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ཤོ ༢༨གཀག །གྭ གསམ་འུས་གཏན་བཅོ་མཞིང་། གོ་དགོ ཟོ | 
ཤྩ །ཆེ གཡིམ་ཡདདགལནྷ་ཡོག དུ། གོ་ཆ ཡཅ་ ང་འབགུ་ དད 
ཇེ རྨ ཞགོགསདོདའྲལལ་ིི འོདཁྱིབ། ཨུ སྲི སྲ 

















ཏོགས་ལས་ོ དུང དང་། །ག ངཱ 
བཤདའམཐན་ཤིན དོན་ག །དཔ་པོལའྲ་བསལས། བོའ དདེ་ཡ་ དིདང་། བདབ -, 

































ཤོ 

ཏིས། གག ་-ྷ་ 
ཊཱ ་ག་ རེ 
བུབབའྱུ་ཡོངས་ཇུ་འཇྲཾན 










དྷའི རེང དཔར་མྲེདབརའཇུག་པའོ། །བྷཛནཔཅོསོ་ཆེནཔོདོངླ་ཐནའརབྟཿནོཔཐའོ། 















གཅབ་ཤབ་འའི་ཏད་ བཱ སེ ུཐབབཞེ། བི རྱབསམྱབས་འམ རི ཐབལ་འདི་ 

ཅའ རོ ངཱ གབ འཇུགཔྷཾ། །དྷེནུརྷནམ་བགསུམྱབངོསྱ་རེ།ལང་། 
ཡར ཞབཅོསྱ་ཀི་བ ར་ས བྲེལཏེཿ 

ངཱ གྲ དུ ཡད་བཅིག་བྷ་ཏདབཅོས་བཅོ་མ་བའྲི་གབསའགོག་པའི་ལྐེག་རོག་་མོདབ བུ 

འི་བ རི ⁄ཿ་ དན ཀ་ 





ཤར ་ོནོ་ོམ་ 1ོ་ཁཁ_ཁ་་་་་ཁཁཁཾཔསྣལཔལྨ༥ྟྣཔརིྣི་ིིིི་༽ཨཨ ཅཚཅཚཁཅཔཁ0ཁཨ1(1པ⁄(ཁ(ལའ་ ༧ 
ྦ ° མཿ འོས་པོ དབཤད་པནཊསླ་བངས་པའོ། རྒུབ ཨྭབབནིབགགྲི་ལཡ་བགོད་པའོ། །གྲུས་ཊགའཆལ། ཞསབའིལ་ག། | 


དདེའི་ རུན མ་ག གགས །དབ་ྱོར།ཞས་བདཞིབགདརམགླགངས་པའོ། །དེས་ཧུདྲ་ངོདྱ་བ་དང་། དགོས་བདུད། ། 
༽བཤདཔརཁ་ལནཔསཞདེའཆདཔའི་དགེཔ་པའོ། གི་ད བྱག 
ཟེ དད་། འབུལ་བ། བཞི ཏོ། ས་དད་དགོས་པའི་ད ` ་ # ཡཿ དཔ གམ 
ུ རི དཇྫོད ངཱ 


་ སདཔདགོས་པད་ 


་ཟབའདུག་ དའོ། ནི་བི 
བའི་བཀའནམབ་གསུམ་པོའོ། །དྲ་གད་ 


















ཤཐོ་ལཚླགཔས་ཞིྱབབའབོགོསཔའཆིགསྲ་ 















ཕོ ྲུ རིར ནནོ། ཅིག་ག བསམབ་ཤདད། །བཤདཔའ་ དོར བྭ་སྐོན་པ་ 
ཧཧ ཊནཾའབའིབ་ཤ དྲལ ཁྲའོ ཡི་མ དྲལ་བ ༣ཛྲདཔའི་བཤདཔའངའ་ £ གད་ག་ྱ་་། གཞུན ཡདེ་གབ་ ལ་ཅི 
ཧས གསེད ཚང སཿ ོ་མན། བྱོ འཐིལ དསད པའྱ་པིར་ཡིད་ 
འདུག འེས ཤུང་ དི འགོདཔདནཡཔ་མའོ། །དུ དདཔེཆ་ཆ་དཔ རི 
དཔགབྷ་'ན། འཕགཔབྱ་འཨབ་དིད་སྱའི་ 





རྨ 6] ༨ ཆེ ར་ ལོང 
བར་རོ །།ཕྱིརཾ་བྷང་ནཔ་དེ་དང སྟག་དངདནཅིདད་ད་འི་ 
རརོ།།དེ་ཙ་ིགསབུ་བཅདཔ་འདིབ་དེབ ཧཿ ་ ༤ ས་ཡརའལ་པར་བ་ཞིནཔི ཤན ་ རཆ ་འརནམངོགི་ཊ། གཡན 








༡༦2 [° ངཱ ངཱ ད་པདོད། འ།ར་དད་བཅྭས་པའི་གདགྱ་ཏྲ རོ དད་པའོ། །དོན་ ལ་དགོས བའདསྲར་ཀྲ། ག་མོ 
= རོ སྲལ ཀ་འ {ལ་ཡ བོ་་ གོ ་ སོ བི ་་ ནར ་ 


དས་རུ་འདུ་བླ་སབག་བྱ་ཆ་དལ་བ ཌ་བམསཁརྦཆ་ ཧྭ མདཔའ་དེི་དྲང་ག །རབྲའ་ ལཱ 
£ ཡཿ ང་འོད དེ་དག ་ ཕོ  དདདོ་ ` 
ཚེ 2 བབབཿ 7 ` 


་ྫ བོ་ག ་ 





















། འོ བཾ བོ 
|! གི གཅ ལོ 
རྨ ཤཐཔདབ་ 


བནརོལ་པའ ད དོམ ཧྲ་བྲཿ དོད གྱས ཟ 
འཚིར།འམའནང་ཡིན། ` པཿ འི་བྟེ 































ཅཅ £ ཤོ ོྲོང་པོ། ོ་⁄་བ་ན་ལགདོ ཿ 
ནྟ བྱ་བ་བལ་བོ་ གས་པའོ། ནཾ ཡདགདཟབགགཔཿ 
་ འའེགད་ཟགག་ིད།ོནའིརོེ་བྔོད་ལས་བྱུ་ཏན་བཅོ་ག 
ཾ འི་ག ཁོའ ཡམཡནགདང་བཅམ་པ་ཡིནནའོན་གདབག་ 





༈ ཡད སི་སི གཡུ 
ཏཱ མནའ དོ ཉེ གླབ ཆོཾ 
; | ༧༨6 ཀུནམཱཿ གྲཱམནྡི་གབས་བ གྐནས་པདོ་འཁལ་བ་ ངྲ་ཡོར་བདང་འབུས་བུའི་ མྲབུསྱ་བུའི་ཆང་ལཞོ བཱ 
ཞི་ཡེ་ཤིཔ་ཡིན་གྱསམའིདིམ་དནནྩོལ་མན། དེ་གངབགགྲ་པམཅི་་ གེ འི།ཁུངསདཔེདཔཿ ཧྲི 


མ་ག ཏི 




























བོ བའི ལོ 
རི ཡོ ག་བས་་ིས་ོ་གག་ག་ཐོ་གོབས་པ ཟོ ཟུ ངོ སྟ ཆིས 
ར༽་ 


རོ 


དའདོད་བ་ 
ང་ཅ རེ མས་ 
ཛིས འབའ་སྲས སྱ་བལས་གཙུན་ཏོ། ར་ར བཅོསྱཀི་བྡངོདྷབ་དབཤེསྱ་བ་བལ་སྤོགས་བའོ། །དྲེ་ནམས་གདོན་ ༣ ཨོར 














༼༢ 1, 








ཤྭ 





ར་གོ །དོནལ་འོཙརྱ་ཐིདབ་ཞེསྱ་བ་ 


ོ་གི་་ རླུ གུ ཏོགས སིས 
དི རང་ ༡༣ཆག་བོ། །དོནརཆིན་ངོ་ ཤྭ 
ཨིན་བབ་པོ། །དོནཔོཌིདཔ་ ཆེ :: 


0 ་ ཉི ན་ 


མྤོདཐཔ་ རྤང་བྲགྲ་བུམྱ་ 
÷ ་ དད 





ཕོ །བརྩ་བྲ་བ་ཡའ་ཐད་པཅི་འོདྷ་་མན། དོན་པ་ཟེ་ཚོརྱ་ཏྲིད་ 


་ྦ ར་ན ང་རོ ངརརོི ི་ོ 
་པ་བཞིའེ་དདོང 
སུ་ལ 5 


བེའེ༧འིར ོསལལཔ་པ་ཾོེ་པ་ཀ་༥༨པ ྲྱ༨ྱ༥ྱ༥༨༥པལ"ལ༽།༽། ཛོ་ཾོ།་་ལྲགཾ ིྣཾ༩ཾ ༥༥" """"""'""‹"" "7 


༣༨༤ 


ཅི་ག 





རྨོར 
འེ སྦྱོར་བའི 
་ = ༢ ཨང." ང་ང །ཞེཔྱ་བཱབ་ 


།བྱོདངདངའསམ་པདྩོཌདད་ཤིས་དབྱལ་འརོལྱཕྲིན་པ་ ཞྟི་ 


་ ]བ༔ནཱཅེཔ་དངདགོས་པའམ་དགོས་བ 




















ཝོ ཟོཅོངོོངོ་མསོ། །ཨད་ན་ཧྲོ་བ་ སྐོན ཤད་པ གྭ རོམ་བྱ་དམཅདྭ་འྭཞེ་ ད་པམ། ། འདི ཤཱ 5 སོ 
ལྡནབག་མཉོངའགྱརྲྲིར། དོད་ཁསབཞགཞང། ¡ཆོར བདས དའ།  ་ ཧྱ འོོ སྲ ཚབ རོ 
ཅབསནི་བྗཇོདྲ་བབྷཱཧཱཏོ། །དེདན་བལ་བཞུགནབ འི། ཁ་བུརྦ་ཛཱ་བཅན། ཤཱབདང། །།ུནདཔོ་ད་དིན་བདིད།།འཆ་དདང་ ། 
བདད དར་ལ ོ ར་འ །ཤད་བདབ་ ¡ཧཱཾ་སགྲསང། རི དེ ས་བ་ཡྭན་ལགཱད་ 
བ་གཱཡེན་བའོ། །དྲེ་པར་ཆོབྱ་བྱོདབ། ང བེ རེ དཿ མ་པྱ་བྱཱ་སོང་བ་ གུདྲ་ས་བ པ་ 
བྱབ་བལ་བགསབ་དངབ་འཞེས་བྱས་ནེ། འདེར་མངའིལབདོནི་གང་ ་ ལ་ཆ ཆེ ི་ོ 


ཐངས་བར་བྱཅའ། །གྲབ་ ནམབ་ཐམཁ་ཅདམ ཏྲ་བྱ་ཧྐཱ་ང 





















བག 
| ཤཀ 
6 
རར 














།བཉིདསེགཔབྱེའཱད 
དདོ་ 
དམྦཾདཱནབཏིདགྱསཡ་ལས་འ་ 








ཱུ ཤིགས ི་ 
༩༨12 
ཡང་འ ངྲི ད་ 
ཉི 
ལའྱུརྲ་པ 


















་ འི་བ ཅྱི ÷` བཱ ློགློ་གློ་གློ་ གླག་་ ༢༦༧༠༧༨༧༡ 


།སྱོརབ་གཉིག་པ 
རྔ ་ ཅཆ ་ ི་ོ ངུ ལོས་ 


སྨ ཐས ཧི་བདད། ་ ཤོག་ག པར 






















རས ༡ 
མོ་འི 


རི གོ ཆུ = 


དྷ ` ཡཿ ྒ 


བགོད ངོད རོད་བདང་། སྱ་སྒའཏ། 
དཟེརམངའ་བའིགས། ༤ 
ཡང་ཉན ཨབ 



















ྭྭ རར 
བཱ བའེ་འརགྱིབ་ཏེ་རྣ རཿ བ་ཚ 


བཅིར ‹ེ་གི་སྲ་བ འོ །སདའུདངོས་པོ། - འོང་ག 





=:༡༨- རེ ཛོ དམིག ༧ 


ཆང དང་པོ 





ཐམ པ་འ ཡང་བ །ཞེབྱ་རུས་འབག་བུ་འའངབ་པ་ཡིནནོ 











།ལམ་ཏིསཔའེ་ 


སཿ འོ བོ་ག 
་ཱ གག་་་ 


དཿ ངོ བོ་ང་བདད་བ་རྡ་བགརངད་པར་རྱབདའི་དུ་ 









= ཏཌྲིས་བ་ལ། བོལ ཐོ་ག 
བཤད་བའོ། ་ ོང ཐའབད་གཔདང། ཡ་བི 





བབའི་ལམ་ངོང་།། 


ད།བྱདད་བདང། མང་ལས ལམ ༨ འ་༢ བབཞེས་བ་ཤད་ཟིནཏོ། །འདིདགགྲི་མཆོཤ 


ཤཱ དོང ོའོ་རོོབཀ ཤཀ ཅོཟྐོཔོོ 
བབྲ་མྲའརྱ་བིན་པའི་ 


འརུགྱུདྱེ་བདད། དེལ་བདཔ ཟུབ་པའི་བེ་དའོ། ཡཱ ཅབ་དྲ་གཞུུ་ 
བརའོད། ཟེར བྲ་འའི། ནཾཡ་བད་དགབད་བེད་བའོ། བུ བ་འ སཔོ་ནིསྲེམབྱ་ ཨྨིན་པརབྱདབྲ ༤  ཨ་གྲི་མ་འ། 
ཧཱ རར ཐཚ་ འ ཞན གསད ཐར གཅུ བདའི ཱ རི 


་ལྦ་བ་དང་ཁུད་པ་ 









་དང་གྤཱུནྲ་པ་ 


འོགྭ༔བ་ཤད་བརྱ་བའོ། 






ཅེ ཏིདདེ། རོ 
དཔའི ནུ་དང་ཨ་པའོ། །ང་ བྲའི བབ 


རོ དུ་གད་ཞི རཿ 


ཨོག་མ དངོསབོ་བྲའི 


བིཔསབོ་བཞྡིཏེ། འདི་ཡང་ཡན་ལདྲནས་བ 


དྒོ 


ཞིགྱང་ 










འ་བ ྦོ་ དྲེབདང་བནམ་བྲ་ཐ་མཐབ་ཅད་མ ཞུན་ྱ་ིད་ཧི་ྒན་ 








༨ ༣༠༠༨༧༠ལམམས་༤ སྒུ་བུ་བ་བྱ་པྩོ་མབ་སེ་མྲས་བྱམེདབན་ 

















བཞ །གེས་འཁོང་འི 
བི 






















བགསེན་དབུཡ། 


དག རའ ༨ སྤས བྲས་པུ་འྲགྲོབ་ཡད་བདྲན་མི་ཟ་བ་ 


རར ཤི ཁ་བཏོདབྭ་་ འི་ཡི བཡིནནོ། ། བྲབ་ཡུལ་ཡེ།རུདབལྟ་འ ཟར 
ངེང ཅོ་ཏོ དྭ ངུ ི་ ལཱ བི 
བི བ་འ ་་གྱ་ 





འི་བར 











3 


ཏི 7 





= ོང 


ི་ོ གོ གསའགི་གབཁྱདེདཔའི་མཆེུཉིདལ་གུབཔ་འྲོའིལུཉིད་། (ུ 


སྲབྷཾཾབྲདཱདཾ་ད་མདདཾ། །དཔའ་ནོམཔནདྱི་བྲནཾ། ད་ཡད་ 
ཟཔ གཞུང་ བ་ལ་བ བའ ༣༢ ' 


གམ ཏུ འབས་བུ འབ་དང་། གོ 
ཀབ ངོ 


མོ་ར 
















ཤོར་བ 


༣ 








་ རུ རལྱཱ་ིབདདྲ་པནའའ་ 
ར་ ཡིབས བུ་བུ 





ཅྲོས་ཞྔ་མབྱཅད་མ 


བབའྱི་བིནར། །ག་ དག་བ 


གས་གིས 
ངོགབ་བ་ 


















དོ། །དེའི་འོགཏུ་སེམ་སཿ འྭ་བེད་བཞྲི་ཤབ་གྲ་གཁ་བབྲ་གྲྭ 
གེབ རར = 


།དབདབདམ་པའིི་ =¬ 


དད་ཀྱ་སད་གདམ་ས་བ 
ས་ད 
མབྱལཇུག་པའའ 








བྱརདདྡ་ལཞ་པའྲི་བདམ་པཱངགཱ་འགོབཔྭཱ་ན་མས་ མཚོ དངལ ཝ་བའི་བདམ་སྲང་གྲྭ་གཅིག་ཡི ཤོབྱ་པ་བྲའྷི་བབྲ་སྭ་པཱ་འབྲགྲ་བ་པ་ ནམ་པའྲ་ཐོལ་བའྲི་བྲོས། གདབ་ཧྱི་ཕཾ་རོ 
ཐི ་ ཆོ ་་ ཅོོ ླ.,་ 
















རྗ 9 རོོས་ མ་བྭ་ཀུན་མངོན་པརྔ་ངོགས་བརྟ་དགས་བ་ལས བུམཁྱི་ཡུཿ ར་བགོདཔ་ཡིནཏེ།དེས། 
རབྐ་ཞདབ་བཅིནང་བ པྲོ ལོ རྒུསཁྲགུད་ ནྲི ་ ་་ ཟོ ཅོ ཏེ བོ ྒྷ 
ིང་ འའ བསྔལ་བ ° བགྲུད ལཿ བོ ་གྷནྫང་བདངདོའ་པ བའ ཤེ ་་་ - 
་ ༨ འཆེན་ འང རྭ ཡང བཅབ ན་པ འང་སཡང་ར གབ དཔའྲོ་ཐེསབ ཁོ་ན འི འི དདཿ 
ཱ ཞིསཿབཙལོ་ཀ། དཔ ཱི མོང་ོ ཀཿ བ་ི་བ་ཀག་འདད།བབབ་བཡི ཅ ་ 


༢ # 25:5368968588952@22772) * ༠ 





། 









| རཾ ངབའི་ར། ་ བོོད་ ཅྭ ཨདུྱངཱའེ་ མིཿམྭ་སོ།།ཞེསྱབ་བ་ལ་་ 
འངོ་ ངུ ྲཔོ།ག་ ཅའོ ཁྱོ ཛོ ་ 


ྦ་་ ཅར ་ ་ ་ 





ང་བར 

























ྦ 7 གོགོལ་བའི་དཔོའི་ངུག་ བདོ ཐོངའནོོོའོ་ཐོའོ ཤོ ལས་དདཏློན་ 
| ཀུའ་བད། སྐ་པབས་གཞན་ཐོབཆོས་དོལཱ་པནྦཧཱཿཔའིདད་དབ་དང་ཡིའྲ་བོ་དདོྲ། ཆུ་ར 
ཟླ ་ ཁ་ལ གང་འ གྲ 


$ འབྲབ་ཐུམཆོ་ 


སདདཉོནམོངས་པའི་གནོདའེ མོབ ཿཿ = 
ཛལ" ÷` རིམ རཅརཀ༽ཀ་་ | 
ད་རེས ཅོ་ཡ་་་ རར གཟལ 
ག་ག ི་ོ 
བྱ་ཅནསྲ་བ་བཟ ཉེས་པ བརོ་མད་པའི ཤེ 








དབྱའིནྩབཏི སས 
རོོགས ང་བ གཅ 


རལ་གྲི 
` ---~-) 












བུ 


| ས་དོང གབ ཐཞེྦ་ྲ་བ རྦུ 
བདབ རིར ིོ་ ཞས་ག པོ 

དམདོའས 
ཀྱིས དྷ ་ འས ཅ་བ 












'( 


རྒྱུ བ་དྲང་བལ་བལའོ། ། འདོརམདོ་ཡད། 
ལ་སེགྲས་བ་གྲསངས་པ་ཡིནནོ། སོ། ག་ག ཀྲསལ་བྲག 


ཤཱ === །འགོགོ་བའི་དངབཞནྡོརེསསརོ་བྷནི། བོའི ཏོག བ་མདོ བྐུགསབའྱི་གུ 
















དཅིའ་བཞེན། ཤཱརིའིབ་ཧངབ 
རར ® དབདགཞིང་བབའ། །།འི་མདོ་ཡདགད་གྱི་ 


ཨེའགྲག །ཅེསྤབ་བ་ ། འདྱིབ་བ་མེད་པ་འ ལབ་ཞིད་བྷ་ཅེ། འདས་པ་ཨ་ 
བྱེ་བ། ནས། དྷུ་ལ་རདུང་དའིའ་ 


མ་ཡིནབ་དྲེ་བནིགཟུག་མེད་དོ། །ཤིབྱ་ངུབལ་སེཿ གཾ ༥ པུང་བོ་དངྱ་པེམཆེདདད།ཁམ། གདད་ཡད། དད ཏནབལ་དད་བུ བདད་དགེ་ རངེེི་ བཀླག་པ་ 
རར སིག ས་གོ 
གས་བའི་ཕ་རོལུ བརྱའོགས།འི་དང་ད་ འའ ོཡོ་འ,བ་༤ ངུར་པ ༧ འི རི ཀཀ དཉེནའབེ 


ས་བྱསཱ་ས་པ འདས་པ་་ 








ཨུཐརྦཐུག་པྷ་ཏོབས་ལ་སགར་བ་དངྡ་ལན་བདང་མྲིལ་ 


ཉིད་ལ་སོགབ་ཤའྲིི་བཱངཔྷའི་ད་པ་སོཐ བྲ་བད། 
རབབཀགབསགསུང་ 


དྲུས 





ཧྲོ དཱ དོའོ མམམཔ་ོན་བོ་ོ་སོ་༽ 
དཱ པག་ཞིབ་བུ་བའོ།།འརི ༠ ©་་ང་ 
ཚ ར་ཀི་ཆ 


དུཿ དལི་འི་གྲ་ག དངི 


ཅག་གིས ངཱ ༢ ་ 














༠ 


ལའ ཐོན ¬ ཤོ རོས བོ་རྲེ | 
༄༠༅ དམེདབ་ཀྲགབདད་། ོོོ་ྲནི ་ བྱྱིཿ ངོངེྲོེོེ དྷ ཟབ : 
རཿ དབྱ་ཧི་ཕར འི་ཚ་སྱིན དྲོབ དྒོག།ཞེབྱ་བ་བནས་བར་ཨབྟཏཾ། འོ 
ཝཱ ་ བད 2 ཨིའི ཙཾ ཟའ ཟེ རྩ་པི་ལམ་ ་ དང་། གན་ = 
ང རྒུ 'ེ གང་རེ ཤད་ད ཁྲུ 











ཟྲི འད་བ་བའྱི་བ་བྲ་ཐྲགྲ་བྱ་ ཟི བྲ་དདྲ་བ ད་བར ཐུནབརྐའྲགབ་ ང་ོ་ཁམ་འམམང་ང་ འདྲག མོ ཐོས་བབསྐལ་བ་དད གཏསྱ་ཧྭ་བྲ་ད་ 
,༔ཧུ མའང ཉད བས་བླུ་ནམབརྡ་བཱཿ ས་རུད ིའ་གྲ@¢མ་ གོ སོ 
དགབ་ ཐུརྭདུམངོནོབ 


ཏང བོ ོ གདབ བཅ ཀག་བཅ།  ག་། 














ཤྭ 





རིམ་བ 












ྱུ་ནཱ ་ དག་དྲད་། རོ རོ གྲིབྐན་ཤིཔ་རབྱ་ཅི་ 


ར་དོ། །ཨི་པབ་བས བོདཔར་བབ་དདུང་ འའ རརར 


ལླ་ ཅག བེདཿམསྭ་ཧིས་ལ་ལ་་ 

བྱ་དང 
ཉམས་ན ར༢།།ཡུལ་ཡོང་སྲསུ་འཛིནབུདི་ཡུ་གུད་ 
ཞེབ འབྲལ་ དྷེ་རམ་ ༡༢» 










ས་ 


ི་ོ 
རཆ དཿ ཛའ ངིར 


།གསུམ་བ་དེནོ་བྱམ་བ་བྔངོད་བཞི། 


ཁྱི ཡོ 





ང་ 
འ ༧༣ ༣ཿ ་ 
-- 4&. 2 ཤོའི: 22:22:22: 

















དདོད་ ; ° 
ཧེ ཆུ ོ།དབོ་བ་སཱི།དང་་སས ཆོོ ང་བ པཾ 
ངངང་ འོ དྲི ༧ སྒྲ 


རོ འཛ བུ མཿ 
















ུ ༣༡ །དེའ ( ཟུདས་ི ཱེ མི ཁོ 
| ར་བ ག་ང ོིི་ྲབ གོ 
 གཉེན་པོ་ཐབ་པ་དད། དེའི་འབས་བྱུ་ཝདམ་བ་ལ་བ ར་ག འོང ོད་ཁ ས་མོས་པ་དབ་ དགན ང་བ 
` ` ་ ི་ོ ་ གང བ་་་ བསགས ཟླེ 


ཤོབ ཤཔདགུགང། རན ས་མམས་བཞིནངུ་ཐབས་མཁ་སོ་བས་སངསྦྱ་རོ་ས་བྱའུ་ དྩྱ་ས་བཤ། 
ོཔོདད་ྦུ་བ་འདྲ འི ར་གཅིག་ཏུབཞག་བཞི། དྷེ་ཏརྦད་ གར ་ ཤྱེ 













ལ་ཨ་བ ཤྱ ¦ 


བམོ རེ ལོ ག་ངོ 


རིར ཚོང ` ÷ 


( བར འིརྩསི་བླགདརཏེ སདསྦྱ་བསནྭས་སངས རྒྱས་ཁྱི་ཞིང་སྣ་ཆོག ོ་ཧོ་ཁོ་ང་ 


ཆློར་འླི་ གྲ་བང་བ། འདེདཁམ ཀེ མཱ 
` ངོ 


བགག ཏཾ 
་‹ ངབ  ཿ -་ 
















༩༧༩ ༤ 'འ༧༥༧་ཆལམགས་་་༄་༅༅/༧མ ་""་་"འ་ཡལ། 

















གོ་ལན ཁྱིརའོངོ་ཐའྲེ བརབ་ར་ཆདཀགྱའི་ སི།། དེནི་དྷེ་པར་བཱདོ་ ཀཏན་དང་ཚོ་ ངགྲྭབུགང་མེད་བ་དད་། བརྱི་ཕོགོ་པ་དང་ ། 
༤༦ ཤི འདྲེསབ། ཟིགཁ་ : ༢: དེར 5 ༣༤༩༥ ་ པོ 
ུ འྔ་པའེ་བབ 7 


བདབྷེ་དེནིཚ་གཅིགཞས་ཐོགསཔ་ཡིནནོ། དཔོན མཛོས་བའྲ་ནམ 

༤ ར་མ རར ˆ 
སྟརྱ་མུ འི་ཆོབ་བསླལ་བའམབྒཔ རྐ་་བསྒ་བུགུང་འུ གུབརགནས་བའོ།།མངོན་བའའྱད་་ 

པཱུ ལག ་ ༠ ༅: ཤོར བཅཞོ་བཚྱབ་ཨན་པ་བགར་གྲ་མངས་ 









ལེད རོ. :- ེམ་ མངོན་བ བ་བགཏན་ཁམ་འདུ་བཞི། བེམསད་དབོ་བྱསེད་བ བྱཧྲྲ གོ དབལ་པའ་ ཐོལ་པ ཅུད་ཆུག་ 
ཿ ཕེམབདབའར་གེ་ ད༤ོརས་ོ ¿རཾ ནེར བཏད གླ་པ ཆག འརའཆང་ཆབ རོ ོ །དེ་ 
རཱ འོག ཕེན་ཧྱཾ མཚན རམས ཐར་བ དང་བེན་འའར་བཡེ། དདོབསམ་ཀྱཏན་བྲའི་ངོག་བབའར་བས་ ནཔབསམ་གཏོནགབུལ རར 
| བཱ ཀྲ རལ་ལས ཡདུང་འ་ལལ་དངཔཁ་པར་བབའ བགསདེནས་ཤི་འཕསྟང་འོཡིནྭབེ གསུ ེགཞན་ 


ཤནྱ་ང་པཐང་གེབརྐ་གཀད་རུངད་པེ་ས་ཏེ་ད ཤ་མ 


5 འགར 2 ¦  ་ིོི་ིཅིདགའ་ཞནརཔོ་་ིུ་འ་འཚོངི ག་ང 















་ 
༩ 
35 


ཏྭི 














ཁྲ 


༄༅༧ ཿ།བ 





 ་ འའ ་ 
རྫ ག་ན་བ = 


¦ །ལ་ཆོ་བ་ཁྟ་ནབ་དང་། སླུབས བྲོག་པ་བདྲ་བ་ན་བཟང་བྲ་གབྲ་སྲི་འིདགཞན་། 
ཅུག་བརའགོ་བཞི། གུ་ཡ་གནངོལ་ང དགཔ་མཐའ་དགེླགབསི་ོག་ གནབདདེ་་ ིིམ་མཆོནོ་འྲ་བིག་པེདྲོགཁའ་པོདོན་ཡས་ 
བཅུངནསྲ་བིད། གས་པརའཆོངྱད་བའྲོ། ོག་བཔ་བརོབ་ 'ུ 

















གསུ་བཞི། ཐགསབའི། བུདྲརཔསླེསས 
དེས ན་མས ངཱ ི་ོ རས ཅཅ ¥ * * 


ཞུས་པདའོ། །བམགེཔ་ 











ཀ་་ 






















རརཚོར་རི་ྗོོ།པ།  ོཀ་ཀ་ག 

འཐ དཱ ལཿ ཌེན་ འི་བྱཧད་པ་མ་ བ་འ 
` གག ་ ༧ ༠༢ ༧༤ ༢༢༤༠ ÷` བོ རེ རོ་ོན 
རར 'ཡིན་བ 






༡ ༢༦༠རྒ༡༦༡༦༤་ འྲི་པིན་ཏེ། ཉོནམདསང ཧྦྲིབ་པ་ནི་གཅུག། 


་ དི མདི ཕདྱ་བཾ་གཾཾ བྱ་ཁྲི་དདྱ་བཱ་མ་ཡིན་པནི་གླཾརུ་ རགས་ཤེས་ ༢༤ སོ་སོ 


གཱད་ཆོཨུད་པདབར་ཅན་ལང་ 
























ཧོོཙ་ མ་ རེས ཆོད ཀར 






ངེ རོ ༨ ༡༥ ༤༠ལཆ་ལ། སྲ གྩོས་མ་ + ¿ 
; དའི གྲ །ལུའྡ་ཝོད་པརའྱ ཤུན།།ཞེ་ག་བཤུད་གཉིད་ཡིན་པར་བངའོ།།དབདཔྱོཏ་ལ་དདྨ་ནོན་བདག།ཁེགྱ་བབ་ལ་གགཔ་དའི་ རི 
` ༡༢༤༨༤༤༥ ཟེམ ས་པ་ཤཱསཨདདདྲབ་བཅོམ་པའྲི ཆ་ལོའཱགཔ་པ། རབ -; 
ཛཾ ེ ཧུ སར ་ ༡ དྲབ།དཧབུཀྲམ་བཞིའདད་ 
ཇྔ འི་མ ལན ཱ 


ང་ཐང རར 


















ལྒོ རོ ཟབ་བ 
གཡུས། གོ རར : བདབ ྲིཞོ། །དེ ` ་ ་ 
ད།་འ རར ་ ་ཱ 


བར་ལོ ་ ངཱ ཨར 














ད བི བཟོད་པ་དང དོ དྒོནམ་དོབ་མེདབའདི་ དུ་བ ཀྲཀེེིྲྭིོཾ ཀོ བཞི།ཀམ་དྲགུ་བྷོསདོནདམ་པྷ་རམ་པར། རོ 
ང་གཞན འེབ ནི ཏིད ག་་ ཁོ་ག དེ སྲ ོ་ི ་ བུ བེ 
སི དོ བ་ཞི མཐཡནེཆེབ་ ཉིད་འ དབད གག ་ ཡེ གཅ ཐ་ལ ་ 

པེ ཅོ རྣམ་བའིདནུཤ། བདད་། འགྲོག་པ་དདལ་མྱ་པིད་བདདྱ་བུབན་བདམིགཔ་བའི་བུད་བརམཆེ ི་་ ི་ོ ཏེ 

ཞབཞ་ གཿ རོ 2] རར ་ 


































བར་མདོན་བརྡ་ཞྡེན་བ་དདྱ་ལཱག་བར་གནས་བདང་གུན་ཤེག་པ་དད་། རོད ྲེིཾིས རར 

ཿ འི ན་འབུད་ལནི། གཟག ཟུགསྲུ་འདེ་སྔ་བད་བནྱ་བའོཞཾསྐ་མདནོ་བནྡ་དེན་བདད་། ཞིགྱྭ་བ 
རཾ དད་ག འཕྱ ཝུག་བཊུལ་འཾ་ ༨ུརཱ་ཤདྭ་ཧཱ་ཤེ བྲེགས་བཅིགས་བྲིའོ། ར་ པིད འུ ལོ 
5 








པོ ལིག བདགྱཡུགདཔབདང་ཀུན་ 
༤ 


དརྱབ་བདདྲ་གད་དདྲ་ལཨ་ཡིནང་བཞོའ་ད། 


རྩཿལ་བེབ་བའདྲ་བ་བྲ་འ་བ་གྷ་བ། བརང་ཤལབ་བྲའ་བ 









ག་ད ངོ་རོ་་ བོ་ལ ་ེ ་ རོ རི གོ་ར ཆོ 


རྟ དེ གགའཇིའྱི་དོ། སྔགབཛྣ་ལདད་གུནའབུང་ལ་མེད་པ རོ གྱག 
གློག ཧྱིརཛན་ཨེད་བའིདོནབཞིད་བའི། བུམ དབའི ཙུབས པ་ད ཐོད་བ་བྭ ་ 


0 ཤགྲ་གདས་ལ། གྲཟླགབཞས་དོལ་པ་ཐམབཿད་མེན་བའ་བྲར་ལྔ་དོམ་ཕྱེ་སྲག་བཀག་ 
འདོད་མི ར་ནོར ཞི་བ པའ། །འ པད 

















ཌ །ཨེདྲ་དལགྲས་པའོ། ནུམཔདི། ཐགས་ཅདའ་མངོནཤར་ཞེནདངྱ་རུགབརགྱུ་དྲཔབ © ངི རྲི 
་; :: ཤི བཏུན་ཤསྦལཱདྱང་སང། །དའ་འ 








སྤྱི་ལགབྲའི ག་བ རྱ མཱི 


ཁག ཞེསཅུང་ཡབགག་ 





དཀནཔབམཡགས་ གནས་ལུ ད་བོ་ག་ 
མྲ་གག་འནི། ཞེནནྲང་འཛའ 


མི 












བཱི ཤོ 


མལྐུལ་༧ ཆང་ས 


* 


ོ་་པས་ ་ི་ 





ཡཿ གྱ་གྲ མ་ལྟ ཤིབ་བུདཔ་མདདའབསྲདའིབཙོར།བདོན་འོའཇོདའརོར། །། 
ས་ཁྱི གཏས 


མརཱནགཅིགཔའྱི་ཊཱིར་པོཊཾབྱབུལ།རྩེ་ལོཊ 


འི ཨཊིཨྱ་བ་བཱ་ི། ྲ 


ིབྱ་རྟི་ུུ་ཁདི 


པཿ 

















་ ཅད་བཟུང་ངཱམ་མཆིབ་བདད་གཏདྱཧཱབྲ་པ ོོཤཔཕགགཔོོན་ནཔརབའཁོང་ 


ཤཧ་ྭགྲསངས་བནོཡབཔ། དཔའོ། ཌོ འི་ོ་་ 
་ ཤི དབྟེ། ཕུདྲའལ་ 


- །ཞེསྭབྱབ་ྱེ། ཉེ ལྤནཱ་བཤཱཿཔེའི བུན 
ཙྷཿ ཤསག རོ གའ བཟོ་བར ར་འབད་བ 








4 མནམ །ཤེས་བྱཧི། །རྔམཔ་བམྲསཿ རི ཡཿ རི རཿ 
ཤེས་རབ་ཙིམནི་ཡེ མཆ 





བུདབགྲོ ཆེ་མོའ་ 





ཨིགྲསཔ་ཛུད་བི།། 


ཨཆྲདམའོ། ཆ་ལ ༦༡༢ ན༨རོས་ 
རི 








` པར་  པོཔོཔགཔགགས། ༧༧༥" ་ལ༠ཆ༢""༠༧"ལ་༡་་ཟ" ཐབས་ 
ཏཾ འི བྲག་རྡོ དགྲ་བདྭང། མོསོ ལྲེ་གནབ། མོའོ ༢༨ ག་འཛ 
ནྣཾ“གན་གརྒྲ་བའིཉཾ ཉི་་མྱརུངཾཾ ཌདཔི་གསྒ་ནམ་ཡིཤའི། ཟོ སུ ཡིག ཞག གཞིས རྡ་འྲདིགབ། ངོ འདེ ངོ 
ཡའི དྷ ་ ཤི ཨིན་པ། ་བའདད་ ༦ བསལ བང་ 


མྭཤུ་བཤད་བླ་པམ་བྲའིནའ་ཐ་དཀརམཐོདདོ་། བློབ་དཔནོ་སེདགེབ བཟོད 
འཛོག གྲ གསིདང་ོི་ཉོད་ཁ རེ ་ ༧ = ང་ཚ ཤུ 
་' དཚེའཉིདལའི་དངཤནདྩལྱབསྱརལ་འགན་ྒ  རིི་ ཊྲ 










ནམཔའི་གའཆད་པར་ྩཐ་ར་བདང་། 











ཌཱ ཏཱ །བྷེཉཱན་ཡཱངདོན། ལབ་ཞིཿ མཆོནཌྟིདཔལི ཤློབ་བོ་ནོ། དྲ་བདོ་དོཉིབོ་ནིདའ གྲུགས །ཞེབྱ་བྲ་ལ་མྲོགཔ་པ་ ་ 
བུས པོའོ ཀྲག ་ 
སྦྱབ འུ མུནཱིདཱལ་ཡང་དྷཡརདོན བེར་བ ར་འ ི་ོ ་ དདྲཔྲ་སཱ་མཐུན་པ `÷ 
| ི་ོ བབ རཱུ ཆཚནྟའིདཱལ་དོནག ¬ ˆ ཏི བིནུཔ། དཔལ་ཡོན ཞམས ༢༠༨ ཨཱ 
;ྲེ ཧཿ 2དམང7 ནཾ ཞནམ་ བྲུ ༩ 

༧} བཀག་བགཞནམ་ཡོ་ནབཉིད་ཁུན་ཇོ་བི་མཆོནཌད་ཡིན་ ཤི ཤིདམིགས་བནེ། གྱགསལ་སོག་དོའམཔར་དབགོ་རང་ 
























ང་ཡ ངགཏ་སེགས་དཔལ་ཆོནདགའ་འི་མཆུ་ཞམ 


།་ག་དདདེ་ བྲ དབའོ།།ན་མ་བྒནི།རམ་བྲར་ ཡའི་ཡེནཏཱན་ཐེབོ་བ 
་བདབ་དེབ་བ ས་ར །།རྣོམ་བརྲི།རྣ་ ཀྐ འེལ བོ་གང 


ཞིནམ་ལས 
འབེམས་མོབྱེ ཡ་བྐུ་གས་བདྷནའ་པོའྱོ་རཱ་པབ་འདར་བདང་། དཱ] མངལ་དྲུམི་པླེཿ དྫྫསྟ་སཾསི་ྲད་ 
ཅུབ དནས་ཆགཔ་གྱདངཅ་ ར་བ་ལ བབ་བོ རཾ 


ཅ ཆནཉྲ་ཧྲིམཚཆོན་མ་བཀགཔ་ ས་ཏེ་བྡཛིདཔའོ། བློ ༦ 
 ་ ངོ ི་ོ  ཆ ཡོམ 




























ཅོག་རོ ཡཀཨ བོ་གོས གོའོ རོའ 

ནོ ཟི ནུ དདརྩགཀྲཨྲི ཁིལ 

ཅིར ཞིང ༤ གུ།ཏིངའ བཱ བ བྱ 
ཤཿ སཿ རེར བཟའ གུད 


1? 








ཟོ ཀཾ 













བགྭཿསའབ 








ས་ད བཱ 
ཀླ བསོག ི་འདང། ནཱའྱོན་ 








ག་རང བདག ཉྭ 
བ་འསྐུ་ནོམ་བའྩ་བངུབ་ཐླ་ 


དབ་ ༡ 
བ་གཞན  ཅལ་ 
8 













༡༡ ཀོ ཅྲ་ཞོག་གོསས་མཛ་ར་་ཝཿ་ོ 

བ་ལ ངི ཅྲེབས་ མངས མཿ དི 

ཐུ གྷ །དབྱངྷ་སཱ་ར་བདད་ 2 ་ 

རྙེལམླེབ་འ ྲགིཾཾར་ 
།ཞེསྭུ་བཱཊུས། ན་པ་བ 










ནསུ ངས་དབྲ་ད 








དི གུ 
ཐའོ ཡཿ ཧཾ 























ོང དབད 


ཅིཔའྲ་བྲེལ་བརའ 
དཔ་ལ་གེགབ ཏེ ་བའྱིིརོ་དོ།།ཡདགྱ་འ། ཅི་ཆད་མཆས་བརུབ་ཞངདཞི། བེ ངབ་་ 
རོ ནག རར གྲ 


| ༢ ༢༣ ཁ་ཟིཿ ཨཾ = ཅང ལི་ཆོལྲ་ འི ་བདང འོོ 
ད་ཆོག་མིའི་ངོནདྲ་དིཊ་དཅང ཅ་བ གྲག ཅི 


ལིག 



















¦ ˆ= ˆ (༨ - ༤༠༩ 
༣ 


ངཱ ཨ་བག་བྔ་ངོདལ། མི འྱེ་ཟྲོག 
རོ ཛིོ་ ་ བོ ལོ ག་ག 
ྭ ཟིནཔ་ལྭཏཱ་ནདཔགང དུ ཡན་འའངོད་ཡད འབ སི ྭྐ མག་ལ་འདིདག་འདུདྱའིཿལརཿའིནཔར ༽རོན་ ན་གཞི་ཕྲོགསཿ 
བྷཱ ལ་ལོ ༦ ས་བབས །འདཡྱརི་རིམུཆ སྲ 
` ¡¦ ངུ་༥ནགཔ ོང 
ྦ རོ པར་འཁོར བྱིང་བ འམ འབའ 
































གས་པ་བ ྐི་གའི 555 5 བདཔོའིཛནིདའིེ ང&སོོཾ ཱ 


ོལ་འ⁄འ ཇི བནལསཐོབ པོམ རས 
རཾི ཡཾ ˆ དཱ ྱ་བ་བྲ་ལ་གེག་ 




























བ(ཞནའ 









རི་མི བྲ 
ཇོག འ་ བི ཐོ གང ངོ གས་བ ཅོ སཾ 


༣ ར་ཤེ ༠༤ གས་བ ་ £ 
བ་ ཏོག་བདུདེཌ ངལ་དང ིབག་ནི གི ཐར 
ཡ་བ ་ལགའདབ་པ་བཞི་ཏོགས་པདྦ་བབནི་ 









ཀྲུ་ར 








༦༤༤༤ -༨༧༧༨༢༩༠༤༤༨༤༡པ-༤--༨༨༤ ༧༨༧༦ 





- 


ཉའི 


ཨྱུགཡིག།གོ། ཏཾ དགེ་ལུ་གོ ཧང བཧ།་ 


་ 


ི་ོ 


ཀཀ 











འུན ཅི ་་ ། བ་ 


རོ་བ ཀཀ ཚཡ 
རིམ འ་མོ དེས་གའའི་ཏདབནི་ིའ་ི།བཁིཔ་ 











ོ་ 

ཨཿ 

ཧུ་གྲུབབ: 
ཡི 


ནི 


ད 


ནཿ 


དཱ བིར་ི འདྲི་ཡིདམིགས་པ་དངོབ་མེད། 
བཿ 


== 
བཙ ཐཾ 
` 


བྱས་ནས 







༠བབས་འ༧༤ཝབས་པ་་ས་་ས་ས་པ་པ་པ་ས་ས་བསས་བས་བ་ཆང་ 


དེདཔོས་བེད་ཁས་གེནནཆོདང ད༅ང་ 
ཐེང་བད་མེད་པནེ་དེཞེ་ནམདད་བའེ་ཞེབ་བབ་ 
ཁྱ་ཆགས་བ་ཨེད་པའི་དག།འདིལ་དགེངས་ནསབ་ 









ཁ་བ 
༥༦༣༢ 














ིཐ་༤ིཉྟ་ཞིན། ཐམྲབཅདམ ུ ཅོས ཤོ 
| གས་ཞི སུ་ྒྐྔོའིདྲཱ་ ལྭ་གཿ ཤལ་འབབབ འོ གྲཟ་བླ་གབྲག་ལདྲེ་གབ 
པིཧིགའབལ་བགསབམངོའ་ གསཔ་བའི་ པབྲ་པི་གན་ཕྟད། ཟོ མ་པ་ 
ཡོ ༡༠༨ 


་ཤརོལ་ཧྱཱ་པིན་བྲ་ངུགྭ་གཱ་བབའིབ་བཞི་སབ་བྱའི་ད་ཡེན་ རར ས་གསང ངི ོོ་ ོ 
ཐའ འསྐརོབཡང། འདེམ ལོ རྡོ་བ ཛི དེ ག་ 
ྲྦྨྦྦ་ 2 ` འར 










་ ཧུ 
























ཁོག ས་རི འབད་བར 


དག་ག འདྱི་རྦ་ཞེབཆེན་ 








གང ལ་དར འདུག་བདི་འྗ 


ཁི་མཆན་ུ་བདྲ་སྐོ 


ཏནདང་ཀྲཟུབཔ་མེད་ བབའདོ་ཏིནྲ་ཱསའདབཔའ་ལམལ། ར་ ཐོབབ་ བན།པྲན༠ལ་སྲཀས་བདང་། མྲ་འོང་བ་ 
ིས་ བོ་ོ་ང་བརོ་ ༡. ཡཿ ཱ 


(ཧཾ 


ཧེ།དངློདཟབབའི་བུ་ནྡཾཱུ ཇོསོའྦིནཆོཉིང་བཞིལ། ཐོཌ གོ་ཆའི རོ དོ མོཐརོུ ནྭ་བ་་ 
བྱངེད་པྲནིཿ གིརྩོས། བརལ ན་ རརར མྱབ: བབ འཇུག་བའི་དནངྱ་དཱར་བབྟཏོ 
་ འི གང་འ བྷདའིཐ 


། ཐོབྲབ་དང་ེཿམཔ་བདད་་ 


།ལམལབྭདུ། པི ༤ལྐེ་ངཁཚི ར་ག དའེསསྒེདེབ གཾ་ 


དཆིསའརྩོཞརཔའ་འ་ 















ནཱ 
རཿ 


ཁེ ཆའོ 


༨།།བུབདང་། 0 


གྲིའི རོ 


ཅ་ ¡5 ༦ 


ར་འ 


རླ 


སང ག་འཛ 


བབལ་མ།བཔ་བའྲོ། །དྲེ་གཉི་བའི་ཁུ་དབ་རི། ཆིང བྱཿ བ] 
ླ རོ དབ་རཆི ན་བར རྨ ང་ད ཙོ ཏོ སློ དག་ད 


ི་ོ ཐེབ 


༩༩༩༤ འདོང 
ཅར འགེབའི་དོ 


ཡོ གཟུའྱི་བ་ 
ངི ཏུད རོ བོ ཆུགས ཆར་ག དི དྲོུག་ས་ལའབ 
བྙན་བཞོཿེ་གྲལེའུར་བྱས་བ་དངདའི་འ་ 0ོ་ ྲྷཾཾ་ 


ཤདྭཀཱ། 


བའི་ད དུམ་ྔལཅད་སྲབ།འའྲད་དཔ་ དྲེའཞིབ་ 
ནཨཱབཱགསནསྱ་ཀུདྱངུ་བཡོད་བྱ་ཏཾདཾདོ།།ཆགས་ 











ཡཱཤཅ་སཱ་བྱབ་འཇུག་བ 





ད་བྷ་ེ།དའིདེན་གཅོ་ཧོན་པའུ། །ད་པ 


ཐཱ 









„5 4⁄4 4 








ཧཧཧ ཁསགཞ 
རོ རབཞགབ་དད་མཉམ་ ཞི ཧིཿ 
བྱ པན ཞིསནས ལུ ་¡ 
ང་ འན ཅཅ ངོ 
ཛོ སྒམ།ཁ 








ཅོ ་ དབ་ངོད་བ་ 
ཉིདོགསུངས་བས 


° མེདབ་སྟོང་པཉེདགསུདང་བསྲནི། དེའི་ཡུལ་ཅན་བབྱངན་པའི་ཡྲ་ཤྲེབ་ གཚོས་ཀི་དཾངྲ་ྲ་ད་དད་བ་མེདཔའི གས་བྷ་ནདྷཾ་སཾདངཏིདྭཏོགས་ལ འཆེ 
' ཀྲས ཅུདཔའ་ལ་ཞགའ རཱོ ་ ༤༨ ིའ་ དག 
སུ་དག་ལདབངའའེགནས་སུ་ཏོདས་བན་ཏོངབྷའིདངྷཏོགབ་ཡ། དྭ་ཞན་དེའི་བྲོད་དདབཞིནད་དེའི་ྣམའྱསརྫ་རོས༔ གསད མཱ པྱོད 
ཀྱི ཏྭབ་བཅིརྐ་ཤ གྭ ལཿ འགན =: 22 ར་ལ ཟླ དམཐའ་དྭགྱདས་བམས་ཅྭ་ཤྲེ་བའི་ཡེ་ཤེ 
ཤེ སས ནིདདངདུསྐནམགྱཐཱུངབརྙཏོགས་པའྱེ་ཕིརོ། །དངོབ་བོམེདཔའེ་ངོའ། དྷ ངབདདང་དངོབ་བྷོཏོངཔདགྷཌིས་ཀིསྒི། མའོས 























བེ ཤ་ལོ།དྲོ་ཨནོདོའོརོགསཿནོ་ོགསོཔ་ རརོ་་ོ་ར་ འབོས 

པོ དན ་ སྲུར རར གཞིལ 
ངཿ ཁཿ གསུབ ལམ་་ 

]¡་ །གཟདྲདོནདདའ་ོ་ དང ཉད ཧྭ ན་ལོ འི བག་ོིད་ཤིས རད ་ ཀུ བཏོག 


` ཡ་བ བལང་ང་འ༨༠ པཱ 














༢: བཱ སྱསསནང མེ འེ ཛིར ༤ ༡༧ »ˆ"--- 
ཟླ རཾ རོ ཤཀ རཾ རར ཁས 
བྱུད་བདུདྱ། བེ ེིི་ + ླཌ༡ ངའོ འར 


` ཟབ 7 ་ ཤ༨ང་ཆང་འ རོ ཞེའམ རར རོམ ༧༠༩ འསང མ ༠༡༧ མམ ལང ༤ 
ཤྭ ¬ ཿ 













བརར་རོ བྱའི བོའོ ོ་་འོར་ ཁུ་བ བོ བྲགདོགཡདབ་དང་།།། 
ཤེག དཔཝན་དད་ཡཾགན་པཞང ནོདསེམས། བ་ད མང་ཡིམཐོ་ ཤོདབད་ ནྐ།རི་ཟྗེ བདང་ ༨. ཇིསྲགམི་མའོང་ དབཔ་ཁེད་ 
ཝའ ཅེ གྲག་པ་དངྲབ་བ་དང་། ཆབ བལ་བརྷ་ཏོག ཿ བདད ཡཿ གསབྲ་མ ཁིའི པྲག ་ 


, ཅེ ཀྭ་ཆི་སེ མ་ས ལའ ཏེལ 7 བར་དུ དད འག་གས་ མ་བདྲ་འདངའ སིགས 
( ཤཤ་ཡང་ ཙིགབུའ་ཤིསྱའི བ་དག ཅོ དཔས ྐ 



























།བཐྲོསེ། བྱོ་བོོ་བོ ༨༤" ་༼པོ་ ཁི 
གུ རི རི་ལི པའ་ཡིནཧཾཏ་མདཱམི་རྲོ་མ་ ་ 
པཤ༡མྲ་པ ཏོདདུ་ པ་ཕྲཔནི་སུནནསཉོན་མེད། བྲུབབདད་ནམབ དབའཕྲལ་བྱའི 
་ར་ཤས་འི བནིཞེགཔགསུམྱྱི་རྱད་ འ་ བླད ཨྱིཧཔོ་ཿན་དྲུ་དའྲབ། 
ཨྱེ་འཔར་ གྲས་བས་ད།། ཁམྦང་པུ གཙིབ ཅྩོགས་པར་བོ། 
སོབས་པ་པའ བ་བར དད ་ ་ སྐ།ཉོགབ་ག་ོས་ 




















0 ཡའ བའྙརོགཔཉི་ ས་འདུས ཡབཿ ཤེ | 
བ་ནས་བ ་ རེ ཅོག ཧྲེ ཟོ རི དྩོ ཆི མལ་ཆ དྲོ ། ཨམོོ་གམ་ོདད་པོག་སའོ 


རོ ལཡའ་ ` ྦ ཿ 
རོ བོང ་ ཧན ཁོ བོ ་ ` 
































ལེ འོ རོ ༣ ་་བ་ ཆོོོ སབོས་་ླ་ོབ ༢༧༩༠ ཧུ ངོ 
དད སྙཾབས་བཅུ་ལ་གཿ ར་ལ ༡ = འདྲོ དད། ངེ་ ངི་ཆིགཔའི་ཡོདདག་ ལོ་བ རདདབ་མདིདྲུ་ 

བཅུས བནུག་འག་འདུས་དཤདེནབཏོ། རབ ཅུ ཐེ་བར་བྱེ་བ་དང་། བད བདག - ཚང དབ 0 ་ 

བརག ༠༢༧༦ ང་ཤོག བམཔྷ་བདབབ་ ་ག ཤི ཅ་བ གྱར 

¦ རབྱཅུའྱབུ་ང་འི གཿ = ་་ ་ དཱ ཉཱ 





; 





རོ ༧ ཐུ པས ་ཨ་ 
ངེ ངི བཾ ངཱ ༡ ཅཱ 


གྲ་བྲུ་རོགས་བ འབའོ་ མེ་བཧིདྲ་སིསྒ་ཧའི་བྲ་རྲལ་བཡར། ེག་པ་མི་འབང་ ¢ 
ཐོ་བའི་ ཉེའ་བོའི་ཚོགས་ །ི ས་རི ས་བ 
རར ་ ས་ར ད་ད གས་བདྲདའ།། རེ མང འོར :ཏིདདང་། །ཞེས་བུབ་ ¡ 
མབ་གསུལ་ལས། སེམས་ཆེ་བདནི། གཏམ་བ་ཉིདདང་། ད 
ཅིགས་བ་ཡིན་བུས ཡ་བ ཇེན ༢༧ 


ནཡབ་དལབ་བཅ་ཁ. རལ་བ 







༡༦ 








༩ ་་༥༣ཆ༅ 


ི་ལ་གཞུགཔ་ ཤ་ཞགླའད་བརན གཞསབའི་མབའིདགཉྲ་བཞག་གོ།ད་་ངགཅགདང་། ། ] 
བཟརའབུངནམ་ག༔ = ༤ ༤ ངར་མ ཤཿ དབྱརབཤུདོ།།གབས་ད་ོ།། 
ལ་གང་་ ཡདདའརགན་་ཏེ། འཁྲད ༢༤༠ཅ༨༡༠༣༤ ༦ ༢༤ ༢༠༧༠ ༡ བ་མའདང་ 










ཛུ བསྟགོསཔོ། །ཡདནཧོཔེདོ་བོ་གེག་སདདྲབལ་བདང་། སེལ 
ཕེ ` ` 











སབསེདཔའྭེ་གལ་བཅན་གབམ་ཟད་པྷའི 
ཡིསྟཏཧྟཾ། ལམྲགི་དབོདད་། དྱེགེདབའྲི་དོ་རབ་ཞྲིད་བྲབ 










གཱ སལ རོ ྔྦ 
ང་ལནི། ཨིདཡིགཔབའེའདུབརཿནསྲན་མ་བབྱཿདུག་ཐོང་བའུ།།ནུསབ་ཡུད། 
ཏེ ངའ་རེ བདགགིབམ་ཡིནའའོ། ཱ ༦ 


ྱའེད་ཨ་ཡིནྲའས་ 















ཡལ་ ཟྐགས་གྲས་མམི།།གངའ་ ས་བ་ འྱི་བྱོར་བནེ། ས་བྱཅད་བ་ལ་སེགས་བར་ བཔདའ་བྱད་བདང་མྱའུནབ་འཇིགཏེན་པའི 
སལམ་བདྲེ། རར །རངསངསྦྱ་ཧྲསརཱ་འྱབ་པྱ་བསྲིམསྐད མདོད 


ཁཾ ནོབ གོ ཐོར རད ོˆིྗ ཛྲ དཔོད། ཇའ རྙིཉ་དངྱབ་པརའབུདང་ 







བར་དང་། ཡྱི ཁདབརགབ་ཅེབངྡོདདོ། དབའ དང་བུང་འདཧྱའིདྷོགས་འྲི་པྲག།།ཞིསབབལ་བོགས་པའོ། 
ཞེས་བ་ཟབ་བྷ་ཉིདྷཉོ་ནྩོཏ། བྗདོད་འའི་ཡུཿ འྲ་མལ་མའིའབའིད་ཉོགསདའབེད པརའྡོ།མ་གིསསི་ཉོན་། 


ཧསིདགས་པ་མངབྱའ།།དེང 
བ་བར) ཏནས་ལལ་ཞེས་བཅ་ང རྲི རི ་གབངདྲི་ག་དེབ་ལ་ཞཔའོ། །འབ་བྲ་མ་མལ་དོ་ཅེམབ་ཅང་ཁུབས། ཡམཔ་ནྲེ་ཛ་ཡང་མྔ་ཁབཔོ། ། 


=: དཀ ྲནྲོ་ོྲོྲཾྲྔ་ན་ > `` སསངཔསས་་་ས་སས་ལ་ལཇ་་པོ་ ཨཿ 














འ། 


(ཤ། རཿ  གྱི་ླ་ྱིཡཤིག་ཞ།།འབ་ཱིདཔམདོནའུར་བཅོ །ཅེསྱ་བ་གའོ། །འོནམ་དྲ་ངོད་བརག 


ཧནང་བྲ་བ་ ནོ གྱན 


བ་ག བྱདྲ་རབུ་སེལསད 








1༦ ་༄ 









འོ་ཁནདབདདབལ་བནོ 
















-ླཾ བོ་ཚ ཅྤའུན་ག་གཞེ་བོད་སྲེགས་བྲའ་སློད 
: ་ རི རི རོད དེའེདེབའ་ སོ ཞ་བོ རརོཾཾཾརངརངརུ༤༨་ 
དྲུག བཱ ུནུདུཐཱགཱ་ཐཊཿ = ནབའེ་ནམ་འདོར་གུ་རྭ་བ། གང མ་ཧཱི་ཐྱེཾཿ རི དེཉེད་ལྐདགོདས་ནག།ཞེག་ $ 
ན་བ ཡུང ༦ ༦ ཟབ ཛད དང་ད རདྲ་ཀཅེནྲཾག ིརོི་་ང་ 

རླ ་ ས་ད དབམ་པས་པ་བདོ བད་འམབདཔ མཐང དམ་བདེ ཨེ 
]] ་ཿ པནི་རགཔ་ྟ་གསས། ོང རར ཀབ མདག་།ཡད་བ་བཏབ་འདབ། འདིད ཞི་བང་མནར་དེབདེའོཔཔའ་ 



















ཅོོ ཊི ཏིོ་ུསབཞི ཤད 


ྦ ཌཾ ཏགསབདུ་བད་ ར་བ ཡཿ འོོ 0སརརཾིིྲ དྷ ཨིནཡིགས་བདུད་།དེདགཟན་ཇུནཡོདཔ་ རྩདི་ང 


གབདང་ཝ་དདཔ་བཀགདགགེད། 
དུ 7 
དན ནེ ་ ཡི ་! 
























སྲ གཨ གགས བང ༨༠ བོ ངོ རོ 
བྲ ་བབྲ་ནང  ོ་ - སིི 
ཡོནཏ ༥༤༣༤ མ༤༢༢ ༨༢༨༢ དཿ ཟལར ༢ ༧༩ ཱ་ལགཅད། །དུ་ཡདུམ །འད། ཤེས 
བིདཱལིགས་བདེ་བཞིནདུ་གཟུགབ་ིཚེ དོ །ཞེ་ ཟླ་བསུལ་དེབ ཞནདུ་བུར 


དེལ་མའ་ 
གྷྱ་ར་།ྱ་ང་་ ༥ ༣  །དེཁ་ཡཿ 

























ྒ ཞེསྱྱབབམ རའླབསསབའཝཝའོཐཐམ་ ཐམ རོོརོ ། གད་ཅིགྲ་པའི་གྲཞ་ཡེནྷ་པོནོ། །དེ་ལ་ཤེབྱངྷ་ལྲླན་ཡྲས་བདང་ 
མ་བ་ཐ་མབ་ཉདྲ་མྭའེ སྦབས བ་པ ཏ།ཆས་ཧཱིདྱ་བིརས་མཐའ་ཡས་བདྲང་།ེ་ ང་གསང གིང་ གཡི ཨེ གི་གོས ིིི་མའོདས་་ 
ང་འི ི་ོ ནབྱེདྭཔཏིད་༨ུ་ དལ། གླར ོོ ོིོིིི་འརའི 2༡༣ མོ 
འརོང་༩་གས་ོག་་ ལོགོ་སེབསྒའ་བབུའྱིངས་ིྷཱ་ཨཁ་པ 


གསལ་སོགསཔ་མཐའ་ཡབ་བདྲདད་ རྩ བ་ད རད ན་འ 
གས་ཐལ། (༠༡༦༡ ༩༦༥ ༢ = 0 








ཙཅ མདའི སདབྱའི་བརོལ། 


ཆང བའི་འ རྱ གྲབུམ་ལྔ་མོའ་བདད། བ་1 
༨ : དྲ ཙངབྱཏིནྨ་རྔམ སྲརང་ གག་པ འ ༢ འམ བམྲེ་ལྔྡངད་ ཀྲ་བྱ་ཀུད་བྱཏ་པནྱ་ཧུར་ 
གས་ྐིག་ཁའ གསདག །ཞེ་ རང་རང ཡོ ཡིལ 
ཤུ ྱིཆོ་བནྒ་མ་ རར བཟཔུནཡད ཤེབ འའ 


རར 
ཐུམསཿ ངཿ ལྐ འེས ནས་བར ད་བ དལ དྲ་ཙསླ་གགབ་ ་བཀདྲོག བཔ་ལི 
ཤེ ཡི་འ དད ་ ག་ག ཅཱ ཤེ 














ཀདེའི་འཐད་བར་ཆོས་་ 
བྱམས་པ པས འབུད་ལྔ་རེས་བུ་ཤེབ་པའི་ཤ 
་ ཐོའཁའ་ ±  ་ བཿ 








་ 
3: 8༣༡༦༦1272 


ངེ :/‰®/:454 * 





ཟོ །ཧརུ་བྱཱམ་པ་བཏིད་དཱང་། ཡང་བམ་མདག་པསྱང་བྱ་བེད་པའ་མི་འྱ་པ་དབ་དྲང་།དེའི་འཐུད་པ་དདེ་དྲག ཕམམ་ཡམ་ ཟས་ མབཐ་ ་་མ་སིབཔམ་མཆ་ས་ བྱཔྲ་པ་དྭད་ 
ཧཱ ཇིདན་དྱེར། ར་གོ ངཔདརོ་སྨྣསཾཾ་ོ ཟོདཔའོ་ཐན་པོཿ ཤཿ དེ 

± ལམསམལམགོལ་བརྡའ་ དུགཧད་ངཱ་སེ་འི་ = ༨༤༤ ལིའོ དང་།དིའདདོ་འདི རི བཉིད་བྱརྭདུ་གྷིའཾསྲིགས་བའི་ཆུལ་ཧུ་བ་ཞིན་ 
ཉཾ། ཏུ་ག། དུན་ལས ཅརབྱུགབད་བའ་ཡིདུཔ ཡདནདའབང་གུྦཧན་ ཆད་འདག མཐོའི ལ་ ནའ་ཆདཔ་ 
ནཿ སམངོནབང་ རའདིགཉེན་བྲའིབསདད། བརོལཏྭ་ཕྱིན་བ་ལ་བྲོག རོ ་བའརིང་ཡདང་།སབརྡི་་ གྲ ་རི 
ཊག རར བབདག།ཞེསྱབ་བསྐའི་འགོག་བལ་ཆས་ཤེསཔ ཧུན 





























དོབ བ། རོོ་„ྔས།།ཀྤཀྲཀ༽ྲ༽ཀ༅0༅ རཌ་ ཡེ བོ་མ གོང་གི་བདྲདྲས་ ། 
རཱ 













འིབའབྲོེན་བརང་ུར་བའོདགེང ངཱ ཆོབ ཚྲ་ཨ་བརཱའཛུ བད ངརགྫརུ་སྲན རཾ ངྲ་འོབ་པྲ་བྲ་མཐཿདངཱཿརཱད་ཁཱ་བནྭ་དྲད་ཞབ་ ཾཏཁར་ཡྲ་མ ནབདུད། རཾ་གས་དད་བདེ་་ 
༡༡༠༠ དའོ་ཁོད་དང་། ཨར = ངྲ་དདད་ངུར་གདད། ཧིང་དྲེ་འདོན་དད་གླ་ཟུདྲ་ས་བུན་བ་ཨཚོདདྲ་བར་འྱཧན་བདད། ཐབསྔལ་བས་བད་བདག།ད་བ་དབྲ་ནས་ཙྱདུ་ར་མདྲོད་པད། 
ལཿ =× = ` ཡོ “༤ ང ༨ འཇིར ཆི་ཡེརྟཏནྲ་པཾ་གས་བདྲ། ག་མ བནྡསངཞས་ 






གཏན 1བནབའ་ལཏོར། ཁངས ཐ་ཏུ་བདང་། བང་བྤྱ་དབ་མེདཔ ངུ འའའ ༣༨ བཡྲ་ཡིད་ ཡྲི 
པུཿསབ་ མོ་ན འ་ོ་ོ ། ཤོགས ཨང་ཤྲེབ་པའྲི་བ་ ངུན ས། ཤབ་རཔ་ འོལ 
བྲེང་པྭཏིགཾ༔ བརགཔའི་བདེནབལ་ངོདབ་བདད། ཀཀ ཤིས 


























།གཏོགསཔ་ཤེབ་རབ་ཅི་རོ་ལྲརྱཧིན་ལབ་བར་ཆོདྲ་འེད་ང་དོད་པ དྒོ ོལྷོཁཱཁབུྱསར་བཔ། འོད་བ ན་བ་བདོ་བནགནོའོདའ་ཐབ་པལོ ོདོ་བར་འྱོབརཔའོ་ | ཱུ 
ི ་ཐརོཏུ་བདུག་ལ་བའ། ཐབ་ཀོད་བདད། གད་གེས་ཁ།ལར་བའ འི ་གྲང་བབྷཏ་ན་སབཔ་ཡིགཏནདད་ཚད་མནཔ། ཁོ རུ 
སམ་ཐམ་སམས ) 

















འ་འ གཧོཆ་གསཿ 


མ་ཞི ལ་ ཕམ་པ པ་ག་ཏ 


ང་ང རར་རོ 


ཁཱ ཡཿ ་བཛོང་ ར་་ བདཀྲ་བོབབ་་དོས་ རཾ 


ག་གོ རྲི 
མཱ་ད་དའྲགས་བུའི་དད་བཞིནཆོ་ 





རམསད་ག ོད བརོད་དོ 








ཁོང་ར ཆོ གས་བ ོ་ ོད 























ྒ | ང རོ ལ ༧ ་་ འར 
༧ ཅཅཙཿ་ཙ ཞནའ་ རར བབ་ ད་བན་གྲབདྲབ་པ། ་ 

ཐོ ་ དད ་ འི ཐུ དད 

; གྱུང ཅའ ཧིག བཱ ཀྐམང་ཚི་རིཿ ཀའལི་ར་ད།འརེབ སྔའི་ཁཱསམ། 


འའ རྩི 
གག ⁄་ོ་-7ལལ་ག ་་ཤལ་ རཱ 










༡ 


པ་མ 


དཀན ༥ཡསྒྲ་རིི། ཞྲེ 


ཤེསྱ་དདཔའྲབྲུ་བུ་དྲ་རུཿ 


གཔའི་མཆེན་ 
གླབ 
(ལམྭ་ཧེ་བས་མཐད་ཤམ 


































མྲ སྤོས བྟ་ཏ། དམོད ངོ ༤་རྲ་ ་མེདབའི་ཐམ་བའི་ཤམ་མ། རབ ེ། ཉོནམང་ ཟར ང་ 
༧ སག འ༤.ཆཁ. ར་རོ ས་ས ཅགུངཆ་ 
དདྲབལ་ གམགཙནའ དགད ˆ ཉནཱད་ ཅར ་ ས་ལས ༢༠༡༧ ཟ་བ ལཱ 
ཿཏནྱྫཔིད་དད།གོས་འམུབ སྐགདངུ་གནུག་གའི་ག ོ' ཉིབ 
ཱ དྲ དྲ ` ` 


ཨིན་བའྱེ་ཕི་རནོ། 
ཅཅ ་ 









་ཤེག་དྲབྱཅི་ཐ་རོལ་ཏྲཱ་བིན་པའི་རཛགི་ངོབ་གཞི་དངའབྲ་ལ་སྤོགབ་པྱབ་ ཨི, ཆེབ་བ་དུད་།དྲེ ཟེ ཟྲི 
རགྲིཏོ་ིདཞིབ་རླ་ ས་བའི རྨྨོ་ བིབ ོད འོཏཧཱཱ་ཡ་མདཿ བོད ; 
ི་ོ ༤༤༤ གྭའྭན་འབའ། ལི རད 


འདོན དཱ 
ར་ལོ ་ ཅལ ་་ འདྲད ཆང དྭ 










ཌྱེཿ ཀྲ 
དྡོ ཛ་གཉིས་བདྨདོ་བཱ་ཡིདལབེདཔ བོ་བོགཅིག 
་ ག་ང ཁྲ 








ཅཅ 
མས་དེ་འྲ་དབབ་བཔེབནྱ་དེད་བཞ་ཆེད་ 








; 


རཿ 


| 





བྱ་པཱངོགསུཿ 
་བ་ ཟུ 





གྲས ཉདི་ཞས་ཐུབས། ཤོག་སསྟལང་སོ 





བུམ་ ཌཱ ོོེོ་ 


བ་ཉི མཆན ་ 9 


གི དུ ཡིངས རར གནས་དག 






















དྲ་རྭ་བསེམབདགའེ་ འགནཿའདག་ 
2 ༡༢༠༤༨༢༩༢༨པ ༢༩༠༡༢ འམ 


རྣམ་བ་གུནྭ་བྷི་མཆོགྲ་བན་པ། །སདསྦ་ཧཱསྭ་གུནེེབ་ཐབྲ་བ།དྡོནྲིངེབ་ལ་འོ 
སྤེ ༡. གདསང འེབ 
ི་ོ ག་སབོསགཅདཔ། གདར དབ འོ 


སས ཡོ ྡཞས་འྲགམ་ ཞུས ཡིན དད 


(“ཡནཏན་གྱཆ 
།ཁྱད་བར་དོ། 






ཟའེསིབུསས་བ་བོབ་ 
སི 


འི་རི 























ཤེལ་བ ལ་ཡང་ཆོས་གདབ་ མེ་ཐློད་བར་ ཡི ་ཱ 
སཾ རེ བྲུ ང་འི 






ག་པ དད འགོ འགན ང་སང་༦ང་ དགེ་བ་མ འོད་བ བས་དང དེ་གསཿ ལཿ ག་བ ་ུ 
ཅིག བཞ་གསལོས ཟགས་ཕནེནུ་པང་ སྐ་གབསཉད་ལས་སྭཱདནན་མེདབ་ཁྲད་བརྲ་ཅེ་མཆེན་ཉེད་དྲུནམ་བརབཞགའོ། ` , 
འག ་ ག་ཨ གཿ ཤིས་ ། ཁི བ། 














རོ།ཊི་དེའིུད་དགགང་བོ་ ༥༨༢ ལའིས་ 
།མག་དབུའ་དང་སད་སྲ་གས་དད་། 


ེའི་ྲྲགསསེན་སངདེབའཆ་ད། དད་ག 
་ 











ད་ད མཐར་ཐུག མོཌ་སམང་ོ་ ངེ 
བབ 





གསུབུ་གཅད་བཀྲཉི་ིབཆོདོ། །ལ 
ེགུད་བཟད། འབིང 





པདཔ ཉོབ་བོཔར་ རང་འ 


:/ རོ པོ པོ་འ 





སླའི གིས 
ག་ག མྱ་གདོན་བྲབ་བའོ། རའ 


ཤེད 






¦  མཆོན་མའེ་རྭད་འ་ 
གླཔ་གྭ་གོསྒ་ས་བ 





གེ 
རྩི རོ་མ 2 


སཿ ཡ་་ 











རི རོ ་ བོ དོ ྐུབདངོསི་ཞིས་ཅཆག་སྱདེགབའཇོད་ ། 


70 











ུ འའ །རངི། དྭངརབ། 'ཉིད་ྱི་ཆོར དབིམ དད 
བ་བནིགྭཟུགསལ་བེཿ ཤང དངོམི། ཐོཿ 
22 ཤ་བ པཞི་བཆགས། ཌུ ཆཀལབྐོགཔ་བདད། དེའ་སེ་ད་ཧང་ བགོད་ 


༠༨ ; 










ྱནཏོ།།གསུམ་བའྲབ་བུམཚོན་མར་འདོན་བམི་མྲ 
ལེ + ྣི་ 


;ལ་ཁས་ཀཏ དདམབའ་བའ་སྲོབ་བཅདམོའེའོ་ཁིརའ་་ 


ཐ་ན འོས་པོ གོ །པྲ་ི་དའིན་མྲ་ 
དའཕིབ་བམེད་བསན།ནམང ནངུ་བྱ་སུར་བརྩ་བ་བ་མ་ ཐཡེན་བ་དད་འ་དེབདྲ། ཤེས་དབྱི་ 

ཡད རར རའ ་ འཏོགཔ་པཡྱི་མེ་བབ། འཕེལ་བདད་འགིད། 

== ££ ± འགར པ་ག ད།དོལ་མའྱི་ཟག་ུ་ྲམགམ་ 





ཐྫོརྲ་ཐའོདོ་འ དན་དང སི ཁང་ག ར་རོ བྱེད 
འེ  ཡིན་བ་བངོད་བ 


ཐྲཧསྭདྷ་དྨཐཱ་ན་བབྱཇོད་བའམ། ཇྱོར་བྱ་བཔ་བདད་མྱ་བཱ་བབ་ཁོད་ 
ཐོག་བའརད་བཞོན་ཡིན་བའི་ཕིརརོ། །བུ་བའི་འབབས་བུམ་ཡིན་བའི་བ་དཀའ་ 








.¶ 





ཤད ཧོབ་གསུམ་ཊི་རང་བཞི་ ཅོོ དརདོས་བརིརམབཞིན་ཡིནའིཐིངའོ། དེ་བརེདབབཅིདང བི 
་ིས་ ག.ག‰+ ཚོ རོ ཧོ 


་་ རེ ཡ་མ བའ་ལམ་ཤབ་ རང ཤོའ་བན། ལ་བལ་གནབཔའིམཚ 
གཞི་ཤེསདེ་ཁོ་ནང་མེདཔརྩཏོགས་བསན་གཞི་ཤེ འམམནནི་མཅོབབཔྱ ཛ་ཡ ད 


འབར 





ནམཆནང་ཅུང་ཁྲ 


22 








་ 













བླནལསབྱ་བློ་ཐདད་བཅབ་བད་ད། 
= == 







ཀླེ འློཚོཚོ་ ཤབབཞིབྷོར་ཨསདཁོ་ནོར བམདྤོར་བྱཔ་ དད ནམ་བསོ་གའོ་དམ་བྱ་དམཔར་བྱཤད་་ རི 
ུ £ ྱང་ རླ ¦ ཀི སྒ ་ཁའམ་ ངུ འི 


གི །ཞེཿ 







ཡཀཡའ་་་བའ 
ླ ༥༨ 
༨ ༨ ར་ད 
འ 
བའ 


ཅེ གཟུགསན་ 
འདྲོསིནདབན།གངག། སོ ཁད 
ཡོ ཧ་གུད་ 
ོང 












ཉུཿཉའ་། སྱ ོང 5 





སྒྲུ ངྫོ་བུ་བདཐྲཆེནབ་ཡེ ཀུ་སོྲ་ྲ གུ་གུ སིའི 9 སི སཏིད་ནམམཁ གི་ལས གོ 
ཤུན གི་བའ ྲང་ སྔོ. ཆོ བརྡེརཾལྲ་བྲ་ཏིདྲ་ 
དགད ཡས སབ་བཱ ངི ་ སླ ་ མདོས ངཿ 


ར་ག 





བ རའ ཡིས 
མའང་མའགདས་མོར་ཅ།ས་གྲོད་ 














བ་འ་བའི་ོོ་ ཐ་ ཌེ ་ 


དཱ ིགསླབ༔. ང་འི 








༦ ནམ་མཁའ ར་གིོ་མོ པ་ཏི གསོགཔ་པླནོ་མཔྲཔངདུཡང སོ ས་པརྱ་ང་བྲ་མ་ཡིན་པཔ་དྲེ་བྲོདར ཞོན བྲ་སམེད་པྟཏིད་གླུནྲ་པོ་ངྱཏཞི་བརྡ་ངྲ་གབྲཔ ཙིོ་ 
ˆ | ར་བྱཧཱཿ ཐོ ཤ་མདག འབི ཡཔདྲིདམ་ཏིདདང་མའ རན ་ བསམ་ག ོ གོ བོ་གང 
བདག་བའི་རངབ་ཞིན་ ཡིནབ་སྦ་ནོལ་བཁཤ ན་སངས ཏོ ངར་ བུག ངན ཞད་མིའཛུད། ཞེབ གེའི་འ རི 

་སྐོགས་བྲག ེཉསཉོ་རོང་ཚེན་ ལུས་པ ཧེ ` བ་མང དྲད །གདི་གཡབྱང་གྲདུལ་པའི། ཅུན་་། 
གྫཛལད་གཔའ་བྱེད་པ ལེ བའྱིདུགགའ༤༠་ ¡ 
?' ཿ 


མོཆ་ད། ཅེ་བྱབ་བྱ་པེ། ཐམས་ཅང་ ཀུ 




















༨ 





= 














སྲི ལོ རེའོ འ་ རོ པོ ོ 
བུང་དྷའུ་ད་ !ཾ ཧ་་ བྲ སྱ་བྱ་ཊྲི། ཐམ ཛ 
་ ཆེའ་ གཁྲ་ི་ག.་ ལི. གསག $ ཟླ 

ཁང ང་ཀོ་ཀ །མག་འཕཀཌ་ ༡༨༡༨ དི ལ 


ཤསབྤྲབ་ 
ྱ་་ི་ནས ི་འ་གསཞ་ ཤ་པ མ་བ 
























འདྲི གསུམ་པོ། རོས =£ = ཡག་ འ་ནི 


÷` ༤ འའ མཞགགབརྦ་འེདབའམ། ཤཿ 
རསག ཞནོ། །ཞེས་བུབས། གཞི་རྩ་སུར་ 
ཁམས་ལའཟའ། ནཱ 








ལོལ ག་་་ླ་ རྩི 
ལེ ¬ ་ ཀཿ རོ༩་ལ༽ར༽འེའ་ ར་ལ ང་བྲལ་བྲ་ གཱ 


ཅེ ཟ༣༢༣ཁེའན་བཟ།བརལ་ེག་བ་་ གསབའན་བ་ར་ང་བག་མང་་ཤེབ་བ་ད་འ་ར༣འ་ར༩་འའ་འའ་འབབ་བེའ་འརེའ 
ཏ ༅ གྭ བ ༩ རི = དབ རླ ;3 བའྲ་བར་བ་༠ 









༡༥༨༢ 


ཆུད ནཿཉིདཀ་བུ ྱིནྣམབྷཾཏེ། གཙོབརོ་ཆོབཊི་ དྲྭ 
ཿ པའེ = དཔེས དུགས ཡི ` 
ནི་ད འོ དྱ 


དེ ལའ ཙོ་ 
དྲ ་ 
འི་སུན་ཞེབ་ཅིནམབ་ཡིནནོ།།མཐོང་བའི་ 























° ྱུའ །སདཿྦྱ་རཱས་ཅྱིརུཿ དལ་ཡོད་བྲ་ཞ་ཉེ་བརྲོབ ཱ ྦོ་མོབའཱིམ་ཟླགྭཱདད་བཅས་བསྒ་ཁད་རདགཿསྦྱར སདངྱ་བདྲ་དུ་བསིམགདབའད -བདསྱ་ཆས་གྱི་རྨུད་ལམདའ་བཤེགྱབའི་ བ་་ 
ྲུ ཐབ རི ར་འ་ཕགས་པ་ སྲེ དོ་ཡ ཧིཿ ན་ག ཆི ཁ་རི" །ལཆོཅི་པཆ ཛོ 


ུ ཞིའི་པློཿ ༠༨།༽༨་ ་ཡེ་ཞེས། མཱ 
ཙོ ` རལ ` དའ ཆང རྨ ་ ་ ་ ཱ - ^ 
ནཾ ཀཿ བར སབ སམྦྲཐ་པན། མབསྭསམད་ 
ཡཏ དས་ ད་དོ གོས་བའི་ ས་ངན བར གཤ ༡ 


























ལྭ རར པ༨པྣཔལཔསཔལཔཔཔྣཔྣ་ འིརོཝསིམམིིམ་ར་ 
༩ཾནདང་། བྱོར་བའེནབྲེུ་བཞོ། །དང་བོ་ལ་གསུ་མསེ། ཏ ཤཿ གདུབ འཡོས་འཆོདདོ། །ཧྭང་བྱོཿ 


== འྲས་བུ་དད་། ངུ་སཅི་ཐཱནཱསདྲེབ་བའོ། གྲ - 


\- {།དནལབ་འདས་ད བའ། འཚོག་པ རར ནྣང་བགཅདསཟེན་མཐའ་གོ 























དྲ་བའྲའ་ཐིད 





སབར་ཅོགསཔ། མཐརགནས་བདད་ཏོ་གབདངབ 


འབཤིན་ལེའ ་སགའ་བལབའལ་བཀབབ་ 


གོགསུསྱད་འྱང་བདྲའ 














ས་འ བྲག་པ 

་ བའྲ་བོརབའ། །ཡོདསྲས་བྱདབྱབ ཅབག་བ་ལིད་ད་བའལརགབ་བྲའ 
བརྒ་རྷ་ བའེནབབཅོནྲོད་དྲ་དགེག་བྲབརྦ་བུབབ 

ཤེབརབརྲེ ཏི འིར ཀ་འབ་བཡ།་ 





མ བརའརབའེ་ད ཀྲ 





ཅ༈ཁེ་ལ་ད་བ་དཔོ་ 














ངཔའའ་རེིར་ རེ་བ་བ དྲ་ད་བ་ཐབ་བྲ་ཤ། 





།བྲབ་རྡོད་ ལའེ བྱ་གག 





དུད གོས བག འོ 






































་ ~ པེ ཁོཤོརཌོོས་བ ཐཾ ཤེ ནི་ཐོབས་བ ་ ངཱ 
ཅོོ སྲ་ྲ་སྲ་ྲ་ྲ་ྲི ོའ་ གོ ཡི བ་བོ བོ ངོ ྣ 
མ་ཡེ་འབ་སུབ = ཆད་པབ་ོགས་དབེདབནུད། == གབ་འེགཔདའོ །དསབཞདག 

༩ ངཿ འཐ རི ༢ རྟེགས རི ཁྱ 


བསྐེ གྐཱའི་ལགཱཔ་ $ 
ཆང ༨ི་ལའོཿ 





ཤང བཅས མཐའ་ད 
༠ ` 












ེ གའ་བའི་ནོམི་གྲོདོ་བད་དང་དོན་ཐོབ་བས་ཆིམ་བན་འཇོནབ་ ཙོམ དབ ཐས་བའོ། འོོ ཧོག རོའི 
ས་ཞི མཁཅད་མཁེན་པཉིད་ཅི་ཆྲེད་ ུཉད་ཞམང་༨ རོ ×མརྱོྫྲ རཾ  ་ འཁའ 
འདེནཇོ་བའོ། [རྫུད་ད་འབྲས་བུ་འཐེལ་བཏནས་པནི། ཐམགཿདམ སིི དད་མི་ཤེས་བརྭགཞུན་དེར་ཤེས་པ་ེ། ཱཾ ཧི 3 
ཉམས་བི་ཐབསམ།ཁཱས་བླབན་ཡེད་པདདྡ་འནཔ་ལདེར་མུ་ཏོགསཔརདེདདྲ་བལ་པཡདོ་དདྲ་བནཔར་ཤེས་པྷསེ། འཕོརའྱོད། (ཡིན རར རེ ` 
ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐ་རོལྭའཱ བ ཡོ 'ུ པག ཞི ༣ ཆས ༥༡༨༧ ཁྱོ 
འབའ་པ པྲ 0 གྷེཉདགལར ་ 3 པ་ལ པརྡགབི། འདེག 






































རཆ 












ུ ཡབ་པོཿ རརར ཆར་འོག་ གདང་གྲེད་དངཿ 
རོ ཅུག 
འགང 


།བྱ་བོད་བམཐརྦ་ཤིན་པའི་གེནས་ས། །དེལས་ད་པགཉིསནི། སྤྱི་དྲད 


ཟོ 
: 





འི་བར །དེ། ༢༢ ཧཱ 
རག. རདདོནྱའྲ་བསྦྱབཾ རར ༦༥1༧ 


ཡའ 









ཟི རར ཁེ ཁྲི་འབསྱབཉིདྲང་ དོགས་པའི གེངདོ་མདཔཏཱསབནྡཱིབ་མཞཱས་པདདྭ་གུནཔསཡལདུ་ ( 
༦ ཡོ ངདརོ་ས ཚོ ་ཛ་བ་ཤབཀོབག་པ་ཐོས་ 
ནྣ ག་ཁ ; རིམ་བ | 
ས་བ 


གའོ གི ། ¿ 
མག ར འདད་བ ཏི 
དྐ ཡུལ་འྱུངུ་སྲབ རི མོ འོ ངེ ཤེ ལེས ཉིདའོ། དཔད ྲརེེཾིརི ོ་ རུ ༩ འ་འ = འི་ད ཤད་འ རླུབ 


¥ ༅༣ཚ༅༧༤༤༠ སསསསས་ 








+འ 'ྭ རད ཀི ་ 
ཏི ཤཱྲཐྭཧཱམངུ་ ལོའོ 

ར་མ་འ རི ཤབ ཡ་ ཀུ ་ 
| ཡུཧཱ་ཏྤཝར ཐཧེཧ། ༤ བོ རོ ཆཱ 7 འི་རབ 































4 རྩཝ 
1 











ལར ༈ {སྔལ 





ལའ 








ྲ མལ = 
འའ 
ལུཔཏེཉིདཔཱོ་ 


ཁ་འ ཁྲ 00 རོ 
ཆ་$ཡཟ 





ྲ་ གོ 





ཤོ་ཤོ་བདག་པདེདྭགཟཔ་ཅད་ཐུད་བོད་བ ཐིད དའ་དིགཉིནྟོ་བདདོ། ངོ ཅོ 
ལི ཆབ ཧོ་་ཾ བུ པོ ]ླེ མ་ | ; 


༤ 















ཧཀ་ གབྭ་པེ། འོ དད་བ བགོ ཞོ་ཤ ཟླད གམ་པ ཅྱིས་བཅོམཛྡ ས་ཤེས་ནྲབྱ་སི་ཤརལྱངཱ པོ 
རྒ ཀྱི ལག ཞེསྭ་འཱུཿཿ ` ི་ དད་ བའ ་ (ར་ད ཝར ཡཿ ཾ་ཡ་ི་ ༢ 
¥ དཱ དྲམ་པོ། མཚིནམ་དང་། སྨེན་བདའ་། གླེ་བདྲང་། དྲ་ དབ་པདྲྨ། རྣམབར་བྱང་བདླདུ། དངོས་བདྡད་ མཁའི་མཆིནཏིདདདཾ།རྣམ་ 
རུ ཏཅུང་ ྲ་་ཛ་ ་ ཡད ཧའ གོ རེར  ་ ༩༠ རོ རག དྷ ་ ་ 


སི ོ་ དད་ཡད་ དདྲ་ལེན་བར་ རྭབྱཏཱ་བྱེ་བའི་ 
བུད ˆ ་ བ་ཞེས གློས ཉི ཏྱིད་དད་བྲལ་བའི། 



















[ཟྷཾཐྦེར་བནི་སེམཐཧརླགྱིདནྱྱེད་བའི་བྱ་བབུཧཱྨ་ཡིནྲཏིད་དྲད་] མཚེ ུཏིདམེདཔའི་མཆནཉདོད་ཡརྩཱ ཤབདིུ་བྷ དད ཅོཆོ་བཟོབྐ མ་བཟང པ་ལ་བ 
ད་ད བག ,:,གབ་ གདོ ན་གཟོད། རོ སབབ་ རོ ལྱཿྲིན་དད། བས་མགཏནདད་། 


བཅོ སྟིརྨས་པདའ ཤྲ མཔ་ཐམས་ཅདྲ་མ། ་ལ་སྐེན གུས་བདད། མྲ་སུ་ཀཏོདབྲ་ལ་སོགཾསཾ་པ་དད། ང་མ 
ད་ དདདྭ། སེ ་ ངོ་མ རར ་ 


ཧི སྐ ཅོ འཐའ 
ོུ་བོ་བིནཔའོ་དེ་ འྱཿཟནབའདི་བབྷཏརིནནསྦ་ནྷ་མ་པད་ 
= འོག ས་བྱི འི ཆནང་ནནསབའཞགབདད། དབོང རརར འྱི་བིོ་བདྲ་ལཱསཐུན་བར་འཇུག་བདད་། དའེ 


བོ ཞསྦྱང་ 
























བ་ག 









གཅིབ་དེཏུད་དྱ་གབབ བའྲི་ཆོས། སབམེདཔའི 
ོོོོ་ོོོ་ོ་ འི་ད སོ་་ 


ྫས་དད་བ མཆུས 
ཛུ འབདཔྦ་དགའཛང་ཉོདའ དལ་” 


ཏད 
་བའི་ཁྱིན་ཡུ ག་བ་ཤེག་པ 
འཇུགྭ་བརུབྱེད་པ ོ་འཤདར་ཞིས་པཟྱབབདད་ ཧམའོདདདེའ་ཱའི་པའི་མཚན། གཟུགསནསྒ་ནོམ་པ་བནད། ག་བའི་བཔའ་ བསཿ ¿ སཔརྤྱིཧེ ད་ བབ་ 
ཁལ ར་ལ དོ བོ་ལ ཌོ ལ་མགོ ` 
་ུ སྲས ཌཱ མཿ རའ གུས་བཿ ` བག་བཿ ཾནྱ་བུ་བའཿ ྱ་བྲགཤནོ་བྲ་ཧྲོནསགཅིག་བའྲངཿ གབ་ 
ད ང་འབར མ་ ་་ ་ 


























ཐིབ་སྨབ་ རོ 





= ˆ ཐ་མ་༩། 
{༨འགེའ ི་ོ ནགཀྩགངྗངཇངཝཾཿཾྭྣོ ཤེའོ ཁུ 


ཆེ 
གག ་ཿ་ཿ ༡༦ ༡མ་ སོ་ ཐ རྱ 0 
ི་གཀྱ་་ རར བམ་ཐ ༢༤༨ 


༣ དོད དྭ ༣ཐེདགུསྷ་ཏོནས་བ་ལ་  བྲས་བནན་ 
ལུདབའིཏེས་པ་ཟྲ་ ཁས ༢༦༦༩ ཟེ 













སས་བ 
6 རས 


མི་བ 


ལེ ས་བ: 
བབ 





;: *””° 






` 
རམ རང 


ྲག 








ཡེ་ཤེསཐོབུརབིདབདྱབགཉེགདང་། ག་དོག ད་འ སི 


ཆདྲ་འགེ ཤོ 


གཞན 5 


་ 























ླེ ུའ་ོ་་ོ་བོམའོའོྲ' ༣ 
ཁོ་ལོ་ོརོརག་ོའེ་ོ ཀོ་མོག རོ རྩོད 
ྦ ོསཁཐཨསཤདོས་ཁིབའི ོོརམ་ བཾ རའོ ལུཨ་འང་ འཛུར་མཁཁའ་ ༤ འའ 
ཏཾ ི་བེདབཞི། ན་ག ལོའི་ཆོ་སགྲ་བུད་ 
དོ་ར རར ་ འེ 


དྲ ་ 


0 



















བ་བྱ་རྣོག པ་བར་བེ བའི་དོགའོ། །དེཡ་མདའི་ 
གས་འདི བང པར་གས་བུ 
















བཀུག་བའུད། དྲབ 


པའི་ཡིདལྱེ ལདདྲ་པ བངབའི་ཕྱེརྟོ སཿརེ 7 རྒམ་པ་ཐཅ 7 
ཐུ ལག མ་བནཔ་པད་ཀྱང་མབྱ ཤྲ རའ པ་༨བདནབརང་གཔ་བར་བྱ་ར་ྨྱ་ཆ་བརྲ་བྱ་བཤ ཡེན་ 
$ ཧཉིད་བྡོད པེརོབ་ ཿཉ་ཅིཿྦབ་པུནོཡོངདུ་ བའང ཡངྲ་དྭག་ལས། ྭ 


ཁཿ་རའྲའལའ་འ་བཟའ་བ 


ལྔ དོ ་རོབ་ ཟོ 





ཛ དོ རོ་བ དཱ བདང་ཐྲོག རེ 
ཾ མཧ་མྱོ་ལ་ གབ་བའི་ འེཅུསྐན་གཉིབྷངེ། དྲང ངཿ འཇུགཿ ཐ་ ་ 
















ཇརོརར་ར་མོ་ ཞེབྲ་བ་འའི་བརྒོསབ་གྲ་བང་པ་ཡྲིན་ཤོ། །དོནོ་ཤེས་རབ་ཆིཿ གྟི་ཁསྭ་ིནབ་ནླུ་ནམཔ་བམསའབཱ་ཨཿ གས་ཧུང་། གུ ཁ་ཏ ཅནྱ་སྲི་ཟབས་གཁུས་བབྱ་ཐིནི་བི ཅི་ 
ད་ཁུ་ ཁོ བླའ ཤརྱེཿ བ་རབ་ ཆེའོ གི་བ ཡཾ ÷` སིི ོང ོྲི་ུ་ ནཾ མཿ ཿཔཱ་ཕཱིན་ 


ཅར ༤-༤བ་་་རརོང་་་ངྱ་ 
ཅཅ ཿོ ཿོ་ ་བ གཿ ང་ཚབ 



















བང ‡ ི་ོ ་ 





རར = 








ཤོ 








ཤུ 


བ། ནས་པརའཛེ་བ་མེདབོདུད། ° རཾ 
ཀར ནསཔ ི མེ ༩ ཿ ཊཱ 
གཡལ་གནས་ཤིང་གཞནདེལའགད་པདང རར རི །བདགཉིདའུདབའི །ཡགནས་བག་གྲའ 
རིཾི གཞུང ཁ་གདན་པཞོདའངས ཡང ཅཊ༢བག་ར་བགནཔ་བཟ། ཤེབ 
གནས་པ་དང འབྲབ་བུམ་ངོནྱབེཏྱཀ་པ་ཕངདན་པའི་མཐར་མེ་ལུངབདོད། བུཏདུབབེམས་དཔའི་བྱནྷ་་] 








དགྲའ་ 











།འོ་འགགོདས་བ་གཞོགོམོ་ོ་འོ ཤོནོའི་རོབོིན་བཟ 
ཁབགནས་བདད། ཁདབ་རང་བང་ཆུང་སེམས་དབའལམ་ལ་ངེག་བརྡ་དཱར་ 


ངབ=བང་་་རང༢ར༢༢། 





འོད་ཅ་བབགེས་ྐག་ཧུའ་ ེ 


ཨར གྲ་གྲསསྲི་རམ་བ བས རཾ} 


དལ་མདབའྱུ ལྟ -་ 






ནཨབའོ །བངབུདགཉིདཁུད་བརམེདབརྡའགབགསཿདོ་ 


པེ 








རསས 4444. 0 






ར 
༣༤༨༨ ༧ཚ-༤༡༤༤༧༢༠༧ངར༨༡-བཚ་མིང་༡༢༤ཆ -- 5244-༢༠-༡༧ 


| ་ བགྱ་ཅེས་ངོཉིདྱིས་བསྩེ། སྩེདབའདམིགསྒན་ མཡིནན། །ད ཅུམབསབོང་འམལ་གདས་དའོཏགས། 
བཞས ོང ཤོད (= ¥ ˆ ` པར ོང ེ ་ ་ 


ཞསང ངོར རོངས་ཨ་ལཔ་ 
གས་བྷཧཱནན་ བ་ཊྲཾདྲ་ཧི་ད་ 









བགབུགབ་ལུགྟོངཔ་བང། 


གཟུག 





ཞགས་བླ་བྷཛྡཱན་བདྲད། རོར 










ལདགན་བའོ། །ེ་པབཏདལབགང། འེང དའ བཾ 
༩ །ནིཟབམོ་ལིནནོ། །ྭཾ་ཡར་ཞེན་ཟབཔའིཿ གཉི་སདངབལ་བའྲིར་རོ་ཞེབ་ཉྙནཔ 8 


ཡ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ཚོར་བ 

















] 


ཿ 
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ཛཾ །སྙོང་བཏྲེདྲཡ་དེ ལྱབ་སེད་བསདོ་གྲབ། མེ ཅིདོན་དདད་ཏཱཱ བརྐ་སིནུས་བཱ་སའོདགཞ ་མ་དྲོ་ནདབ་འེ་འེ ང་ང གྲདྲབ་མེ སྐག་བྲ་འབན་བྲ་དྲ་མག། ནྭ་བྲ་ནམག། རབ 
དབའ མ་ཡིག ཞེབ ་ ་ ཟེ ་ འམ ུཆངཱ་ྡརོདུ་བའུ གབར་་ ཨཾ 
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རྩོདབའིངཀཀིཁ་བྱབ་ བ་མདོ 
མདྲ་པ་་བ་བབ་བདྲ་ང་བ། 
༄ བང 
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ཉམམེ་གེམགྲ་ཀི། གསརཔ འར བདའ 
ལའྡ་ཞུསྭཧ ག་ལབ།བར་རནའད 


ཐ་བརྡ་བཱ ཆུ་བལགས། བཀའ་ཕུལ་བ། ཟུ 
ཁམཆར དབཞེད གྱར ཟབྲ་གམབའི་ཅམབས་བྟས་ 
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་ ཏྭ 
བེ ག་ཕགས་སམ བོས་སོ དྲ ོ་ གི་བ 
གསབ 


འི་ཆ ཀླར" 
།བཤདབིདགས་ ར་བི ད་ གུད་པནང མ་སི གཱ་གྲསམ་ཐབཔ་རྩ་པེདཔྲའ། །དེལས་ཆེ་ དབའ་ཉུས་པ་གའུབྱའ བུ གསུ་ཞུ། 
གངཟགདུཔའབྱེལ་བྲ་སྱིརྭགསུང 


ཞེང་པང་ བའ ངཾ 
འེ སེམས་ཿནའཇིག་རེ ར་འོ་ བྲབ བོ་བ ཆ་རུ བྱ ཕུས 
སུངབཉེ། བུའ་བའཇཤ་འའི་ངུ་མཁས་དམ པོ ཞས་འ དེ་སདོས། $ རཿ ་ ར རྨ 





- ༧ པབ ས་ས་སས་སསམ་མ་མ་་སས་པས་སེབསས་ས་སེམམསསསསསསསསས སོས་པ རྫ 





ར་གྱི་བ་བདཀ་འ་བའྩེ་ཐོ་རལྟཉསསྲ་བུགེན་བག ཨར ར་ཁས ° === ས་གདབ་བོ གསའ་ བྲས ད་ཞེ་ག ེ དྲ 
ཁག ཐི ཤློ དུ ཟི ཀྭ 
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རཿ ༣ ོ ༧ ཌོ 
ཡོ ར་གོ ཅོོ ཐུའི. ཅོོ 

བཿ རོ བླ 
༢༠༠༤༦༨༧ ཞོང མཆ ྱྩ  ྩ་ སརིིརར་་ྲྲུ་ 
༣ བར་ལ འགིབརནབྲལ་འའྲི་གགབླབ་ར་ ལསྟཱ་ལཱརཆེསྷ་ནོ་པ སྣམས ཤེབ ྣྲྱ ་ འཚིག་པ འི་དང | 
“ ༦ ཡདང། མིམ་ མིམ་ཡེན་ཡཔེ༥ ད་ཤིབ་པ ལ་བསྙེན་བད་ དང་། ཕུམ། དང་། གནནཔ་ 



















ིོམདྲོས་པདབནམ་པརྦ་བུང་བའི་ཆོགྲ་བ བྲས ཏཱ ཁཿ ཏེ ཉེ 
ཧར་བ་ཡེན་ལ། ཙིམ་བཞིནིབོར་བའི་ངོབ་ཀྱོཀ་རཱ་བའོ། །ཧྱོརབ་གཉིས་བྷ་ནགྲ་བརའ་པེལ་བརྩབེཿ 
༤༨གཞས་ཆ རའུ་འཁྐོ་ ༤ གལ ེས་༣ ེས་ འྱོབིདང་ གས་བདང་། དགེ་བྱའུཞབ་གཟུགསམ 








བཤདལ་མངོན་པར་ཞེན་པམེདབ་དང་། ཨིཾདམིགས་བའྱེ་བཱདཔ་ལབཿ རར རེར | ཛཱ་མབརྒྱད་ནི། ཆོབྲལ་མིའབུལ་བའྩེ་རོ་བོདནོགཞནདུ 
མགས ༢༦༢ དཾ འཛམ་བྱའིངྲིབུ་བ་ཏེད། གུ © 8555 ར་འ 
ཟང བདྲོརཁབདུང་ ཨེིདོལིའོ 
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དྲོ བའ 
ས་དང་གྲི་དདགིས་འཇུག་བཞེབ་བ། བག ཡི ༢༢༦༤ 
པ་ གུ སྒ་པ ལེ་ཚན བགས་ བྲ འིད བཱི 


༡ ཞྭན་མྔའཱནཉེད་གསུམ་ཧོ་ས་ སོ །ཞེསབྱབལ་བགཧཱ་བཱ་པྟེ ཤུན 
བཆནའི ནནོམ་བརའཕེལ་བརབདོབ་ལཇ 
ནཿ ༔ད་ཅཞཾནོཿ གྒོ ་ཱ གཾ 


པའེ གས་ཚ ཚོབྱེ 














ངོ 
ཞིན་མབདྡ་ཏོག་བདསུང་ ོད 


པའི་ཚོག་བཀ ༦ བྱགསུདབ་བརཱོ་མབ་བཞིའི་དོན་རད་བའོ། །གདའ རབཤདབ་འྲི། ངོ་རོཌཧདབློདབདངགི། །ཞེསབ་དའོསྤི། 
།ལནལ་གཧམྨར། ༢ པར 
སཐུང 




















པའོ ཐུནབའི་ལོགས་ཡིན་བརམ་པོའ་དྲོན་རཆ ཀི་ཤིག རོར རག ནབས བ 














ཅང ངོ་བ རི འཾདོ་བོ 
རག བོན །ཞེསྲ་ཧཱ ངལ་བ བའ བཀའའི་བནའ་ ཤི །ཞེང་ཿའའིདོ་ དོན །དོབ་ཞིན་ བི བ་ང 
བེ་ཧྲི་ ལོ ཅོག་པའི་ཡཱ་ལྱའཀོདགོ ཟའ ཅ་་ དཔེལ །ཕླ་ རིད དྲ 
གོཉནོ་བོའྱི་རྲ་བ་པའི ི ་ ཡང་འ + ལའཁདའྲིང ཧས 
གརོབྱརྲ་ལིན་བ པདདའ་པ མ་སེས་པ ཅིབརའྱ་ཏྲ་ ནཾ་བ༡དཔ་ཡ་དདག་པརའོ་དའི་ལཿ དད ད་ ཤཱ ། 
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སྨ འུ ྲན 00 སབྭ་གུངབརབ་བུ་ཤེག། 
ཚི་སོ་ྱོར་སིན་་ད དོན ན་བ ངོ ལ་སོ ི་ གི ཧཱི 
འི་རྨོ་བབ ། ཌ། ཤིབ་ང་ - ལཾ རོའི མེར་སིང་བེབ ༢ རཀ 
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པབ་དྲ་ནམ་བྲ་འམསཿཅ་ བརབ་གངས་རང་རབམས་ འཁི དངོ། དེའིའ་ཐདབ་ གྲ་ཚང རཾ 
སྒྲོ དྱེ ངང ` གྲ མོ ཧབ 
མ་ངང ལ་ངོ སེ་བ རིར 
ས་པམེད་བདྲགསུ་དད་པ་དང། གང་ངོ ོང ལད བྱ་བ །་བ་ངབརོའ་ིུ ངོམ 
ཆོ །ངོད་པའྱིལེ་དའོ། །ཤིས་མྔ་པང་སཔདག ཁབརེལ་ཤྲིན་པལ་ག་ གས་པ་གཉེན་བར་མོས་དྲ་དག་་ 
མ་མོ ༢2 ཁརོ་ལོ་པ་ཿ རཔའི་ད་བུ་ཆ དཆིགསྒན་མས །དོ་གརའདོད་པདའ་ ན་བནའརྲ་བའི་དབེ བསྤལ་བྷ་ཤེསརྦྱསྫིརྗས་མུའྲ་བདན་སྦ་ན་མབ་ 
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ྫ÷ཚྫི་ི ¦; ༧༢༩ 
| ཐམཐཉད་མཆེན་པཊདའནབརགབསབཿ་བློག་བཆོ་སདརྦ་ཕན་་གང་ཟགདྲ་གགསང་འབིནོ། །དིསམཧྦོ་བདབོསེང་གེ་བཟ་བོདོསབགསཔའག ཐོཟོར་ 
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བུ་བའིདཧོ། །དེ་ཡའྲཾནོདུགཤཱདཱལ་ཡ 
པབ ཙོ་ཤོབ་གྲཉིས་པ] ས་བུབཏསབ་ 


ཞིས་བྱ་བལ 


ཙ་ུདའ་དོན་པ་དད་གཌ 


སཔ་འོ 


དམིགྲས་ཕན། ཆེ གཞིནེ་བྲབན་མི [བདབ 
| བཞི་ཙུཾ་གསདཔརྡན་པའོ་གང་ཛགབཏགས་ཡད་དེད་བ་དེནོ་ཙཾསཇཤངསཏེ། ཆོསོང་འོ་འིདའའོ་ 


ཏོད་བདཔཞེག་བརྡོདཔ། དོཞདམ་བརྡའ་རྡེན་པདངའངོ་ 


གོབཆད་པེས་ཤེས་ས 





ལཤོཞ་སལམཉམ་བརསའ་ 








ཤེས ཡྲེདཔ པི་པི གང་བུགཅེས་ 
སཱ་ནབྱྱི་ཕ ལྱརཅིདབསྲ་དགང་ས་ཞེང་པཏིའི 
༥༣༧༠ མ་ཆྱོ་ོང་གྒ འཚ ”དྷེ་ལབུའི་རོགསཔ་པྫོ་ང་སྲ་བྷུ་རུག་པྲའོ། 

སྭ །རྔ་མཐའན་ཤེས་ ཧསང ཧང ག་པད 


པརོལྱ་ཧིན་པསྔལ་བོཁ་ལྕོསར་ 










རོ 
བྱ་བུ་བཞི་དོན་་ 








ལེ ; 







ོ 


; {12 


་དདྲུབ་བདང་མུན་པའྲི་ལ་མ བཤོལ མས་གང ལོ ངོ འ་སག ༤ ོོ་ོམཡོགསོ་ོཔམ མྲོཔ 
ཁུ ཡོས རོ རོ བངས་བདད། བ་མོའ ལྔ་རན་ད་སིན་བདུབཅག་ཞུག་པརོ་ ན་བདག ནོ་པརྩ་ འ 
| ཟླ ཤྭ གསུངས་པ ། གྲབག་སལ་སོགས་པའྲི་ཆོས་ཐམ་སང ནས་བར་མེ་ བཅོན་པར་མི་པར་གྲུས་པསཔ་དད། །ཨྒམའིནྲ་བས་བུཟ་བནའ་དོདཔ་སདར་སང ནཆུདམི་ཟ་བད་ བྱབ་ད་ རྱ 


¦, 





བ་ཐ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་དྲ་གཡའ་བང་ཅིངདག་སྡེ་སཿྲདྫ་རིབྲ་བུགྲ་ཟུང་བར་གྲ་བུརས གཞན འིལམི་འངོ་ བའའ་སསྦྱར་དྲོའིཞིདྲ་པང་དངྡ་སིདཔྱ་བརླར་བལ ངྲ་དུཔ་པ་དག ཆསྦསིཾའཁོདའྭོབབརབནས་ཆོས་ 
ནི ༩ རལ 
པཾརོགས་པའ ོ་པའིགྲག་ཐགསའིར 


ཡན་མབྱ་རནོ་ 





དཾ ྐྟྐྟྐ།ྐ།། 


.12 འ་རྱུ་ཡིན་བཟགགྲུངས་བ་དང་། འཇོས འོ 


ཡེསཞེ 


བ་བ་མྲི་ཟ་བ་པ་ དསྲབལབླཟོགཔའི་ཚོསདཔ་ ཙིའ་རོསས་ཆི་རོཙའ་ བི འ་འ བེ བཟོའི ག་རྦ་མགྭ ཧྲོད ཙིམདའ་་ |. ཱ 
རྲི ཞདབཤྲི་གཞུང་ཀིདོནང་ལཱབུ ལོམ རོང ཆོོ ད་འ , 


ཕཾགཾསྭཱནམ་བར་ྲ་པཡི ངོ་འའི་ལམིའྲ་བ་བྲ་བུ་བ་ རརཾ}ིེཾེཾྭྲྭྣྭཀཤཌ2# ཡམྦྱཀིའྲ་བསབའི་ 
` རར ཅཉཙཉཙ>ཉ> དངིད ཤེང ཧ་ས་བབད་འིཆད་པད། དངུག 
ད་ར ་འཝང བ་ར གཏབ ལི ལ་པ ཡ་པ ཆ་ལང དེཡབ། དེཡ་དྲ། ཤེསྱ་བུ་བལུ་བོ་རཱབ་པའིངི་གསུསཿཧད་པི། རྗེས 
±  ི་ །མཐོངལ་མྱ་བྲེད་བགྲསངས་བནི། དནས་སེ་བགྲེ་ནམ་བྱགིངས་བའ། །ཞེསྲ་བ་ ཁཁཅན་བའེ། །པྱེ་ང་བ་དྲུ་ག་བཛྲེམ་ཾལ་ཡམ:ཡག་ཁུམཡས། དཔ 




















་ཐལིངས་བས་་ ཅྱིའྱི ནཾ (འཛུད 


རི 
རྐུ ཡིན་གསུང ག་མི་བ + རེིེིེྲིྲི །བླ་མོམ་བནྱ་འེདབ་ཞིབྱབ་བསོ་ 
ཞམམཁའ་རྱ་རན ློདླབབྦ་མའོཔུམ་ སྒ ་ 


སྒེར སསད 

་ ˆ ཅིང ༡༥༡༨ ཨ་གཞྱིད་ཤག་བ འི ༢ ས་ས གང གི པའམའལས་བླ་ནྲོག་བཞོགཔ 
ནུ རཛོས་པའི་མལྱབའའོཡ་ཡིནའོ། །ྱརསྒནམ་ཁའི 

དམུས ་ ་ གནི 2:88: “་གྱེྨྫ--] ˆ ཟུབར་མི་བུའོ། པོང ལི ངོལ མའརྟ་ཧོག་བ་དྲག་ཀྲསངས་པྲ་ཞི གཉིསའོ་སེམབ་དང་གྲེལ་ 

















ཀས 





འ་འ 









།ཧུནམཱ་ས། ཞེས 


པོ་འློབདམིའད་པ་ ཕེཾ 


བསྔམ་པྲས་ སནབཅི་པའེལྱརུ་ 


མམངང་བམག་སརར་མས། དདེ་ཤད་མདོལཔ།འེ 


༢བབའ་བསམ་པབཤྲོད་དྲཔབ་ 


2 





འྱདུ་ཤེས་དྲབྱའི་ཝའེ འོལ ཤཔ་ལྱཾཔད་བླ་དདབ 
བི ང་བ ༨ 








ཅདམཿྲེན 


ཡཾ ག་་ 






ཇེ བྲ 














དྷེ ྨོམོདྲོ་ ཞྲི་བསྔ་མབོགབངབབོདད་། ོད དོདརྱ་འྤོན། བོད ཟེ 
འབད་བ ད་ས གོ་ བོདཀུུཿ 


།རྱཡིཕརོལྱངིནཔའི་མིལཐནཔའི་ཕྲིགཱ་ཏྫོག་བའང་པོ། 
: 















ར་ བུདབ་ཀགབར་གསུངསདད་། ཤེས་དབ་ཅེ་བའེཁྱོཿ ཡིནཔའ་ སྭབྲ་ག་བཔར་བྱབ་མཞེསྦ་བབ་ལ་བག་ མགུཅད་ྔཁཱུནཱཔའི་བརྡཾ་རོརནཱ་མས་ཤ་བྷ་གསང་¶ 

ཌ དགར གྲརངད་པད་ད།གཆུགཔ་ལྲསགསཔ་འདྲའི་བ དབ ེབ་བད་བྱརགྲ་གཞིབ་བདད། དེའི་མཚོ ད། དེའི་དོད་པང་ 

¦ ། བནུ ཟཔ དབ་ཡིན་་དང་། ུ ཆ༣འ གུནཿ = ད་ལམ བཱ 
ཧཱཿ ྦ ངགས་བབ་ འར བབ ཧཱཿ དཱ རཾ 


ཨཆས་འརའབ་ངའགབའའ་འབདངལ་ལད་པ 




















; རོ དྲ ཊ ཧཱཿསི་ནཔར་ ཁོ་པ འཛོ 
.,% [3 བའི་ད ཆོར ངོ 1 ཆོ ངོ་ཚ ོི རི 

± རེ ཾྲརར དེའི་ད མཁམར་ཆ་ ༤ འཆུམ ་་ དམི ཛཱུ 

¡ ཛཾ ཧཱེམཐཿནདུ་ཏཏཾཾས་པཿ ཐབའྱི་ཧུ་མཆན་དགུ་ཡུདོ་པར་བཤད་བྲ་གེས་ར 

















-:5 


་དོའདེནྩོ་བདནི། ལ་མ 
ལ་ཆཁཆི། ཨཿ ` ཡཿྐམའཱཾན་བྷདནི་ &@་ བཟའ་བའི ཞེས་བུའོ་ 
ཐོ ཐམས་ཅད་མ གྲས་་བུ་བར་ི་ ་ ཅཅ ˆ ལས་ག འི་འ ཧྱ འདོ 





།ཐམབཅ་ཤེསབཉིན་འདེཏད་ 





ངུ གླ ློ་རློ་ག་ ༅་ ེ་ ་ 















ཤདམ་ཡནབ་མད་དབ་ཆང མ་གཙ ཞི པཔ ཊཱ 
འེདོནདམ་བདྷི་པཔ ནབ་དྲོནཡི་སའཐདག་པ་ 


= ཟམ ག་ལ་འ ཐེམ་ 
༥. ༧ ༨ 
་ ཧྲཤ རཆ མབ་དགདྲིམས་འདནབའི། 7 ་ 








མེདཔའི་ཉིང་དེའ 


ཅཱ འི་འ སྲུས སྲ ཟོ 
གུམ་ཅི་ཨེམས༠ གྱི་ས་ཕ་བ་ 

















ཊཏང་དེ་ ང་ང 
ཛྨམབཅནྱའརྱརིཏབའྱིའརན། བབོ་ 





རག ོ་ 
་ 0 

















ངི དེའི པརདགཔའི་ཡུལྱི་མཆོ་ནྟའིདྷོ་དོང་པྷཏི་དལ་གེགབ་བ་ ་ 
རོ འེ ཤེག  བོམ་ུ་དགཔའི་གི་ ཚོན ཅེ བོ དད 
ཏཾ ཧཾཨཱམརྒོམ་བརྟར་བཿ རར འ་ དངེབྩོབ་སྱི་དེས ་ ས་མོད 
བྷ་རྲིང་བཞྲེ། ཐམཅད་ཡིད་བ་ཡེ་ནན་ དོན རེང ་ ཞ།འ དག ཡིནཔ་དྷེའི་ 
ང་ཚང ཡེམ 


























ཌ ས་ངོ = རོ བདྲ་རུ་བསྲེལས་ད 


འབ ག་ཆ གཡཏེལ་ཆེན་ཏིད་ཤེས ༢ 
ྦ ༢ ངོ རྤ ླི་ ལུ ཅིང 



















རར རར ཚ་ 


དགཔ་ཟིགས་བདང། རར ཚོ 


རྲི 


] །དེཿ༥དབྱསུ་གསུསྙཱ་པའོལ་ཧཱ་པནཔ་ 
ངོང་་། 


རའཾ་རོལྱངྱ་པཱཾན་བྱདགཡམཐདརསིསྨདབབྟསེ། བ་ 
།ཆུལྔབིམས་ལ་སོགསབའི་བུཔ་ པབིདཔྭག་བས་བཅུལ་སོགཔ་བདད འདོ 

















ོ་ ཟོ ་ རེིཾེ སོ རརརོག་ སྭསྲུང་ ར་བ སྒྲུལ 
བསཿདམོཅེན་པའི རག ཱའིམགཞསྒགངསཔོ། །།བཤིནད་ངས བགས ། 

ཐ་ `` ༧ 3༤ ས་མ ལ་གྲ་ 
མཐ་ཁྲ་བྲགས་པ་ ཅ་བརྙགས་ི ལྭགདན་ལ ! 


ཐུ་དུ་འཅིའ ཡོ་འོབ་བ 
ཊཱ །དདང་གྲོ་ཚོ ྲིེཾིེིེི ར་བའི པ་འམཐིགལམངད 
སྣ་རམ་བ 
རྤ ི་ རྨ 






















ལྷོས་ྔལལ༠ོའའགསས་ཅ་ པརྡ་མ་ོས་པོར་བོོ པོ །ོའོོོདོརོ་བོཉོཁོབོོཔ། 

རྫ གག ལོ་བ བ་བོ ཁར་བ ར༽ ་ 5 2 དཔིད གཱ 
ཡིག་འ ས་ད ཁ་བད རང རག 

ལ་ཅྱར་ ུག ཡོ ་བོདབབེ་མག་ཅན་ཤི ༤ མ་ཡོད་ག 

པཿ དྲག 9 - ར་ཡེན་བ། ཛལ ༤ ཛསི་ངོཆཆན་ 


ཤོས ཛངངོ ༢ དབའི་དྲྭ་རའྲ་བངས་ 



























༡༡༡༢༠༥༥༡༥༩༣༩༡༡༢པ༥ ༢ ཕལམཿ་ས་མས་ཉ་ཟ། ཊ༡༩༣ཉ༡༣། ༡ ༡༠༠༩༣༧༡ལ༢ུ༡༡༩༢༣༣།༣། 


སྒ ཀྲ ལྲི ེའྤི་གབྱཔདབ རོ བཟདབབཤདདོ། ཐུབ་པའི ཞེབྱ་བབལ་སྐགང་བསན་དབེ་་ཁྱད་བཤདངོ།།ད། 

ཧཱ པོ ྲཿ ཤེ དའདཾའཾ། རོ ཚོ ཧི ཟེ །ཅེསྱབ་བལཿ བྲུབ ཐོ་བ དཱ 
ཤམལཿ ཇིས ཅ་ ཀགབབབས་ཆོད་ དཞེནབ། ཞིབའིཡ ཨཆ ཏད་པྱད་ནལ „= ལོ གྲཾབཞི བའེལས་ ག་འ དཔན བྱས་། 

རར ་ རརེྲིྲིྲ ་ག་ མབརྱ་བདྲབ ད་བ པངལ་་ བཞའ བི ར་མ 












ཕྱེད་བལའགྲོདཔ་ལག སཁས། དང་ 


ནཤིནདནཾཾཾཾཾཾེཾྣ}]ཾ|ངང་ 


7 གླ་བ 
















བྡདརོ་ལ་འ ཟྭ སཿ 
གྲབལ་ཏཾན་ ‡; ་ 
བབ 
འྭགློང་པ་བདུད་བ་འགདབནི་བུཿ ་ + 
རོ ་ ` སཅྱ་ཕིདཱན་ཆད་ ཁསའ་ོད་ྲ་དགོབའོ དྱ 
ཊུ ཁབརཿན་ལའག ཡའ 


༤ སླར 2 མ་མ ༠ པ་རོ་ལོ་ཆེ༢༠༢༠༩༠༤༠ -*-->༤ ཉི ` 


༼ོ རེ 


དུ གྲ་ཁྲི་བབ་དྲདྟོི་དདྲའ། 
རོ ་ ོ་ ། ནབ རྦ་ 5 ཆུ ཁེབ 
གདོ གདད འགས་ལཡའ གོ ཤལིགཡུལ་ དའི དཔའི་ལསག།དེའི 















56 ཾ ་་རོ་ དོ རཾ 
གྲསྭ་གབས འི 






༥ བོ་བ དད ོང ག་གང ནར ལ་ 


ཨཿ ཤདདྱབྲ་བབྲག (ཨཱ། ཐབ ལུབརྟིཚིག་ས བྲ ་ ས་བབ བཞ ས།བཞདཔ་མཐད 
ཐྲ སཱ ད་ག ་ འའ འའཇུགཔདང་། རི ག་འ ཁི 


=` རར ་ རར ཌཔཏེ། སའ 


ཨིལ རཿ 



















ཧུ རོར ཤེསབ་ཡིསར། བ་བ འིབ པག་ོོས་་ རོ བྱ་པརིཿ ལྷ 
({ 35༦ | །དུལི་སལ བར གདམ ནུ ས། །སགསཔའི་ བི རའ ངཿ འགེལ་བ ཐན ལེའ སླི 












༄༤ , ཅར 


` 


༄༅༽།། ཤེས་རབ་ཁྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་མནངགི་བྷ་པཱས་མངནང་རྩོཊ་ལྷི་ཆུན་གི་དགོངས་འཐེ་ལས་སབས་གཞིས་པ་དང་ག སུམའི་རྩིང་ཁྲའུག སོ 








༩ ངོ ཌེ 
ཤུ རེ ༢༠། ། གཉིས་པ་རྣམ་མཁེན་དེར་སྤེདར་དུདའི་ལཾ་ཤེས་རྒྱསར་འཆང་པ་ལ། ཆཾས་བཅིཾགི་མཆོཌ་ཏེ་བསྟམཕ་ཛང་། སཱབས་དསྣུ་བ་ཛར་བཅས་པའི་ས་བཙད་ཌྣ་པ་ 
པར +÷ ར་ཤ ཀེ སཾ ¦ དྱ 
| གཉིས་ཧུང་། དང་པ ཨོ་ཤེས ཀྱི་ཡན་ལག་བ༨ཤད་པ་དང་། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རང་ཐཉིན་བ༨འང་པ་དང་དཆས་པའི་ས་བཅད་རྣཾ་པ་གཉེས་དྱུར། ངང་པཾ་སྙོན་པ་ལ། ལྷ་རྣལས་རུ 


ཁ་ 


་ཞས་ .ཛ་དཱཿ ཊིང་ཡི་ ཡུས ཞེས་པའི་ཟླ༨་ཧྱི་གཱཞུ པའུ ཛྲལུ་ འཕྲོས་ན་ མག་པ 'པ་ཧེད་ལཱ་སཾགས་རང་ཞེས་པའི་གཞུ པའི འི་གཞུཛདེ་ལ་འཕྲོས་། | 
ས ཤེས་མཚན དྲ ས་བཅགྲ་འ་ནས། ལཾ་ཤེས་ཀི་ གེ ནཱ་གི སོ་ཆས་བཤད་པ་ལ་ འོ་ན ངེ་ཚིག་དོན་ཡནཱ་ཏ 'ལ་གི་སྙཾཞསྦ་རྱས༣་འཆུརྒ་རུལ་ 
པ་ལ གཤུབ་འདམུང། ། ངག་ དྡོན དྡ དིའི རྩེར སྱི་མཛོ ་འཆདའི་ སླ གག ྭ་ལུགའི་ ་ རཿ འོད་ གི པགའར་མཛད་འ་ ལལ 
རྒྱུད 


རླ འཁར་དུ་ སརྡ་རཾ་ལཱགའི་ འདོད་གྱི་ཟི་ ལཱ་དེ ལ་ལས་ད༩་ ཐེཉ་སསཾང་ སྤྱངཆུཧུ་སྙེའ་ཆེད་ ལཾས དངོས་གསར་དུ་སྙེཿ འི སྙེའི་ཉེན་ ༨ 





པེ ༣༥ ཀྱེཿའིཿ་ཅི པའ ངམཿ་ལཾ་ བརེས 

ལས འནོད་གསརདུ་སེ་བའི་ཉེ་་ཆན་ི ཟུང སྣས ནཔསཅི ནས ˆ ༤༨༨ སི ཐཱ བ་ཡི ཐས དོ ༦ 

ས་ཞསའ་པ་ཆསའི ར་ར ༡༣༢༨ ཡུ རི་ག ད་འདི ྲད་ མ་དགེའི་བངག་ཤོང་། ས་སི 

ཞྱི་རསྲས་འཕཊ་པ་ འའ སེ ཇྲོགུས་ཅེང་བཱ་ཆ་ླནལྷ་སཱའ ར་ གྲསུ་པོ་གང་འཱི་བླསུས དཾ ི་འངར་ཊིིར་། གཉིས གྲུད ལ་མ་དང ྒུ་་པ་ཨ་ཞེསུ་ེལ་གཏི འི | 

ལ་མོཉི་ཨཉཱག་མ འའ ་པ་གྲུང་ ༥ སྱུངས་ས་ནལིས་ིརུ་ང སཱཿ སྲཾ་པོ ང་རྡང་བྱསསའ་ ཅིས་སེས་ཕའི་ོ་ དུས་དེ ཝཾ ཅཡག་མ་ དུད དེ་ལ་ད (ཞ་ལྔ' ས་མཚས་ནི་ལ་མ་ཤུགས 

 ་ ཏཱ རཿ སི 3 7 ་རྱི་ གདི 'རང་ ཧཧ ˆ བུཿཾསཱཿལི་སའི་ ི་སའི་ ་༣ཞད་པ་བ་ས་བཅདྨནི་བ། 

ཡྡ ལམ བཤགདད་པ་དེ 

ནས་གཅསི་སའིབར་དུ་ པོད་ གཉིས་པ་ལ སེ་ཀྱི་རཛཾན་ ཤད་ ཁ་ལ ས་ཁྲ ངྒེ 


འའ ཁྭ 
`| ༄༅། །གསཾ་ཐུང་། དང་པོ་ལ་ འཆུས སྤ་ཏི་ ངོབ་ཤང་པ་དང་ དེའི ངེས་འབེང་ཆཱ་མ ཝུན་བཤུད་ངང་གཉིས ཛང་ལོ་ཧེནོ་བ་ལ་ ལས་ཉི ཌིིརལ་ ལ་ནི་ #་ ༡ནས་ཚ་འདེ་ཤེས་མྲར་བུ་ ཞེས ཞེསའི་བར་ 
_, ཅྤུཾགཤུང་ལ་དུ་ རཿ གད་ལ་འདོས་ན་ ས་མ བསྡེ་འའི་ལཾ ཁ་ས ང་ཞེསའི་ སྲ ཤོབ ༡༡༦ ཆལ ¬ རྫ རྟེ གྲི་གོ་ཨན་ཨགྲི་ཀཾ ་ནུསྒ་རུསར་ འཆ དོ་ཡ བེ 5 ( 
བཱ ཧེན་པལ་གུདི་བུང་ དག་ ག་གི ཊངས་ཞཕཿཊ་བས་སྣེསེང་ ་ ས་ གྲན ཆིན ུས་ རག་སྟཿབྱུ་དག་ཡུངོ དྲུག་མཱ ངོཧོཿ ཡེན་འྷོས་༣ི ¡༢ རིར 
44 ཿཡོ་འཐོང། ཤརོསི་ལཾས་ འི་རཾས་ཕྲཱ༣་ ཤན ཏོ ླད་གསས་རུསཅས བྲག ང་མཚ 
༤ བཟུངའྱི་རེང་ཡིི་ ཁགི་ ཤུནོས་ཐེན་ཧོངཧཱ་མདོ་དྷཱརོི་ཡེས་དྲ ཤ སི་ལཾས བ་ལ ཅི ་ཡངདའིའི་ ལཿ ལ་ གྲནཾདོ་གཉིསང་དྡོནའྲི་ཚུལུ་ཉོཊའི་ཛི དག 
ཏི མི་ཐའེ ་འེས་ཁི་ལས་ཚ ༣ རྨ རམ ལཡ་ ལའི ལ་ གང་བར རཱ ི་རྭལི་ཉོཊི་ཟན་སྒིཨ་ལཾ ༨འ༣་ ལཿ གྲ གཉིང ཡཾ རད 
ི་་ི་ འགྲེཝ་པ་ལས་ ཤིགས ་ ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དེང་ ཟག་པ་མེདཡི་པ་ལི་རྣཾ་པ་གཉིས་ཡེཊི་ལྷཾ་ཊཱ་ཕ་གྲཾ་མོ། ཞྲེས ་ 


ཐ་ ཀཱ རོའ རའའོ་མཚོང་ 
༽༽ རེར ཀ་ལ ཤཧོྱའི མཿ་བ་འའི་མངོན་ནོ།་ཀྱཾ གཞསའི་ཝེན་འཕཊཡིམཞཱ པ་ 3ཞོསལཾསྦ༢་ལམ ། 
ཐཱ སིད ངུ ེརམ་ ` གུ ི་་ ཐི ˆ སྲ པོ་བྲཀྲལ་ ག་བཛོད་མངོ། འད ལ་ 
རངས ཛྷི རྩི ཧཾ བྱ རཔལ་ གླངགི་དདགརྲ་སཱངསའི་སྣངས་པཱ་ 


༤ བདུ དང་ དངིག ་བྲ་འཁལ་བ་འྡི་ི ཤད ་ ། 
| ༦ ¡5 ས མའ གནས་པའི་ཇེ བས 4 5238 5 ཞུ ལས་ལ ༡343 ཧོཿ རེ 
ྨ་ ར་མ འེག གསུ ཨཾ རོ ས་ ཐིག ཤུ ་ རི་ག 'སངསྭ་ཧམིུ ཡིད་མི འན་ཊཾ་ན་ ཉནས་ ལ་འདི་ཤེས་བའྲ། 


ཡུ། ཞེསའི་ཤཤེས་ཆུ་ཐསྐོ་ཧི་ ལརམརའའའ དི བེགས འོར སེའི  ་ ཅོ 
× 


ཐབ རྱང་འཕྲ ལ་ར གག 3 
ལ་བ ར་ཨ འཕ | 
@, ཊ་ལ་རིཧ ཤིང སྲུ ` ་ ༦ གར དེ་ ི་ལ་ཡབ་་ སྔ ་ ༡ ་ 
ཐར་བ ཙྱ་ཧི བཇོ་ཞྲིང་འདད། ཡུ ང་གོ ཙིགའཾརི་ གྲིས སྨཱན་ེ་ཧྲ་ ཆམ ཐུན་བཤས་པོ་ལ་ : ཤེས་ལ པན ཞས་པ་ཞས་ པ ལེནས་ཆེས་ ། 
་གཟོེ་ཛྲུ༢་ ཞསའི་བརྡ་གི གཞུང་འདྲེ་བུང འོ་ན ཉེས་ཀྱི་ལཱཾས་པའི་ལཾས་ ེས་འཌང་ཚཱ་མིཐུན་ཆཱོསཊཱ' ཞེདཱ་ལ་རཞི་ ཀྱི་ཏཾག རར ༥ སོའ 
། 


རང་སེཌོ་བྷའི་ ཉ་ཡཞོད་ སྒྲ ༥ ༡ ཉིམ་ཙི་ཌས་གནས་འིསིན་ཅིམཛེངལོད མདོན་རྟཾག་ཛཾ་ ཉེས་ཀྱི་འཾསའི་ལཾ ཨ་ཧུ་པས་ལེར་མཛུང བེའ་བ་མོཐང་ གངག་བཛག་ 


6 


འཛིན་མའི་ཝང་པང་ེ་ེི་ ར་ ནནདེ་དེ་ཡིན་ གྲོན ཤིམ་དྲཡ ཤེ གོས་ཅིགསུ་མི་གནསའིརྲེ་ སྭ་སིོགས་ིཊ་ 

སྤགས (དུའི སུང རྦ ཆ་བ ་ བོ ་ + ཧིས ཅུ 1 མས་བ ི 

ར་ དའ ནིའུ ཾཿ ད་དང སྦ ྲ་ 2 ཀོའི རྤིཏ་པ་འས་ ཝཾ་ཡ་ནི་ ཞེསུའི་སྐབསཿ རྔར ཏའ ར་ རུམ | 
༡༡ོན་པ།ཡར་ 'པའི་ལསཾ་ཏི ± ༣༨༨༥ 


ཞིའི ནཾདལས་ འདིད ས་པ ན་པཾ་ནི་ སུདངེ་ཏཱུགསའི་ 
བའིའི་ རོ ྲ་ དན་པ ར་ཡིད་སི་ོང་མ། ཨཿ ཞེས ་སར་ག་ ི་དཅཅི་ 





། །འཤིན་ ཐེནྱ་ཧཱི་ཌིགྲོསྭ་གཱཞསཾ་པས་ཁུཐ་ཧྱང་ གཞུང་འདིའི་བསྟམ་བུའི་གཙོའོ་གྱུར་པའི་བུང་སེས་ཀྱི་སྣོན་ལི་ཡཱུཾན་ ཇེན་གྱི་རྟོགས་རིགས།གྲནས་པས་ཁུད་པཿསུ ར་ག་ཤདས་ཤུབམཡིའི་ ལའུ 
བཏ རས་་ྗ་གའ་ མདུན ནས ་ིོ་ ༡༢༢༦ ེགོས་འཾགསུ་ ` ཤོས་ཙི་ལས་བའི་ 
8 ལཾསཀ དདས་འབེངརུན་ཧི་མནཱའིང་ཡ གཉེས་པ་རུལ་གྱི་ལ པའི་ཚིསྱ་ཀྭི་རཛནེ་བ་ཤད་མ་ཡ་ ཉེན་ཀྱི་ཁུཿང་པ་རང་ བག་ེ་་ = རྲེ དད 
ཕྲ་དུ སིས་ཐཛུདྡ་རཾ་པ་གསུཾ་བུང་། དུ་པནཌྱ་ི་ཁ་བས་བཤང་པ་དང་ དཨ་ཤ་ བང་ས ཉིག དང་བོ པག ཧའ རཏ ཨ་ 
མའི་དྲའ་ཤི་ ཞུང་འདེ་ ཡུ རུ་ངཀེཿ གྲོབ་བསེ་༢ ༢ཉི་ལི་གང་དང་ ཞེསའི་སྙབསུ. ནད་རྒྱལ་རྱུ་ཁསའ་ ས་ལྭ་བརྐས ས་བ སྙན་པ་ལུ་ འོ་ར་ ཅི་བ 
༨ "ལྟ་དུ་ བུ་ཞིས་ྭ་ དེ་ལ་ཡང་ཉུ་མ་ཡང་པ་ལས་ ང་པརྙ་ནཔ་ལ་ཨུང་ཨཅུད། དག་དོན་ཌེ་ འངྱ་ཆལ་དྭགུ་ ¦ ཧུ ཉཆོས་ལཾ་བསྒྲད་ཚུལ་གྱི་སྒས་ཁུཿ 


®. 


བསུན་པ་ལུ་མི་ཉོས་པར་འ་ནྲི བདྨ་རུཊ་ 
༥ནད་འཕཊ༣༽ ར་ བ་ཡིང་ལུསྣ་རམ་འྱུར་ཧེ་ས 
༡ནས་ལས་ལ་བགྲོནྭ་ཆཱུལ་ཧཱསྤཾས་ཁུརར་འཕགས་ 
ཟི 


¡ཧཱ་འཕུགས་ཏེ་ སཱིང་པ་ཐཱ་མ་པའི་རེ་སཁོན་གཞན་གྱི་གདཾས་དག་པ་ 
ནུལ་གྱི་སྙེ་ནས་ཁུནན་འཕཊཏེ། རང་གི་གདུལ་བུ་ལ་ 


རཿ མངོན་དུ་བེས་ནུས་མའི་གདག་ཡིན་པའི་ཕིུལ་ དྲེ་རོསན་ ཉནོས་ལ 
རེ་ོསས་འི་ པ་ཡེནའིའ་། ཞེ་ 
ཊི འཾ་ཧི་སྙིད་པ་རྲམ་པའི་ཚེ་སྤོན་གཉྱི་གཛཾག་བསྟ 
ར་ས་་་ 
ུང་གངགེ་ མི་ཟུས་པ་མ་ཡིའའི་ 


དྡེ སཱ་ཆོས་ ཌོ 
ས་བ ོདང་ པའི་ངོན་ཡིན་འྲིའི་ ཁིདི་ + 
ནཱ་པ་ལ་སྟེ་སརདི་བྱུབ་མངོཚྭ་བྲིང་ ས་ ཤཧྩསི་རེ་ཉྭ་ ཟེན་མོསའྲི་ཞེས་ཟེར་ | 
རེརཡ་ དེ་སིང་ཐ་མ་པའི་ཚོ་སོན་གཱན་ཧཱི་གདིག་བསྟན་པ་ ལ་ལཾས་ཏ་རདྱི་ཐུཊ་མངྩོབིདྷ་ནུས་པ་རང་མྲཱ་ཅུས་པ་གང་ 
ཕྱི་མ་མྲུབ་ཞ་ གཤྩེདཾ་ཁཾས་ན་སྩ་རང་གཟྩ་ཡངརལོ་ འཛི་སྩེཆ་བ་ངེ་ལ༼ - ཁིག རང་རྒྱུལ་ད་ ི་སཱིད་པ་ཐ་མ་པའི་ཚེ་རདི་བུཊ་མངོན་ 


"་"༧་ཆཡས་ ས་པ 


མོ་ཆས ཅྭ་ཆུང་ ས་པ་མ སད `` ཆི ་ 
ཙཿ "ཡ་ འོ་ཌོ་ 
་ གླུ་བ ། 


`" (ུ་བྲསརལ ས་རེི་ཚ་ོགྲ་ཏག་བསན་པ་འུམི་ལོ་ མ༢་བདི་བུང་རུབ 
རད ཅུང གང་ལས རེ 
= ཏྐ་འྱ་ ངལ འསུ་ཆེས་སྟོན་ དེ་འ ་ འདྱ་ཧལ་པ་ 
འོ་དེ ལེ ་ བོ ་པཞི་གངག་ 1 མི་དང རིའི ནུབ་ རཾ ོོན་བ་ཊལ་ 
བྲ ཆར་བ སྙན་པ་ལ་ གཟུང་དོ་ 
ྱི་ཞེསཊཾཀྱཨཉཧ རྙ སཉིསི་གི་སསསིསཅས་དདད་ འོ་ནཾ་ འལོ་གྱི་ 


༣༦ིལོ་འགསཔའ་ ཞེསཝི་ ཡང་སྒྲ་སྨོཾས་པ ཀྱང (གནང་ཞྲེས་པ 
རྒུ པི མདག་དྭ་སསར་ཤེསརྱ་བཱ་ ཞེསའི་བ རྩ་ས་སནྷུ་ིཿ ས་ཞ་ ག་། 


ཞེས་པ་ན 


` 


ཤ,༨, ༧ 


ལཾསའི་ལཾ དིལ་ཞེས་༣ ` ༤ བུང་ དགྙནྱཾ་པསཾ་སཾ་འཛཊ་པ་ནོ་ ཊི་རྱི་མིདས་སིལ་མི་ ཌིདི་དེ་སྙེསིང་བྲསོ་ གུ ཨི་ཤེབ། ༤ གྲསས་ས་ེསར་ཟེའིར འདྲན་ 


༢ཤཧྱརྷཾ་ལཱ་ནཱ ནོ ཏད་གསུཾ་དང་ 33 འཇུང ཏོན་ཉམཱསྙེན་པ་༩ ་ལ་རྟེནས་ རང་། ལི་དུ་གྲབཱ༔ ཅཅ ས་བོན་དང་བཅགྩེ་སླང་ནུས་ དེས སྭ།ཀྱད་རང་ལྲི་རུ་དས་ ཞིག 
ˆ ་པ་ སཱང་མཱི་ཟུསའིདེ་དང་; ༨ཅི་ཉེན་ནི་ཀྱི་ ཙ་ཁུང་ད་དང་ལྡནཔའིར་ སྱི་མ་མཱོབཾ་གླུབ་ ཉྱང་རཧ༦༄༅་ ཙུད་ལཱ་ རེ ཆོས་ལ ་སེནས་ སྲ, ་སེཾསདའི་ 
8 ་ ་ན་ ངེའྱི་ཆྭདྲ་ཀྱི་རདི་ ༠གཞས་རལ་ རྟེན་ ར་འ སྐབས་° འདིའི་ཆུན་ཆས།་ ཆསང་ཁོ་རྡར་མ་ དེས་ཏེ་ མདྒོའས་ ཝཱ ་དང་ རདེ་གཉིས་༢ ༦ ཧྲ ྱ་ཧྱུའི་ ཙི་ཨཾ་བདེ་མཿྭཾ 
ཕགོསནི ཞི་ཡེས་ ཤིལ ཤེསའི་ལ ཤེ་ལརྡའི་ཟེ ཟྲེལ་ར་མིཐང་ སྔར་ཉནོས :ཀྱི ཙི་སྐབྲསང བཤུདའི་ཟིག་ པས་ ་འགོགྲ་ཞུས་ཞིའི་ ག་ རི་རཾགས་དི་ དེགས་གཞསའི་བྲེ་འ་ རའ མྱེཝ་པཾ་ རཧལཱི་ སྐ་། 
ཀྱ་ཡརཤཉིད་ཆ ཟེར་བ་མིཐདེ་ གྱ་་སྱཾལ་དྷོཊུ་འཛིནའི་ཉོག་བ་སྤངས་པེའི་སྤང་པ་དནོརྦ་གི་བེནྱ་ཧི་མཐོང་གྱེ་མེསའེདི་ རངི་ལ་ཞི་ སླེ་སིད་བསབ་ ཤཾསད་ཉཾགཱའི་ཤེས གྲསུལཾ་ འའ གཅྲུལ་བྱ་རཱལ༔ 


ཅས 

༄༅། རིགསནྡའསུ་བྭ་གུདའི་ཞིཊུ་ ཤེསའ་བུ་བ་འྱྱལི་ཤྲེསི་རོགསུ་གནསའི་ཐེའ་འཕའི་མེན་པ་ ལི ལཾསའི་ལྕསཿམར་ནདི་ ར་མྲ་ཅིས་བྱེ་མ་ཐོངོ་ནས་ སྔཿརི་སའི་བྲའ་ -ཡངོ་ གསུ་པ་དེའི་ 

དྲུན མེ དམིག རའ ལོ ཞེསའི་བར་ཧཱི་ གཞུང་འདི་ ཛྲ འཕྲསལ་སརིན་ དག་དོནི་ ༢༡༤ ལཾ :‡ ེ་སིདྲ་རུན་ནོ 

4 ཁྱིད་ལ་བཞི་ ང་ ཌཱདཾ་ལྱྱི་ཌཱགསུ་གཟསའི་སུན་རྲོད་སེགས་བཞི་ཡངའིའི་ ཁིག གཞུང་འདིའི་དངོསཆི་ སུཾ ཡིན ྱ་ཀི་རོགསུ་གནསས་རུབེ་ ཌི ༤ འོ་འདུ་གཞོད་ ± 
སྣདུན་ཉོགོ་སའི་སྦྱེར་བཞི་བ༨དདའི་ངི་ཞེ་ན་མིུ་ འགྲེལར་ == ནུ་དང་འྲད་འར་མཛད་ཅེས་འྱབངའི་ དེ༩ལར་ན་གཞུང་འདིའི་ཤུགསྟན་ བྩྱལུ་ར་སཆི་ལསྨ 
འབྱད་རུནདེ་ཉིད་དངོསྦཊ་སང་ཉིད་རྟོསའི་སྒྱར་ལི་སྤྱིའཛིན་སྟངས་ལྙེ་སྒོས་ཉིསྲེནའི་དགེས་པ་ཡིནེ། སྡར་ཉནོས་གྱི་སྐདརུ་བཤད་པ་དང་འདྲ་བའིའི་འོ། གཡུཾ་པ་ ཟུང་སྡེམྦི མིས་པའི་ལི་ས་བཤད། 
3 ཟིན་གྱི་མཐོང་བང་པ་དང་ ཛེནྭ་ཧི་བླ་མོ་ལཾ་བཤད་པ་གཉིས་ ངང་པོ་ལ་ སྐཅིག་མ་མདོར་བསན་པ་ངང་ རྣམ་པ་སྒ་ཚུཡ་རྒྱསར་བཤང་པ་དང་བཅས་པ་གཞི དུ དང་པོ་སྟེན་པ་ལ་ 


46 


བདེན་དང་བརེན་ལ་བཟོང་ངང་ ཞེས་པ་ནས ཕན་ཡོན་བཅས་པ་འདི་བཤདོ་ ཞེསའི་བར་གི་གཞུང་འདྲི་བུང་ གང་ལས་འཕྲོས་ཞ་ འཇེ་ངང་གནའི་ལྟིཧཱོ་རྒྱིས་ ཕན་ཡཆོ་ཆེ་བ་མཛོང་བཞི་ལཾ། ཞེས་ ་ 
༩ ཕའི་སྐདྲས་ ངེའ་ཧཱི་མཐོང་མངོརན་གི་སོས་དསྟན་པ་ཡཌ འོན་ དྱེ་ཧསརདྲ་ཚུལ་ ཇི ལུབུ་ཞེ་ཞ་ དེ་སྟོན་པ་ལ་གུང་འདི་ཟུང་ འདིའི གནས་ཚ རོ་་བའི་ཆེམ་བསད་པ་དང་ཉེན་པ་མའངི་བཡད་ 
: ཕའོ། དྲང་པ་ལ། དུང་པོ་ལ་ ཆུས་ཉེན་དང་སྟེསི 'གཉིས་ དངོ་ རོང་བིཀ་པྲ་འི་ མཐོང་སྐྱེ་བའི་ལྭ་སྟེཐ་ཡདེ་ རྡང་སྔཾབསྱ་ཙི་འབང་ཧུ་བྱས་ཞ་ གླིང་གསཾ་ཧྱིཿམི་ཛང་འདོད་ལྷའི་ཉེན་ལ་དངོས་ 
གསད་དུ་མེ་༡་དོའི་རེ་ མཛོང་སྐྱེ་བའི་ལུ་སྙེན་ཡའེ་ གན་གབོས་ཉི་དབང་དུ་བུས་ན་ ཡ་ཝགས་དང་འདོ་ག་རོ་ཀྱི་ལ་ ཡི་ཆེན་ལྭ་སི་བ་ཡདའིརི་། ཟ་མ་ཏོག་བཀད་འི་མདོ། འཕཊ་པ་འདི 
ཌྷཌེན་དྱབ་གི་ ཕུལ་ཝར་ཌ་སེར་ཡ་ཏགས་མང་པོ་བདེན་པ་མཐདོ་བ་ལ་བཀདོའ་གསུངས་པ་དང་ ལྷ་ཡེ་ཟླུ་ཐིས་ཛབ་གནས་ཅྱི་ཞུསའིམདོར་ འདོ་གྱ་རླ་ཀི་ལ་ཡེ་བུ་བེ་བཱ་ཁག་ཞིག་ཆྩོསས་ལ་ 
ཆཾ་་མིག་བརུལ་ཆེདཅིང་དི་མ་དང་ཐལ་བྷ་ནིརག་པ་སྐེཆོ་། ཞེཧྱིརི་ཟེར་ཁ་མི་དེ་ བླ་བ་དང་ མདོན་པ་མནོ་སྐཉས་ལས། ཨིི་རཱགས་དང་ཁིསང་ གི་ཉེེན་ལ་མཐོངོ་གསཙཱ་སྐྱེ་ཛ་མེ་ཤད་་ 


༄༅།༨་འགའིའི་ ལོན་ ལུང་ངེ་ ཉིསུ་དུད་འགྲལུ་ མ་འགལ་ པཱའ་ཁས་ཤཛ ་ལ་མཛོང་གསྲ་ རལ གཞན་སཿཔུ་ ་ོ་འིའང་གི་སུར ཁའི འགའ་ཞིག ཱ 
༼ཿ ༦ མཐེང སྱེ་བ་ཡོང་འཟུང་ད གཉྲིད མོ་ཡིན་ ནཱ ` ་་་གི་ཏན་ད་མ་ ་ ་སེ་ཉར་སྐེཿ བ༥དའིི་ཟེརྱ་མཐ གཉིསཔོ་སེསསེན་ ད་པ་ལ 
ཤྲ ་་་་་་་། ནཱ་སྤྲ་དུགུ་ཡོང་ཀྱང་ ཊ ཐེ་ཧྱི་མཛོང་རངྲོས་ ཁ་ འའི་སྐེ་ཉིན་ངཧ་ ཟ བད གཞི་ཚུ ཡ་ག་པའིའ་ དེ་དབྲོས་གས 
ཤཱི་བའིཝ འྭདྲུ་གུར་པའ་བ ` གོས་མེད་ དྲྱ་གུར་བའི་གཅདྲ་ཡིདངོས་གཞི་ཡང་མོད་པ པཿ ཛཿ ཐོང་བཀད་ པ་ལ་ པཔ ༨ ཤེས་བཟདོ་སྙད་ 
མི་རྱོརག་འཛེ གྲུ་ཚ་ལ། འདའུ་ ངོ་ཚ་དང ཤེག བཱ་མཐོད་བརུ་ཆད་མེདུ་ཤི་བྲི་ཚ། ད་ཨ གེས་ད་སིང་ ལོ རྔང་པོ་ལ་ཁག གང་ཞི གི་གཉིས་ཀི་མཐའ་ 
འགག་བེན་ཀྱི་ཐེནྭ་ཧྱིབངེན་པ་མངོན་ ཨཿ ི་ི་མའིརྱ་ས་་ི་ེརབ་མདེ ཐྱང་སེས་མ མ་མྱནཉི་ཧ ིད་ཡཨེར་ཡ་ནན ཡན་ས་གསི་ མནནད་དེ་མེམའར་ མྱི་མ་རྡེ་རལ“ 


| 


བྲི དར་་འི་རི་རིས བྱེདྱ་ཀི་བདེན་པ་མངོཊ་དྲུ་རོགས་པ་མ་ཡིའི་ ཀུཐ་ལ་ལྟས་ཏེ་རེ་ལྤན་མ་ཡཿའྲིང་ དངོ་ རེམས རེས་སྙིང་ཞི་འདེན་ཉྟོང་དུ་མ་ཌོགསའིའི་ གཉིས་ 
ཀྲི ནད __({({ློེེོི་ 
ཧཱཿ ཡར ར རྨོ < ¥ བེ 3222 : རེ =: རྔོར ( ཀྐ 
མཐའ་ཆི་མཚདི་ གཉིད་པ གཞིས ཅོ་མཛངབཅིས་མེས་དཔྲངས་ཞབ ཡེས་ཀ གའ ས་འ ཡོད་མ་རེད བེས་་བནསུབ་ 
ར༽ ¥ རླས་ཟདི་ལས་བ་གོ པའ 
འཛྲི་མྭ་གི་དྨ་སོ་གཞེནཤེངྲིརཱ་ནས་རྗེས་བཟོད་བཞྲིར་བཞག་ ཇེནྦཧི་མདོང་ལོ་སཱ་ལཱ་ཆྭོསཔ་ ཏེ བེརིབེནས་ རའེརས་བའ་གི་འརའ་ཟ་འི་མཐོར་ཁལེར ་པ་ན་ ཁ་ན 
+¥ (55་ན་པའོད་འར་།གག་ པ་འོ དྲུང་འ་དག གཏག འདིད ཅཐ༣་ཧིཏཿཿབཾཝམཐོང་ཛཾ་སྤྱི འདུ་ལ 

འིརབརྒིལ་ང་རེས་དིང་འཛིནདཟན་རཡིནངིའ་ བཞི་ཕ་ཡིད་ དར ཝེམ་གིའརའ་སེར་ཅི ཟི | རྔ ་' ££ ཀུ 


ཁི མཐོང་ལོ་བནང་མེང་ལཾ༢མའི་ ད་ལ་ཐེན་སྐེ་སེང་པའོརལ་་ ངེ་ཁྲེབ་སེ་ ངྲཀ་ཿཡ༣འེང་ དྲེ་ངལ ཤུབ་སེའཾའ་རེ་ལྭ མི་སཱར་པ་བཟླརད་པས་ ནག་ཆོས་བཞི་འབྲུང་ཟ་གངོག་ དེ་ 
@ །བང་དའི་གདག་ལ་མ་སྱ་ཡུན་ སློས གླི གང་དེ དི ཅཅ £ ི 
རྩ ཞས་པཝས་ ད་མི གོས ཆོ པུའི་བྲུས་ གྱི་གཞང་འདི་ 21 འཕྲོས་ཞ་ བདེནུ་དང་བདེན་ལ་བཚོང་པ་དད་ ཞེ རྒས་ཀྱི སྐབསུ་ ཛེན་མཐོང་ 
` མདའན་གྱི་སྒོས་བཉྩ ན་ང་ལ་ འ་ན་ དེ་འཆཾྲ་ཆིཾལ་ཇི་ལཱ་བུ་ པེ དེའི་ལན་ ཞེ་ཕ་ལ་གའུང་འདྲེ་བུང་ གཉིས་པ་བྲེའྱ་་ཨཱ་ལི་བཤུད་པ་ལ་ བྷེཉ་བི་སོ་ལྱཾ་ཧི་བེ་པ་བཤུད་པ་དང་ | 
¡ ཐྱེན་པ་ཙན་ཧི་ཐེནྲ་ཨཱ་ལཾ་བཤད་པ་དད་བཅས་པའི་ས་བཅད་ ༦ ས་ལུ ནས་ཞི་དང་ཐཾད་ལ་ཞེས་སཔ་ནས་ ༣ ་ ཞེསའི་ 
ར་གྱི་གཞུང་འདི་བུད་ གང་ལས་འཕྲས་ཞ་ བདེན་དང་བདེན་འ གཟོད་ས་དང་ཞི ༩ འོ་ནེ་ ཐྡེད་གྱེ་ 


ཤད་པ་ལ་ཡང་ གཱ་ལྱ་གི་བུད་པ་དང་ཅེང་སརེ་ལྟྱ་ཆི་མ་ལ་གཉིས་ཡུད་པ་སས་ དང་པ་ད ན་མ་ལ་གྲཱནུང་འདྲི་ཏུང་ དག་ ནི ཞེ་གྱི་ཟེུར་ལ་ ཆོསན་ ཞོཧཱ་མན་ཡར་ རི སེ༩ས་རད་དབྲང། 


ད། 

༧ དྭ་ཐྱེར་པུ་གྒནས་ཞི་བ་རང་ སྟེ་ སྟྱེ་ར་ཐོད་འ ད་པ་དར་ ཉོནངསའ གླུའལུསུ ལ་ར་དང་ མཱ ཉོན་རད་དཐུ ཅ་ ཡིན་མེད་པ་ང རུབ གཡི་ཅུས་ ལ་རང་ ལཱན་པ་རང་;ཉེན་ | 
བུང་ སྐེ་ག་ལཾ་པ་གང་དུ་བྭཞུགསི་ས་ཕིཊ་མཆོན་ཌཱན་ཧཱཱ་གཱའ་པའི་ ི་ྱཉི་ཨ རྟེད ཁིག ན་ཆོ ལར ་ ཀྱི'ཐོཟེ ནུ་སླཿ ཙཾ པའི་མཚོང ཟེར་ 
བ་མེཐད ལ་མ་ཞུགས་ན་མཚའི་ང་ཡོདའིརེ་ ངེ་མང་ 2 ན་ཡུང་པའི་ཧེའ་ རི་ལི དཾ གང སིད བྲཱི (` པའི་ཿསྟོའོ 

ཅྲིས་པ་ཅྭནྭ་བཾ།༽ ད་པ་ལ་ ཟེའན་གྱི་བག་བཅས་: ་ལོ་བཤད་ ལ་དང 


ཐེ གྱི་མཾབྱེདའི་མཚནད་ ནད་ ས་མཆས་ག་དུང་པོ་ནས་སཱརི་སའི་བར་ཧུ་ ༠ཿཡང་ གཉིས་ 
`: ་ ལོ་བཤདད་པ་གཞིག་ དགོ་ལ་ ཐྲེཉྭ་ཧི་ཨ་པྭ་ྷ་ཁཤད་པ་དང་ ཅའ ོ རྗེསུ་ཡ མ་འང་སོ་ལི་ ༢༢༡ (- ཱ་བུང་ དང་པོ་ལ 


ˆ 


༦༠། མས་པ་ས་ལཾ་བཤད་པ་ངང་ མོས་པ་ ག་ལྕཾ་གི་ཕྐན་ཡཉོ་བཤད་མ་གཉིསུ་ དྲུང་པོ་སྙེན་པ་ལ་ མོ་པ་འཛི་དན་དང་ནི་ ཞེས་ལས་ནས་ རྨམ་པ་པྲ་ཞདུ་འདོད་ཞེས་པའི་ 
བར་ཧུཾ་གཆུད་འདྲི་ཟུང་ གང་ལས་འྭཕོས་ན་ གུནས་ཞི་དང་ཞེསགློགདསུ་ ཐེར་གི་ གཱ་ཁོཾ་གྱི་ཧུང་པྭ་ཆུས་པར་བཤད་ལ་ལ་ འོན་ ཧིད་པུ་ཊན་་གྙིད་ལི་ཇེ་ཧྭ་བུ་ཞིས་ཊ་ དེ་ལ་ཡང་ཟག་ 
ཊི བཅས་ ་མཾ་རང་ བྲབ་་ཨེང་ ་ལི་གཉིས་ཡང་ཤིང་ དང་པོ་ལ་ཡཔ་ མོཀྲལཱ་རྗེསུ་ཡི་རང་གྲསཱ་ཡང་པ་ལས་ རང་ལོ་ ཊཱུ་པ་ལ་གྲའུར་འདྲི་ཟུང་ ངག་ངོའར་ མྲས་པྭ་ས་ལི་ནོ་ ཁྱོད་ལནུ་ 


མར་ཨོདོ། ཁུཾད་ལ་རང་དོན་མེས་པ་ས་ལི་དང་ གཉིས་ངོན་མོ་པྲ་གོ་ལཾ་ གཞའ་དིན་མོས་པ་ད་ཡ་དང་གྲས་དུ་ཡད་བའིང་ གྲས་པོ་ར་ཡང་ཆོས་ཅང་ ཿཧུ་མར་ཡདེ་ དེ་་༧པངྡ་རྭུངའི་སགོས་ཆུང 
ཉེར་བདུཊ་ཡདོའིརི་ ཁིགི་ ལས་དང གཤིས མི་གཞི རྗེང་ལ་མངའོ་ མས་པ་སྷོ་ལ་ཧྱི་མཆནདྲེ་ རངོན་མོས་སྭ་ད། ལཾ་དང་ གཅན་ངོན་མས་ 
པྷ་སོ་ལཾ་འགལ་ཞེས་གཞིས་ཚོགས་ཁ་སེཊ་པ་མི་ཐང་ ོས་པ་སྣལི་ངེ་ རྔོར་མོས་པ་མོ་ལཾ་དང་ གཞན་དོན་མོས་ ཿམ་གཉིས་ཀ་ཡིནའའི་ དེ་ཡུཾ་རདནོན་གི་འཐུང་གནས་ དཱ 


8 པཔ ༅རརཚཇ ༧ 


།ཡིདྲ་ཆེས་ལ་ལྲི་རེས་ལ་མངོན་ོ་དང་ ལྭཾ།་གམ་དོར་གིཿའཐུན་གཟས་ཡིདྡ་ཆེསའྲི་རྗེས་ལ་མངོནཊོ་གཉིས་གཡི་མརནི་ གཞནང་ ངེ་གཉིས་མི་འགའལ་བརལ་ མོས་ལྲ་མོ་མི་ཡིཊ་ར་ 

ར་རབ ་ཡིར་པག་སའོའ་ བེ མྱག་སྭཾ་ཧྱ སཿ ་ཆེསའེ་ ཁིལ འོོ མས་པ་གོ་ལཾ་གྱེ་མཚཆེང་ གས་བ མོས་པར ས་བྱཅ་ 

མའི་རེས་ཐོབ་ཀྱ བརྡ་དུ་ཡངོ་ གཞིས་པ་སཾནོ་པ་ལ་ ཤཐེབ་ལ་རྫོལིན་པ་ལ་ ཞེས་པ་ཆས་ བཀར་བ་ནང་ནི་ཟླྲཝ་གསར་འདོང་ཞེསའི་བར་གིི་གཞུང་འདྲི་དུང་ གང་ཡས་འཕྲོས་ན་ 

མོས་རྭ་རཱགི་ངོཌོ་རང་ཞེསསས་ཁི་སྐབས་ ཐེནྱ་ཧི་མས་པ་ག་ལི་བྲཝ་མའི་ཕམ་ཡནོ་དེ་ཛི་ལཱར་ཛེ་ིནཞེས་མ་ དེ་འཆད་མ་ལ་གཞུང་འདཱི་ཧུང་ དག་དནི་ སྤ་རོས་རརྱ་བྲར་སེས་མ 

གངོམ་ནམས་ཆོསན་ མས་པ་གསྲུ་མ་རའི་བུང་སེས་མ་ བསང་བྲགང་བྲསགས་བ་མཛང་ལ་ིའེ་ ཛེ་ལ་དྭག་ཆིན་གྲུས་པི་སྒྲོས་བསྟང་བཀུར་བསྡཊར་མཛུངའི་དི་ ཁིག 

མས་པ་ལ་ལཾ་སཾ་སྭོས་ཀྱི་ཐོར་པའི་ཉྟན་ མོསཾ་པ་ནེ་ལ་གྱི་ ཕ༣་༧པོར་ཧྱི་མཆ་འོི་ཟེར་བ་མིར་ ཡི་མ་ཞུཊ་མ་མཆནརི་རེ་ལཱམ་གཾ་གངག་ཟག་ཡོརའི་ར་ངང་ མོས་པ་སྒོ་ལཾ་ 
ཅེ 


སཾ & རའ 1. ཡར་ = 8 ` ` ླཛྗཟཀ་ 


ནཡ 


"°" ་ 


་ 


རྩེ. ༥ི་ལཾ་མ་ཞུཌ་ཀྱི་གཏག་ ཡརའིར་ རྲིལུགས་ནི་ སྐུ་ཐང ལོགསགུ སྲ པུ ཁོ་བོ་ནི) མསོ་པ་༔ འ་ཧི་ཕན་གྱི་མཛོའི་ གཉིས་ 
ད་བ་ས ་ལཾ་ སྟནོམ་ལ་ ཿམངོས་སུ་ཟླས་བ་ཁརརཅན་ ཞེས་པ་༣༩ ::3 ༈ བདག་ཉིད ཞེསའི་བར་ ར་ར གདུཾཏ་འབུ། རུ མས་འདི 
ར་ སྒས མྭས་པ་ག་ནྭ་ཧས་རའཇུད་པུ་ལ་ འོ་ན་ བཅུ་བ་མོ་ལོ་དེཇི་ལ་ཧཞི་ན་པ་ཱནུ་པ་ལ་གཞུང་འདྲི་དུང་། དགོར དྲམོ་བ་ོ་ལེ་ནོ་ འོལ་བ 
བ་ལུརཿན་གི་མིང་ཤུན་གཱི་ཕྲམ་བཱ་ལི་ ྲཀི་ ༡; ཨཝ་ལཱཱའི་ལཾ་ཧཧཱ་ཧྱིའྲག་བ་སྒམོ་ ཡིན་ལེནད ལྷག་འོ་ ཅཱ རི་ག 
རི ' ཐབས་མཁསསི་མིངནྭ་ཧྱི་བྲས་བ་ ཟི དི སྱངས་ལྷ་རེས་ ཡུ་རང་བཞི་མིདཧ་ཧ ི་ོ ཀྲུསུ་མ་ 
 ་  དྭ་བ་རུད་བའི་མིན་ཅན་ བླས་བ་འདིང་གི་མོདན་ ྭལ་བ་རེནི་མངནནྭ་ས་ྲ་བ་ས་ཡདའང ཁྲི ཁང དགྲིལ་བ ད་འ 


ུྱར་ཀར་ཐེནའིབླསྲ་གུ་ དུང་ གཞནགིདགེ་ཚ་ོ་ ང་གི པན་ལག་ུ་བ སྒུར་བར་ཐེནའི་བསྔ་ད༡ གཉིས་འགལ་ ཟེར་བ་མིང་ ྭ་པྭ་ད་ཁ་ཤིཿ་ཏཉེས་་ཨིན་དགསའིནི་ 
རངི་ ལུགས་རི་ 3 `` བ་བི་ཞེཞག་འཅག་ཞུས རྡིས་ལ་མངོནོཌ་ སོ ་ྲ་ཧི་མཚནད་ གསུཾ་པ་ ཆཱེསུ་མི་དང་སྙོ་ལཾ་ རུ ཐུབས་དང་མི་དམི། 
པ་དག་ངང་ ཞེས་པ་ནས་ སྣཾ་ཕ་“ཡིང་ ་ཞའདི་ ཞིས་ཡི་བར་ཧི་ གཞུང་འདི་འུང་ གང་ལས་འཕྲོས་ན་ ས་མོད ས་པ་ནས་ ༨༥༨ མེད་འབུད་བད་ ༡ ཞིསཧི་བར་བི་ཀྷཊ། 
ཟའ བཾ  གྲིས་ ༦ མོད བོ་རི་ ྷ་ རྒྱསདད་པ་ ་་ལཾ་ འོ་ཞཞཾ་ ཌྡེསུ་ཡི་རཱ་ཿ ་དྲ་སནད་ནལངི་ ཅཱ མན་ཞེས་ན་ ངེ་ མ་པ་ཡཱ་ གྲཞུང་འདྲེ་བུང་ ངག་ དན་ ས་གཉིས ་པ་༨འི་ 
རྐུའཀྐ་བྲིལྡི་ཛ ལའུ ཡིད་ཐུདེ་ཆཱན་ རྗེས ་རྷཱ་ས་ལཾ་ཡིན་ རང་གཞན་གྱེ་དགེ་ཆུ་ཡ་དགུའ་བ་ས་བའི་ཟུག་པ་ ད་བྱཅས།པའི་འེ གྱི་རྡེས་ལཤེ་ཤོཌོ 
་ 0 ཚུ་གིས གའ་བའི་རའི་རྦ་གའི ཙུ གནོ ༩༢ འུའ་ཉི ༨ འར འིའ་གཉིས་ ¬ པཔ 
ཡས་སོ 





2 མས་ས ཛ་བ 


༄༅། ་ཡེ་འང་གཱོཾཡཱིན་ངེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་དགོསའྲིར་ དེས་ན་ དནྭ་ཧི་དགེ་བུ་ལ་དགའ་སྣ་པྲའི་ཟག་པ་ངང་བཅསའི་བེན་གྱི་མངོནོ། ཇེས་ཡེ གྱི་མཆཾནི་ བུདུ་སེ་ས་གཱ་ལཾ པ་ 

ུཏི་མསོ་ ་ བཾ ན་དཱང་ རྗེ་སུ་ཡེ་རང་གསུ་ ˆ ར་ཁ སྣེ་ལོ་དང་ དྭ་བ ་ལཾ་ངང་ ༽ ཀ་གི་མཐདྲ་ གུད 

- ཤྲ ཕཱཾན་ཆུཾར་མུང་ བུཉིས་ས། བྱིད ཀློ་འ བུ་བུ སུདཡིན་དགོས་ ཟའི མ་གནང སའི་སེས་པ།་ ་གཉས་ཀ་མདོ་པའིར་ མསོ་ཛེཾསྲུ་ཡཾ 

ཡཾ དང་གསུ་ཕྲ་གུང་གི་ཟླས་ས ། ཤཧི་ལས་པ་ཚི་མགསི་ཿ མདུབ་སྭ ར་མཚ་ནདེ་བཤ པསྟ་ཚུནཱསའི་ གཉིས་བ་ཐེ༣་ ་ཟག་མེད་ས་ལཾ་བཤད་པ་ཨ་ ླུབ་པ་སྒོནཾ 
གཙིས ཀཀ དད ་ པ་ནས གཏོདབན་ཟེན་པོ་ིན་ཤ ཞེས་འགླང་དྲེ་གང་། སྲཾ 

་ཞེས 


གཞད་པ་དད་ རོམ 1 
་; ཧང་ལ་འྭགསོ་ན་ མོས་པ་རད་གི ཨ་ ལ་ཡ ཡན་ པ་འི་ྔ་ད་ཞསའིབར་ ག་ས འི་ས ཧུསུནད་པེ་ལ་ ། 


¡: 


> 


ཀ་བྱ་སླི་སག་ུ་་ནལད་ོ་ཏས་དོ་ཁ་ཡས་ དང་པ པ་ལ་འ ང་ད ཟ་པ ནོ ཐ་རོག་་་ལ་ད་ངོ་འགསཅེརལ་ 


$ < ངཱ་འགེལའི་ ཊོ་རང་འཐེལཱའི་ཁུཏདྨ་ནམས་ད༨་ ཁི་ཐིཌ་གིི་ ལ་གདགེ་ བརྐཾ་ཆི དོོ་གུར་ 
ཱ ཡའི པ་ག ་ ་ཟེར་བ་མིརེ་ སྐ་བི་བརག། ་ ཏི ཡི རར རྨ གི ཊཔ་གརགི་ 
མ་གྲེལཾ་གང་ཡ ཐ་པ་ས་ལཾ་ར རྣིག་ མཉཾིག་ གྱ་བཱ་བདེན་ ༠༩ ཿ 
སྣ ་ ཅི ` མོ བུ ར་རེ པྲ ངི ˆ བགྲི སླག ཙེ ༨༢ 
ལཔ་རེཀ་འགོདུན ངི ཝྲྭཤམཆི་ནདེ་ དེ" སྨངས ར་མཐའ ཇོ 'པེུད་རྣཾག་ སྒམཾ་གྱི་མརྨནདེ འདིད , ཡིས་རོམ་འྲིལ་ཡང་ 


རོ 


༄༠། །གཉིས་པ་ པའ འིཁྱདཊ་ད ཡལ་གྱི) ངང་ འཐུའི་ ཁུདཿ་རང་ ོའི་ཁར་དང་བཅུ་སའི་ས་བཅད་ཆུལ། "ར་བཞི `` ཐོ་ཕ་ཨ་་ ་་ 
དུང་ (སེཌ་དང་ཞེས་ནས་ སྡིཾག་པའི་གྲོགས་ ས་ཕཇོས་ཟི (པའོ། སའི་བ གི གཞུང་འདྲི་ཧུང་ གངལས་ཞའཕྲོས་ན་ དདེ་ཡི་ངོ་ཉིད་མ ག་ཉིད 2: 
ཤེ ± ཆོ་ཡན་ལགི་ ་ཧཱསཔ་ས་ལ་ ཞོ་ན་ ཟྷཱ་ཐ་བྱཾརསདུ་ལཇི་ཉར་ཡིཉནས་འི ཛེལ གཅིག་རང་ འབྲུས་ཌྣཾག་སྣ སྣ་ལཾ་གཉིས་ ` 
རྒུད་སས་འཆུད་ནུལ་ ཆུཾལ་དྲེ་ཡང་ མདེ ན་ནོག་སྒེ བའྱི་ཆུ་ཟཤད་པ་རྔང་ -ག $ ༨༢༨ །ཤད་པཿས་ལས་ དཔ་ ་ དར 
ཅི་་ཞས་ འདི་ལ་ མོ་ཕྲིདྱ་ཧུ་དག་ ཡིན་ ˆ གཉིས་པི་སྟནག་ཨ་ ནོསྤྱ་འི་འཛས་པྱྱིརུ་དག་ནི་ ཞེས་པ་དས་ ཐྡག་མིའྲི་བ བས 
རར ཞེསཞི་ བརྨ་ཧི་ གཞུང་འདྲེ་ ++ ་ འབྲས་དག་ས་གྱྭཟལ་སྟཾཌོ་ ཞིག་པ་ནས་ བཟུམེད་ལས་དག་པ་དྲངོ་ 


༡ 





ཞེསའི་ཟར་རྱིཿ 
གཞུང་འདི་ 
ཧྱི་སྷཾསོཿརང་ འ བྷ ° གང་ལས་འ 
གྱཟ་སོ་ ཐྭཱསུ་སྒས་དང་ རྩ ་ སྩརས་ཌེ 
ཁམ 8 ་གྲ་བ་ག 3 ཁུ་སྐདསུ རྣམག་སྣཾ་འེ 
„ ༔ ཅེ་འགའ ་ལ་གཞནསའ་ ས་སྣ ལ་གནགའྱི་རུ ཕྱི་རུ ྲིྲཾྲིྲ«གཤ6“⁄ ༦ 
རྭ་རྣཾག་ 7 ་ ལོ སུ ནི་ད ` དག་དོནི་ ས་བྒར། ཤ་ 
འི་ གཾ 
་ཨསི་ ཡག རླགས རར 
གྱུ དན་དང འབས ` ཏེ 
ལྟར་བྱེདརལ་ འངི ད་འདེས་ 
ནྭ་ུད་ མདོ་ལས་ ཟི 
| 


ཧཿ ། རུང ནེག་རུ་ ཧཧ ཟླ་ཐུར་རྣིག་ུཌ་ལ་བསུན་པས་ དི 5" ཤོས་འདིད་དངོན་བསནའི་ངི་ ཤུ འ་འ ངད ཉོན་པ་ལ་ ཉོས་ 
¿4 . ཤཱེཧཱ་ལཾ་གསཾ་རྱི ཞེས་པ་ནས ྒུངས་རྣམ་ཀུནེནཏུ་བ་ཞི་ ི་འན་ི་གཞང་འཛདུང ནི གཟུས་དག བ་ཞེས རས་ག་ ལཾ་ཡཱལ་ཧི་སྣའ 
£ ས་ལ འོ་ན ཌྣ ཤ་ཨཌ་ཨི་ཡས་འཇ་ནསང་ལརོ་འ། ༥ ལྤི གེ་བ ནཾ། ༡༣སླུ་ཚག་ཡ ྷ 
ླགས་མངསི་ཤོསོ་ཀྱ། ལ་བན རང་རྒྱལ དགའི འིཧ་ི་འགེག་པ ཨ་ གྱཡིཛིནྨ་རུས་པ་ ་ཐ་དང་དྲུ་འེ + ` ༽། 
སི གྲི་ཤ གཡཞོའེ་ཤོ། ཐུང་སྦེསླ་ཙནིག་ 8 3༥ འདྲ་མེངས་ཅིའད གཱེཀ་པ་སཱངསའི་བྱེངས་ཀྱི་བུལ་བ་པེ་མེར་ སབས 
རལ་འུསུཿིཔུ་ ཐུགསྐ་རུད ཙུ་འྭགོག་ཐ དན་ལོ། | ༽ ལྒིཧ་ཧུ། ཏ།་བགར་རག།ཏ།དཱན་བཿ་ས་བ་ཟང སྲ ཿབྲལ་ཟ་ཕྡི་འཞིད། ཉ རང་ཐོ་ཧེད་ཅི་ཐསུས་ 


ར་སམ ་མ་མ་་སསས་མས་མ་ས་་༠་ ཡས ་:ཁ་ `; ོས་་ས་ས་་་༅སསསསསས ་ ་་€ཝཛ&ཾས་ 






རབ་ཁ 


མེདཨྭ་གི་བྷས་ལྭ ཅི་སྣིལ་པ་མངསའི་ང་སཾསཤི་བུལ་བ་ 


ར་པའི བཟད་མེད་ག་གྱི་རོགལ་གྱི་གླིབ་པ་སྤངས་ཡི་ཉོས་རྒྱང་ཀྱི་བྲལ་༢་ ཉོས་ཀྱི་རྣམ་ངགི་ི ཉོས་ཀྱི་རྣག་རང་ངེའི་འགོག་འརེན་རོན་གཅིག་ རང་ཐབ་བེང་ཀྱི་ཐབས་ 

ཅྲབལ་ཧ འམ དརྱ་ཧལྦ་ཀྲི་བལ་བ་ ༨ྱ་ོབ་ཧྱི་ཞི་མཚནདི། མཆནིདའེ་དྲང་ྱ་རྱིལི་ཞག བདེ ོན་ཅིག། ༦༦ : བརད་ 

ལ་ཐ་ ཧང སྲེསྱ་ཀྱི་ནགི་མཚནིན་། ཟུད་སེས་ཀྱི་ནཱག་དང་ ཟུང་སེས་ཙི་འགོག་བདེན་དོན་ཅིག་ སྒེབ་གཉིས་བག་ཆཌ་ 

རྡ་བཅས་བ་ ལངསའྲ་ཐལ་བ་ རིག་འཤིག་ཱ་བའི་མཚཾནདེ་ ནོག་འགིནྭ་ཏཱ་བ་རང་ སངས་འཕཌ་ཨྱི་རག་དོན་གཅིག་པ་ཡིནོ། བཞི་པ་ངོའི་ཁུདར་སྟོན་པ་ལེ་ ་ིྡཱུ་ | 
ཡིན་མིནྲ་ཧྱི་ཁདདད་པ་དང་། སྦི་རྣག་ཤིནྡ་ཏཱ་བརྡ་སྦ་པ་དང་གཉིས། དང་པ་སྟན་པ་ལ་ ས་དག་ལ་ ཐི ཞེས་པ་ནུས། ཉོཌརི་ཡཱ་ནི་དག་པ་ཡེན་ཞེསའི་ 
བརྡ་གྱི་གཞུང་འདྲི་ཅུང། གང་ལས་འཕྲོས་ན་ དེ་ཡི་རོ་ཟོ་ཉིད་མཆོག་ཉིད་ཞེས་པ་ནས་ གཏོད་བརྙ་བེད་པ་དོན་ཆེན་ཉིད་ཞེསའི་ལར་གྱི་གཞུང་འདིའི་སྐའསུ་ སྒྱུད་བ་པ་ 


ཕྲེལ ལ་ར ོཔལཔྨཀྲ།༥པྨ 
ཤུརའིབརུངམེ། 


©. &±. ༤. ༢༢ ཆེ ༩22 ཟས ལག ལབ ལེམ རང ཅ༅་ལ་ཤཌླ༡འ། རཔ ཞེསྤ་མ་མས་ གཉེན་ 
པ་ཉདྲ་དཱ་འཛོང་ཕ་ཡིན་ ཞེསའི་བར་གྱི་གླུཞུང་འདྲི་ཅུང་། གང་ལ་འཕྲཾས་ན་ སུ་ དག་ས ར་འདོན ཏ་་། 

སྤྱ ཚི ང་ག བ་ནས ང་གི་ད ང་གི་ད གོད 
ཆྱི་ཾ་པ་འརི་འ ‹ གླན་ཀ་གཉེས་ནདའ་གྒོནས་རྒྱར་རོ་ འེ ༠ འི་གྲྭང་ | 

ཤབ ༨ ལཾ་ས་པ་ཉིད་ཁི་སབས་ཀི་གཉིས་ པའ། ཞེས་མྲང་ གཞུང་འདི་ཟུང་། ། 


སད འའ 1 ླ་ 


༄༅༅། | །གགཾ་ པ་ རལ རྣམ་པར་དག་བྱེད་ གྱི་གཞི་ཤེས་ཚིག་རོན (ཡན་ལག གི་སྒེ་ནེས་ རྒྱསར་འཆད་པ་དེ་ལ་ ཨང་། གཞི་ཤེས་ མཆོནོ་བྱེནྱ་གི་ཆོས་རྒྱུས་པར་འཆད་ 
་པ་དང་ སྐཊས་ག་ ད་གཡུང་པ་གཏོཌ། དང་པོ་ལ གཞི་ཤེས་ཀྱི དང་གཞིན་ཟ་ ད་ག དང་ སྱེན་པ་ གསུཾ་རྱི་འཇུག་ ། ས་མ གཉིས་ དུང་པོ་ལ་ཉེ་རྡིང་གི་ལཾ་༢ཤད་ 
པ་དང། གཞི་ ཌོསྭ་སོ་མའི་འཕྲསུ་བཤད་པ་དང་གསུ་ཡས། དང་པོ་ ལཾ་ཌི་རཾ མ་ཚིད་བཤད་བི་ ལུ ཞིང་བཱ་བ་པའི་རཾལ་ ར་ཤད་པ་དུང་ མཐུ 
ཕུཏོ་རང་ གཤིན་པོ ་ ` .་ སྣིན་པ་ལ་ ཚུ ༢ཞེས་པ་ནས་ ཤེབ་ཕ་ཊལ་ སྱིནཾ་པཿ 
རཿ་་གང་ཡིམ་ གང་ལ་འཕྲོས་ཞ་ ཤེས་ཕས་སྲིད་ལ་མི་གནས་ཞིང་། ས་སོ ༨ རམ འྲུས་ཡུ་ལ་ཉེ་དིད་) 


འ 


_ ༤༠། །གི་གཞི་ཤེས་གཉིས་པོ་མདོར་བསྟན་གི་སྣོས་བསྟུན་པ་ལ། འོ་ན་ ད་ཆིག་འཐོ་ལཱ་གི་ གོ་རྐྱས་ར་འཆད་ཚུལ་ཇི་ལྷ་གུ་ཞེས་ 
མཉྨཾན་དུང་ ཉེ་རིང་གི་ལཾ་དཇོག་་ རད ་ དཔལ་སྟན་པ་ལ་གྱུུང་ རྦར  ་ 
ཅའ 


 ་ 


རྒྱས་བུར་སེམས་ལ་ཉེ་ཟ་ཡིན་ཏེ། དྷུམ་གདེན་ སྟང ཌྟོཌའི རཿ ༢ཕིཤའི་ར་ 
སྲིད་ཞི” " ༨དང་གུ་ གཿ བའི་ཡས་ིནའི་སི་ཕཱརཾ། སིང་མཐའ་ལ་མི་ 
ཐའ་གེགྷཾ་ཐེཊྭ་ཧི་ཡེས་༧ཡིནའིར། དེ་གཉིས་ཀྱི་བནྡ་ན་དོན་དོར་མི་ གནས་ཏེ། དེ་བརྐན་ སྟོང་དུ་རྟོག 


། དེ་ལ་ཡང་། ཉེ་ 
ནྲ་ཧི་གཞི༽ཤེས་ དའ 
༠མཐའ་ཡ་མི་གནས་ 


ེ་ིངན་འཇག་ པའི་རྒུ་ 
ལཾ་ཤེར་སྙི་ནོ། སླ 
ཞི ཝ་ཐའ་ལ་ ཡིལ 


ལས་ཡ་པཟད། ཞྲི མཐའ་ལ་མི་གནས་ཏེ་ ཞཾ་ 


ག་ཨ ས་ག ཤཿ་ད་ཊ་ཀས་ 


མཐའ་འ ག་ས་ས ན་ཐ ཁི་མེ་ པ་ ཤྲེུས་པས་ སད་མི ཀྱི་མཆ  ཨུམཱོག་ལ་ཌསྟས་ ཉེ་ཞི་མ་ཐའགོག བེར་ཙི་རིགས་ གུས 
རཅར་ ]་ ཛེས་ཞི 'ཞི་ལ་མི་གནསའ་འསེ་ ༠ཀྱི་མཚཱན་ཉི ཁཾ་ནི་ འདིར ན་སཾས་མཐའ་ཱ ་ མི་ མིམ་དགས་རུལ། ༩ དླ་ 
པའི་སཱིད་མཐུའ་ཡཱིན་ སཱ ༠༦ དགསའི། སྲི མཛའ་ ལོ མཐའ་ཡིན་ད་ ་ འབྲུ ན་ཀ ལཱ ཞུ ༤༦ ཞི་མཐའ་ ནད པའི | 
རྣ ་ྱིཿ ཤིས་ཀི་ལ་མུཏྦ དིརན་ མབའ་ རེ་བ ཡོས སུཔ་མཐའ་ཡན་ ན་མིྲ་དགོས་པའྲིར་ ༈སཱེ་བ་ལ་མཐའ་གཅོག་ 6རོན་བཱའྲ་ཞེནའི་ཆ་ 

ཧཿ ཊ་སྭཾ མཇུའ་མིར་མགང་ འགདས་ ས་ ༣ 2 ཡིནའིརི། དེཔལ་ དེ་ལ་གནས་འི་ ལེ ཤོས་ལ་གཞས་པས་མ་ ༥་མ་ཁུཐའི་དི། རེ་རལ 


་ 





སས་ 


༄༅ ངས་ལ་གཞས་ད ལ་མི སའྲིར། རེ་ལས་རང་ཉདོས་འི་རྲངི་ མཆཾསརའི་ཆ་ལ་མེ་གནསའི་ བེ་ དེ་འདཱུན་ཀུབ་ལ་ལཾསི་གཱང་མཐའ་ 
ཙཾ ལིན དས་ལུ་གསས་པུ་ ཉི ག་ལ་འ ཨུ དུ ཉིས་པ་ ་ པཱི ལ་མཛ ཧ་ 
ཧཱ་དོར་ཧུར' ཛྲི་དིམབ་བགོ དའན་གུབ་ལ་ $ ་ རཾ བཨ་གན་སི་གངད་ཉད་ ཐཾ ། དེང 
ཙུ ཏོང་ཚཛར་རིགསག་པ གས་བ སྒུ གྱིབ ས་ཨ་མི་གནས་འི། ཁུབེ་ པ་འདནནྭ་གོ་ལ་ཞུས། ག་ལི་ཞི་མཐའ་ལ་མི་གཞསའེརེ། འགྲེལ་པ 

` ལས་ ` ཕྱོལི་མཐལྷ་མུངས་པས་ཆད་པའི་ མཚན ཞེཅུན་ བཅིན་ཡུས ་ ཌྭཏ༧ཉ་ 3: ཟི 


ཐུངིས་ལི་ལྭ་ ལྕསའི་གིཔ་མཐའ ཡཱི སཱིར་མཐའ་ཡིནས་ འི སདན་སྩཱི་བ་ལ་མཐའ་༡ྭ་ཏཱ་དོན་བུར་ཞེནའི་ཆ་དེ་ འདིརན་བརས་ལ་ལ་ལྟསའི་སྲིདའ་གདགི་ ར་མི 
ིལ་མ་ཡི མཱི འུང ུ་ ་ འི་ག སཾང་ ༢་ལ་ སན ཕག མུཐཾའིཿˆ དྲེལ པཿ ཉོ གིང་ས་ མོ་དེས་འིརི། ཨ་ལས འདིའན་བུདེ་ས་ལ ཨག ངཿ 
ཕའི་ཞྲི་ལཐའ་ྲིཌ་ ་ འདིརན་ཡིན་ (ཕས་ཁུཏ ་ “ཕི རཿ ཛྲ ནཱ་སྐྱེ་བ་ཆད་ཙཾ་གྱི་ བྲབ གས ལྦ 2 དངས་ཅུར་ཞནཆ་ འེན འའན་བུང 
. སེས་ལ་ལ་ལཱ་སོའི་ ཨི་མ་ཐའ་ཕྷ། སཱི པ་གངིག་ ཙྭཾཅིི་མཐའ་མཱ་ཡ ༡ིནའིར། ༡་ཕཱི་ལ་དེརལ་ ི་ལུ་ གཤས་ན་ཞིའ་ལ་གནས་པསྭ་རཊའིད། ཉློམབ་པ་མཐའ་ 

དགི་ལ་བེསའྲིའེ་ རྟག་ ་ བཟུད་གི ག་གས འཁོར་ད་ དད ཆན རོནི་ལ་ལྟཾསའི་་སྲིད་འ་དང་། རྒུཏས་ བྲདཆུབ་འདེདན་དན་ལ ་ ངོས་བྱཅུང 


| ༄༅། །ད་ འཐདའིའི། རཐ་ པྱ་ཆུ་མཆཱན་དེ་གཉིས 


 པོ་ཌྲདུ་འདོདོ་ 

སྭ་བྱ་ཆུན༨་ ལ་ཇེ་ བ་ཞེས་ནུ། 

ཧིད་ཤག། ང་བཾའི་ཉོགཾ དའ ལུད མི་ཊཱག་སཌ་བྱཿ ཐར དདྷཱ་ཊཾལ་ཨེས་ཚོ། 
“བྲལ་ཨད་བདྲའྱིས་བཅིནས་རི་ཐོན་འཕའི་ 


ཊ༥་སྟིསྦུ་ མི ཅིག་ས་ལ་མཐཾ་ 


བསྒབའྲི རཱལོནོ་པ་ལ ནི་མཚནར་དམིཊ་ སོས་ཞེས་པ་ནས་ 
ཐལ་ ནཿ ཀླས་མཚོན་ © རྫིས་བར་ བཞིར ཤེས་ལས་རྟིལི་ ི་ོ གྲ ེི་ ། 


༦ 


ངག 


¬. 


གུ ཁྲི་པ 


ག་ཤིང་དུ་ ད༨ཤ ཤེསའི་བར་གྱིཿ ཧི ཅིང 
ཞེསའེ་ བླ གུང འའ སྙསསུ་། ཚིསེ་ ཟིབ་ར ང་འདི 
ཡིག་འདི གཞི་ཤེས་ཕང། འདས་ལཱ་ཉེ་བྲའི་བ། 


༣ རི གཞིས་ཡིནེ། ་ 


་འཝགསའི་ (འེ་མཐོང་ 


ས་ག 
བ་ར་ཚས་ 


¦ 


ཞིས་ཡནི། 


/༼ 


ཤེས་ཡིན་པ་གང་ གཱིངཞེནོ་དངསངཉདཆགས་ིཤྱེའ་ཟིནའི་མྱེན་པ་ཡིཆའིར་། ལཱངད་ོའ་གབ་ི་མ་ཟན་ཞིད་ བྷ་ཉི་ནགོས་གནས་ཡིཐེན་འཕགཁྱི་མེན་པ་ 
འགྦས་ཡཱཾ་ལ་རིད་བའི་གཞིས་ཀྱི་མཚནང་ གཞིས་གངགེ་ ཐབསས་ཁུཏརན་གཉེསིུ་ཟིན་་པ་ འབུས་ཡཾ་ལ་ཉེ་བའི་གཞིས་ཀྱི་ ལྒེ སྦྲབས་དངོ་སཱའི་འདྲུས་ཡྲུཾ་ལ་རིང་ 
ལིཀ མྱྱྱས་གཞིས་གང་ིང བཀྱི་ཅང་པས་ཁུབ ཀུང ལའ་མིནནཐུརས་འ གཞིས་ང ཱོ་ི་་ས་པས་ཆུལ། བི་ཅིང་པའ 
གཞིས་ཡཱཱིན། དང་རྒུན་ལྡན་གྱི་གངགིས་སྣེདིད་་ཕོ༨་ྱི་ཀྱང་ཌོ[ ་མ་མྨངྔ་བས་ཁྱཐའིད། དེཊལ་ རྣམདལས དི བཅི་ས་པའི་དོན་ཁཕང་། གཞི་ལི་བདེནར་ཐུབ་མ་གུབཏཊ་ 
ཕན། བདེནན་ཞེན་ར་ལས་མི་འབར་བའི་ངོན་དེ་ སར་ཆོས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཐེསས་ཀྱིས་བསྟན་ལ་མ་ཕབ་མའི་དབང་དུ་བུས་པའོ། ཞེེསིར་། གག་ས་ མྲི་ཐུན་དང་ 


༦༠། [ཉེན་བ སོསྱ་ཁི་རབ་ རྩཧེ་བཤད་པ་ལ་། གཤི་ལཾ་ལ་བདེནྲི་གྱི་ ང་གཉེན་བ ད་པ ཿ འྭགསྐུ་ནུ ་མཆེན་འཛིིུསུངགཞན་བཤད་པ་དུང འཇག་ག 
¿4 བ་དང་བཅས་སྱུ་ར་པ་གྲ་སྲུབུད། དང་བལ་ གུང་ཐ་བཤད་པ་དང་ ། གོན བྷ དཱུད་ཧྭ རོ་བ ངད ང་ཉདཱང་ ཤིས་པ་ནུ་ ས་ ས་ལི 


ཙཾ འདུ་ཤེས་ མིཐུན་ ས་ཞེས་ིབརྲ་ིགཞུང་འདྱིཉུང་། གྭདྲ་ལས་འདྲོས་ཞ་ འ་ཁ་ཁ སཾ་པ་ནས་ ད་ཉེ་བ དགད ར་ 
ཅ་ ཤས་ཨཾལིརགིག སད ཤད་པ་ལ། འོ་ཞཱ་ སྔངས ཉེ་བའི་ཚ་གི་གལ་སུ་ ཐང འི་ལ་ཉེས་པའི་སྲ་ 
ཟུ་ཤེས གྭ ཞིག་འདི བསྐུར འཇིགས ི་་ནཔཉ་ི་མཛནོ མིནན་བཊ ཙི་གཞས་ཡིན། 


(ཉིད་། བདེནི་གྱི་ཅིདསའི་རིག་སུ་གནས་འི་བེན་ཧཱིཏོགས་དགས་གནས་འི་བེན་འཕའི་མཁེན་པ་ ཧཱིར་མི ཞ་པུཾཌ་ཀྱི་གཞིས་ཀྱི་མཚནིད རྷིཊ་མིཐུནཌོ་ཀྱིག 
རང སྭ ཡུ་ལྭ་རྲིང་བའི་གཞིས་དུནོ་ག ཧཾ ས་མཚས་ཕེན་གྱི་མཐེད་ལཾ་ནས་ དེའི་མྲི་སློབ་ཀྱི་བར་དྲུ་ ཱ གཉིས་པ་གཉེན་པོ་བ ཤཐ་པ་ལ་ སྣིན་ལ་སཾགས་ལ་ 
ད་འཛིན་མེད་ ཞས་ས་གས་ དེའི་ཆ བའི་མཐའ་ འགག་པ་ ཞེས་འིབཅྱཀི་གཞུང་འབྱི་བུང། གངལས་འགོས་ནོ གྱ་བ་མུང་པ་ོངཉདང་ བོས་པ་ནས་ ཕྱུ 
པའི་འྡཾེས་མིཐུན་ཕྱོཊ་ ཞེསའི་བརྲ་ཀི་གཞུང་དེའི་སྐདསུ. ཉོས་འར་༡འི་ཆུད་ཀྱི་མཆིན་འཛིན་གྱི་བཅི་དསའི་གཞིས་དེ་ཉིད་ བུརོས་ལཾ་ལ ོས་ཏེ་སྭཱང་བུན་བསན་ཕ་ 


སྙིང་རྗེ་ཆེ ངངྲ་བལ་ཞིད་བདྡེན། སླུ ི་བཅིདས་འི་ཟྲ་གི་ནུགྲོས་གནུསའི་ཕྡེན་འཕགསའི་མཁྲེ་པ་པཡིནའིར། པཔ ་་་་ད་ད་་་ 
ཀྱི་མཚན དཿ ངུ ] སྙི ཨི 


པུ 


ཡག་ཞན་ལ ༼་ ༨ འྭསྤའི དོན་བཤད་པ་དང་བཅ་ས་པ 


ས་རུད 


སྒྱིས་མ་ནས་ 


འའ ཐྲིད་འཕགསའི་མཁྷེཊ་པ་ཡིན་པའིདེ། ཐབས་ཤེས སན 
་་ མཉེན་པ་ གཉེན་པ་ུཧུ་གཞི གཞྡེ་་རཉ་ེ་གིས་དད ལྕགས་ལ གཡིགཞིས། 
སྩས སའི་བནྭ་དུ་འཕོང། ་ སྲཾ འབྭསུ་ལ མཆིན་འོན་བ་གདས ད་ལོང ལཿ 


1 ་འ ཅུང 2 ` རལ་ལ་བཏལ་སེ་མཊ་ལ་ལ། ༩ ཞེསའི་ 


= 


"_བ©་༩: 


།ལ་ འན ཉནོས་ལི་ལ་ སུ་ཏོ གཉེན་ལ་ཇི་ལ་ད་ཞེས་ན། འ་ནས བ་འདྲི་བུང་ རར | 
3» ཅི་ཞཾ ངས་ན གཉིན་པ་ཡུགས་ི་ ཞིས གང་ག 


སན་་ 


_ གཞུངའདི་བུང་། གང་ལས་འཕས་ན། ཀར ི་ ་གཞི་ལི་ལ་འདེན་པར་ཆ།ཁི་ཆཌ་པ་དེ་ཟ་ཤད་ནས། ཊ ུལ་ཐཏ་ལ་ཆིཆ་་དེོང་ཅེར་ཅི་ 
གཉེན་པདཤད་པ་ལ། ཆཌ་པ་ལ་མོ་ལིཐཱནོ༔༢པནའིཆུཊ་རང་ ཟླང་བེར་སི་གཉེན་བགཤད་པ་ལ་ ཆཌ་པ་ཕཱ་མོ་མཐུནཏ་ཡ ན་ད ། ཧྭོང་བྱེད་ཀིི གཉེན་པ་བཤད་པའི་ 
ྒུན་དུད་གི ཉིས། དང་པོ ཆོས་ཉི་ལཾ་ནི་རཱ་གྱིས། ངབནའི་ཕྱིར་ནཱ་དེ་ཟབ་ཉི་ྲ་ཞེསའི་གྲཞུང་འདྲ་བུད། གང་ལས ཚལ་བ བཅིངས 1 
པ ྱད་པ་ལ་རུགས་པསི་ཆུཌ པ་ཕཱ་མཱའོ་ཛོད་གད་ཞས། ཅསི་་ཡམའ་ ཞེ་ངེ་ ཞཱ་པ་ལཱ་གཞུང་འདི་ ད ངག་དཉ་ནི་ རུལ་ཐ་ལངམི། 
པ་སྭ་ཌ མིཐཱརོཌ་ཿཡིཿའི་རྒུན་༧ཡོངི། ཟོས་ལྡི་གནས་ཁུགས་མྲའུག་ཚོཌ་པ་ཡ། ངགེཌ་བུདའི་ནི། ཆོས་རྣཾས་ཀྱི་གཞས་ལུགས་ མཐཐུག་ནོ། ཟན་ལ་ 


ཿ ༄༠། །མཕིནེ་ དོན་དར་རདིནེ་ཧི་དབེཨའི་ ར་སད ཨིནའི་ ནིའི གཉིས་པ་ངེ་སྭངཱ་བེད་གི་གཉེན་དདེས་བཤད་པ་ལ་ ཆོསོ་རྣཾས་འཇིནི་ཅིག་པ་གཙཅིགནི་ཞེས་པ་ཏང་པ་ 
£ གཉིས ཀཱ ལ་ཁང ཞ་ རྒྱལ་ལ་སོ་ལ་ཞེས་པ་ནས་ ༦ པ་པ་མོ་རུན $ ༥༠༧ 
༄ ན་ སྲ ཀྱི་གཉེན་པ་ཇི་ པོ་ཇི་ལ་ཟུ་ཞེ་ན་ དེའི་ལན་གོ་པ་ལ་གླུཞུདའདྲི་བདུ། ཧུད་འཕཀྐི་རྒུང་ སྭ་རྣཾས' དན པད་མངྩནཱས་ཡེས་ན། ནོ། ཁུད. 
=¬ འབུས་ལ་བདཉན་ནཊ བ་སད་བའ། ཐུར་ངའི་གཉེ ༣༣ཞ༢། གསུམ་དེ་ལས་ ༡ ་པའེ་དོཌ་ བུ 5 ཿ .ཟབའྱི་ནྭན་ངང་ ཉོཌ་དཀའ་བཞི་ | 
།བཡད་པ་ ¦ གཞས་ཅུང དུད་འ ལ་འ མཐོང་བ་ལ་སྐགས་ བཀག་པ་༥པི་ ་ནི་ོར་གཱཾཿཿ རཿ་བཤད་ ཞེས་ཞི་གཞུང་འདྱིུད 


༢༤. 


།གང་ལས་འཕྲེས་ན་ ཆོས་གྱི་ལཾ་ནི་རཇནེ་གྱི་ཞེསཌོ་རྐང་ཕཱ་གཉི 'ས་ ཆོས་ཅིསི་གཞུས་ལུཊ་མཐུག་ཟབ་ཕ་ཉིད་བ༨དའ་པ་ཡ། འོ་ད་ དེ་ལྟར་ཟབའྱི་ཧྲུང་ 
ཇི ་བུ་ཞེས་ན་ དེའི་ལཊ་ཧཱཌོཔ་ལཱ་ག ང་འདྲི་གུང་ གོ རོནབདེན་པ་ནོ། ཟབ་ཅིང་ ༦) རྤཿ་ཾསི་ཧཱིཊ་ཡེས་མཚན་མཁ་ཐས། ར་ 
ཕ་བྱ་ཡིཧ་གྱི” གཟུ་སཌ་ཐ་སཱང་སཱརའི་ རིག 0: ་ཀ་འྲེ་ཚུན་གཱིདེ་ལར་བྫརངའི་རི་ གཉིས་པ་རྟོཌོ་དཀུའི་ཆུམ་སོན་པ་ལ་ གྲ་བུལ་ས་ཌོ་ར་སལི་ཤེས ༨ 
སསག ིིྣི་ི་ 
, གཞག་འི་ཝེ ཉིགབོའདྱིཆུན་གྱི་ཟབ་བཞས་པ་དང་ ཡང་དེ་སྣཾད་མ་འཛཊལྷེ་ནུད་ཀི་གྱ་ཟ་སབས་ཡ་དཱང་པའི་མཆན་མས་མ་ཉོཌའིརུཊྷཾ་ཏི་རེགས་ 


ཤཱ ཌ་བགའབ་ཡིཆ། ཌཱཌ་ཀའིཉས་བཙ་མི་གར་འཛང་རི། འི སྲག པ་འཇངག་བས་པ་སྟརཔ་ལ་། ང་ལཱར་གིས་ཉིད་འགས། ལ། ཆེས་པ་ནས་ ཇིི་སང་ 
$ ༦ རེ་འ ཅུ གཞུང་འདྲི་དུང་། གང་ལས་འཕྲོས་ན་ ག་སེ་ཕྲང་བ་སྟ་ིརང་ ་པ་ནས་ དེའིདས་མི་ཁུགར་འཛོང་ རི 
ཤེ གྒི་གཞུང་འདིའི་སྐབས" མིཐུནཌ་ྱི་གཅིས་དང་ གཉེནོཌི་གཞིས་གཉིས་རྒྱས་རང་ནས་ དེ་གཉིས འྫངག་གསུ་རུགོར་པ་ལ་གཞུང་འདི་ཚུང། དག་ངནི་ མྲིན 
ཡཱ ར་ གཉེཚོཌ་ཀྱི་གཞིསཿ དག་པ མངོལས་ ཇི་སང་བཤང་པ་ལུར་སབས་འདེང་ཤསར་བུབ་ཡིནེ། སྔར་དཤང་པ་དེ་ལར་དུ་ཞེསར་ཅུ་བ་།ཡིནའེདེ། 





༄༅། །དཀ་འིརྟཌ་གའར་བཤད་ཇི་པ་ཡ་ འོ་་ རྟོགསྤྱ་ཆུན་ཛི་ལཱ་བུ་ཞེས་ན་ དེའི་ལན་སྙནོ་པ་ལ་གྲཞུང་འདི་བུང་། དུག་ངེནི དེནི་བདེན་པ་ནོ། ཏམ 


་ རླ .÷ 
ཾེ མི ང་ གཉིས་སུའི་དབེ་ བ་བུ་ཤད་པ་ངང་ ཞིས་སྐོརའི་རཛནེ་བཤར་པ་གཉིག ན་པ་ལ དྲུ 
རྔལ ཤིས་དེས ིར་་ང་ ་ ིེི་ ་ ྦ 
༠ཡཿ དཆས་སྙོན་པ་ལ། གཞུ་ 
¦: ཉན་པ ཧི 2 ཁ་ཡ ཆཱ ༥ $ ཡིལ ཁུང་ནོས་ ་ཨིཏྐཊ རྐ བེས ་ལ་ ་ ཧུ 
 ་ ཧཾ ཉིཉ་ུ་ས་ ་ ་ དུད མཱ ཐ་ ཕུ སྐུའ་ྐལ་ བཱི ༣ཆ༅ བདཞར་ཆགས་པ་མེད་པ་ཉིད་ ༡ གནས་ ༥ 





ཚེེི་ 
༧ 


པྨ 





༢༤༠༡ < ` 


རྡེས འཛིནའི་ཐབས་ཀི་ཐུད་པ་ དང་ ལྡནཙ་པ་ ཤྟ་གེས་ དཀའ་ཡིནའིའི་ སྭང་ པཿ ་བདུན་ཤེས་ གེད་དཔེ་ ཏད རྣུས་འགོཀ ཆྡུལ་ ཞི ཟག་པ་དང་བཅསའི་ རྟེན གེཡ་ ¦ 

འདི དི་རྣཾས་ མྱུ དདེནར་མེང་ མངོན་ཞེན་གྱི་བག་ ཆགས་ ཡཇུས་ ས་༨་པི་སྭཿ ི་སཱར་བ ་ཅ་པནའྲིའི པྱི མི་ལ ་བཞིན། ངེ་བྷཞིན་དཱ་ ཆོསན་དང་གསལ་པ་འདུ་བ། . 

ཅྷེཾནུ་མཉིད གསའི་སཱང་བ་ཡིན་ཞིན། ་ མ་བྱཞིན་ནདེ་ནར་ཡདོར་འགཡའི་ ་ དཔྱེའ་ སིག་སྩུ།བཞིན་ རྐེན་ལ་རག་ལསའི་སྣང་བ་ཡིཉའིད། 

ཅཱ སྒ་རྐྱན་བཞིན་། བག ་ཆགས་འཇྲི ག་བུཾན་ཀིརཱ་པ་ལས་མ་འཕམ་འི་སཱང་དུ་ཨིནའི་ར། དཔ་ད གྲྭ་བུ་བྱ་རུན་བཞི་ན་ དདེནར་གུབའི་ ཉེན་ པཿ ང་བ་བ ཀ 
རིར དཔྱི་ན་ ལྔ སྨ ཟོ གཞིན་ ཧྱེད་པ་པོ་བདེནན་གུབ་ „± ཡིན པའིངེ་ དཔྟེན་ སྨུ བ་བཞིན་ ཞེས་བྭ་ནམ་སོ། སྲུ ཉི གུན་ཌྫོབའི གདེདོ་ུཀག ུ 





ཤྭ 


༄༅། །ཀི་ང་བ་ཛད། ཁུང ཁུངརཾ་ལ་ 'སི་ཡགོ་ ཏུ་ཞེན་པ་ རང་ དོར་དི་པའི་ གའ ལུ ཐ་ལ ཕྱིན་ལ ཊཱ་ཞེན་པ་དང་གང་ནུང་ གཉེན་ག་པའི་ཤྱེི་ཟིནའི་སྤསའི་ནྭ་ལར་ 


རོ གཞས་ལིཞགས་བ་སནའི་ཅུང་པས་ཅི་ ༨༡ ནུ པ་མ 


4 འུང སིང རྒ ལ་ བཉ་ཧི་ ྲ་ 


ན་བའི 
ག བསན་བའི་གཙོ་ ར་ཨ ངོ བུ མགཙ་ གྱུརའི་ཱཾཾ 


ཧི་ཊཾགཱས་ལཾ་ཞས་ ཆུབའི་བནི་ན་ཡེ་ གཞུང་འདུའི་སྐབས་ནས་འདྲསོ་བ 
ང་དོན ུ་ ལྷ ྱི ི་ོ ཡ་ ངེ ་ གཱ ས་ཀ 
ཤས ཌ་ཛོན་སིའྲི་དཱལཱ་ཧཱི་ཌོཌའི་ཤུང་སེས་ ཉིཕྱའ་ རས་༡འ 
སི་གུངེ་བ་༧ཡན་ དེང ས་བ ཡིན་པས་ྱུབཾ་ཀྱང་ གཞུང་ 


,- 


འ༨འི་ཤུགས་བྟམ་ལི་སྐེནཿབ་“ི གཞུད་འཇིའིཤུ༡་བསྔབ་བུའི་གཙོར་གུའ་པའི་སྣོརྔ་བ༡ཡིན་མ་དགསའི་ཏི་ ག ང་འདིས་༨། 8ཏཉོས་ཙི་སྦྲངས་ཡདོའི། 
༨ ཤུ་།ཞོ་ཡུ་ལ། གྱུར་ལ ཨ་མདོ ྲི་བའི་གསའ་ ད་འཛ སིང ་ 
སཿ མཉ ཅཱཞཾསོའི་སྐབཿ ། བི ཤི པུར ས་འགོས་ར་ཉི་མས་མ། ར་ལྟནཔ་ཡ་བླང་ཞ་ >: གཉུ ཧིས དུ 
ྲན་ ཁུང་ལ་བཞི་ཡཿ གླུ་སཱའི ལ་བུའེཊུར་ མའེ པཱརའི་མཉ་པཾ་ཉིད་ དེའི་མནོ་མ་ལ་བདེནརྨར་ ༣༥༥ 
སྦྱི མཉཾ་པ་ཉིད ཅི་རྭི བདེནནྡ་རོས་ མེང་ པའ མྲ 35 རེའི་ཕུལ་ སྐྱབ་ཀྟུ ་ ༡འྱ་ཧཿཿ པུ ཨཿ 


རར དད་ མནཾ་མཆོནོ་རང་ རུམལ་ཁན་ཨུ་ ` . ཀྱི་ཟྲིའི་སེ་སངའྱི་ཆོར་ གཞིས་ཀ ཀྱི'སབསུ་བ ནའིབུངེསྭ་ཀི་སྩྱརའི་ མཉི་ པ་ཉིང་ 

༣ ཀྱེ་མཐེ་ཉིད། དབྱེན་འཞི་ ས་མསོ་ ཝཱརཱ་བཞིའ། གྲསུ་པ་སཱརྣ་སཱའི ཱའ་གས་བཀྲང་ཁས། སོ དག འབོར་ བྱས་པ ་གཉིས། རེང་བཱ་སརོ་པཱ་ཝཱ་ | 

7 སུལ་ུ་སཌ་བདེན་པ་ཡ་ ཞིམ ཤུ ཤེསྦུ་རཱུལ་ལ་མཐོངའི་ལི་ཞེསའི་བརྡ་ཀྱི་གྲུནུ ཏུང་ལསྭ་འྲད ཧཱ ཌ་ཞོས་པ་ནས་ མཉི ༣༤ 
བར་་གྱི་གཞུང་འདི་ འདིའི་སྐབྲས། : ༩ འིར /རྣཾསུ ་དངྲོས་ཐ་ཤང་ནས། ཏཾ གེ་གསྦུར་མ་ སོ ་ཞས་བསྭཱནཱ་པ་ལ་ འོན་ ལོ 

:.ཧྷ  བྡ་རྣཾས་ ལོ ་ས་འདྲསུ་གང་ འགུཟ་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ ཟབར་ཡསདྐགེས་ ཨཱཟླཧཱཾ ཤླགས་པ་ ཿཔི་ནོ་ཞྷསོན་པ་ལ་གཞུང་འདྲི་བུང་། ˆ པོ ཉི [ཨཿ | 


རྫིག ¬ ཊཱི དུ \ཿ ངང | 
དངོས་བསྟནའི་ཐེན་ཧཱི་བདེནུ་པ་མངོན་ཉེཌ་ སྐབསའ་དངྲོས་བས་པའི་ཐེན་ཧྱི་མཐང་ལཾ་ཧིཿམནདི། དྲིན་བྱིཏུ་རུག་ སྐབས་འདིད་དངེས་བསྙན་པའི་ཐེན་ 
རཅེེྲེི]ིཾྲྣྲ+ིི རར ་ ག་ག་གྲུ 
ཐི མིཉག་སདས་དུ་དགུ་མངན་གྲ དུ ི་བཊཱ མཐུང་ལེལས་གཞན་ཆིད། གང་འདི གཙབ ཟད་འ ག་ 
` བའི་འྲི་ཤུཌ་བཧཿྷ་ཧྱི་མཐོང་ལ་ཡིན་པས་ཆས་ཀུང་ གཞུང་འདི།ི་ཤུགསུན་ཧྱི་མདོང་ཡཾ་འིན་ གྲཞང་འདིམི་བསུནཅུའི་གྲིགརའི་མཐོང་ཡོ་ཡིན་མི་དགས་ཏེ། གཞུང 





ཧི་མཐོང་ལཾ་ནོ། ཆུངོ་ལ་དགེ་ན་དུ་མན་ཡདེ། ཉོད་ལ་གནང་མེད་ཁྱ་གི་བྲ་བུརནི་བཟོད་པ་བྱར་ ླབྲ་་སསཡིཤེསགུ་ཟླེ་འུག་ཡའིི། གསིར ་ 
༨ 


་ུ ཧཱཿ འིས་ཤུགས་ལ་བསྟབའི་ཉོས་ཀྱི་མཐོང་ལི་ཡངོརྡི་ གཉིས་རྲ་ར་ཕྲ་སྲཱ་་ ` པ་ལཱ། གྲར་ཏུགམ་ཡིན་མི་ཌགྷ་ལ ཚིན ཞེས་པ་ཆས་ ཀུནསེ་ཏིངྱ་ཧིཿསཔག་མ།ཞེ ཞེས་ 
¥ པའི་བར ང་འདེ་བུང་། བཅའ་འདན་ སུལ་ཞེས་འིས བསུ་ ཐེད ཟོང་ས་ སླདཾག་མ་ ག་མོ ཞོཔ་ལ། འོ་ན ཅི པར་འཆད་ནུལ་ 
“ཕཱ ཇིལྟ་དུ་ཞེ་རཱུ ངེའི་ཡན་གྭཱན་པ་ཡོ་གཞུང་འདི་ཞུང་། ཕག་ངོན་ཇི་ ྣི་པ་ཨས་རྒྱསརསྣཾ ཆུལ་རཱོ ༡ཟུམརི་ཡ་ སུལུ་དཞེན་པ་ལ་རུནིའི་ པ་ར ཀན་འཐུངབདེན་པ་ལ་དདིཌ་ 
ཤཿ ` སྡེ་རུལ། ིྲ་ རལ ལ་བདན་ཁསི སཔགྲ་རུལད་གཞི་ཡའའང། གཉིས་ ས་བཱ་བྔཁྲེཊགསུ་ཙིའཇག་བས་བ་ཞེད་་པི་ས་བཙདེ་ཧོན 
ཕ་ལ་ ག་གི་ལམ ཡང པའངུ་ཊཛ་རེ་ 'རྣ་སསུ་པཾ། ཞེས་པ་ཞས་ ཇཱོཌང་ཡང་ གུས་པ ཿཡེན་ཞེས་འི་བར་ཐྱཱགི་གྲ་ཞུང་འདི་བུང་ གང་ལ་འཕྲཾས་ན། 
པཔ  ༢༤་ ཨེ 


སེམས་བྱ་གེང་པ་ནི་གཉན་ཛོམ་ཡུར་། ཞེས་པ་ནས་ གུ་ཤེས་ཉིངྱ་ིསྐང་གཅིག་མ་ཞེསའི་བར་་ི་གཞུང་འདིའི་གབྲས་ མྱའེན་པ་གྲུ་པ་ཚིག་ངཊོ་ཿཔན་ལགི་སྣ་ཆེས་ཆུསར་འཇང་པ་ལ་ 
ཌོདོ་ དེའི་འཇུག་བསྡུ་ཚུལ་ཇི་ལ་བེུས་ན། ༡༢༡༥ གཉིས་བ་གདས བསྡུ་བེསཇིས་བཅརདེ་སྣནའ་ཡ། ༣༤༧༥ | 
ངག་གིརསན་ ཅས འཇོན་པར་ཉགས་པའྱི་རུན་ཅསྱར་ས། ཐམས་ཅང་ ས་པ་ཉིད་ཀྱི་སངས་དེ་གསུམ་པའོ། །། ངེ | 


3. ། ༤ 
༄༠༧།། ཤེས་རབ་རི་ལ་ རོམ་ཏུ་ ཕྱིནའི་མན་ངགི་བསན་ བནེས་མངཐར་རྟེཿའི་ཇུཊ་བི་ ངགངས་འགྲེལ་རྗཾང་ གསལ་གྩོན་ལ སྭ་མབས་འཉི་པ་ དང་ཁཱ་པ་བཞུགགོ། ུ 


+ 
2 
$ 
། ་ྒ ཆོ 
3 
; ཧཱ ༦ ་ྦ 
རུབ ཡཿ མ་ , ×: 


¬ 


༈ ༄༅།། བཏིས་པ་སྦ་བ་བཞི་ ཚིག་དོན ཡགི་གོ་ཆུ་དད་པ་ཞེབའི་ས་བཅད་དྷོ སན་པ ལ་དབད་དྲུ་བེངྱི་ུ་ཁབས་བཤད་པ་དང། རྟེས་བྱཅཱ་ཁྲབས་བཤད་པ་དང་བཅས་འི་ས་འཅད་ 
པ་གཉིས་བྱུང། བངོ་ལ་ཡང། ངབང་ངུ་བྱེད་འེ་རྒྱ ཨི་སྦྱེར་བ་རྒྱསརད་པ་དད། དབང་དུ་བུའི་འཐ་བུ་རིར་རུགརང་པ་གཏིས་བུང། ངངོ་ལ་ཡཔང། རྣམ་རྫོཿ་སྦྱེར་བུ་མཚོཅུང་ཁྲིན 

` ཆོས་རྒྱསརད་པ་ངང། ཝངས་བྭ་བ་ངང་བཅབ་འར་ས་བཅད་རྩོམ་པ་བཏིས་བུང་། ངངོ་ལ། རཱཾ་རྗོཊ་གྕིར་ང་ཁྱིའི་ཐཱིབ་བཤད་པ་ངང་། ཐར་པ་ཆ་མྤྲནས་བཟུང་སྲེ་ཆུང་ལ་ཝེའི ཱ 
རིམ་པ་བཤང་པ་བདང་བཅགའི་ས་བཅད་ནམ་པ་བཏིབ་བུང་ག དང་བོ་ལ། རྣ་རྫེཊ་སྦྱིརའི་ཛ་བཤད་པ་དང། རྒཨཾ་རྫོགས་སྩྱནོ་རི་གླཟྦ་“ཡ་འཐང་པ་ངང། མྩིརའ་མཚཐ་ཏེང་བཤང་ 


ཡའ་ ༣ ”ོ 


[ཤཱ] ལ་ངང་བཅུབའི་ག་བཅད་རླམ་པ་གགྲི་བྱུང། དངོ་ལ། མྡིདརཧཾཌ་ཨྭ་ལཱསའི་བཏནོ་ཤེསའི་ཏ་ གྭྭ་རམ་པའི་རབ་ངྩལ།འཐང་པ་ངང། འདེན་འྲག་ངངྲོས་འདོམསྩེང་བྱི་སྦྱེར་ 

2, བ་ཁུངད་རྦ་ངོས་བཟུང་བ་ངད་བཅས་པ་གཏིག། ངངོ་ལ། ཆངོརན་ལ་དང་རུབ་རད་པ་ངང་བཅགའི་ས་བརང་རཱ་པ་གཏྭིཔང་། དང་གོན་པ་ལ། གཞི་ཤེག་པ་པའྱི་བུག་ནིས། 

` ཧིཿ ཞེས་པ་ཆས། ངྷེཉི་ནས་པ་གྲ་སམྦ་ད་འདོད། ཞེསའི་བར་ཨཱི གཞུང་འདྲི་བུང། གང་ལག་ཁྲག་སན། ཟམ་པ་གྫད་བ་བཅ་རིས་དང་ཞེསྔར་ཁི་གྲགད་འདིའི་ཞང་ཚ་དུ་ཅུརའི་ནི་ 
པ་ཞེསའི་གཞུང་དེ་ལས་འཕྲོས། འཛྲོག་ཚུལ་བྭ་ཞུང་དེའི་སཁས་ག། རིཔ་ཅེས་མིང་ཙཾམ་གིས་སོས་མངོརན་པ་ལ། ཁྲོ་ཟི། ཁྲོ་ན། ཆུབ་རང་ཚུལ་ཇི་ ལྟ་ དཞི་ན། དལ་མླུཌ། 
རྣཾ་པའི་ངྱེ་བ་མདོརཐ་པ་ངང། ཆུ་བརང་པ་གཉིས་བདོང་པ་ ཁས། ངང་གྟོན་པ་ལ་གཞུང་འདྲི་ཅུང། ་ངག་དྲོརྲ་ནྲི། མ་འེན་གྲསམྲ་གུང་གི་ནམ་པ་ལེཌར་ཤར་ཟས་སེོམ་པར་བེངའི་ཤེབ་ 


༣ ༩ = 


པེ་་ ་་་་ས་ས་་་མ༧༧མ ་རོལ་ ་ར་མ་ ་ེ་་མར་འ སཔ ར་ཇ  པསས་པས་ རས & རར 2 ེབ་ ངར ཆར་བ ས་ཤ སས | 


ཏྲ ཿ ཆོ ཡུ 9 ལ་འ པ་ 
དབྱ་ཆི་ཟིནའི་ལེམས་བརའཁྱི་ལར་ཆོག། སེམས་དཔའྱ་ཆང་ིགོསདབཉེམོའི་ཚདེ་ཡ་ཏ།ངའི་འཇོ་ིངངཔའ་རི། འདདབ་གིཆི་བེོའ་ི་པ་ལ་གྲག་འ། གཞིས་ 
 ཁྱི་རྣཾ་པ། ལིས་ངྱི་ན་པ། ནགཁུཇ་ཧཱི་རང་པ་སྔ་མའི་སེམས་ངཔའི་ན་ཡོད་གྲསུམ་ངཔངའིརེ། གཉིས་བ་རྱབརད་པ་ལ། གཞིས་བྱི་རྣཾ་ཕ་རྒྱབ་རད་པ་ངང་། ལིས་ཁྲི་རྒམ་པ་ 
རྒྱསརངད་པ་དཔ། རྣམ་ཁུཐ་གྱི་རྣཾཔ་རྒྱསརད་པ་དང་།འཆབ།ཞི་ས་བཅད་རྣཾ་པ་གསྲཾ་ཇུང། དངོ་གཱན་པ་ལ། མེང་པའྱི་རྔ་པ་པ་ནས་བླཟུངྒྷཧེ་ཞིས་པ་ཐབ། ལ་ལ་དེ་ཌ་བཅཱ་ཝར་བཤང་ 

ལལ ༽ བུ ~~ ༤༽ ~ ༨ ~~ ~~ ༠. ད 
ཞེསཱའི་བརྱ་ཧི་གཞུང་འཇཱིད། གང་ཁས་འཕྲོས་ཟ། གཞིས་པ་ྱི་བེགྲ་ཆེས་ཞེསཊ་ིཝཁས། གོས་ཅུ་མཁེཊ་གསུང་དུ གླེསིདྱ་ཐཱར་་བཞི་ལ་གྲུས་མམངར་བག་པ་ལ། 
།ཁྲ་ཟཾ། དངོ་བཞིས་ངང་ གཞིས་སྦྱོར་བའི་རྩཾ་པ་རྫཾས་ཇི་ ལྟ་བུ་ཁེ་ར། དེའི་ལྷག་སྟེཧྟ་པ་ལ།གཞུང་འདི་ཁུབ ངག་ངོནི། ཤེར་ཕིག་འདི་ཟི་མ་མཆིབའི་བ་རེམ་ཏུ་ཕིཊ་པའལོ། ཞེས་ཛྲ་ཐ། 


དན" "་་་ེ་ྷ་ཾ་།འ་་་ོ་ོ་ོློ་ ༨ ་ེྲབ་།་ 


༽ག།། ཤེར་ལྱིན་འདྲི་ནི་ཨི་གཡོ་ཟའི་ལཱ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཟ་པའ་ཞེསའི་ཁར་གི་ཨངོཚིབས་ཆེག། གཞིས་སྱི་ན་ པ་ཉེར་བདུག་བསཐ་པ་ཡིན་ཧེ། བངེན་པ་དངོའ་གྲས་ལ་རེནའི་གཞིས་བྱི་ 


༣༠༨ 


ཁྱི་གཞི ངྱཾའི་ ཆོས་༤་ ཁྲེཊ་བཱ་མོཊའི་ཝྫིཊ€ཱཾ་གཉེཞའི་མངེ་ཡ 


856 


༧ ཅེས་བླགགས་ཞེསའི་བར་གྱི་ བཞུང་འདྲི་བུང་། གང་ཁང་ འལོས་ཨ མེངའི་རི་པ་ཆས་བླང། ཞེསཙ་ཁཱི་ཨཁྱས། 
_ འོ་ན། ལིས་ང་ཡིས་སྦྱོརའི་རྷཾ་པ་རྣམས་ཇི་ ཁཱ་ངུ་ཞེ་ན། ངེའི་ ལན་གྟོན་པ་ལ། གཞུང་འདི་ཅུང། ངག་ངེན་ཇྲ། འི 


ཟུས་པ་སྱུའི་ཨཱ་རཏ ཆུ ད་ཤུ་བཅ་འཇྲོང་བ་ ད་ཡི། གཞིས་མྱི་རྣིཔ་ལེཊུར་ཤར་ནས་གམར་བེདའི་ཤེས་རབ་བྱི་ཟྲིའའི་གསངའི་ནལོང་ཆོན། སེཾསངའིརུང་ 
ཏཏེ། དེའི་འཇྩོཿང་༤འ་མརརེ། གཞིས་པ་གོནཔ་ལ། ༣ ར་ཁ ཌཱ་ངང་བརྲུ་དྲུག། 
བཞིས་ 


ངང་གཞིས་ལྩེངའི་ཟཱི་པ་རྒྱསད་བཿ་ཡ། ཡང་ཁེ་བྦེ། 
= ལིས་བྱི་རླཾ་པ་ལ་བོ་དྲག་ཕདྲོ། བུན་འབུང་བངེཊ་པ་ ལ་བཉེན་ 


)པའི་ལིས་ཁྱི་རྷཾ་པ་བ ངད། ཡིའ་ལ་བརྷའི་ ལིསྭ་ཧྱི་ནི་པ་བླངྲཧཾ། སྫག་བདྲ་ཤ་ལ་བ ཆི་ལཾས་ཧྱི་ཊི་པ་ཤྲ།། འགོག་བངྡེབ་ལ་བཆེགི་ཡེས་སྱི་ར་པ་འུ་ དྲག་ཌ ་ཿབངའིའི། རིས་ 
སར ༼༼ས་་ 
ར་ཆེར གཞབ་ཞག་བྲད་ལྟེ་ཞེས་པ་ཞས། གསྦ་དྲུཆ་རགུ་ངག་བུབཞེང་ཞེསའི་བར ཨི གྲུང་འཛྱི་ཆུང། གང་ལ་འ་ྐ་བ། ཨིང་རྗིན་ལ་ནས་བཟུངེ། ཞེས་པ་ནས་ལྔ་དང་ 
` བྱརུ་དུག་ཅེས་བླམགས་བསོ། ཞེསའི་བར་གྱི་བཞུང་འིའི་ལཱབསུ། མཁེུན་པ་དད་གཉིས་གྱི་རྣམ་པ་ཆུསར་བསྟན་པ་ལ། ཁྲོཟི། ལོན། རྣ་མཁུན་ཁྱི་ནཱ་པ་ཅུས་པར་འཆད་ཚུལ་ཇི་ལ་ 

ཤུ་ཞེ་ཐ། དེའི་ལན་གོན་པ་ ལ་གཞུང་འདྱི་བུང། ངག་ངེི། ནྲི་མཁྱེཊ་གྱི་ནྣི་པ་ལ་བརྒྱ་ངང་བཅུ་“ོང། རོས་ལ་པདོང་ལ་དང་་རྗེས་མྤབཟའི་བཞིས་གྲི་ན་མྱེན་གི་ནི་པ་དག་པ་ ཧཾ 


༩༤༦ ཉེརག་པ་བཞི། སྲུང་འགྲ་བོབ་བ། ཛ་བ རར རྒོངས་ལཱ། ཐུང་ཁྱི་ཏཱག་འཇུན། འཕཊའི་ལཾ་ཡཱཊ་བྱུང་ཏེ་སུཊ་་རུ་བདུག་ ཇྷུད་ཆུང་ ' ཌྷེ 
„ སེ ཨ་ངལ་ཁ་ཤཱངཧཱང་རྫད་ མཐུཐའི་ཁིསྣ་ཧྱིརཱཿྲེརཱ་ཧཱིརི་པ་གཞེཔའི་ཁཱ་གཱའཾ། ལ་ཁཾ་གྲ་སཾ། མཐེང་ཆོས་ལ་བངེན་གཟུས་ཁི་ལ་ཝྔ། རང ཏ་རེ ཡེ་དྲུག། 
| ༨ 3 སྱངས་ཞིང་ངི་ ༩ བྲུ་ ་དྲཨཱརཱཾ་རཱ་འའི། མཐུངས་ིཧའི་རྨ་ཨའྱེན་གྱི་ནཱཾ་པ་གཙབ་ ང་གྲབས་མིཿྭ་ ལ་ལཱ་ཁེའི་པའི་སོབས། ལབ་ཁྱི་རྣཾ་གྲ 
= མས་པ་བཱ་ཚོ༩་མཁེཿའི་ ཐབ། ཧིརི་སངས་འི་སང། ༤ འའ ག་ཨིན་པ་མཁཐའི་དཱབས། ཛད་དུ་འབྲོ་བ་ཁྔཁྲུབའི་ ་ 
མུནས་ཏོངས་པ་དང་ཚིན་བྱང་བ་ མཏྲེཊའི་ཙཱབས། ཨངོན་གཟྣ་རིུ་ད་ལ། གྟཞིན་བའི་ = འཆེའཕོ་ཁ་དང་ །་མྱུཿའི་སྟེབས། ཟག་ང་ཟང་ཁྭ་སྭའཱོའེ་ངང་བྱར། 


4444 མེ 


༨ རས ར.ར་་ ཏཱ ་ -÷ ༨ 0 རཿ 
།རང་ངོད་ཡ་ངམ་བཅང་པ་ལྔ་ལལ་ འཇུུག་པཱ། རྙོག་པ་རཾས བ་མང འཇྲིག་པ། བ།ཞྲའ་ ངྷ་སད་པ་དས་ལ་ལས་ཆ འཇྲིག་པ། གཉྲིབ་བྲིའྡམ་མི་འཇིག་པ་དང་བཞི།། ཀྭ 
ཆོས་གེ་སར་ད་ངག་པར་རིག་པ། ངོན་སོད་ཡང་ངག་པ་རིག་པ། ངེས་ཚིག་དར་ཡང་ངག་པ་རིག་པ། བྷྲཾབས་པ་ ང་ཡང་དབུ་པ་རིག་པ།དང་བཞི། སྔའི བུངོ་ལ་ ཁྲགུག་པྲ་མིབའ་ 
བ། གསུང་ད་ཅེ་ཨིངའ་བ། དང་པ་ཁཨབྡཱ་ཨིངའ་ཁ། ཐུཊ་མཉིར་ཨཱ་གཞག་པ་ཨིངའ་ཁ། ཝ་དད་པ་ཉིངྱ་ཛི་འདེས་མིངའ་བ། བདོ་ཨཱ་བརག་ པའི་བཏང དྷོ ཨིངའཆེ། | 
བྱྱིང་པདྫའེས་པ་དྲུག། འདུང་པ་ཏིས་པ་ཨེངའ་བ། བླ རྲོན་ཁྱགས་མི་ཚཾས་པ་མིངའ་ང། དབ་ལ་ཉིས་པ་ཨིངའ་བ། ཏིངེ་ཁཾབ་ཏིས་པ་མིངལ་བ། ཤེས་རབ ག་བ | 


རམ་པརྡ་བོལ་བ་ཏིས་པ་ཨིངའ་བ་ཏེ། ཆོག་པ་མ་འཇེས་ལྲ་དུག། ཝུའི་འབིསྣ་ནམས་ཡེས་མངོ་ད་འབོ་ཞིང་ཡས་ཁྱི་ཆེེས་འབང་བཨ་ལུཿ ཁྲིད གསུང་གི་འགྲེས་ 


བྷ ཤེ 


༄༅༅།། རྣམས་ ངེས: ་མདྲོན དུ འག ཞིང་ཡེས་ ཁྱི་རྗེསུ་འདྲང་ ཿ རླུ ཊ་ཁི་ཁྲལའིས་ རྨམས་ ཆདེས། མངེ་དུ་འགྲོ་ བེ་ཞིང་ཐཊ་ྙི་རྗེས་སུ་ འདྲང་བ་ ཏེ། འྲའིབ། མ་ཁྲངས་པ་ གསུས 

„@ འདས་པ་ལུ་མ་ཆཉ་མ་ ཟེ འི་པབེབ། ཆ་འོང་ལ་ཁྭ་ཡ་ ཧྲིང ཐྭཱཾཿའི་ི་བ། ཌཱ་བ་ ཧཔ་ཆས་ཆྭ་ཟར་ ཇོ།འི་༤ཟེབ་ཧཱ། ཕེས ཨ་ལྔངས་བ་གྲ ཚུ་ཧེ།འྲ་སྭ་ཆཱ་ ཆུངུ ཅོ 

°= རྣམཁེན་གྲི་ྣས་ ངུ ལེའརྭ་ཤན་ ཞས་ ་ཝམརྭ་ཐེངའྲི་ཤེང་ཛཱི་ ང་ར ་བཡོསདཔའྱེན་ལ་ཆོན བ༽ སམསངང་འི་ ང་གིི་རཱཊ ཧྱ་ཧིངྒཾིཆིབ་ ལ་ལེཊ སྔུ་མོངའི་གིཊ་ ངཿ བཏྲེདའི་ ཅི 
དེའི་འཇཧིང་ངཡིབའིརི། གཞི་གླ། བངེན་ འཛྲིན་ བོསུ་འཇིམ་ཡར་ཅིརོ བ་ཁྱདར་ཅན་ངོས་བརཟུང་བ་ངེ་ སླ་ང དགྱྭ་ཆ་གད་ག་བའི་ཌེཊ་ ྱི་གང་ ཇག་བྒ་ཤད་པ་ངད། སྤྱོར་བ་དངོས་ 
¡བཤད་པ་དང་ རི བཅང་རྫི་པ་ བཏིསྭ་བུང། དདོ་ ཝྔིཐ་པ་ལ། སྱངས་རྣམས་ལ་ལྡག་པར་བུབ་ ཞེག པ་ཟབས། སྣོང་དུ་ དུ་རཾཔ་ ཟྡཾས ་བཞེང་ཞེ བའི་ བང་གྱི་ གཞུང་འཧཱུ། = 


གཏུ་ཁག་ཁྲའོབ་ཞུ། ཆི མི་ཨེདའྱི་ནི་པ་ནས་བླརུངསེ་ཞེས་པ་ཆས་གུས་ཆྲུ་ཆ་ངྲག་དག་ཏུ་བཞེང་ཞེསའི་བར་ཚི་ གཞུང་འདིའི་ཞབྲས། མེས་པ་གསུམ་གྱི་ནྣས་པ་ 
ཐྲེམར་ཐེང་འི་རྣཾ་རྗོཊ་ གོར་བ་ ར་བ་བྱར་བདུགྭངཱ་ཆུ་བསུུ་ རབ ར་ ཁྭ། ཁོ་མ ལྐོམ ཝྱུན་ཁ་པརྒ་རིས་མ་ང པའི་ཧློབ་ངགྲེ་ཆ་སེཊ་གསག་བ་བོའི་ གོའི་ཏྲར་ཆི བང་ཟུག་ ཇི་ལྟ་བུ་ 
ལཾ ¡;- ངའི་ ཁམ་ཁྱེན་ང་ལ་བཞུང་འི་ ཅིང། ངག་ ན་ཐ ཟུངས གཐེའ་ཞྭ་ ་ལྲ་ཆོན། ། དཔུག་ཁུག་ [ཧབ ཐེག་པ་ཆེཧའི་དགེའི་བ་ཤེབ་ངི་ ཁྱི མགྲོན་ ཐ་ བཅས་ 
ཧིང། ཝྔེོན་སྦངས་ཟྫ་པ་ལ་ཝག་པར་ ིྱགསས་བ། “སྱཌཾ་ཛྲི་ཟུངྱ་ཧི ཞིས ངང་ ཝཊའི་སྲེས་ངཔའ་པའྲི་དའིརི། རང་གེཆའའྱེཅཱེན་གཞིས་ ངང་ལྔཐཱའི་ 

ཆེནོ། ཝིའ་ ནི ཆུར་བ 'གྲེཝ་པ་ པོའི ཆེད་ གྱི་གང་ གི ྱ་སི་ཧིུ་བའ ༡ བ་ཚ གཏིས་ ང་ཧེནཾ་ ཛོ ༥ 2 ས་ བ་ ་པ་ ལོ 


༤༠༧ ་ / 


༣༠ད གྲཟུགས་ལ་གོགས་ལ་མི་གྲངས་ལིིར་ཞེས་པ་ཞས། ངེ་ནི་ངག་ལ་འཚམས་དང་བཇུག་ཞེསའི་བར་གྱི་ བཞུང་ཁའི་ཅུང། གང་ལས་འཕྲོས་ཇུ། ཡུ 
ˆ 4 ནཱཱས་ཁཱ་ལུག་པར་བྱུཊ། ཞེསྙེདཱི་མཁྲས་སྦུར་ང་ཆོམ་ཁ་བའི་ཆེཇ་གཱིཁ ༨༤༠ ཿ ཆ་ཁ སཱམ་བྱང་ཁྱི་སྙེཾང་བཾ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བྲ་ཞེ་ཞ། ངེའི་ལན་ 
= སྟཾམ་ཧཱཌཱ་གའུང་འཇཱིུང་། ངག་ངོནི། བུང་སེས་མྱི་ལཱོང་བྲ་འཱི་ཡཛོ། ཕེན་བ་རང་གི་ངོ་ཕའི་ཐོས་དྭེའུ་བ་ ལ། ཉེཧ་གི་ཝེས་ངྱེ་ང་བྷརང། གཱ་ཁ་ཚོཊའི་ཐབས་ 


'ངཱ་ཧླེས་ངབ་བ་བའི། འཟས་བའི་ཐས་ངྱ་ི་བ་བཉིས། ངུས་ཁྱི སྲས་ངྱེ་བ་བཅིབ་ཏེ་ ངཔོངའིརི། དངོ་ལྔ།ངཔོའོ། མི གག།མི་སྦྱོར་བ། བྱཅས་པ་བགུག་ 


པའི་ཕྱོར་བ། ཟངའི་སྦྱོར་འ། བཏིང་དལག་ད་བའི་སྦྱོར་ཁ། ཚད་མེངའི་སྩུར་བ་ཆཱསླ་ངཡང་འིརི། ཞེསྟེག་པ་ལ། བྱར་ལ་བྱངོ་ལ་མི་གཟཡ་མྱརྣ ཞེས་པ་ནས་ངེག་ 


ཚུདཆི་ཨེད་ཁྱིར་དབ།ཞེབའི་བར་ི་གཞུང་འཇྱིབ། གཞིས་ལ་ཆེས་ི་ཝས་དྷའི་པ་བྱ་་ཡའི། ཆེགས་ཆེག་ལྱག་དིང་ཉེཊུང་བའི་ྱོདྡ་བ། གཞ ལུང་བཝག་ཐབའྱི་ཆུད། 
ཙིསྭཱ་ཚྷཱི་བུང་ ངེསར་འབྱངའི་བྱཾརོ་བཾ། བར་ཆང་ཨེདའི་པྦར་བ།, བུབ་ལ་༧ེ་བའི་སྔོན་བ། མུརའི་སྦྱོརཝའ་། _ གཞག་ངོ་ར་གྱི སེར་བླ་རྲིས་པཡོང་འིའི། ཞེདོཟ་ 
པ་ལ། ཚེགས ཟ་ང ན་རིང་ཆེེཊུའི་ལིུར། ཞེས་བ་གཞན་བྲཞེསའི་ངང་གི་ གང་འདོད། གསུམ་པ་ཕྦོར་བ་རྫོཊའི་ཐབས་ཁྱི་ ས་ངྱབེ་བ་བཞི་ཡོང་ཏེ། 
འཕེལ་འབྲིབ་མེདའི་གྱར་བ། ཆོས་ངང་ཆོས་ཨིན་གཅོ་མྗེབངྲའི་ རུ གྱ་སྭའོ་བི་མི་ཁུང་མིཿངའི་སྦར་བ། རཾར་མི་རྟགའི་ཧོང་བ་ཚྲིས་ངའདའིར་། 


ཞེ་སྟེཧ་པ་ལ། འབེ་ལ་མེང་འྲབིབ་ཨེང་སིར་ཞེས་པ་ཇེག་དེ་ཡི་ ཙངོ་ ་མི་རྟོབ་ཞེསའི་བར་ ཛི བཞུང་ འདི་ བྱུང བཞི་པ་འབས་བུའི་ སྤོས་དྱའི་བ་བཏིས་ཡརོ། 


ཅ་ 


རཱ ངི ; ་ྲ ; སས རཾ 
ཅྱེད་ྱི་སྦེརོ་བ། རཱིར་ངབ།བའི་བྲར་འ་བྱ་ིས་ངདོད་རརི། ཞྲེཝཐོ་པ་ལ། འབྲས་རིའི་པྩིབེདང། དེ་ཟི་ངག་པ་ཞེསའི་གཞུང་འདྱི། 
༄༅།། འཇུས་བུ་རིན་སྤྱིའ་བེེད་གྱི་སྦྱོརོ་བ། རྗིར་དག་འའི་སྱུར་འ་ཁཁིས་ ངཔོདའིདི། ༡ ས་ མར ༨༢༥༨ ་ 
ལྔ་ཕ་དུས་༤ྱི་གློས་ངངྱེ་བ་བཏིག་ངབདེ། བ་འཚམབདླ་བཇསའི་སྦྱོར་བ་གྲཅིག་ངཔོད་འད། ཞིཝཾན་ རར -༽༦༽|ིངི་  ར་ 
༧ རྔ དུ ༤ ངད, < =~ <. གི་ཚ “ཡི་ཞས་ཐོབ། ུངྲབ་ངང་། ལིར་མི་ལྔཾབ། བསར་འབྱུང་བ། བརད་ ང་ པཱེཿ 
° ¦ པ་འཇྲསས་ངཔའི། ཚེགསྐ་ཆེག་པྲཔག་དིང་ཆེཊཱ་ད་བའི་ གྨོནཱ་བ། ར་ཐ ནཿ ཡིག་ཆ བུང་ཆུང་ལུ་ཞེའི་སྦྱོར་གྲཿཿཇོང་ཁི་ཆས་དང། ཐྱུབ་ཁ་མྱུར་བའི་སྦྱེར་ང་ ྦ 
བུ་འཞི་ཐེན་ཨཱི་ཐྱོང་ལི་དོདང། ཆེ་ཤོ། བཟོང་པ། ཆོས་མཆུག་གས་འིམ་འཞིག་ཐིཊ། ཐུང་ཅུ ཧུ ིཅིངི་བུད་པ་ས་རྱསས་དག་ ཡི་བ 
ས་གཉིས་པ་ཅས་དབ། བཞན་དེཊ་གྱི་སྦྱརཾ་ང་ཐག་རཾར་ཨི་ཉེག་འི་སྦྱོརདའི་འད་ ལྔ་ན། ས་ངརྒྱད་པ་དང་། འབྲས་བུ་ ་ཱ 


་འས་དང། ས་འཆམ་ཨྱིཁུང་བ་ཚྱོ་ཚ་ནུས་ས་བྱརངའིབརད་འཇོབའིཅིར། བ་ཏིས་པ་གྩེནའི་ སྐཾནྟ་ཡཡོཧྒ་བཤད་བ་ལ། དྩདོའི་་ུནོ་ད་ཤུད་ལ་ད སྒྱཾན་བ་རྒོམའི 
བགྱེ ༈བཤང་པ་དང་བཅསའི་ས་བཅང་རྗི་པ་གཞིས་ཇུ་ བུ བཿཧོཧཾ་བླཱ་ བདུད་ཁྟི་གླངཱ་འཛམ་ལ་བཊ་པཱ། ཙན་པ་བཅུ་བཞིའོ། ཧིདའི་ཅུད་ སྐནན་ཏདུ། ་ ཤྲ 
_ འབྲིས་ཞྭ། གྱ་ཆུ་ལ་གཊ་ཡ་མི་ གཞས་ཧུན། ། ཞེ་བྱཾ་ ཨྱི་ཨས། ཟག་གིས ཝིུང་བ་ཞི དབྱ་ཨུང་ལ་ལ། ཁཱ། འོ་ན། གཱ་རདེའི་་ཤཧ་ཇི་ལཱ་ཞེཞ། ངེའི་ཁན་སྦྲོང་པ་ལ།ཁ 
_ བཞུང་འཇྱིང། ངག་དེརི། འདིརན་སྦེརའི་ཁཉྟོཐ་ལ་བཅི་མཡེངེ་། སསག ྣིནན་ 
ཤོས བསདས་རྒྱག་གྱི་དགོངས་ ཞིང་ཨྭའེཊའི་ པཾ། སྱངས་ ཁྱིས་མངེསྭ་སུམ་མཛད་འི་དྟོཧ། པས 6 རྨོ** རཆ འཐཱཐཱཧེཏྱ། ཏུ 


(° 


༽༡༠།། ཅ་པ ཧཱིངཱཐཾ། .ཛ ཡའ་བཅངའི་ ཤཱན། ཟ ཐེ ་ ་རི་ ད། ཝྲའི་ ཧགཿུ་ཉིདུ་འགུ།རའི་དན། ཨབ ོ་ྷིསི་ཕེདའི་ཤན། དགེའི་རུ་ང་ 
་ མཐཾདས་མིནཔ་ལཱའི་ངྷནོན། རིའི་ངོཊཇི་ ཕམཞིགཱཏ་བྲགདའི་ ཞ། འབག་བུ་རྒྱུ སྱཆེསཔ་འྲསའཇི དཾ སྲེགས་ཅནྷ་ཙི་རྡའ འཆུབུཏ འི་དཔེ ཏུས 15 ཱ 
རཱ %ཾ དང་བཅུཾ་ཡངའིི། ཁོན འདིནནབྷཉོན་ལ་ ཆེ ཤཿ པ་གཉི སའི ངོང་ ༥ བས་བཅ་ ཨཿ བར ་དང་། ཕྱི་མ་བཅི་ང་ ཤཿ 

ངྲ་བབའིདི།རྷི་ཆྫོཊ་ཐཱུང་བ་ཟེབ་མུང་གེ་གངྷ་རྒྱུ་སི་ རྡཾྡབྷོད་ཁ་ 


སེབས་གྱིས་ཐེའི་ཕན་ངབྲོབ་ཆེན། འདིར་ཚ ་རྫོཊུ་ སྩེར་ི་ ཉོཊ་ ཡད ངཕིན་ཏེ། ངེའི་འཇྲེསང་འརའིརི། 
( གཉིས་པ་ལྡོག་པ་ལ། ཆྫོབ་ཧི་འདུ་ཚན་བཞིད་བཅས་པ། ཞེསའི་བྲ་ཁུང་འདྲི་བུང། གང་ལག་འབྲོས་བ། བདུད་གྱི་མཐུ་བཅྲ་མ་ལ་སེགས་པ ར་ས ༤ཝ་ཡུ། ། རྣཾ་རྫོཊུ་སྙེར་བ་སྦོམ་པ་ 
.\ཿ ལྭ ༣༨༡ ཾ དྱ 


ཿ ¡ #' ༣ =: 
ཐབ འོ་ཟ། ་པོཐཾ་ཚཾས་ད་ལད་ཡྲིན་བ། ཚི་རྣབ་སདོ་བྭ་སྒོམ་ལ་ལ་འགལ་རྦཾག་བག་ཆད་ཅི་བགེགས་དེ་དྲི་ཝ་བུ་ཞེ་ད། ངེའི་ལབ་ནཐ་ 
ག་་།འཁ་ཉོས་་་ ་་  ་ས་རར་ང་ 
ད 'ཅ 'རྫོགས་སྦྲུརེ་བ་བྷཾཧྷ་པ་ལ་བར་དུ་བཙད་པའི་བགྱེ་ངབོདྙཏ། སྩེརའི་འགལ་རྱིན་རང་ལ་བརྟེཐ་པ་འཱིུ རད་བཞག་བངྲ་འུ་ ཞྭ་ལ་མཐུ 
པ་ལ་བ་ཞུང་འདི་བྱང། ངག་ངོནི། ཆ་རོགས་སྦུརེ་བ་སྟེཧ་པ་ལྭ་བར་དུ་གཙོད ཆིང ་པ་ལ། གབདོན་བ་དང་དུསདང་པ་གཉིས་ཧང་། དངོ་གྲདོ་པ་ལ། གང་གི་གཙོམ་འེ་མདི་ 
སུ་ཚང་བ་ཉེར་གྲསུས། འགལ་ཐླུན་གཞཐ་ལ་བརྟེཧུ་པ་གསུམ་ཡོདའིརི། གསུམ་པ་གིརའི་སདི་བཤད་པ་ལྭ། མདུའོན་ ཞེསའི་ལབྲས། སྦྱོརའི་འཤཱོན་དང་ ཨྱོྟ་བ་ཉིས་བཿབླང་ངོནྱེངའི་ 
ི་ོ བོ་གང མི་དེ ཆོས་ག 
ཡི་ཤརྱ་ིག་ཧཱནྭཱནོ། སངུ་དུ་བྟཉན་པ་ལ། ཁྲི། འོ་ནེ། དེ་རྒྱསདད་ཚུལ་ཇི་ལྔ་བུ་ཞེ་ཟ། དེའི ཡཧ་སྣན་པ་ལ། གཞུང་འདི་བྱང། ངག་དེརྷ་ཧ 

ཟླུད མཐན 5 2 ི ཆི 


༄༅།། རྱི གྱི་ཧླེས་ངབྱེ་ན་བི པའདེ། ཤེས་མཚན། ཁྱང་ཨམཆན། བྱིད་ཡཚ། ངོབོ་ཆིད་མཚ།རྫཾསུ་ཡངའིདི། ངེརལ། འགྲེ་ལར། མཚཧ་ཞིང་ལྭ་ཟི་པ་བཞྲིང་ ཤེས་པར 
བྱའོ། ཞེསུངལྡི། རད་ཤིབྱཾདརྦྱ་ཐུར་རི་འཐགུ་ཤེར་ཕི་ཁྲེ་ིདྱ་གདལི་སེབ་དངའྲི་རྣལོར་ཆོན། ལོ་ཤེར་བྲིའ་བྱི་རོ་གི་ད་བོར་གི་རི་འདྲིད་ཏེ། རྗེའ་འཇྩོ་རང་བྲིར་འིའི། ག། 
¿£ ༠ ༤པཁྱིདརྱ་ཅུ་རའ་འཐསུ་ཤར་ཙག་བྱོའདྲུ་ཇུརའི་སཾས་དངའ་རྭལོར་ཆོན། ལ་ཤེར་ཕིཟ་བྱི་རྣ་ལོན་གྱི་རྣཾ, - ་ :* སུ 
ཤྭ གྲ བྱགྱུྨན་ཡཝ། ཤིས་མཆཿཧྦ་ཧཾབརང་ལཔ་ངང་། ཁྱང་མཐཾ་རྒྱསདད་པ། བྱེད་མན་རྒྱསརད་པ། ངོ་བེ་ཉིང་ སའང་པ་ དུ་བཅི། ངང་བ་ལ་ ཞིས་སྱེང་ ཱ ཤེསྔ་སྔན་ ང་པ་དཔ་ 
| རོ ར་ རྣམ 'པྩེརའི་ཐེས་མཆད་པ་དང་བ བཅསའི་བས་བཅད་ནྲས་ པྲ གསུམ་བུང། དང་ ་སྟཧྲ་བཱ་ཡ། ངེནིུ་པ་འྦྱཧང་བ་དང་ཞྲེས་པ་ཞས། ཤོ་ 
པ་པཡིན་ཐསའི་བར་གྱི་བཞུང་འདྱི་ཐུང། བང་ཁས་འྲས་ན། གང་གི་མཚོན་རེ་ཨཚ རིད་དེ་ཞེསོབ་སྤོར་མངསང ཤིས་ཨཚཉ་ཁུད་མནེ་བྱེང་མན་རོཏིང་ཨན་བཞི་བ་མདོདན་གེ། 


ཛི ་མམ་་འེ་ར་ <: 46‰:4.4444-:::424ཿཿ 


༡༢༤ ༧༩༢༢༠༩༡༢༡།སྔ་གསམས༡༩༡ ཨཁ༩7༠ཁཁ་ཁ་༦ 


སླལན་ངཿ་༩༥༠ ཁི། འོ་ན། ངང་བྲ་ཤེས་མཐ་ངེ་ཇི་ རི་ལྟ་བུ་ ཞེ་ཧ། ངེ་ལ་ ཡང་གསུམ་པདྡཱ་སལ་ ལབ རངུ་པ་སོན་པ་ལ་བཞུང་འདྲི་ཟུང། ངག་ངོནི་ བཞིས་སྦྱོནའི་ཤེས་མཚཐ་ཆོན། 
རིང་ ཇུག་ བབོའོ། ཅྱི གཉིས་སུ ་ 2 ཆྡེས་པ། ངི ཡུ བ་དངོུས་ཤེསའི་སྤེ་མབ་བ དལའི་ངཕེས་ ༠དང་། དྲེ་ལ་ 'བརྟིགས་ཛཱ ཅཐ པ་ལཱའི་འཇིག་རྟ རྟེན་ངེཿ བྱེ་རཱ་པར་མེདདྷ་ནྷོ་སཊ། 
མངེན་སུས་ ཤྲེསའི་ ཝཱ ཤེཾབཿཛྱིས་ ཟེ ་དངུའི་ངཔེས་ད། དེ་ལྡུ དཐས་ སེ་ས་ཅན་ཛད་ཛཱི ཁྱི་སེས་ གི་གློང་པ་ ཙུ རྨ ཆེབ་ ངཅིདས་ཝཾ །ྤྗངས་ཟྲ་ཡ་བ ང་བཅཾདུ་ས་ ་ 
པ་གཊ་དྣ རྣགབའི་ཤེབ་ཅྱིས་ ཅྲིི དིད སེས་དཔུའི་ངཔེས་དང། དང་། ངེ་ལྟ་བརྡགསབང་གི་བངག་ཨེང་ཁོ་ལ་མཱཉིར་གཞགའྲི་ཆཾན་ག་ཡང་བ་མིནར་མངོན་སཱ་དུ་རེ ཆེཊའི་སེས་ ཤག ད་ 
བངགི་བཞི་ཛ་ལ་མཏིར་ཨ་གཞགའི་སེས་ལིིར་བ་ཞག་ྷ་ཆིད་གཡང་བ་མངོན་གུམ་དུ་རྩོཌའི་སེས་དཔའི་ ངཔེས་ངང། ནམ་ཁའ་གཞིན་དུ་ གུར གེུད་བོའི མི་ལཇདའི་ནམ་པ་ 


|༽༠༠༽། མངཤ་གྭུས་ངུ་ཆེ འིར སེཡས་དཔའི་ངབེ་ས་ངང། ཐས་ཚེངས་ལྱིངྲ་གི་ཆོས་མངོན་སུམ་དུ་ཌྟེ ཅི་སེ་ ཿཏྲེས་དང་། སི དྲུགགུཾ་དང་བྲལའི་ ཧོད་ཕྱགས་ཁྱི་ཚེག་ 
ླ མཆེས་ལཱཨངཌྷའི་ས་སའི་ཡས་ངཔ། ཆས་ཅི་དུངས་ིཆགྱུཧུ་ཆེཞའའབོར། ཌའི་ ཨ་ཚ སྙ སེ་ས་ཅཧྭ་ལྦག་ས་ཅད་ངྷོདོ་ རེ 
རུ་ྒུ་ཨ་་ཐུའི་ཉེག་དྲུ་མཉསར་མུ་ངོན་སམ་ངཱ་རཱཊའི་ཞེས་དུབ་ཁི་ཟྲི་མའི་སེམ་སངའེ་ཅབ་ཨ་དག འརུག་ཏྲལ་འིཆེཐ་བངས་མ་ཨེང་ཁས་ཚང་ཨེང་གཞལ་དུ་ཡིང་ 
པར་མངོན་གུ་ད་ཏྩོ།ི་སེས་དཔའི་མ་ཨ་དད། དྲོ་དངར་འང་གི་མདི་གི་ཆེད་བུསྣ་རས་ཤེས་འདིའ་ཞེས་བྟསན་དུ་མེདར་མངོནིདྷ་ྩེཌཱའི་ བསངའི་ཇབི་ས་ངང་། སེས་དེ་བེདའའི་མཱུན་ 
ལྔས་བྱང་བིཊ་བམ་པར་ཨེངའ་མངེན་ཤ་ཌྷཾཌའྲི་ཤེབ་ཐྱིས་ཟྲིནའི་སེ་སངའི་ཡཡས་དང། སེཁས་ར སེམས་རན་རིས་ཁྱིས་མེངས་ལ་བ་ཚི། འདུ་བ་བླ་གམ་ལ། གཅུད་པ་གང་གེ་བཞིད་ 


པ་ལྟརྲ་གུབ་ང་མེད་ཞེས་པར་མངོན་སྭ་རྷེ༩འི་སེམ་དཔའི་ཡེེས་དང། སེམས་གཅཡོང་ངང་གཞབ་དྲང་བོ་འྔ་ བོ་ེག་ནི། ངེནི་ཏིད་ཁི་རྔམ་པར་མཛྫནངཱ་རྷོཌའི་ཤེབ་ཁྱིང་ཟིཧའི་ 
སེས་དཔའི་ངའེས་ངད། ཐུབའི་དབང་ལས་ཆོས་ཏིད་ཚུ་ངེནི་ཉིད་ཆོཊ་ཞིང་ཐཱཊྭ་སྭཱ་ཆུད་པ་ལཱར་ངོག་གཞན་ཡ་བསྟན་ཛིང་བྭ། ག་པ་ཞེས་བྱ་བ་མངན་བ མ་དཱ་ཏཱབ་སཾའི་སེ་སངཔའི་ 

 ཏེ་བྱར་དུག་ནམསུ་ཡཡོང་འིདི། བཛ ༄༠། བཏིས་པ་ཡིས་གྱཾརའི་ཤེས་མན་ཧྷེཧྲ་ཡ་ཁེ། སྙེང་ཉིད་མཛཾཐ་ཇ་ཨེད་བཅས་དང་། ཞེས་པ་ཞསྐ་ཤེབའྲི་མཛི་ངདྲི་ང་བཞེད་ཞེསའི་བརྡ་གི་བཞུང་ 
འདི་བྱུང། གང་ལ་འཕྲོས་བྲ། བྲེའི་པ་འབུང་བ་དང་ཞེསགོ་ས་ ཧཱི་སབྲས། གཞིས་སྱོརལི་ཤས་ཨཐ་རྒྱསརད་པ་ལ། ཁི འོ་ན། ཚིསྱ་ཐྱརཾའི་ཉེས་ཨན་ རཱི་ལྟ་བུ་ཞེ་ཐ། བེའི་ལན་ 
གྙཾར་པ་འ།གཞུང་འདི་བྱུང་། ཡིས་སྦྱོདའི་ཤེས་མགེ་ཆེན། ཁྱོད་ལ་ བཅུ་དུག་ངཔར། ལིས་སྷུར་བ་ལ་བརྟེན་པ། ཆོསྭ་ནཾ་གི་ངོ་བོ་འདེན་པརྡ་གུང་པས་སཱོང་བར་མདཱབ་དུ་རྙཊའི་ 


= ངང སེས་དཔའི་ངསེས་དང། ངྷབ་དམ་པར་རུལིའི་མཚན་ས་མེདང་མངོཐོ་སུམ་དུ་ཆོགསའི་གེང་ངའི་ངདེས་དང། ངོན་རིང་འྲབས་བུ་ལ་མཚན་མ་མེདར་ མངྩང་དུ་ཉྩོཿའི་སེས་ 
„ ངཔའི་ཡེས་དང། ངོན་དིད་ མག་གིཐ་ཞེབཡར་བྐོ་དུ བ་བི་མའི་ཡེས་ད དོན་དྲིང་ཆཾརྱ་བང་བ་ཨེངར་མདྦཧ་དཱ་རྟེཌའྲི་ཤེས་རབ་གིས་ཟིཐའི་སེབདོའེ་ཐངས་ངང་། ཇོར་དཾ་ 
“ཤཿ པརྡ་མངྱ་འི་འོང་ཉིད་མེད་ མཛྩཾརྷཱཾརྫའི་ཁསདུའི ལེ་ཚེས་དུབ།རོཊ་ཛིར་རྭདཨྭ་བབ་པའི་རོ་ཉིང་དུ་ མཛྫོན་རྱལཱའི་ས་རང་ཁྱི་ཟིནའི་སེསདའི་ངཔེས་དང་། ཆོས་རམ་སདྲོན 
ུང་གུབའི་བཆུག་ཨེདང་མདོན་གུད་ཁ༠༥ ཚི ྙཊལི་ཤེས་རཁ་ཁྱིས་ཟིནའི་སེམས་ངཔའི་ཡེས་དུད། ཇེའི་ཁིང་ཅི་འདིི་ མཁའི ཨའི་ལྟ་བད་མུདྷཧདཱ་ཏིགསའི་ཤེབ་ཨིས་ཇིཿའི 
བས་ངཔའི་ངའེས། ཆོས་ཤིང་ཝཱོ་ ཝུར་གཱི་ནམ་པ་ འཁཁུག་པྷ་སེངན་མངོན་ག་དུ་ཏཊའི་ཞེས་རང་ཁྱིང་ིསའི་ སེ་སངའི་ངཔེ་སྭ། ཆོསྣ་ནམས་ཁྱི་མངནར་ འདུ་ཨཾ་བྱེད་པར་ 


མངབ་གུསཱཟའི་ེབཅིས་ཟའི་ཨེ་སངའིཔསསདར། ཟིར་ཨི་རར་མཁནོ་ཨུམདུ་ཚིབཁིས་ཆིནའིབསང་འི་ ཡ་དང ཆའྲི་བི་རབ་དྱའི་མངག་གུས་ད་ི་ཤེབ་ཆིས་ 
ཟིཐའི་སེ་སངཔ་ པཔས་དུད། རང་དང་གྤིའི་མདི་མེད་པ་ཏིད་དུ་མངོད་སུམ་དུ་ཚི་ཉེབ་ཆིནའི་སེ་སངའི་ཡས་༨ །འེ་བཛུ་དུག་ནཨྭཧཱ་ཡངའི། ༄༠།། གགུམ་ལྷ་ར་མཁའེཉ་མྦརའི་ཊེས་ 
- _ ཿམཚཱ་གྷཞྲ་ལ་ལ། ང་ནི ཏིང་གྱིས་ཆེཾག་བརྩེཐྲས། ཞེས་པ་ཟབ་ཤེསའྲི་མངྦ་རེབ་འཞད་ཞེབའི་བར་ གི་བྱཞུང་འདི་བུང་། གང་ལས་འ་ཝོས་ན དེནིཊ་པ་འབུང་པྣཞེས་པ་ནས་ཤེས་ 
ངའི་མདི་ཡ་ཅར་བཞད་ཞྲེསའི་བཞུང་འདིའི་ལངསུ། ༡ ཅྭཿྱ་པ་དང་ཁ་བཏིས་ཁྱི་ཤེས་མཚནྱ་ཆུསརྦཧ་པ་ལ། ཁི འོས ན་གྲཧེཧཱ་ཧཱརའི་ཤེས་མཚན་རི་ལྭ་ངུཞེ་ན། དཱི 
ལན་ལང་པ་ལ་བྱས་ འདི་དང བདི བསྦཿ་དའ་ཅེ་མཙག་ཆོ། ཁྱོའ་ལ་འྱང་དབ་འོརེ། ནམྦྱལེན་རྱོད་བ་ལ་རྟེང་ས། མཐང་ཆོས་ལ་པའེ་བར་གཅས་ 


ང' པེ ཏ་ལ $ཡ_ས$ འ་འ ་ 


པའ ཕ་མངོན་གྲུམ་དུ་རྷེ༡འི་ཞེས་རབ་ཁིས་ཟིནའི་བཅས།དཔའི་ངབས་དང། དགེའི་ བཤིན་ལྭ་ག་བྲ་སུམ་གིས་གུཧྱཱརྨ་མངོན་སུམ་དུ་ཆཱུའི་ཊེབ་བྱིས་ཟིཧའི་ སེ་བངའི་ཡེས་དད། 
དཱ + ཟླ་མར་བྱཿབཱ་ཏིདུ་མངོན་སཿྨ་ ཏའི་ཤེང་ ཁྱིས་ཟིཿའི་སེ་སངའི་ངབེས་དང་ བྷེཊ་བདུར་སྔཾཌ་གིས་མཉེས་པར་བུ་བ་མངྔོན་སུམ་དུ་ཆྟོཌའི་ ང་ཁིཁས་ཟིརྦིེས་ དྲུ 
ཤཱ ཡུམ་ལྭ་ཆིག་ཛཱས་མཆེངར་བྱ་བ་མངོན་སཱམ་ངཱ་ཆོཿའི་ཤེང་ཁྱིས་ཟིཿའི་སེ་སངའི་ངའེས་དང་། ངེན་དིངྱ་ཐེད་པ་བེ་ཊ མེད་པར་མདེན་གུས་དུ་རྟེའི་ཤེབ་གྱིས་ཟིའི་ མཉན ང༨། 
ཤིས་བྱ་བུན་ལ་ཏཔས་འཇུག་པར་མཁེེན་ལ་གང་ ཙཕིན་པ་མངྲེཧོ་སུམྲང་ཆེཌའིཿསེ་སངའི་ཡེས་ དང་། འི ཆཔང་མ་ མཐེངའི་ ང་ཁེ ཧ་ཤིད་དུ་ཏོན་དད་ཛུ་པཧྙཱོ་ ། 
སུས་དུ་རྣཌའི་ཞེས་རབ་རྱིས་ཟིནའི་སེསདའི་ངཔས་དད། འཇིག་ཌག་བདྙན་གུགིུས་ཧེང་པ་ཉིད་༤ རྣམ་པ་ཅག་ཏིད་དུ་མཐོ་སུས་དུ་རྟཿའི་ཤེབ་ཆིས་ཟིནའི་སེམས་དཔའི་ཡིས་དད། 
རླ ཚས ཨཿ ཤྲ འབ: ཤེབྱ་ཏུས་ཇིཿའི་ £ ཏོ ། ད་འ 


± - འ ༧༧༧༩་ངཔས་་པ་ས་་ས་་སསམ་་་་ས་མ་་་ 





ས་ས ྲླ། 5: 4. ལབ 


ཛུ ངོས་དད་རུང་གིའོ་པོ་ འའ  ༡ིསིཿསེསིརཿ རྒྱུད་གྨིནའི་བདུལུཿལ་འཇྡིག་རྟེཐ་སྟེང་པ་ཉིདུ་ཤེསར་མཛད་པ་མངོན་ 
སུས་དུ་རྟའི་ཤེབ་ཁྱིས་ཆིབའི་སེམསདའི་ངཔས་དང། རྣམ་ཕད་གྲོལ་བའི་གདུལྱ་ལ་འཇཾིག་ཆིཧ་ སྟངོ་པ་ཉིད་དུ་མངོན་གུམ་དུ་མཐང་བར་མཛད་ལྷ་ཟེགསའི་ཤེབ་ཁྱིས་ཁི འི་སེམས་ 
དཔའི་ངེས་དང་། ཆས་ཏིད་ཆྟཊུ་ང་ཁའྱི་དཱུས་བུག་གིས་ཚི་ ཁུང་པ་ཐྟོན་པ་མདོན་སུམ་དུ་ཌྷཱ་ཊའི་ཤེབ་གིས་ཟིནའི་སེསདའི་ཛབས་ དཱ ཆོས་ཞིང་གློཾས་པ་ཞི་ བ་ཏིང་དུ་སྟོན་པ་མངེན་གྲས་ 
ང་རྟེཊོའི་ཤེབ་ཁྱིས་ཆིནའི་སེལས་དཔའི་ངཔ་ས་དད། ཕུང་པོ མུ ད་བང་པ་གོ་པ་ཉིང་བ་ལིམ་བད་དིགསི་ཆེབ་སོ་ྲསཞི་བྲེས་ངའི་ཁཡེ་ག་དང། དྲེཊ་ངིར་བང་ངོར་ 
ཅིཿྷཐོའ་འབས་མག་ལ་མངོན་གམ་བེུཁིཤས་གིས་ཇིནའི་བརདན་ས་ཏེརྱ་དུག་ཚིབ བའི ༄༅། གཉིག་པ་ཁྱང་མཚནྭ་བཤད་པ་དང་། མདོདཐ་ལ་ངང་། | 


` ' རོའ ྲུ “ . 
ཌེ % ཞིསའི་བར་གྱི་བཞུང་འདི་གུང་། གང་ལ་འཕྲོས་ཞ། གང་གིག་མཚོཐ་ཏེ་ཚད་དུ་ཉེས་ལནས། ཇོ་བོ་ཞིད་གང་ཆ་ཚོཧྱ་ཙ་པབད་ཞེསའི་གྱ་ཞང་འདིའི་ ཨབྲས། མདེ་བཞི་ང་མངོརས 
- ° ཙི་གྲི་སྦབ་པ་ལ། ཁྲེདཾ། འོད གཞིས་ལ་ཁུང་མཐེ་དེ་ཇི་ལྟ་ བུ་ཤེ་ཟ། དེའི་ལན་སྡེན་པ་ལ་བཞུང་འདཱུར། གཞིས་པ་རོའི་གྙེ་ས་; སརད་ལ་ཞེསའི་ས་བཅདེ་གྡོད་པ་ལ། བསམ་ཡི་ 
ཧཱ ཨ་དང། ཤེས་བ་ཞས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པས་ཁྱུདང་ལ་ ཞེས་ལྷ་འུཁར། གང་ལ་འཕྲོས་ན། བསམ་མྱ་བབ་གགས་ ཁདའ་གྱིས་ སྤབ སི་ཐབྱསཱ། ཏ་དད་གཱི་གྒྱེན་བ་ལས་ཁྱད་ 
བར་འཕགས་པའི་ཁྱད་མཚི་བྱར་དུག་ མདོར་ྱི་ཞོས་བྟསག་པ་ལ། ཁྲོར། ལོ རྡ་ནསས་པོའི་ལློས་རུ་བརད་པའྲིཚུལ་ ཇྲི ཉ་དུ་ིན། དེའི་ལེན་གོཅ་ལ་ལ་བཟུང་འཇྱུད། ངག་དེབ་ཅི། 


༩ 


 ༢ུ༠༽།ད་ རྒྱསརད་པ་དང་བཅསའི་ས་བཅུད་ནི་པ་གཏིས་བུང། ངང་པཱ་ལྣུནྷ་ཕཿལ། བསམ་ཨི་ཁྱབ་གེགས་ཁྱད་བར་གྱིས་ཞེས་པ་ཐབ་ཁྱངད་མདིོ་བཤད་པ་ཡདིད་ 


+ 


།ཌཱཾ། 


སིརལི་ཁྱདཱ་བྲུད་ཇུག་ངབདེ། ཆོས་དྱཉིངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབལ་མདོན་གུས་དུ་རྟོཊའི་ཡཔེས་དག་ མིཉམ་པ་ཏིད་གྱི་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ཉོཊཁི་ཡེས་དང། ཡང་དགུ་བང་འདགའི་ 

ཆོས་ཞིད་མངོན་གྲུ་སངུ་ཆྩོའི་ཡེས། གྲང་ས་གྭི་གྲངས་ལག་ཁཔང་ངབག་པར་འདག་འི་ཆས་ཉིད་མདྩོན་དུ་རྭོ༩ འི་མཐེང་ལི་ སྡདྲ་ཅིག་མ་བཞི་དང་། འཕྲུཌའི་གང་ཟག་ཤུན་གྱི་རྙཿཧོཧ་ཡད་དྲག་ 
ཕན་བསུདའི་ཆེས་ཉིད་མདྫོན་དུ་རྟེའི་ཡས་དད། རི་ལྟ་ཇི་སེད་ི་རྡོན་ལ་མཁས་པ་ཡས་རིག་པར་བུབ་ཏིད་ཚཱིས་ཆོས་དྱིངས་མདྩོན་དྲུ་རོཊའི་ཡཡེ་ས་དང། ཟབ་པ་ངབྱ་ཆུ་ཆུ་བ་ཉིད་ཧྱི་ 
ཆོས་ངྱརིངས་མདྩོགཾ དུ་ཆྣཌིའི་ཡཔས་དེང། མངོན་ེབ་ཤུག་ཏུ་མུརའྲི་ཆེས་ཉིད་མངྫོན་དུ་ཆཊའི་མཐོང་ལི་ཝིག་ཨ་བཞི་དང། དྡོམ་དིདྲ་བི་བ་དང། གང་བ་ཨེངར་མདྫོཊ་དུ་རྟཌའི་ཡེས་དང། 
 མས་ལས་རབྱ་འུ་གུབའི་ཆོས་ཉིད་མདྡནྲ་དུརྔོའི ས་དཔ ཙིན་ཅི་ཨ་ལཾག་ པདྨ་གུབཁི་ཆེས་ཉིད་མདྩོད་དུ་ཆྙོཊའི་ པཔས་དང། མི་ཉགོ་མི་ངྱཧཾའི་ ཆོས་ཉིད་མདྦ་དུ་ཚཊའི་ཡཾས་དད 


|  ༡༠།། མཐེང་ལི་འགེགུའི་གླཾག་ཨཱ་བ@ྲི་དང། རངཉེ་གས་རིགས་བཅགཞི་ཆོས་ཁིད་མཛན་དུ་ཚཊལི་ངཔས་ད། ཐབས་ཚྱ་ལཾ་མཐའ་དགེ་ཆས་ཏིན་ཨང་རཱུ་དུ་རྟཌའི་ 

ཏི ཡེས། ་ཡོངས་འཛྲིན་དགེ་བའི་ བཉྲེར་གི་ཆསོ་ཉིད་ མངྫོར་དུ་རྭོཌའི་ཡཡས། འཁད་འདག་གང་ལ་ཆ་པད་བདེཊད་ཞེནའི་རྩོ་སུང་བ་མེདའི་ཆས་ཉིད་མདོ་དུ་ཆེབསའ་ 

° ༧༧ མཐོང་ལྭ་ཐིག་ཨ་བཅི་ཉེ་རྱུནག་ཁཔངའིདི། གྲསུམ་པྭ་ཐེང་མཚག་སྣོན་པ་ལ།། ལྟན་དང་བདེ་ངངྲ་ག་པ་དང་ཞེས་པ་ཞས། འདྲི་ཞི་བེརའི་མའི་ངཡིན་ཞེརི་བརྡ་འུ་བཅཞུང་འབྱུར། 

ད བང་ལ་འཕྲོས་ཟ། གང་གིས་མཚོན་ཉེ་མདུ་ ཁེ་སགས་ཛི་སྲསུ། མདའི་བཞི་བ་མངོདཅ་གིི་སྒེ་སང་པ་ལ། ཁ་ཁོ་ཟྲེ། འོོ་བ། གསུ་པ་ཐེང་མཚན་རྒྱ་གྲང་ཚུལ་ཇི་ལྭ་བུ་ཞེ་ན། 
དེའི་ལན་ཝྟེཐ་ལ་ལ་གྲ་འུང་འདུང། ངག་ངེས་ཧི། འདིད་ཆེད་ ཨཞི་ཆནྭ།,ཁུདར་ཅགྷ་ཨི་བེད་ཨ་བྱཅིགྲངཱ ཅཔདོ། གཞིས་བྱེརྲེ་བ་ལ་བརྟེཟ་སཾ་ཕན་པ་མྱུགཱམཆདའི་ 


ཆངལ་པརྡ་ྷའ་ེར་ངའ་ ཆུ་ཡ།བདེ་བྱ་གད་མཛད་ྱིཁེངཔ་བདནན་གི་སེ་འ་སུ་ལ་དང།བླམག་མལ་ཟདལས་སོུསཔ་དད འདྲ སུ་ུ་དཨཛདའི 

\, ཤིང་པ་ཁྱདདཧ་གྱི་སེ་སངའི་བྦྱར་བ་རྭང་གསུས་བཞྟིས་གྦེརའི་བྱེད་མཚམ་དད་། ལས་སྦཾང་བ་ལ་འེབས། མྡི་ཟིས་བདེ་བ་འཐབོ་ཅིང་མུལས་ཟན་བརྩ་བྐའ་ཨངས་གཞས་ 
ཡང་དགྱརྱ་མུངར་ མཛད་འྱི་ངོང་པ་ཁུང་ནྱའ་ེསརའི་ བང་དང བང་བ་ཝཱཐ་ཞིང་ ལ་བངྲ་བཡར་བྱེདའི་གཟགུ་གྦྱངད་མཛདའི་བིད་པ་ ཁདད་ཧ་གི་བསངའི་གྱར་.. 
བ་ཇུང། དབུང་བཏཧ་དུ་ཐཱབར་མཛངའྱི་བེང་པ་ ཁུང་དཙ་བཱི་ སྡེ་བ བ་ངང། ཐརའི་ མིང་རུ་ཁྐིང་པར་ མཛ་དའི་ཐེང་པ་ ཁྱུངདཿ་གྷི་སེ་སངའི་ ཐོར་བ་དད། ཁཔངས་སུ་ ; 
དེབ་པ་ཞེད།བ་བའི་ -=2 ཤི དར .རྭ ཌཱ རའ 2༡32 = རའ དའི ཧ་ས ཨ་འ £` 

འདན་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་བ་ཞིག་དྭན་བུབར་མཛདའི་བེད་པ་ ཁངར་ཅན་གི་སེསདའི་ཐཱོད་བ་དང། འབད་མེད་འུག་ཁྱཾ་བུངའ་།མཛདའི་བད་པ་ཁུདདགྷྱ་ཚུཿཁསདྟཏྷ་མི་ཞདང། 


རེ 


༦ ་ 


= བི་ཇི ཧྲེ ་རཌྗེརྫིང་རིི་་པེངའི་བངག་ཉིང་ བའར་མཛངའི་ ང་པ་ ཤྦབྭ་གི སཾ་ཡདའི ར་བ་ཉེ་འདུཧི་ལ ནཾ 

རྗེ།  ་ཀྱུ་ག་འརར་ན་བཀྲད་ངདྲ་་ཡོང་་་ རར བ་ར 

` , བའི་བྱེད་མཚ8་ངང་། རྣ་མ་ཁེུཊ་སྦྱཾད་བོལ་བརྣཐས འཇ ཅུ ད་འར་མཛང་ ཧྱང ཁྱདར འི ངེ ིང་ རབ་ཚ 
£ ལ། ཌོཐོ་མཐས་ཆླགས་ངང་ཆ་ཚིག་མ་དང་ཞེས་པ་ཞས། མནི་བྲི་པར་བཞེང་པ་ཡྲིབ་ཞེསའི་བར་གཱི་བཁུང་འདི་ཅུང། ས་ས དངོ 
ཇོ་ཉིད་ཨཚད། སླང་གཏེན་ཟླང་ངོར་གྱིས་རྡཾག་རྣམས་བཛནྫྲཾའ་བྱི བབྱེའའི་གཞིས་སྩཾརའི་ངོ་ཁ་ཉིད་སཚན། ཤཿ ༤་དའ་ཧའཧྲ།་་འད་ད་ ས་རྒྱ་དའ ‡§ \ 


སསསས་་་་་་་ས ་: 


༡༡༡༤ 


༢༡༢༣ 


ཚམ སངསྐ་རུ་བར་ངསའི་མཱབི་འིསྣ་གའིངོ་ཉིད་ཨཚན། ཆེཝ་ལོ་བ་སུཁ་སུབའི་ལིས་ཅུརའི་ངོཁ་འིད་ཨཚན། ཐིམ་ཅུ་གསོགས་སི་ གི པར་མངྩོད ད་ཧོབ་སའི་ 
ཤེས་རབ་ཁུས་ཁིནའི་ ལིས་བྦྱཾནའི་ངོ་བཾ་ཤིད་ཨ ཚན། ཆེསྣ་ཚུས་ངོཊ་དིང་མཐེནར་ཞྲེབ་པ་བང་གའི་ལིས་ རའི་ངོ་ཉིད་ཨཚ་ཧ། གྲ ཌེ ཏས་ཨཱ བའྲཞིགྱ་བུའྱིརྩསིབ་ཉྱ 
བའྲི་ཛྭཾ་ཉིདྲ་མཚན། བླེད་དཱིད་བརུང་མི་བཟུང་གི་མཐའ་གཏིས་ངང་ཐུལ་བ་མངོན་ངུ་ཏེཊའི་རྫའྲཱ་ཅཱར་ ངོ་ལིདྷཱ་ཡ ཚིག བྫུཊ་སཊུ་ལ་ཐབས་ི ཐེགོས་པ་མེདདམདྷིཾ 
དྷ་ཉཾཿོའྲི་ཛྱ་སྐེད་བྷྱེདའི་ངོ་ཉིད་མཚན། གཟུགས་གབོས་དོནོ་པར་གཞི་ཨདད་མཛོད་གུམ་དྲུ་ཆཱ་ཊུའི་ཤེས་དབ་ལ་ས་ཆེམཁྷཾ་ནྔལིན་ རཆིངོ་ཏིད་སྟ་ཏྐྲི། བས་ཚ 
བྷིཟ་དིད་གདྲ་དུ་ཡཔང་འགྲེ་བ་གེངང་མངེན་བ དྲུ་རྙཊའི་ཤེབ་ཅུས་ཇིབའྱི་ནྣ་སྦཊ་མྦྱོར་འི་ངོ་ཉིད་མཚན་ གཟུགས་དཛ་ངིན་སྐུ་བ་ ངང་ཨེདའ་སུམ་ངྷུ་ར་ཱའྲི ས་རབ་ཡྱིག་ཟིམ༽ི་ 
6 ལཱ :འཤེ ལོ ˆ, སང ཟ་ ¦) རཆ 


དད 


ད ༄༅།། ནཾཨྱེན་སྤྱིདོའི་ རྲོ་ཉེད་མཚ.། བདོས་བ་དངོས -52.༨.`༽༽.$ ཟའ ཿ 

| ཀ ངངོས་མེང་སྭ་ ་རྔབ་ཉིང་ངྩོཊ་རིར་ཡི་ངྱ་ིར་རྔའི་ཟྱལེབ་ཝེར་འི་རོ་༩ ༣ ུ 
༨ུ „ ཐཱཐཱདཧྱཿུང་ཏ ད་ལུ་མུའི་དྲི་ལ་པ་བཤད་པའལ། བ ར་མ སུས ཏུང ནྩནྭ་ཐཱཱའི་ཛོ་ཡིད་མཚུན་ཏི་འྱུ་དུགུ་ཁགདའིའི། གཉིས་པ་ཐད་པ་ཆ་། 
། ། ཆུདྱ་ཉཅ་བེརྱི་འ་ཝེའིསབ་ རའ འར གངས་རྱུ་བའི་ལཾ་ཧྱཾ་ཐོབ་མ་བཅངའྲི་གོབ་རྒ་གི་ཆེདུ་བྱའི་བདྱུལ་ངེས་བཟུང་བ་ 
ཿ “ཕྲ འེ བཤང་ང་དང། ངེ་ལ་ཆྷནས་ཁངོད་རྟེཤུ་ཁུང་ =: ༨5 ༩ རྒྱཊ་ཧུ དྲུ་བུཊ དྱུ་ལུ་ངེས་བཟུང ང་དང 
ཆོ ཕྱ བཤད་ལཱ་དང། ཀཔྣསྣེིེིཾེག་སས། ི་ོ ས་བཅུད་ཆམ་པ་བ། ག་བུང་། དོ་ར དྭ ཀུ 
-  ལ། མཚཿཧཱ་མད་དབ་ཧཱ་སྦིན་ལ་གེག་ས་ཞེས་པ་ ཁས་པའྱི་ཆུག་གྱི་ཆེད་ཧུའི་གྲངྭལུ་ངོས་འཇུང་ཁ་དང་ཁཅས་པའི་ས་བཅད་རྣམ་པ་གཉིས་ རཾ 
ངཱ ཙུ་ཧུའ གག་ས་ཞེས་པ་ཟས། ཐད་པའི་ཆ་དང་ཆྭ་བུནད་འདེང་ཞེསའི་བར་གི་བ ང་འཇིང། བང་ཡས་ ཅ༦་འཆ་འཇུར་་ སྟེན་པ 
¡ ༩ ཞུཿ ༣ཅུང། གང་ཡས་འཕཛྲེས་ད། ཐར་དང་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ 

ཿ 2 ་ 


རར 


། ཅུ ་གུ་གཇུང་ཏིས་གླསོ། ཐ་ས ༡ ས་གྱུར་ཅིག 
་༈་ཁ་གཞུད་འིུ་ ང། ངག་དོན་ནི སྡིར་ངང་སུཿལྟི་རྨ་སེཐ་རྭདྱ་ཆུད་ལྭ་ཐུབ་པད་མ ཁས་པའི བཅསདའྱི་ཆུད་ གི ཆེསྣ་མངོས་རྷུཚུ་ཆེན། ཝི༽་ངངགནའི་ ཁརང་ལ་ 
བ་ཆ་ མབུན་ཛི་མའི་ངྲིན་ཏེ། དའི འཇོད ཉའིི། གཉིས་པ་ཁ་གི་འཆིངས་ལྗར་བསྡུག་ཞག་དེ་ལ་མ ཁག་པའི་རྒུད་གི་ཆེད་བུའི་གྲང་ལུཿངས་བཟུང་བ་ལ་ལི་སྤིའི 
འཆྭྲིད་ལྭ་མཁསའྲི་ཆུང་ངད། ངེ་ལ་མ་ཁབ་ཁྱི་ཆུམ་གྱི་ཆེདུ་བུའི་བྱགྱྨ་དུད་་དང་བཉིས། དངོ་གྔོན་པ་ལ། སྱངས་གོག་སྤུདུད་ལེ་དད་ཞེས་པ་ནས། ཞྷཉེས་པའྲི་ཤེས་ 
རབ་དད་ནམ་ཁྔ་ཞེགཞྲི ིའུང་འཇུད་། གང་ཁས་འབྲེས་ན་། མཚན་ཡེད་རབ་ཏུ་སྩིན་ལ་གྱཾ་ཞེགབས་བྱི་ སྦབསུ། འི་ཅཱུའི་འཆིངས་ཐར་ལ་ ཆ་མཐུས་ཆུསར་དངོས་ 


༣ ྣྣྔ ..་. ིི 


པས་་་ཆ་ཟ་ 
པྲུ 


༡༦ ག་ཁ ། ཁོ་ཤྲི། £ ་རེ་ལ་མཁབའི་ཚང་ངེ་ཇི་ལ །བུ་ཞེས་ག། ངེའི་ཁན་གོག་ཁ་ལ་བཞུང་འཇུང། ངག་ངྲོའི། ཤེ བོ ལཾ་གྤིཌཧིགས་ 
རེ ལ་མཁལའི་ཚང་ངཔདེ པཱ ཛྲིརྭ་མཱཐུངས་ཊཿ ཨནའི་ངུད་ ངད་གྭེ་ངཔརཱ་༠པ། ོལཞེ ཅ་མཁྲ། མཁབ་བུའི་ངད་ གྱཾརྩལཱ་བཾ་ངེ་ངངྲསང་པ་ ལ། 34 ཁོ ང་ལ་མཁས་ ་ 
རླ ཾ ངས་ཧི་ེད་ཁའིགཅུལ་རེ་རི་ཏབཞ། ཧེའི་ལང་ཝེའ་བཾ ལུ་གཞུང་འྱིུང། ངབ་རོོནི། ཧི་ཆེ་བུའི་གདྭལ་བུང་སེ་ས་ཚེ་གས་ཚི་པ་ཆེན། ཾན་ཁུང་དན་ 

ཧྱཾངང་ བགྲེ དདུ་ག་པཝ་ལ་མཁསའི་སེ་སངའ་ངཤིབའིའི། རེ་ཆཐ། ཁྱེདུ་ལ་གཞིསུ་ངདདེ། ཁྱེང་ལ་དབུང་བོའི་སྦེས་ ཕེའི་གཉིས་ངཔང་འེའི། གཉིས་བ། ད་ 

སྫིཿ་བྱེང་ཟླཾ་ ལཾ་སྦུའི་ རིསྲ་བཅད་པ་ཞེསའི་ས་ བཅད་སྔོན་པ་ལ། ་བ་ཾི་རྒྱའི་པ་འཇིད་ཞེབ་ཡནས། ཨྨིན་ཤྱིད་བགས་ཁྱིས་ཤེས་ཕར་བྱ་ཞེསའི་བར་ 


གཁྱང་ འདྲི་བུང་ གང་ཕས་ འགྲོསྣ་རྲ། མཚན་མེང་ རང་འུ་ཤ ཝྲིར་ལ་སོགས་ གྷིཊེབ་བཱི ཧི་སངླས། བ གངས་རའི་ལ་ ཧྱི་ཇྫཾག་ཇ ཨ་ཆར་ཁ་ཆ་མུའྱ་ཧུགདད་པ་ལ། ཞི་ ཁྲེ་ འོ་ཞ། 

* དཱེ་ལྟར་ འི ་ཤཧ། གངས ཅུ ༩་ བམིག་ཁྣ་ན མ་ཟྫཾཿ་ངཱ་ ་དྲ་འགྲོ་ང དྲ ས་ལས། ། རྒྱུད་ རཾ་ཧཱད་ཙྱིང་རཱལ་ ངེས་ ངྱང་ངྲ་ཆ་ མུཧང་ངཱུ་གཱ་བུ་ ཞེས་ ཛྭ། ཅི་འ ཡཅ་ གརནང་ ཅུ་ 
གཞུང་འཇྱིང། ངག་ངེནི། འདིདན་ཛིན་ལི་ ལྦོཾར་ལི་ ཆོན། ཁྱོང་ལ་རྣཾ་པ་ ངུ་ཨུར་ ཡཛི། ཁོུང་ཁཱ་ཐུབས་གཙོ་བང་ རའི་ཁྱི་ཝྦར་ལེ་རེང་ང གང་བཞི་ཡོང་འིདི། ངེ་ཆེས 
༢ ཀའ ཅང་ཛོང་པ་ པཿ གཿ ༢ རའ སེས་ ་མ་ཆིད་བ འྩཿ་ང་སྭཾ་བྱརཱའི་ལག་ ཞ་ཛིད་ལ་ ངལིའིརི། བཙོར་ ཇབྱ་སཾ་ཆས་ ཁུངར་དྲུ་བསའི་ ལིང་ འབྲས 
རྙོགབ་ཆོཇ། ཛིར་དངྡོད ནའི་ ཆྱི་ངེས་འབྱེང་ཆ་ ཚཾཿཾ་ཧཱད་ིཛེ ཏེ། ངེའི་འཇྫོགེང་ཡཡེཅའི་རི། གསི་པ་ངེ་ལ་ ིགས་ མདོང་རྙིཌུ་ཁུངངཊ་ཆུང་ལ་ ཝུའི་རི 


༅།། བཤད་པ་ལ། ཞྭ་ན་མེདའི་བུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ཛཱོགཏི་རྟཌད་པ་ཇག ་ སུ་ག་ཡུམ་འབུབྱེང་ཁྱི་ལཾ་ཁུངརཊད་པ་དང་བཅསའི་ས་བྲདདྲ་ནམ་ལ་བཉིག་བུང། དངོ 
„ ལ་ཡྱིར་ཛི ལྗཾབའི་ཌྟཌ་གཱི ངྩྩེབ་མངོརྔར་པ་ངང་། ཡྱིར་ཨི་ བོ་འི་རྔཌྭ་ཧི་ངྱི་ངྱ་ཆུས་ངང་པ་ངང་བའཅག་པ་ས་བཅད་རྣམ་པ་བཏིས་ཁུབ། དངོ་ཚཱན་ང་ལ། ངེས་འྱེད་ 
ཤྲ ཟེ དྲི ་ཤྲི་རི་རོབ་རི་ཟོར་ཟེས་རོ་ངརང་རི ཡབ བང་ལ་རི་ ཅི་ལ་བ ། 
ཝོ ཏྨབ ཨས་བཟུ་གེ་ཁེས་པ་ཆས། ངེ་འངིར་ཁྱིར་མི 'ཛགའི་ཚོཊཱ སརི་ བརྡ་གྱི་གཞུང་འྱུའད། གང་འྲ་འཛོག་ཞ། ཱོང་ཕ་ཁྱིང་ཚི 8 སའི་མབྱ་སྭ། ཡིར 
༤ མི་ཌཱབའི་རྟཊ་ཧི་ངོ་ཝཾསངོརྐརཔ་ལ། ཁྲོ་ཟེ། འོན། རེའི ཡི་མསྦེའུ་བུ་ཛི་ཛ ངེའི་ལན་གཾན་པ་ལ་གཞུང་འུང། ངབ་ངེནི། ཕྱིང་མི་ ཛབའི་རྟཌ་ཇེབཱའི་ཟུང་ 

གེསས་ལ་བ་སུམ་བད། ལིར་མེ་ལབའི་རྷེཌ་ཁོངའྲི་ཧང་སས་ཐར་ཁི་པ་དངང་ནོཧ། ཐང་སེས་ཐམཐོང་ལི་ལ་ བང་འབྲིང། དག་ས་ཁ་གཞག་ནི་མ་སང་ཟིག་ 


འ ྲ 
༽ ས་ཡ སཿ དུ་བ 4 


#༅མ་ 


༥ 


ས་བྱི ངབྲེཟ་གྱི་ཝ' ©པཞ་ཏ། དེའི་འྔྩ་ཧིང་ཡེ་དའིའི། གཏིག་པ་ བྱ་ཆུབདད་པ་ལ། སྤོར་ལི་ཕ་ ིང་ལི་ ཐྫོག་འི་ རྟ་ཌ་ཆཕངང་པ་ངང་། མཐྦཾང་ལི་པ་ཕྱིར་ 
2 > > = =. ༨ དེ 226 -' ཧྱ ཕྱར་ཝ ཏཱ ཏ་ཐ ཧྱ ༢༨༣༨. 
× མྲ ཁྲ གང ཛ ད་ད པ་ར རམའ་ངྲཛཱང མ་ཝཱབའ་ཌྟག སྭ་ཧུས་རོག་པ།དུད་བྱརུ་ུ་ཧཱ།ལི་ ཁང་ཟལ་བ གུའི གྱུང ངང་ལ་ བྱེརཾ་ལཾ་པ་ཕྱིའ་ཨེ་ལྗེབའ་ 
(6 ཅངཧ་པ་ངུ ངེ་ངྷ་གི་སྒོས་རྒྱ་རང་པ་ངང་བཅག་པཁི་ས་བཅང་རྫི་པ་གཉིས་ཁྱུང་། ངངོ་གཱོ་ནལ་ལ་བྷཟཱཱཌུ་་སླེའུ་ཡས། ག་བཌ༣༧ཌྟཌ་ཞེ 


རརར ཚེམ ཐ་ར་་ ག་མ ༣ མ་ལ་འ རཱ ཅྲིང ༠ ཏུ ་ 
ཅས། ཕར་མི་ཝྫགའི་མདཾ་འངི་ཞེབའི་བར་ཁི་གཞུང་འདི་ཅུང། གང་ཡས་འཕྲེགཐ། ངེས་འབྱིང་དྲགག་ཅས་བཟུངདེ་ཞིསྔ་བིཝབསཱཊ། སྐྱོར་ལཾ་པ་མེཇེང་ཡེ་ ~~~ 


དུལ་འུ་དབང་བལྷ་ཚིཾསུ་པཔངའིདི། བླ་དཊ་གགས་ཁ་བདེས་ཞེན་མངྩོརབར་བྱ་ཁོག་པ་ལྔར་རཌ་ཞེབཞི་ྱོཐུང་ཟུང་འི་བསདའ་ཆེན། ཨིར་ཨི་ལག་ྙིརཱཊ་ཁའི་ཅུང 


2 


༠༠ ལ་ཐམ་པ་ཡིར་མི ཝོབ་པའི་རྔ་ག་སུམ་མཛོརཇ་པ་ལ། ཁ་ན ལོན ངེ་གྭསྭཱ་རུ་གརང་ཆུལ་ཇི་ངུ་ཞེ་བ། ངེལི་ལྷམ་སྔོན་ངང་ཁ་གཞུད་འདིང།ངག 
ཉིཉི་ ཧོང་ཁྲ་དོང་ལ་བནབའི་སབ ཱ 


| 4 རཱུདངཿ འོ 
| དྡ ངའ་དབངཤྷོ་ཆྲཾར། རྨགས་འིངྱཇེ་ཆུང་ལས་ཛྱིང་མཾ་ལྡེབ་པ་ངཛིཁ་ཏེ། བཟུགགགས་ཡལ་བངེབ་ཞེན་མདྩོརན་བ་ལྗོག་པ་སེགས་ 
རྟེ་ཁེ་བ ཧྲི་བ་བྲང་ ཐོབའི་སེངཔངའ་བྱི་རའེའེ། གཏིསང་ དྲ གི་སེསྭ་ཆུསརང་པ་ཞེསའི་ས་བཟངེ་ཝྔཟ་ལ་ཡ། བཆུགས་ལ་བགབ་ པའ ཅྫོབ་་ལ་ངང་ཞེབ་པ་ཐས་ 
$< ཱ ུ $: = ར་བ་ ་བ་བྲ་ལོ་ཆོ རེལ ཀློ་འྲཾ་ 
ཛྫིགས་ལའི་གུང་ ཧྲ ཝཱཾཧྲ  ཁེས་འི་བར གཱི གཞུང་འདུང། ་ ཏུཅས་འཇི་། བ། ཇུནཧཱ་ཆཧགྲུ་གེག ལྷཱ་རཱ་ཞེས་ཨཱི་སཁྦྲས། སྩེར་ཁཾ 
ང་ཕང་མ་་ཝཾ ཏྱ ངྭ་མང་རཨམ་གཿཨག་༤་འཧ་པ་ལ། ཁྲ་དཾ། ཁ་ཅ། :ཏུཔ་ཆུགརང་ཚུལ་ཇ་ལྟ་དུུ་ཞ་ཅ། ངེའི་ སྐས་ཏ༡ཊ བ་ཡ་གཟུང་འཏཿཁུང་ 


ཕོར་ལཾ་པ་ཕྱིར་ཨི་ལྔབའི་ རྟཌཱ་ཤཱི༅ཐེངེ། དྲོང་ལ་གཟལའི་རྟཌ་བྷརིག། རྩི་མེ་ལ་གནསའི་ཌྣཊཱ་དུག། བཟོང་པ་ལ་གཞབ་རི་རྟ་ཊུ་བཏིས། ཆོས་ཆཆོག་ལ་གཟས་ 
པའི་ཆྣཌ་གྲིག་ནཾ་མསུ་ ངབོངའིདི། དྡོང་ལ་བཞགའི་རྟཊ་བྱཅག་བེ་ཝཤ་པ་ལ། བཟུཊ་ལ་སཾ་ལྲས་ལྡབ་པ་ངང་ཞེས་པ་ཐས། གོས་ལ་བྭེ་་༩༨ བྲ་ཙང་བ་ངང་ 
ཁེསའི་བད་༤ྱི་གཞུང་འདྱུང་། སྦར་ཁི་ཕ་ལིར་མི་ཝྗགཱལི་རྟཙུ་བྱཅཱག་བཤདུངཔོའི། བཆུ་ བཌ་ཁ་བངེན་ཞིན་མངྱོངར་བྷའི་རིཊ་ཁཱ་བའི་ཕར་མི་་ཌཱགའི་རྔཝུ་ངང་། ། 
| ཁབ་གཅས་ངཔང་ངག་བ་ རྒུབབ། ངཔང་དབ་པའྲིང་མེན་གྱི་ཐེ ་ཟངའི་སྣེར་པ་ཕྱིར་ཨི་ཝྔཛའིརྭགས་དད། མི་འཁྲེམ་པ་བྱརད་དུ་ འི་སྙི་བ་ཟྭདའི་ ར་ཀཱི་ 
པ་པྱིརི་ཝྔཾག་ལི་རྟ་ཊ་ངང། བངབ་གེ་བ་བྱཅུ་ལ་གཅཞས་ཞིང་བྡུལ་གཏན་དགེ་བླད་ལ་འགོངའི་ལྩོང་ལོ་པ་ལིརི་ཛཱགཡི་ཆཱགབ། ངང། བདག་གཞང་བརྗེའི་ 


༼ 


\- 


` 


, ༄༠༠།། གཁྐ་དགེ་ཁྡ་རོགབ་ཁང་ནུ་བྫཚོ་བི་ཆུནལི་ཁ་སིདི་ཝགའི་ཉྔཏ་དང་ གནས་ལུགས་ཟབ་མོའི་ངན་ལ་གེམ་ཉི་མེངའི་སྱྱཾད་ལི་ཕ་ཛྱིང་མི་ཝཱཾགའི་རྟགས་ 


ངང། སྐེ་མསྭ་རཱ་ཤ་ལ་བྱམས་པབག་ཚྲིརའི་ ལུས་ངག་ངཛིང་གསུམ་གིི་ལས་དང་ལྔཆ་པའི་གུདྲ་་ལིར་མི་ཝཾ་བའི་ ཊྱ་ངང་། འདཾད་ང་ལ་འདུན་པ། གཞོང་སེས། 
རོའ ར་ོང་་་་རོ་ར རེ ཟབ རང ང་རབ་བ བོར པའམ ཤ་བ བ་པ་ངང་ལ་བ་། ང་འ 
ཐཱཿརངབ་བ་ཞྭོད་པ་འགྱེང་ང་ཇེ་ཚེམ་ཏེ སྒྲིཁ་པ་ལྗྲ་དང་རྒྱུག་དུ་ཁཝཾ འབྲཊུ་པའི་སྩེར་ཁཾ་པ་གྱིད་ཛཾ བུའི་ཆྔཊུ་དང། ཆུ་རིག་པ་དང་ལྟ་ངབ་ས་ཁྲཾཿསྒེམ་འག་ལ་འལ་ 


= བུང་འཇམས་འི་སྩེའ་ལི་ཇ་ཝིད་ཛ ལྗོབའི་རྨག ་དང། གྱོད་ལཾ་བཞི་ལ་དྲཐ་ཤེས་དང་ ལྡནའི་མྱེར་ལཾ་ཕ་ཛྲིར་མི ཝེགཾའི་རྔ་ཊ'དའ ཆས་གས་སྙེ་ལ་དི་པས་ 
སྡོད་དྲ་ཡི་དའནི་ཤི མ་ག གྲབ་མལ་ངང་འང་ཇི་བོར་ལི་པ་ཧཤིྲི་སི་ཁྲ་གཡིཌ་རངང་ཁྲྱངས་པ་བརིབ་ོབདའིརིི གཉིས་ལ་སྦྱཾར་ལྱ་ཆེ་ཨླཾག བིར བདོ་བྲོར་ར 
རྨ་དངུ་ཨདའ་ཛ་ནད་གེ་གསུ་ སྦ་དང་ཏཧའི་ཝྕཾར་ལཾ་པ་པྱིར་ཛེ་ཝྔཾབཌྟཤུ་ངང་བཅ ཅུ ཆན། ཧཧ ཆི་ཧྭཾ་གྲཐསའྟ་རྟཊྲ་དཱག་ཙཞ་པ་ 


པའ ༧ 


| 
བད 


ལ། ཞུས་ལ་གི་བུ་ནམས་ཨ་འྱུ 


༩་ཞེས་ལ་ཟབ། བས་ ར་དཟ་ུ་དྲསལ་འཚོལས་ བུ ེསའི་བརགི་བཞུང་འཁྲི་བུང 
། ལུས་ ལ་ལཱིན་བུའི་ རིཊ་བྱརུང་ ཁྲི་མི་འཇུང་འའི་ བའི་ གཾར་ ལི་ཕ་ཤིར་ 
པའིརྟགས་དང། .རྦྱརས་པའི་ 


ཐུང སྦྱེར་ཁི་ྱེ་མཾ་ལ་བཟསའི་རྟཊ་ པཾ ་ཱ 
་མི་ཚཱགའི་ རྟཊ་ངག རང་ངེན་“འིང་ཧྱེང་གྱི་ སྦྲིར ནྷ་ཏྟོཊ་དཱག 
རོ ཉེཟཱ་བཅཱུཾས་ལེཞ་ཚིང་ ངའི་ ཅེར་ཝི་ང་ལིར་མི་ ཏཐའི་ཚུག 
: ༥འགྲ་ལ་ཁར་འཤེར་ང་ ཧ་ 
པོ ཚོལ་ཞིང་བ 


གྱ་ཁུ་ཨེདའི་སྦེར་ལོ་ཕ་ཡྱི་ཇྔ་མི་ལྗོག། 

ག་དུས „ མིཧུཧ་ཕྱཊ་སེར་སྣ་ བཾེངཝ བུང་ལ་ ་ 

ཛི ིཚཱཱདྲ་དང་ཝའི་ཟླུདཱ་ལ་ཁཱ་ཨིར་ཨ་ ལྔཾབའི་རྟཌ་ངང། ཅ་བ བྒྷོ་དུ་ངྱཆུ ངེ 

ཧིཿ བལྕེུང་ཨཾ་ འཛར་བའི་ལྤེར་ལཾ་པ་གྱོར་ཇི་ཝཱབའི་ ༡ དུགྲ་ཚི་བྱཿ པང་འདི། གསུམ་པ་ 'རྒྱར་ལི ཁི 22 ཁྲ ་གཧྭལའི་ ཿ ཌཱ་བཉིས་སྟོན་པ་ 


ཁི་སྲུག་ 'བསལ་ | 


ལོ་མ 


12 


༡༠༅།། ལ་ ༈ བཞཝ་ྱི་བྲི་བརུ་དཏུབདང་ཞེས་པ་ནས། རྩོབ གང་གྱི སྦྱེར་ཁཾ་བཟཱེད་པ་ལ་གྲཇབའི་གྱིརུ་ཨི མི་ལྡཾང་ཁི་ཏྟཌཱ་གཉིས་ 
/ བཤདུ་ངཕང། བཟུད་དང་གཱན་ལ་གཞན་ཤོཾས་ལྷསུ་གཞན་ལ་འཟི་བར་ཨི་བཅུངའི ི་ད་ཨ་ལིང་ཛ་ མེ གི ་དང། ཇིག་དམྤད་དང་ ཉྩེན་ཁ་མུ་ སེགའི་ལི་ཉེ་བར་ཇེ་ཤའི་ད ང་ 
ཧཾ ལ་དང་ནི ་ི་ཞགའིུ་ད་ཁ་བ་ཉས་ཡའ རི། བཞི་པ་ ར་ཆས བུསྟའི་ཏཊ་བ་ཅིས་ཏྟེ་གེ་ལ་ཡ། ། གྱུངས་དྱཧེསའི་ 
༧ སྦྱོང་པ་སྔེ་ཞེསའི་ བའུང་འདྱི་བུང། ཝྱོརཾ་ཆེག་མཆོབ་ལུ་ གཟསའི་ཁིར་མི་ ཁཱོཾག་འི་རྟཝུ་བཅིག་ ཁུང་ངཕོ ! ༈ སྱངས་ངྭལེབའི་ཁྱིན་དུགི་ཟླུང་པ་ ཁུདདར་གྱི་རྫྱུད་པ་ ཧེ ར་ཨ་ཝཱག་ 
ཏེ དཱཿཱ་ཡུ་དེ གཉིག་བ་མཐོང་ལིམ་ིར་ཨི་ཛཛ་གའི་ཉགས་རུ་གརྦད་ཕྭཧ། ལྟཏཱིགེ་ཧཱ་དན་པ་དུཏ། ཡཱཧྲི་ཝོཁ་ཆུཁདཱ་ཝ་ཧཱཿཁྷ་ཧཱཧཱཱཧུཾ 


༤༅༥༧༠༠༩-༡༨:༢༢-༧༩ སས .44...4444 ༡ " 


བ་བཅུད་རྡཾ་ལ་ གཏིས་བྱུང་། ངཔ་རྐེ་པ་ ༢ མཐོངའི་ཡི་ལཿ་བཟོང་པ་ ང། ཁེས་པ་ཟས། ༈ མཚན་ཏིད་ཡིང་པར་ཤེས་པར་བཱ་ ེའ་ངཆིཁ་ཡུང་འང། བང་ཡབ་འཕྲོབ་ 
ཐཱ། རེས་ འབྱེང་དྭགག་ཞེག། བཟུང་སཱེ་ ཞེསྭ་ཧུཾབྭུ། སྦུདཾ་ལཾ་ཕ་ཛྱིད་ཚ 0 ཨམང་རན་བ་ཡ། ཁ་ཇཾ། འྲོ་ཟཱ། ངེ་ པ་ལ དཚུལ་ཇི་ལུའུ 
ཞེ་ཐ། གཉི་ས་དེ་ ལྔིམ་ཕ་ལ་བླ་ཞུང་འདྲི་བུད། ངག་དྲོཊི བྱང་སེས་མཐོང་ལི་ལ་ དངང་འབུདྲ་རཱོཊ།  ཧ་ཤ་ ལྱུ་ ཏེ། མཉིགྲ་ཤེས་ ་ 
བཟེང་ཐྲིག་མ་འུཅ་དགིས་དངསརི་རེས་ཟྲད། ལུས་ངབི་ ་ ནཱ་ཁུདད་ན་ཐའི་ཨེ་སངུའ་ངི་འཧྲིའི། ཝིར ཁྤྲས་ ཐའུ སྭ ང་རིག རྐ་ལཱ་ཧཱཀ་སྟཱིབ་ 
' བརོབས་བཟས་ པར་མཾ་བཱ་སེ། ངེ ངེས་དངསའི་ ×` = མཉད་ཆུ་འུབ་ལ་རེའི་ཡིསབ།ཏས་ཞལ་ བསྙཐའིརི། གཉིས་པ་ཛཱད་པ་ལ།  གཅུགྲླ་འུས་ང་ 


། ༠།། ང་ པ་དྲང། ཞེས་ ཡཱ་ཐཱག། ཕྱིར་མཾ་ཌྔབའི་ རྟ ཅཔྤིབ་ ཞེས་འི་ ཅི་བར་ གི་གཞུང་འདྲི་བང་ དྡ ་ འ འྲ་པྭས་ཞ། མཐེངླི་< ཡཾ་ ལཱ ཐོད་པ ངང་ ཞེསྭའུ་ཧཱི ྱི་སདསུ། 
ཧྤ ངང $ ཡྱཾར་མི་ མི་ལི ཊཱཿ དྲེ་གངབ་ གྱི་སྫོས་ ཨཡདོདྦག་ལ་ལ། ཁ་ འི ལོན། བྷག སའི་ངོ་བོ་ རིལུག་གེ་། ཅ། ཇེཡ་ ཁཐ་ཝྔ ཝྟེནཔ་ ལ་ ཅུ བྱང ཁི ཐྲེང་ཡེ་པཿ 
ལྱིའི་ལྔཾབའི་ རྙཊའཧྱུག་བཾ་ ཇིཾ་ལྙར་ ཞེ་ཐ། ངེ་ ཁུངྷཱ་ཊཱིཿབོང་ང་ ལས། རཾ ངོ་མུག་བདེམ་གྱི་ཞིག་མཱ་བཞིའི རཾ་པ་ཧཾ ན་པ་ལ། ༠ གཟུས་གག་ཨ་ ཞུདུས་ ག་པ་ངང་ཞེས ༧༤ ˆ 
༧ རཿ ཡངྱསུ་ཟད་པ་དང་ ཁེསའི་བར་གྲི་ གཞུངད་ འདི་བྱུང། ག་ བདྣེད་ གྱི ཝིག ཇ་འ་ ངཿ བཁ་ ཞི་ངཾའྲ། བཟུཊ་ བ་འཛ ཅུཔ། ཕང་དེར་འཛིནའི་ རྟེག་འི་ས་ཁེད་ བེཊ་ལས་ སྭ་ལྔབའི་ 
ཕྩབ་ 2 ཆེང བཛད ཤདཿ་ཐ 'བརླེངད། དྲརྲ་རྔབ་ པ་གེངཔ་ 'བྷམེང་ཏཾཊའི་ འ ལྡུལ ཆོསྲ་ཤེངཊ། ཐེག་ མའ ལས་ བཧརྡ་ཝིགཞི་ སྣུལ་ རྗེས་ ་བཟོད་།། བསྟིཧཱ་བྲ་རཱཌ་ཨེད་གེགས་ 


༨ 


ཐབ་བུང་ངེའི་དངང་གི་ཁཾས་གསུམདུ་སྐྱེའི་རྒུའི་ཆུས་འི་ ཨྲག་ཡོངསུ་ཆངའི་གྱུལ་རེ སྲ་ཤེས་རཾསུ་༤ངའིརི། གཏིས་པ་བུཊ་འབུང་གྷི་གིག་མ་བཁིའི་ 


་ཡད་བ་ཉིད་དང་ནི་ཞེས་པ་ཞས། འཆུ་བྱ་རམ་པར་ངག་ཉིད་དང་ཁེསའི་ ཞྭང་ 


ཊཱ་“སྟོན་ཕ་ལ། ལྷུུ་བེགས་ 
ཁེ འཇུད བུས་ ང་བདེནའི་སྦིག་མའི་རྷི་པ་བ ་ཿཔདེ། ཤིཧ་པཱངས་ག འདེ་བ་ཁུདར་ཅཟ་ངང་ལེན་ 
, པའི་རུཧ་འབུང་ཚེས་བཟོད། བཙས རྲམསྔཱ་ཨིན་ངེང་ཁི གན་འབུང་ཆོག་ཤེས། བཞན་ལ་མེ་བཅོདའི་གཧ་འབུང་རྗེས་ཇཟོད། འཚེ་བའི་པའོ་ཐུང་ལྔ་ངག་པ་དད་ལྔ་ཊའ་ 
འུང་ཆཾསྒ་ཤེ་ས་ངང་འཅས་ཕྷ་ཚུསུ་པདདའིདི། གས་པ འགྲེདའི་ གིག་མཱ་བཞིའིི་ར་པ་ལཱ་ 
པ་ངང་ཞེ་སའི་བད་གྱི་གཞུང་ འདི་བྱུང། 


བུཊ་ 
'ཝ་ཧ་པ་ལ། ཕུང་སགས་ བར་ ཆདྲ་བེང་ནིས་དང་ཞེས་བྲ་ཐས། བཅས་པ་སརོ་བདབ་ 
འགོག་ལའི་སྡཊ་ཨའི་རི་པ་བཞི་ཡད་དེ། ཧུང་ཁམབ་ཅྱིང་སཊ་ལ་ བདྡེན་ཁྲིན་ གཾརོ་བཁག་པའི་འགོག་པ་ཆོས་བཟོད། 

- \ „ 


- ཨིག་གེ་ལ་བདེཊ་ གོར་བབབའི་འགོག་པ་ཚེས་ཤེས་ བང་བ ཟས་པྭ་མགཱ་ཡངའིརི། བཞི་པ་ལི་བངར་ 


ཟླ ༩༣ ༧༦ད་ ཿའགེ་ག་ཁ་ཆེས་ཤེས་ཁ་བརྡ་ཚྐང་བེངའི་ཆོསྣ་རིས་ལ་བདྲེན་སར་བབགའི་འགོག་པ་ཁེསྣ་ཤེས་དང། ཡར སབས་ཡ་བདེན་ཞེ ཞ་གེར་བདབའི་འགེག་ཕ་རེས་བརོདང། 
ཧཱི་ཱ་ག་མངའིའྲི་ནམ་ང་ཛྡྫོན་པ་ལ། སེར་སྣ་ལ་བགས་ཡལ་ཞེས་པ་ 
ཇཛིརོར་ངབ་བ་ངོ་མ་རོང་བརིས་རི་ རི རང ཆི: རི རི་པ ར་རི བ་ང ིི་བ༢ོ་རེ་ར་ག་བའོ་ ལ་ར རཿ 
ཟས། ཆས་ཁིི་ངེན་ངུ་གོག་གཏོང་བ་ཞེསའི་བར་གྭི་བྱའུང་འངི་བུང་། ལི་བདྡེར་གྱི་ཝིབ་མའི་ནི་པ་བཞི་ངཡང་ང། བམྫིདན་པཱཊ་ སེར་པཱ་སེཌ་ལ་དངོས་བྲིད་བརྡེར་པར་ཞེ 
སྱཾར་འ་ངང་། རྗེསུ་སྦྱེར་བར་ སེར་བབབའི་ ལ་ཆ་བ་བཟེང་ངང། ཌྟཾབ རྤི་ཆོས་ལི་ལྲངས་བུ་ངང་བཊས་པ་ ངྲཾཿ་ངིར་རྔ 36: དར་མངྩརུ་དུ་ཆཱ ཊའི་ཤེབ་དིས་ ཟིནའི་ལི་ཆསྲ་ཤེས་ 
ངང། མཁྱེན་ག སུམ་ཐྫུརའི་ས་གྲྭའུ་ལ་གནསའི་ལོཾ་རེས་བཟོངང། རི་པའི་ཆོ་ས་བཇུངའི་བན་ངྲ་གགཏངའི་ཤེབ་ཁིས་ཇིནའི་ལཾ་རྗེས་ཤེས་དང་བཅས་ལྷ་ཚྲིས་བབདའིངི། 


„¥ 


གྲསས་པྲ་སིས་༩ི་པ་ཙིར་མི་ལེབའི་རྣང་པ་ལུ། ཞེར་ཧྱི་ཐེ་ལི་ཆུསརང་པ་ངག གོམཾ་ལིར་མི་ ཝོགའི་རྟཊ་ཛཱི ཁུངད་པ་ངང་འཅའི་ས་འཆང་ཅྲི་པ་གཞིས་ཐུང། དང་པོ་ལ་ 
༢ ཧི = ར་བ £: ངེ ད་བ 5. ལ་ག ༨ ངང པཔ་ངང་བཅས་པ་ས་བཅང་ཟི་པ་གྲསུམ་ཛུང། ངངོ་ ཞ་པ 
ཇེད་ཝཛ་ཙི་ཁུང་ཆོས་བཤད་པ་དུང། ཁྱང་གཞི ཐགྱ་ཚི་ཐསཾ་ལི་བཤད་བཇུག། ཟེསྤ་ཞྲེར་ལི་ཧི་ངྱེ་བ་བཤད་པ་དང་ ཛོས་ཐ། ངེས་འྱའེང་དྲག་ྭ།ཞེསཊ་ངིཿལབ་ས་ 
ལ། ཝློམ་པའི་ལི་ནི་ཟང་པ་མྔེ་ཞེས་པ་ཟས། ཊབའི་མཐལའ་ལས་གལ་བ་ཏིང་ཁེའི་བར་གི་བཞུང་འདི་བྱུང། ཐང་མ བྱང་ཨ པེ ` 
། ༠ ¬ © -- ༤ ༤༦༨ ༤༨ - ༩༡ ར་བ 4 མ་བ ལོཊ གསུམ་པ་ཐམ་པ་ཕྱིརྡ་འི་འཱག་འི་རྟཊ་ངཇ ཇཱ་བུ་ཞེ་ཟ། དེ 
སུ། སྦཱར་ལཾ་པ་མཐེང་ལཾ་པ་ཟླེམ་ལི་པ་ ཙིར་ཡི་ ལོགའི་རྟཊ་བཾ་ག་ ཨངརངད་གུ་ད་སང་ང་ཅ། ཅབ་ངཱ། དྭ ངི ཐེ ཟེ རི ཤེ ! ཐཾ 
སྤོམ་ལ་མ་བྱིཿ ཁྱང་ཆོས་ བང་པ་ཇད། མ་པ་ལིིར་མི་ ཛབ་ལི་རྔཊུ་བཉིག་པཔོད་པ་ལག་ ངངོ་ཛཱཧཾ་པ་ ལ་བཞུང་འདི་ཅུང། ངབག་ངཧ། ང་གཾ་ཝི། ཿ ཁྱ། ་ཱ ཀྐ 


+.6༠ 


| ༠ ཡེ ཁཾ་ལས་ཇབ་ཁ་ངའྲེན་ཏེ། སྟུང་ཏུ ཧུད ༦ སྦཾས་ཤྲིང་༤ིུ, གཏེག་བུརུ་རི་ཊ ༤ཤིཐའིའི། ཆོས་ར རྙིས་ཆུས་ གཅས་ ༥ལུཊ་མཐར་ཐུལ་ཆོན། ཆབ་མ་ཁོའི། 

ཚྔརྣཾང་ དྲ་བ སྡུང་ཕ་ཉི ཏིད་ཁྱི་ཁུངར་དུ་བ བུག་འྲི་ངེའི་ཀིད་ངི་འའིརི སྡེཾདཉིང་བཅུ་རྲུག་ཆེན ཆོན། ཟངའྱི་ཆྦབ་པང་ཁེ། „ཧྣེ་མཱ རྭ་ཧྱི་མཐའ་ གཉིང་ དང་བུལའི་ཆེས་ཉིང་ ངཔིནའིརི། 

ཏིས ཇཱིསཾ་ལི་ ཧ་བཔ་ རོ ངེས ཁཇུང་ ཙཱ་བ བམ ཁས་པ་ཁྲས། མཛ་ཀཾ་ཆཊ་ བསྒེ པའི་ལ། ཟེསརིངརྱི ཙཱི གཞུང་འདི་བྱུང། བང་ ཡས་འཕྲེས་ན། 
མ་ཡི མེཁ་མྭཱ། ཞིཊ ཞེ་སཌ་སི་ཨཱབྱསུ། ཟིན་ཧྲཾ་ལི་ཛི་ཁུང་ཆེས་བཤང་ཁ་༠ཿ། ཁྲོ་ནེ། ཁོཊ། ཁུང་གཞི་ ཇྲེད་ཧི་ཛི་འཾ་ རི་ལཱར་ངཡིན་ཞེ་ནྲ། རེའི་ཁཱཿྟ་ཞོན་པ་ལ་གླཞུང་ 


འའི་ཁྱུང། གྲ་བཱ་པ་ཐེཛ་ ཨོ་ལི་ཧི་ ཉཁ་ངངེ་གང་ལ་དང། ལུ ༡ར་ཅ་་ར ༢ ཟེ. ེནི་རྒྱུག་ཆ་ ས་ཁཇྲིབ་པའི་ 





།ཕྱིར་ཞེས་ལ་ཐས། རྣམ་པས་རྣམ་པ་དབུར་བཞྲེདཱཾ་ཞེ་སའི་ང 'བྱང། བང་ལགྲ་ཕོས་ཐ། གྲེ་པའི་ལི་ཆི་ཆང་པ་ ་ཝེས་པ་ཟས་ ངེ ༥ངང་ངེས་ཇིག་སཔ་པརི་ལྦས་ 
ཁིཨའི་བདྱ་འི བྱའུང་འདིའ་ཝས། ཟིང་ཏ རུའི ཆུདྲ་རོས་ཁང་ཝམད་བཅད་པ་ལ། ཁྱོན ཁོ ར་ས དེ མིང ཡས། 
ངེའི་ལྭཧ་ལན་པ་ལ་གཞུང་འདི་ ཇུང། ངག་ཛྲེད། ཐེན་གཱི་སྡེམ་ལུཾ་ཚྭན། རྒྱུད་ཚཊ་སུ་འབྱུང་བ་ངཡིན་ཏཱ། འཇེང་པ་ཟབ་ ཕིངྲ་རེ་འི་བར་གི་ལྡོས་སྲང་ སྔར་ངྭགུའི་བཞྲེབ་བའ་ 
བཟལ་ཆེད་གངས་ཨེད་ གསུམ ཅཆུན་ཆབྲས་འབུང་བའི་ད།ཆེས་ྱ་ཞུམ་ ལ་ཆུན། འོང་ལྲ་མ་བའི་ཐས་ར་གག་ལད།ཞོང་ཡ་ཇེས་ི་མ་ཡ་ཆུངའིངཆེའུ་ 
ནམསུ་ཡངའིརི། ངེ་ཆེཊ་། ཨགེ་ ཞོས་དྭགུ་ཡད་ངེ། ཁྱུང་ལ་ཇེཿ༤ི ཝོམ་ལི་ ཆུདུའོ་ཆུངུ་ངེག ཆུངུའི་འབྲིང་ངང་ ཆུངའི་ཆེབ་པ་བས་། འདྲང་གི་ཆུངུ། འབྲིང་གི་འདྲིང་། 


| ༄༠༠།། འཟིང་གི་ཆེང་ང་གྲསུ། ཆེན་བའྱི་ཆུང། ཆེན་པའི་འདྲིང། ཆེན་པའི་ཆེན་པ་གསུ་རསས་ ཡོངའིའི། གཞིས་པ་ངེ་ལྷ་ རོང་པ གངོ་བ་ལ། བྲངེས་ལྷ་ཆོང་པ་ 
དྲོང ༤ བེ >£ ལ་ཡ ས་ས ཆོར ང་ར རང་ས ཛ་རིམ་ལ་པ་་ ནད ཟུ 

+ རྲེང་པ་གླིང་ ྱིང་པ་ལརྱཾང་པ་གློང་བ་འང་བཅས་པ་བ འཅང་བ༡ས་བཁུང་། ངང་ ཧིར པ། ཟངས་མང་ལ་སགས་བསབ་པ་ཚེས་ཞེས་པ་ཐས། ཆུ་ཨུཐ་དེགྲ་འུབ་པ་ 

༩8 བཞེང་ཁེས་ལེ་བར་་གི་གའུང་འདི་ཐུང། གང་ཡ་འཁོས་ཐ། ངེ་ནི་ 'ཆག་ས་ངཕིནའྲ་ལིར་ཞེགབསྭ་འཱི་སབསུ། ཟེན་ཅི་སྔམ་ལི་ངེ་ལྷ་ནམ་དྲ་བདྲ་གཛོས་ངེས་ཕརང་པེ་ལ། 
ཁེ་ཞྲེ། ངེ་མཾཟདར་ལ། ང་ལ་ངྱའེ་འའྲི་རམྲ་གབས་མངའྱི་ཐྲུཊ་ཡངའིའི་་ཞེ་ཤ། རྟཌ་ བྲ་རེས་ཝུཞ་ཡ་ལ་བཞུང་འདྲི་བུང། གཉིས་ཕྱ་བེད་པ་ལྷ་ཆེར་པ་སློང་བ་ལ། བང 
དི་ལ་འཕྲེས་པའྱི་ཆོང་པ་ཨོོང་བ་ངང། ཁུཐ་གྲུརྣ་ཛོབ་ལ་འཛོས་པའྲ་ཚིད་པ༔ ང་བ་གཏིས། ངངོ་ལྭ་ ཙིད་པ་ འགང་ཕ་ཇང་ངའི་ལན་ཝེན་ལ་གཏིས། 


༥“ དངབ་པ་བྗརོ་པ་ཡིང་བ་ ལ་ཞེས་པ་ནག།་ ཅི་ཞིག་ཉམས་ིངཞིབ་འཆོབ་ཞེ ཞེསའི་བརྱ་ཐཱུང། གང་ལས་འཛྲོས་ཇ། ་ངེས་འབིང་དྲག་དང་ཨཱའོང་ 
བའི་ཚེས་པ་ནས། ཆུམ་ཁསྔ་ཆམུ་པ་དགུར་བཞེདོ་ཞེགའི་བར་གི་གཞུང་འངིའི་གཟུས། ཐེན་འི་ཝེམ་ ལི་ལཱི དཱོདེང་ངཱེ།ཁྱ་ཧུབདང་བ་ ལ། ཁོ་རེ། ཤྐིརམ་འཱ་ཧུ་་དུས་ 
ྱའེ་བ་བཤང་པ་མི་ཁདརལ། ི་ོ ི་རེ་ཡ་ཐུངྱ་དང ཨོ་ལེ གཉེན་ལ་དྱ་འངོས་ ་མི་རྲིའ་ཡིརི། ཐེན་ཧི་གླེམ་ལཾ་ ངར་འཆྗོང་སྣཾང་ལ་ བཱདཱངྷཱ་ཧཱ 
རྫཾས་ཚྟཾས་ཕ་དང་། ། བཞེཊ་མོ་ནྡྲཾས་འཛེ ཡཔ་ཟྲི་རུང་འི་དི། ཞིང།ཕྱི་ཆེང་པ་ངེ་ཚྔོན་ལ་ལ། གཞུང་འདི་ བུང ༤ བྱབ་ཇི་ ལྟ་ངེནི་ངུ་ 'ཞྲེ་བ་ 
ཇར ༈ དེ་ཕཔང་ ངེ་ཡཔཾས་མངི་བཞེད་ཞེ་བའི་བར་ཅཱ ཇུང། གང་ལས་འཕྲོང་ན། དངེས་པོ་བརྫོད་ དངུ་མེང་ལ་ལ་ཞགཌ་ཙཱི་ སངྱས པཿ མར དམད་ལ། 


ཤི དྲུ ༩པ་བྟ 
ང་ ཁྭ་ཆིང་ 
ེ རི མྭ་ངའ་ 
| `་ 
ལི་ཐ་སད་ 
༥ ལེལ་བ 
༩ 
་ངེ 
ཁྱ 
་བ། 
ཌེ ་ཞིང་ 
"ཆིབ 
་རྩམ་བ་ 
རྨ 
པ 
, ༡༠ 


ར་ལས 
ཉམ་ཁཾའྱི་ཆུང་ཁི་ དཅ་ 

ཁཝ 

མྲི་དུདདལ། བྱང་བེས་ 

ཡང་ངེཊ་བྱེང་པ་མེ 

རྭ བུནྡ་རབྭ་ཏུ་ཛ 

ག་ལ 


¬ 
ཁྲཾ་ཚོང་པ་ དཱ 
ཁབ 


གང་ལས་ ཿྭ་ཕུས་ན། སེས་ནི་སཱ་མས་ཞེས་ི་ཝངྲསཱ། ཐེད་ཧངའི་ རྤུང་ བྱི་ཅུང་ ཁྱི་སྲེས་སྡིག། ལྔ་མས་རང་འཐུས་བུབྱརུབ་ལེང་རྙི་ཡ་ཨྲི་ སེས་ལི་ལི་ཨྭཔཿ ར་ནས 
ཇུབ་སྙེཔཱཿམིསེརྙཱུད་པཱ་ཧཱེ་ང་ཧཱས ངེ་འར་ ླརྨཱརླིནློད་པ་ངའི་ཁེན་ངོན་གམཛ་ལ་གཞང་འཇཱུང། བཞིས་པ་ལྔཨ་ ཁི་མཱ་ཧྩིང་ཨི་ལཱགའི་རུཊ་ ཛཱི ཁུངང་སོན་ཁ་ཁ། སྡེ་ངེ་ངང་ཅི་ 
་ ཁགར་པ་འུང་འུ་ ་ ཟབས་མཁས་ང་ལ་ཇེབ་པ་ཉིད། ཁེབོ་ཁུང། གང་ལས་འཛེལ་ཆ། གྷེམ་པའི་ལཱ་ནི་ཆབ་པ་སྣེ་ཝེས་ལ་ཆས་ཁང་མའི་ཆེས་ཏིང་ནི་ཁ་ 
0 ངཿྡཱ་སོ་ལི་ཙི་ཛོ་ངྷ་བྱཙོདྱ་མོང་ངང་བྲརབ་ལ་མ་ཆུག རང་ལ་ཁ་ཁྭཾནཾ། འོ་མ གྲིམ་པ་གྱིར་མཾ་ 'ཝེགལི་རཱགསྐ་ཏཱ་ཁཱ་པང་ཟང་ཨཾ་ནྣཱཨ་པ་ 
བླུད་པ ངཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་། སི་ལུན་སྟེནཊུ་ལྷཾ་གཉུང་ཚུལ ངག་ངྲེནི།  ཅད་གེམས་ ག་བར དམང་བལ་ཡ། ཟྭ་མྡ་ཆོབས་བྱང་ལས་ཝྱིར་མི་ལྡཾབ་ཕ་པཇེན་ཏེ། 


ཤཱ 


༄༅།། ཚཛ་ས་རོམཔ་བྱད་ ཐུགསུ་ཚུང་པས་ གྲངས་པའི་རྗེས་ཏྲེང ཐྲེབ་ཁུས་ངགྲིཾསཿ ཿཐཱ་ཉཱད་ ཁུདང་ཅ་དུང་ལྣའི་སེས་དམའ་པཞིནའིའི། ཟུབ་ཨོ་རྣམ་ལ་བྱརུད་ཡངེ་། ། 
ཧཱ གཞིཡི་གཞས་ལུཊ་ ཆང་པ། ། ཕྱེུ་བ་ཟབ་པ། འ འགག་པ་ཟང་པ། སླྱིད་པ་ཏཾསུ་ ལེནཁྱི་ཚུལ་ཟང་པ། དེི་ཞིང་ཟབ་པ། ཤྱེས་ཟབ་པ། ཤེ་སྐག་འང་བ། སླིཾང་པ་ཟབ་པ། 
4 གཏིསུ་མེང་པ་ཟུབ་པ། འབ ས་ཐུ་མྭནྒོན་དཱ་ཧིདྲ་ཚུལ་ཟབ་ བ། ¦; པར་པ གཏིས་པྭ་སུ་གསུས་འྲུ འབུ་ཧྱེང་གྙི་སྒྱེ་དོ་བ་ཁུངར་ཅན་བཤད་ 
9 པ་ལ། ཆསྭ་སཱའི་རྒུ་སྲཾད་ཞི་ མ༡མ་ཏིད་པྙི་ཕྱེར་བ་བཤད་པ་ངད ལར ཕྱེར་ཞིང་དག་སྩོར་བ་བཤད་ལ་དང། ༡༥ ར་་བར་ 

སང ག་ཆ གསུམ་བྱུང། པ། ཁང་ལེམོ་ལ ༢ ཆོས་རྣམསྣ་རི་ལའདྲ་བའི་པུང་ཞེས་ པ་ཅས། ལཐ་ནི་རྗི སྡད་བཅང་པར་ཟང་ཞེསའི་བདྲ་བུང། བང་ལཁས་འཛྲེས་ཞ།། . 





གཏང་།དུ་ཞེགས།འག ལགིས།ག་ི་དའི་བོང་ མོ ༢པ་པསད །འླིའ། འོད བ་ཚ ཧོཿ འབི དོན་ད ོ་ིཆཤེ་ཅ། སོད་རུ 
ངངོས་ངངྱ་བན་ཁྷ་མོང་བ་གཉིས། ངབོ་སྡབ་པ་ལཱ་གཞུང་འདང། ངག་རྡཾཀི ས་བངའི་ངསེས་ཆེན། སིང་ཞི་མཉི་ཉིད་༤ི་ ཝྱུདྤ་ཝ་པཕཾན་ཏེ། སིང་ཞི་འདེན་གང་དུ་མངོན་གུས་ 
རུ་རྟཾགསའི་གྒོས་རྗེས་ཇྲེབ་ཏྱི་བཅསྔབསུ་ངཔང་འ ན་ཁེཉ་མདྩོཧར་བ་ ཧྲེའི་བ་སབས་ཟངང་བཅྲེའི་ངབ་བའི་ངཔེས་བངོག། གོ་ར་ཏཔེ ས་ཆོས་འ ལུག་ཆེས་འཆྱོཊུ་ང 
གྲ ཏིས་པ་སྟོནོ་པ་ལ། ལས་མེང་ ལ་གྱེ་་བྒཌ་བ་ཅིས། ལྲེན་ནི་ཇིཾ་སྣང་བཤདང་ཟང་ཞེསའི་བུང་འདྲི་བུང། _ངགུ་ངེནཾ། བད་ཞི་ཆྲོན། བདནད་མང། རྡེཐ་འབྲེལ་ཡཱའི་ " 
ཁིས མས་བ་ལ། དངྩོས་དླཾ་བ་ ཟཱ། ཁས་ཁྲབསྣ་ཆྐེཐ། མེདརལ། བདཊར་མེ དའིདི་ཞེས་འངོགྱ་གུ་བའི་སུན་འྱིན་ངེ། དབུ་མ་པར་གེད་བྱེད་ ཇཔང་ངགྱ་ཏྲ་མི་འཇུག་ཏེ། ཱ 


འ་ 


} ༨༠།༈ ཁཅ་བ་ངེའི་ལན་མངོ་ལས་འཐུང་པ་ལྟར་གྲོང་ཆུགའིརི། རྡེས་ཁེང་ཛཱ་གཅཱ་མབ་སཱ་བཛེན་འཛིན་མངྩོནུང་ལྟེའི་བ་མཁས་བྷ་རོམ་པའི་ངག་བཞི་པཔེས་བཛགེ། 
ཧཱ བཙོར་ཡེས་ཚྗསའི་ལག་ཆེབ་འཇྫོརེང་བྱི་རིགས་བཟག་པ་གིང་ཏི་མཆ་ཏིང་བྱི་ བུཔའི་མངི། གཉིས་པ་ཧན་ལ་ལ་། སེས་ཅམ་འཇིག་ཉྟེན་ངེནི་དུ། ཞིབ་བ་ཐུ་བ། 
ཙཾ ཟྱཌུས་ཞིང་ཅི་དག་ལ་ཉིང་ཁེསའི་བར་ཐུང་ གུང་ལས་འཕོང་ཆ། ཞིང་དག བུ་ཧཱ་ཨེང་ཡཱ་ནི། ཐཐ ༥༣༡༣ 5 4 ¬ ཁྲནི། འ་ཨ། ངེ་ཚིག་དན་ཡཊི་ 
ྣཾམངང་ཨཱལ་ཇིཆུརཁེན། བའ ལན་ཏཱ་ཡ་ཁ་བཅུང་འུཌ།ངེག་ངོན། ཞིང་དགུ་ལཱརཁ་ལ་བཏྲིས་པཡདེ། ག ཐོད་ཁྱི་ཞིངདགུ་སྦོང་བ་དག།བཅུད་ཅུ་ ཞིང་དང 
བ་གཉིང་ཡཡངའིརི། རང་བང་དུ་འཚང་རྒྱ་གའགྱུར་གྱི, མཁིང་ཁུ་ངར་ཅན་འགྲུབའི་ངབེ་ཚུའི་ཆུས་པ་ུ་ཧཊ་དུ་གངའི་ངག་ བནི་ཡེས་བ ངེ གཛེཾ་བེར་ལངས་སྡུའི་ ོ 


ཛཿ 


; ལག་རྗེས་འཇྗེག'བྱེང་བུ ཁྱི་རིགསུ་ གནས་པ་ཆེན། “ཞིང་ངག་ སྙེཾརའི་ མའི་ངཟྲིག་ ཏེ། ངེའི་ རི་འཇྦིཧིང་ངྲིསིརརི། ་ཆག་སུམ་པ་སེན་ལ་ལ། དཔུལ་ ངང་གྙུར་ཁ་ཅན་ ཧཱ 
ཆི། ཞེས་པ་ཆས། ཁཁས་ཡལ་ཨམཁབ་པ་ཟི་པ་ "བཅུ་ ཁེསའི་བར་ཁྱུང་། བང་ལས་ + ཌཾ། ༡ ཆ་ལག ཅ།བས་བཅས་པ་ ངཔྲིརཞེ་སའི་སཁྲ་སུ། ཐབས་མཁས་ 
སྦོར་བ་མངེདན་གྲིཿགླེ་སང་པ་ ལ། ཁ་ན ཁོ། ཇེ་ཚིག་ཛཱ ཀ་དྷུན་དྲ།གི་སྙཾབ ༽སྦཾབ་ རྒྱུས་རུད་ ཚུལ་ཇཇི་ལྟར་ ཞེ་6། ངེའི་ལུན་གྟཿ གྟན་ལ་ཡ་བཞུང་ འདྲི་ཅུང། ངག་ རྡི ཐྱཊ་སྭ་མཁག 
སྦེར་ཁ་ ལ་བྱ་ པཔོང་ང། བདུང་བཞི་ ཁས་འདསངའི་ཐབས། ༤ཅྱེང་བ། ངེཊ་དིར་ཨི་བ་བས་ཞིང་ཁ་ སྟད་ངུ་ གཟས་འི་ཇབས་ མཁསྦྱར་བ། ) བའྲི ངེན་ཛྔ་ ཧྱི་སྨོཅ་ ལི་ཙིཤྲུ། 


སྐེ 


ཆི དཱ ༧ འི ངི དི 
| | ༠༠ ཁྱིས་འཕངས་པའི་ བྱེངའི་ཐབས་མ་ཁ་གྱུན་ང། མཐོངས་ ཨི་མའི་ཐབས་མཁ ར་ཁ། ཆེས་ཉིང་ལ་བངཿར་འཛིན་པ་ཨེདའི་འབབ་མཁ ཐོར་ང། བངཞར་ ད 
ངི ཤེ ¬~ ཇོ ( ། 
44 མིངཨི་གའི་ཐབས་མཁ་པྱུང་བ། མཚ ཟ་ཨ་ཨེངའི་ཐབས་མཁྱསྦྱོར་བ། སྨིན་པ་ཨེངའི་ཐངས་ཆ།ཁསྦཾར་ང། ཛི 








༧༧ ཆ༅་༡༡་ ངཿ 


ཅེ 


། ཅྩི རབ་ི་ལ་རོལ་ཏུ་ཨིནཔའི་མནང་གི་བྭ་ལས་མངོན་པར་རྟོཊ་བའྱི་རུན་གྱི་དགོངས་འྲགེ་ལྷ་ནམ་བྱཤད་གསལ་གྒོག་ལས་སྐབས་ལྔ་པ་བཞུགསྷ། 


„| ` ༄༅།། . གཏིས་པ་དབད་དུ་བ་བ་འབུས་དུ་ཆེ་སྱོད་བཤད་པ་ལ། རྩེ་སྐོན་ཨཚོན་ཅེད་སྱི་ཆོས་རྒྱས་འན་བཤད་པ་དད། ཟླ ༢ ང་དངང་འགྲིསིདདད་ན་ གིའི 
རའ ི་གྲ ཅ ཐོང་ལཾ་ རད་པ། སྤེམ་ལཾ་རཱོཾནད་པ། བར་ཆང་མེངའི་རིརད་ལ་དང་བཅསའི་ས་འཅད་རམ་པ་བཞི ཅུང ངངོ་ལ་ཡཡང་༈ དྲོང་རྩྱེ་རད་པ། ཅི་ལི ཱུ 
རྒྱིར རྨ རད་པ། ཆས་ ཆེ སབ ཅ་་དང་ཤུངས་དྲ་ མ་ནུ ལ་དུ ངོ་ཉུན་གློག། མི་ལི་ཞ་ཡངང་ཆོས་རྱིས་བྱཤ། ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་འདུ་གཏིགཱ་ཛག་ 
ཞུ་བཞེང་ཞེསའི་བརྱ་བུང། གང་ལས་འྲ་ས་ཆ། ངེའི་ཉྣཌ་དཔྱ་རམ་འཕེལ་དང་ཞེབསའི་བུང་འདིའི་སཁསུ། རྤྱིར་ཁེངའི་རནཾ་པ་བཅིས་ངང་ལཱཊའི་རྱཾང་མངོངཆགྲི་སླིསང་པ་ཁ། 


£; ལེ (ི་ོ ༤ = 
¡༠ །། འོས ཉྷརཛྷརི་ཕ་མཛཱུས་ཇི་ཉརཱ་ཞེ་ན། ངེའི་ལན་གོན་པ་ལ་གཞུང་འའི་ཐུང། ངག་དྷོསི གྷ ངབུང་ཡི་ངེསཆ། ར་ལཾ ཨི ང་གྱི་རྩེ་ར་ 


ཧཱ ཁབིམཆེ། ཧེ སི མཚུ ངན་རབ མངོ་ལས་རུཿ་ ་ 


སས 


གཞུང་འདི་བྱུང། ངག་ངདོཆི། མངོ་ལུས་ཟཾ་འཕེ་ལ་བཅུ་ཇུག་པུ་གུང་གི་མཐོག་ཐའི་ཇིན་གཱི་ངེས་འཐེང་ཆུག་གཏིས་མ་ཚྫོད། རྩོའི་རྩེར་གྲི་མངེ་ཡིན། ྲ 
` ཇའི་༩ཛཾཧིང་ཇའྲི་འའྲིའི། ཚེ་མེའི་རྐྱིར། བསོངྡ་རཱམ་འཕེལ་གྱི་ཆེིར། ཟིགྲ་ི་ྲུར་ྱཾརཾཨ་རོམཨཱ་ཇམ་གཟིག། གསུམ་ལ་བཐེངའི་རྱིར་སྟཾན་པ་ལ། དུན་མྲབེཧ་ 

ཏིང་གསུམ་ཆསྣ་ཟིས་ ངི་ཞེས་པ་ཆས། བརྷར་པ་ཁེས་ནྷི་པངཧ་ཕང་བཇོང་ཁེས་འི་ རྭ་ཐུརྲ། གང་ལུས་ཁཛས་རུ། མི་ལ་སྔརང་ཞཱེ་ས་བྲ་ཐྲས། བུངག་ཞིང་ཞས་འི་ 
བར་གྱི་ བཞུང་འདིའི་སྣབཧུ། དྡེད་རྩེའི་རྩེ་སྙེདེ་བསྟན་ཕ་ལ། ཁེ་ཆཱེ། ལོན། གསུམ་་ངརེངའྱི་རིང་ཚག་ངོཊ་ཨཿགི་སྦྲེས་ཆུརང་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ར། ངེའི་ ལན་ལྟུཾ་ 


= 2 ླཤ འའ 2 ཛར ༦ ངྔྲ 
པ་ཁ་བཞུང་འད་བྱུང། ངག་ངེནི། མངོ་ལས་ ཐབས་ཤེབ་ྱི་ཆྟོབ་པ་ཁྟརན་པ་ བཏིས་ལམ་ཁྱཾས་མཆོས བསྟནའི་ཛེ༤ཱི་ཇེས་འབྱིད་ཆུན་གསུམ་པ་ཚེཧ། བཟེངའི་ 


ྲ བ ཆེ ལ་ཁང ་༩།། 
༄༠ འཇེ (བཅིག། ཆས་མཆེགྱ་ཅིར་སྭེན་པ་ལ། 
༤ དར ཡསབ་ བྲརྲིག། གཾ ངྦ ྲུ ཏར 
འཇའའི་ མཿའརོང་རྩེ་ལིང་ བ ཞཉྱི་རྩེར། ཐེཧ་ཙི་ཝྣེར་ལཾ བཟོད་པར ཡས་དོན་ པཔ འ་ ཧཱ ༢ 
རི ལེ ཅཱ 'ཏ ༢༢ ཚུ།མཆོདའི རུ “ུ ཡབ་འདྲས་ཞ ངཁྐ་རྟཊ་ངང་ར་ ངངོ་བྲ་གི་བཤང་ཟྲིག་ལ། 
) རི ངའིན་ཡྲ བླགས རད གང་ལ དོན་ད གི་ཝོས་ཆུརང་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ཆ། དངོ་གགུ་བ དེའི 
| ནེ ' ྦ 
། ༠དང་ངག་ངང་ཞེབག་པ་ཆཅས། ཏྭ ༤2: ཆེ འོན། ངེ་བཁྲི་ཚིག་ངེ ར་ཞེ 8 ་ ྒ 
ཁླིངི་བ་དད་དོུ་ ཉུད ཅིཾར་ལྲིཾ་ཆེར་བཞི་མངོརར་ཧི་དོ་སཱབ་པ་ལ། ཁན ལོན ཛེཐ་ཧི་ངེས་འབེང་ཆུན་བཞི་པ་ཆེཟ། ཆོས་མ རྩུན *ཀྱ་ཌྟོབ་ 
ཧཱཾ ནག་པདངཆེས་ྩི་ཞས། ཛེན་ཧྱ་བྦུཾར་ལཾ རྩིར་བཊི ཛར ༤ ¬ ལ་ས གཞིས་པ་མཐེང་ཁྱི་ཆེ་རོ་བཤད་པ་ ་ལ། སླང་ཧྷ་ཆོ 
༥༣༣༥ ་གཞུང་འཇཱུང། ངབ ངོན་ནྲི། མདོ་ལས པྔོར། ཇིན་ཧྱི་བྷེར་ལཾ་ཆེས་མཆག་རམས་ངོང་བ་ཆིབ། ཕེ 
བི ཅ་ལ ཐ 'སེཆོགྷ་ཆེ་སྦྱོར། སེས་དུན་ཏུ་གཞསའི་ རྫེསྦྱོར།; ཐིན་གྱི་བྷྱཾར་ལཾ་ཌྷ 
འཆོཧེད་པའི་མའི་དི། ཆེས་ཨཆོ ཁུང 


སས་། ས་ད 


།ལ་བཤད་པ་དག། རེའི་གཉེན་བྲ་མཆོང་ལྕི་ཚེ་ལྷོཊོ་འཤད་པ་དང་ཁཅས་པ་ས་བཅདྷ་ནམ་པ་གཏི་གྱིབང། ངངོ་ཡ་རྩམ་གྲང་ཇྱི་སྒེས་མདོར་པ་དང། ངགི་སློས་རྒྱུསདང་པ་ གོ 
དང་བཅ་ས་པ་ས་བཅད་ནམ་པ་གཉིད་ ཅུང དདོ་ལ་གཇུང་རྟེགྲ་གངས་ཅི་ཐྲསྭ་མད་རྔག་ལ་ངག འཛྫིརྷ་རྲཾགངས་ཁྱི་གོསྷ་ཡདོརར་པ་དང་བྱཅསཱའི་ས་བརྡརྷ་རཱཾ་པ་གཞིས་ུཇ། 
ངང་ལ་ལྔོན་ལ་ལ། འཇག་ལ་ངང་ནི་ལཱོབ་ངས་ལ་ཞེས་པ་ཟས་མྲིའའི་བདག་ཏིད་ ངུག་ཤེསྱ་བ་ཞེསའི་བར་དུང། གང་ལས་འཕྲོས་ན། མཇོང་ཞེ ལྭ་བུ་ངང་ཟླིམ་པ་ཞེས། 


ཚེས་པ་ནས། གཉེ་ཧྲོ་རྒསེ་པ་བཞི་ངངྒ་ནི་ཞེབའི་བཟུང་འངིའི་ཐབས། སང་བུ་ཇི་ལྟང་ཏེ་ན། ངངོ་སངྱ་སུངེ་ཁ་བྲནང་རོབ་དག འྔྡ་རོགཞིས་པསོང་ལ་ ས་ལས། ཇྡང་ནོནཔཱ་ལུ་བ་ཞུངའདི་ 
ཐུད ངག་དོནི། ཞ ` མཧོང་ཐང་གྲུ་བུདའིཞྫིཞིབ་རྙེག་པ་ཆོས། གཏྲིསུ་ཡདེ། དེར་ཞུརའི་ཤྲེ་ཞིབ་འཇུག་པ་བཟུང་རྟོག་ངང། ཞྡོག་པ་གཟུང་རྟཾབཉིསུ་བའང་ཌདི།། 


.༤༧་འ 


མི = ཧཱཾ ¦, = ༣ ¬ ༤༨ 
¡༄༅ །། ངེ་བཏིས་ཆོན། ཁོང་ལ་ངྭུ་ཡངེ། ཁོང་ལ་ངྱསི་ཡཱལི ངྲི་ངག་ྱསུ་ཁཔེངའི་དི། མི་ལ 


 འཆང་ཞེརའ་འཛར་བུ 


ཆོ 


མོང་ཨངཧྱཱ ཛུ་པའྲི་ཞིབ་འཇུག་པ་བཟུང་རྟེབི་མད། རཾ ་ངཾི་ཡུལ་དཱདའི་བྱང་ པི་ཱ་ཝ 
བའི་ལཱ་ངོ་འཕ 


རེ 


ཁྲ་དུདའི་བུང་སེ་ས་ལི་ཛི་ཁཇུའི་ཆོས་ཁ་དྱི་ཱས་ལཾངྱཐོང་བུརཱ་ 
་འི་ཧིུ་ལྫཧྱའི་ཆཾས་ལ་ངཇྱི་ཞས་ཁེངཛྙཾང་བྱར་འངེཞར་ཞྲེནའི་ ངྲི 


ཅའི་བ་ 
° ངའི་བ ས་ཁེས་པ་ཅག། ངོ་བོས་ ཐར ར་ | 


ཐེབ 

སས ྦ 
་ ཞེསའི་བར་གྱུང། བཛ་ཁས་འཕྲེས་ན། འདུག་ལ་ངང་ནི་ལྡོ་པ་ལ་ཆེ་བོ་་ཅི་མབྱས། བརུང་རོག་དྲག་མངོར་ ངི་ཝསང་ང་ཁ། འོ་ཅ། འཟི་རྙེག་དགུ་མ རྩྱི་སྨོབ་ང་ཚུལ་ 
 ར་རིལད་ཝེ ལེེ་ལ་པ་ལ། བཟུ་འདི་ཧར། ངག་བ མངོ་མང་སྲ་ཆུརའྲཚང་ི་ཆབ་ཆེན། ཁུར་ལ་དྲབ་ན་ག པཾ 


ཏྲེསུ་ཡཛངེ། ཁྱོང་ལ་མངོ་སྤངས་སཱས་འཛིན་རྟེབ་ལ། པད 


མཐོང་མྨངས་ཤྲུང་བཏ་འཛིང་རྟོག་པ་གཞིསུ་ངཔངའིརི། ངེགཏིས་ཆྲཊ། ཁྱཾང་ཁ་ངྲགོདེ། ཁུང་ལ་པུལ་གྱི་ངབྱེ་ཁས་ངྭུ་ངྭག་ཡངོངརིའི། གཉིས་པྭ་སང་བུ་རྗེག་པ་ ཡག དྭ 
བློས་རྒྱསངང་བ་ལ། གླང་བྱ་བ་ཟུང་རྟོབ་དདྲའི་གློས་ཆྒྱསདང་པ་ངང། སྨང་བུ་ རྙོད པག་ཨློ་རྒྱུསརང་པ་དང་བཅགའི་ས་བཇང་རྣམ་ལ་བཞིས། དངོ་ལ་འཇུག་པ་གྲཇང་རྟེག་ 
པཿ ༨ ® 


„ ཏྷགཾ་སྙོས་རྒྱུབརང་པ་ངང། ཁྗོཾག་པ་ བཟུང་ཆྟོག་དྲ སི་ཆློས་ཆསརང་པ་དང་བཅུསའི་ས་བརང་གཏིས་དུང་། ངཇྭོ་ཧཱ་ན་པ་ཡ། ངོ་ཁོ་ཉིདང་རྲིའུ་ངངནི་ཞེས་ལ་ནབ། རྣིམ་རོབ་ངེ་ཞ་ | 
རྣམ་ ངབུར་འདེད་ཁེསའི་བདྲ་བུང། བང་ལས་འཕྲོག་ཞ། འྱངགྲ་པ་དང་ཉི་ ལོག་པ་ ཡ་ཞེ་སྐགས། ཆཱིཊའི་བངག་ཏིད་ངབ་ཤེ བ་བྱ་ཁེསའི་ ཏ་ལ བཁུང་འདིའི་ སྔངསུ། འཇུག་ 
། >=: གི ± མར རོ: ེ ༦ ངང ཞེ 7 འཁའ 2༢ ༧ ད་ཡ = རི: 
ང་ བ་ཟུང་རྗོག་ཨང་ .རྱ ཁྱི ཨསྔཾས་ མངདང་པ་ ལ། ངན དངྲགུ་ རྒུས་འདྲ་ཆུ་ཡ་ ཇི་ལར་ཁེ ཁྭ། ངའ་ ཡང་ལ་ ༢ བ་ཞུང་ ཁད་བུང་། བབ་པ ཛྡགྭ ང་ ཐྭཐུང་ རྟཾག་དཱབཾ ལྤས 





༦ 


༡།། བི ཆུསརང་ཚུལ་སྟོན་པ་ཁཔ། རི ལྲིང་ངང་ཞི་བར་༩ ངའི་ཕྱིན་ ཞྲེས་པ་ནས། ཆེས་ལ་བྱེཀ་ཡིད་ལས་འ། ང་ཁེས་འི་བར་བུང། གང་ལས་འབྲོཾག་ཁ། འཇུག་པ་དང; 

ནི་ལཱག་བའལང་ཤེབ།པ་ཞག། ཆཆའི་བདག་ཉིད་དག་ེ་ས་བུཌའེའི་བརྡ་བ་བཁུང་ འདིའི་སབྲསུ། ཚྫཾག་པ་བཆུང་རྟོབ་ གུ་མངཾརིན་པ་ལྭ། འོ་ན ངྲེག་ཆུ་སརད་ཁྱ་དུལ་ 

ཇི་ལཱར་ཁེ་ཅ། དེའི་ཝམ་སྔོན་པ་ལ་ གཞུང་འདྲི་འུང། བང་ཡས་འཕྲེབ་ཆ། ཨྤང་བྱ་འ་ ་རྟེབ་ཏཱཔི་ལྔོསང་”ཆྒྱ་བརང་པ་ ་ སྔས་འཛི་རོག་པ་དྨ་ིི་སཾ་སྣ་ཆུགནད་ 

པ་ངང་ - བཏྭ་་ལྷཾརརོག་པ་དྨ་གི་ གྲོས་རྒྱུསནང་ཕ་ཕང་བཞིས་ུང་། ངངོ་ཧྙེཧ་པ་ལ། འཇིར་པ་དང་རི་མངོར་བ་ངང། ཞེས་ལ་ཅས། འཇིཇ་ང་ངངོར་ གེསར་བཱ་ཞེགའི་ 

བར་བྱུང གང་ལས་འཇྲིས་ར། སེའི གཱུ་བཾ་འཛཊ་དྱངེ་བས། ཞེས་ལ་དས། རོས་བངའི་མད་ངོ་ཞེསའི་བརྱ་བུང། འདིའི་ཨངྲས། འཾི་ཌྟཱ་དྲུང་བྱ་མུ་ངོརམ་པ་ལ། ུ 
ྲི ་ུ ) ༼ ཡིངཔི་གཱ་ཞེསོ། 


འོཊ། དྱེ་རསརང་ཚུལ་ཧ དི་ཞེ་ཁ། ངའི་ན་གོང་པ་ལ་བཞུང་འདྲ་ཅུད། བཞིས་པ་བཅྲཌ་འྷི་ཆབ་པ་ 'སྔོན་པ་ལ། ཆེང་བཅིན་ངེས་མར་མི་འཐུང་དངཉེལ་པ་ཞས། ལིའི 
ཟྣབཞས་ལྔ་ཞེད ཁྱིན གང་ཁ་ས་འྲལོལ་ཆ། སེརི་ཛྡཱུ་ཛཾ་འཕུ་ངྱ་ཧེ་ཇ་ཞེབ་ལ་ཆག། ངེས་སྟོངའི་ཅའི་ངོཞེསའི་བྱ་མེ་བཞུང་འདིའི་ལཱཁྱའ། མངོ་ཝངསྲ་རབ ཿཌེ ག་ 
ལ་རུང་༩སིནའི་ཝཱས་འྒི'་རྟོག་པ་དྲུག་དང་ འཏ༔་ཛྭཾང་རིབ་པ་ངང་ཏེ་ངབུ་ གཱ་ཚ་ཁཏྲིས་ ངཡོརར་ བསཊ་པ་ལ། འོ་ཇ། ངེ་བ་ཏིས་རི་ ཇི་ཏྷར་ཡུན་ཁེ་ཨ། དོད་བཅང་འྲིན་ཁལ། 

གཉིབ་པ་གཉིབས་ ཆོཟ་པྲ་ཁ། ༩བཞུང་འྲའི་བུང་ གཞིག་པ་གཉེན་ཁོ་མངོ་ལྱི་རིང་ཝཱན་པ་ལ་ མཐོང་ལ ཆེརྦ་ཧི།ནུ་ ་བཤང་པ་ངང། མཚྲིང་ ར་གྱི་འཐྲ་ངངུ་བུང་ཆེ་ོ་ 
„ བཤད་པ་ངང། ཅ༨ དེ་ཧྩི་རང་ཉིད་ ཧྲི ངོ་ངེ་ཐད་པ་རང་རཆས་ལ་ས་ བཅ་རྲ་རྩམ་ང་ བྲ་སཨ་ཆུང། - བྱང་ཆུང་ཁཿ་བཞའ་ ཧྭ གེད ཁུ ལད 


0 


ལ་པ 


ང་ བ་ ལི ༨ ༡༩ 
༠༡༠།། འསྐོད་མང་བའི་མངི་དོ་ཞེསའི་བདྱ་བུང་། རང་ཁས་འཕྲོག་ན། ཆམངོ་ཞེས་བྱཱ་བྲོམ་པ་ཞེས། ཞེབ་པྲ་ཡས། གཞེན་བེ་རྣམ་པ་བ 
ཤཱ 


ཁི ཧེ 


ོི ཞེགའི་འརྭ་གི་གང་འཇིའི། ཤྲུ 
སེང སོང་ག ཇྲིརོ་བབ རོ རབ་ལོ ང་ར ཆོ ཙོ་ཛཇོ་ 
སྔབསུ། མངོ ར་ངང། ཚཱུམ་ལི་ཆཱུང་ཁཉིས་མངོརམ་ཧྲི་མོཝཱས་པ་ལ། ཁྲོ་ཅི་ འྡོ་ཆ། ངེ་ཐུངརང་ཚུལ་ཇི་ལད་ཆེ་ན། བོངོ་ལ་ངཔང་ཆུ་ཇོ་འ 
༡ཚོ། བཆུང་འདྲི་བྱུང་ང་༤ྲི་བའིརི། ངེ 


འགཱི་ཡས། ངངོ་སྡེན་པ་ལ་ 

་པསྡི་འའིརི། གཉིས་པ་མདྩ་ཚིརྭ་ཧི་འཐསུང་ང་ ཁ། རང་ལུ་བྱི་ཛིཾས་ཆེན་ངོས་འཆུང་བ་དང་། དཇོས་བརྗེནུབ་དཱ་ཁས་ཡྲིས་པ་མི་ཐདརྦན་པ་དད། ཅས་ཆེན་ ་ 
ཝེབང་འདུད་པས་ ཆོས་ཐད་བདྲའ་ཨེད་ ཁས་ལོམ་དགསརྦའ་ལ་ངང་བཅགའི་ས་བངད་ནི་ཕ་གསུས་བུང། ངོོ་ ཉེཊ་པ་ ལྭུ་དི་ ཨ་ཟངང་ མི་སྣེ་ངཱའྲི་ཞེས་པ་ཆས། བ་རྡིལབ་ 
བཞིཐ་དུ་ཤག་པན་བྱ།ཁེབའེ་བར་བྱར། བང་ཡས་འབོས་བ། བྱང་ཆབ་ལ་བཁང་ཆྲེའ་པ་ངང་ཁེས་འི་བླར་བ།ང་འདིའི་ ་ངོས་ཚེ་རེལ་་ རོ ཀླ 
༡ ཅུ་ཧ ཁྱ'ཁཾ རྭ་བུང། ཟ་འ དེ ངཛྲས་ཐ། ཅུང་ཆུམ་གཞན་ཆིན་པ་ངང་ཞེ་སཁྐིླུ་ུང་འདིའི ཧབསུ། མང་ལྱི་ཆཱང་། རྒུ་ཁུད་དན་ངང་ལྔཐར་ 


)ངངོ་ཧུང་པ་ལ། འྲོ་བ། ངེའི་འྲདུ་བྱང་ཆུང་ཆེཧོ་ངེ་ཇི་ལར་ཞེ་ཐ། ངའི་ལན་མོག་ལ་ལ་ སེང ¬ ཡྲི ཁྲ ད་ཡ གི 

ལེ ༨༨ ་ ༤༦ ཱུ བི ཞྭཱ་ཏིཐ་ལ་ཡ་སྭཁྲུང་འདྩྱ་བཱཧཱ། ངུག སའུ། ཅམཏེན་ཚྱཾརྭ། བང་རུང་ཆེཐོ་༤འྲིད་ཏེ། ཐང་ཚི་སྣི། 
ཤེསའི་་གྱེ་སྔ།ཡིནའིརེ། ཆད་ཚི་སྫུ་ཤེགའི་༢ཡ་ས་མཁརྡ་དཱག་ཆནོ། ཅུཾས་ཆེན་ཧི་མདེ་ཇཡྲནཏེ། དའིའཛང་ཡིནའིའི། མཉིག་པ་དངོས་དེནདྲ་་ཁཔ་ཆིཿ ལ་མི་ཛངརབྱིཉནཔལ། 
རིག་པ་དང་ལབ་ལེ་བ་དག་ག་པ་ངང། ཁག་ལེན་དང་འགལ་བ་འགག་པ་ངང་བཅུགའི་བ་བཅད་ནམ་པ་གཉིས་བུང། ངངོ་ཐཱཊ་ང་ལ། འགོག་པ་མེངའི་འངྲམ་ལ་ཞེས་པ་ཇས། ཝྷེ་ཆེང་ ཱ 


རུམ་པ་ ཅི་ཞིག་ཐང་ཞེ་སའི་བརྡ་བུང་། བང་ཁག་འཕོག་ཞྭ། དྲི་ཐང་ཟདང་ཇེ་ སྟེའི་ཞེ་སྭཌ་གི་གཞུང་འདིའི་མབསུ། འཐཾས་བུ་བུང་ཆེན་བཾའི་ངོས་ལྔིད་བཤད་པ་ལ། ངྩོས་བྭ་ཟཱཾ། 
རེ་ཨིཐདརལ། ཝྡིང་གཀྱིའ་དི་སྣ་ནིས་གདོད་ས་ཆས་ངྡོན་དེང་ཟང་པ་ངང་ཆྭ ཝུ་བ་ཁྲོ་ན་ཡི་ཛའི་རི། ཞེས་རིག་པ་དང་འྭུ ་གོག་དགག་ཚུལ་དང། ཁས་ལུག་དང་ཁགའཞི་དགག་ 


༠ ཚུལ་གཏིས་ངཡང་པ་ལ་གཞུང་འདྲི་བུང། གཞིསཁས་ལེག་ངང་འགལའི་དགག་ཚུལ་ལོན་པ་ལ། ཤ དབ ར་ཡང་འ ཡུ་ 
ཕྷ, འོས་མཚར་དུ་རྲི ་ཞེསའི་བར་ཇུང་། འཕྲོས་སྔར་བཞིན་ཁ། ལར་གཏིག་བ་ལྡེན་པ་ལ་བ་ཞུང་འདྲི་དུང། ངག་ངོནི། རབ. རི 
“ པད་དམ་བརྡསྲ་རཱའ་ཆོན། རིའ་ཡང་ངག་ཨིན་ཏེ། ཁབ་ལེན་ངང་འལའི་དིའ་ངིནའོར། ཁེབ་བྱི་ཤེབ་བྱིས་རྟོཊ་རིགྲས་གཟསའི་གདགི་བརྡེད་ཚཌའི་ཁྲི་ཁཱ་ཁཱི་སཱེས་པ། འདིདརྲ་རའུང་ 

༤ི་ངང་པེའ་ང ཧིཿ ཉེང་ཏི་ཚེཌ་དིབང་གྲྭངསའི་བཟང་ཁྱིད་བ།འི་ཕོང་ཆོཌའི་ལི་ཞཌ་བི་སེན་པ། འརྙིརེགྲ་ཀླལོར་ྱི་པ།བ་ཉེསའི་མར། ཏྲེརི་ གེབ་ཁི་རོཌ་རིང་བྲ་བཞསའི་ 
ཧིེ་དབས་ལོ་འའི། རྩུ ཤེབ་མི་རྲོཾ་རིགྲས་གཆསའི་གྲམང་འ་གཉྲི་སོང་རཊའི་ལི་ཞུཊ་ཁཱི་མིན་ཁ། འྲེ་ཅྔ་ཆི་ ངི ང་ རུ | 
: ལི་ཞུཊ་ཁཱི་ མུཉ་པ་འདིདནྡ་རྭ་ལོར་ཁི ས་གསུམའི་མདི། གསུམ་པ་མྫདགི་བུང་རུབ་ཆེཇོ ཐབར་འདོང་གས་ཆག་ཏིང་བདེནིད་ ཁམ་ལྤེབ་དགོབརང་པ་ལ། འདི་ཁ་འསལ་ 


།ཞེས་པ་ཐས\ ཅཕང་ངག་མཐོང་ཞས་རཾར་བོམ་ཞེསའི་བརྩ་བང། གང་ལས་འཛོག་ཞཚཛ༼ འགོབ་པ་མེངའི་རངི་ལ་ཁེགདས་བྱི་བཞུང་འདེའི་གངྱས། ངངྨོནཱའི་ཁས་ སྫིགེ་པ་རིས་ངོན་དིང་ 
ཟང་པ་མེང་པ་ངང་། དྣོད་རིར་སྩུབ་མེངང་མངྩོརདུ་ཉིཿི་མཐཛུབ་འི་བུང་ཆེསོར་ཨིངངརྲ་ རོངའི་ཆེ་འཇོང་དགབ་པར་བསམ་པ་དངྩོག་བ་ཁྱེང་ཚིས་བིས་ཟི་ ་པ་ངོད་དིང་གུང་པ་འདོངའི་ 
ཕུགས་བསལ་ནག། སྦྲིབ་པ་ངོཊ་དིར་མེདང་འཇངའི་ལུཌ་ལ་ཌེནས་ཆོས་ཛད་བདེནང་མེངན་ཁས་ལེན་ངགས་ཞེ་གུན་པ་ལ་གཞུང་འདྲི་བུབ དུག་ངྷའྲེ། རྒུ་རབཱཱ་མ་ལཱར་ཧུ། རངཟི་ 
གས་རིཿ་ལ་ཁངག་འཛི་གཞི་ས་གི་ཞེན་ངྲ་ལ་ཝར་ཡང་འུག་བར་ཁཁུ་རི་འཔང་ཨེདེ། དེ་ལ་བངག་འཇི་གི་ཞེན་པྲ།ལ་པཔོང་ཨྭ་གུངའིརི། རངནེ་གནས་རིཊ་ཤཱ་བའེད་གཉིས་ 

ཝར་མེང་གསར་དུ་བཞག་པར་བ་བྲ་དུང་ཟང་ ཁུང་མེད། ངེ་ངང་བ་ནག་བདེང་བི་རངཾན་ཡིནའིརི། བང་འལ་ཁི ཆུང་ཁྱི་ཝྡང་ཉིད་ མངྫོར་དུ་རྩཊའི་ཤེབ་ཚོན། ཆང 





པཿ རརར 2444 ོ 8 གང་ རར: རེ་རེ ར་ངོ བག ་ རེ་ 'སྔེང་ཌིང་མངོཧ་ མ་དུ་རེཊའི་ ་ང་བྲསྦཾཡ་པ་ལ་ཆན། ངགོས་ ! 
མུ་ནི ང་མོས ག་བར ལས་བ ས་གཞི འཁྱད གམ ་ོས ༡ུ། ་ 
` པ་ཡངེ། སྱངས་བྱི་ག་འཕངས་ཐབའི་ཆེད་ངཡིཿའི་རེ། བ་གི་པ་མངོ་ལྔོ་རེར་ཧི་ར་ཛོབ་ཤང་པ་ལ། ངངོ་བད་པ་དང། མས་ག སྔ་མ་པ་ཞེས། བུ་བའི་ལ་ནི་ 
ཤཱ ཱ = པ་རེ་ འཇིར་མཐེངའི་ཡི་ཞེསའི་བར་བུང། གང་ལས་འཕྲོས་ད། མཛོང་ཞེབ་བྱ་དང་སམ་པ་ ཿ ཀ; 
4 ངངོ་ལྟན་པ་ སྦྲིན་པ་ལ་གགས་རེས་ཆི་ཞེས་པ་ཞས། ཁྲུགས ཏིར་ཆུང་ ཅ་ཉེས་དྲའ ཏཱ ཌི ༠པ་་ལ། འོ་ཧ། ངེ་གཞིས་ :ཆ་ལ་རི་ཡཱར་ཞེ་ཇ། ངེའི་ ལམ་སྟོན་པ་ལ་ 
ཏཱཾ ཆོ ཚེའི ¬ རང་བ ངོ་ལ ཝྫིཇ་ཧི་བདྲེཊ་ལ་མའྒོན་ 
རྤ གཞུང་འདི་བྱུང། ངག་ངོའི། ཐྱའི་ཁྲ་བེང་ལི་བཟེད་པ་བྒྱཅད་ཆོད། མཐོང་རྩེར་ིཏྟི། མཐེང་སྤངས་ རྟྙེགའིེ་ས་བཅྙ་དངསུ་ བྱང་ངྱི་ཐ་ཧི་ ༩༨ 





ར་འ 





སངག་རྟཾག་འི་གཉེན་པའི་ རིཊ་སཱ་གནགའི་ཐིག་གྱི་བདེབ་པ་མངོག་རེཊོ་ཆན། མཐེད་ཁི་རྒྱིརེ་གྱི་མངེ་ཡཡིན་ཏེ། ངེའི་ཇྲིང་ངྲིནའིངི། ཏུ ཐུས་ནྙེཧཧྭ་ག དེ་ན་གྲད་ཆུ་ ཌཱཔ་འེཁིས 
པ་གས། ལུགསྔ་སྡེབུ་ལ་ཏིག་པད་ཧེདད་ཞིག་འི་བར་བུང་། གང་ཁས་ཞྭགསྦ་ན། ཞིནབ་ལ་སགས་དེར་ནི་ཞེགསྭ་བི་གཞུང་འདིའི་མཁྲས། འམམ་ལི་ཝོན་ཨ་གངོ་བུ་ཅིས་ཅི་མཛོང་ 
བདད་ཨེད་ལ་པ་ངེ། ཕུམ་གག གྱ་ཡིདགུ་ཨརའི་ཞདུ་དུས་ནུག་ཚད་བཞྫོང་། ཉལ་ཏུ་ལེམསི་ཤེ་ཁིས་ཇིཊ་་ཞིས་འེལ་དཔ་དུར་དཔེསང་འིང་ འུག བ་ང 
མཉིག་ཅུ་ལི་ཇི་ལྟ་དཱ་ཞིག་ཉྲིས་ལེན། ཆེས་ཐབ་ཁི་གནྭ་ནའྱས་ལི་ཇི་ལབུ་ཞིག་ཏྭཾས་ལེན་ཞེས་ཅ། དངོ་ཞེན་པ་ལ། ངེ་ནས་སླེདྲ་ནས་བྱཆིངས་པའི། ཏིངེ་འཇྲིམ་ལ་གོམས་ཞུགས་ནས་ཞེས་ 
པའི་གཞུང་འདི་ཐྲུང། གཞིས་པྭ་སྟཛ་པ་ལ། ཏིག་ཟིང་འདྲེལ་འཐུང་ལུགས་མཐུན་དག ལུགས་ཨྱིབུན་ལྟ་དབ་བརྡ་ཅེད་ཞེསའི་བད་་ི་ གཞུང་འདྱི་ཆུང་བ་ཡིན་འིདི། གཡུས་པ་ལོས་ལྱི་ཆི་འད་ 


༧, ཕ་ལ། འགྲེག་དང་བཅ་ས་པའི་གམས་འཇག་དགུ ། ཞེས་པ་ཅས། འགེག་ལའི་བན་དུ་མི་འདྲང་འགྲ་ཞེསའི་བར་བུང་། གང་ཡས་འཕྲེས་ན། མཚེང་ཞེས་བྱ་ངང་ གླཾཆཱཞེས།- 

¦ བྱ་བའི་ལི་ནི་ཞེསའི་འཞུང་འདིའི་ སབས མཇིང་རྩྱིར་ངང། སྤོམ་ལཾ་རྙྱེར་མཚོམ་བྱེད་ཁྱི་ཆེས་མངོརཨ་པ་ཁ། ཝ། ལོ་ཟ། ངེ་གུཉིསྣ་ཚུས་རང་ཚུ་ལ་རི་ལར་ཁེ་ན། ངང་བཤུངྷཾལ། 

_ གཉིས་པ་སྟེན་པ་ཡ་གཞུང་འདྱི་བུང། ངག་ངོནི། གཞུང་གིས་བྱཆན་ཆུལ་ ངདདེ། འགོག་ངང་ཞེསཊུ་དང་པ་ངངོ་གཉིས་ཁྱིག། རིང་སྒུར་སྤེདྲ་ནྲམ་བྷ་མཱིངས་ངག་འདོད་པར་ཞེས་ 
སེ 'དང་ལ་གཞིས་ཁྱིམ་ཨར་ཁོད་ལ་འདོང་གེས་སྡེལ་བ་དངྲོསད་ཞབ། ཐིད་ན་ཧི་ཏིངི་ལཾྲ་སི་སྦ་ཨཱསའི་ཉེ་སྙོར་ངད། ཡར་སེང་ཐོང་ནལ་གཞིས་གོ་ཨ་བ་ལ་དགོངས་ནག་ 


༠༩" ཇར ༡ 
༠༠།། པ་ལ། གཉེན་བྭ་གིམ་ལི་བཏད་པ་ངང། སྨྲདྱ་བ་རྐོག་པ་བཤང་ཡ་དད། གཉེན་བསྭ་སངས་བྱ་གངས་པའི་ཕྷའ་ཡྲབ་བཤད་པ་དང་བྲར་སའི་ས་བཅུད་གྲསུས་བུང། ཅའ 


# 





ངོམ་གྱིས་འཕང་ས་ཞིང་། ་ཐེད་རྒ་ལ་ཏཱ་ནི་གོམས་འཇྲག་ཕ་ཞེས་པད། འགེག་པའི་བར་དུ་མི་འདར་འྲགོ་ཁྲིས་སྒ་རྲམས་ བི དེན་བྡམུས་པ་པའིན་ཞོ། བྱང་སེམས་སྒོམ་ལི་། 
ཡི ང་ ཅི བྲོང ༨ ཌོ ་ཆེ ¬=, 6 >÷. _༨༽ 'ི ༡ ༽ རེ་ས ལལ རལལསལ་་ ་+-+ ་ 1 

རྒྱུད་ཁཿདྲང་ས་བཁ སྙམས་འཇུག་ཆེན། སྒེམ ཏརཱདྲཆ8ཿ སེམ་སྤང་རྟེབའི་གཞན་བེའི་དགྲས་གཞསའི་བྱའི་རྗཊ'་ལ་མངོན་ ཏ་ རི རསང 
ཧོམས་འཇུག་དགུ་ལ་བུད་ལ་འགོག་པ་ཨིལ་ བའམ། འདེང་སེས་སྤེལ་བ་ཟུང་དྲ་ཆུརའི་གྲོམས་འཇུག་དེ། ཐོད་རྒལ་གྱི་དངོས་གཞི་ཧཱརྤྦས་འཇྲགཾ མཱེ ངེ་ལ་དྱབེ་གླཾ། པྲད ' 
རྨཐོང་རྒལ་གྱི་དངོབ་གཞི་ཧྲེས་འཇུག་ངང་། མར་སིང་ཏོད་རལ་གི་ངཱངོགི་སྲེཾགཉིས། མཐར་གནག་གྱུག་དབགུ་པ་གུང་ལ་འགེག་པྭ་ཨིལ་བ་འམ། འདོང་བེས་ཝལ་ངྭ་གུང་དུ་ངོ ་ལུཊ་ 
མྱིའུན་དཱ་ཚཱག་པའི་སྣོག་དེ། ཏཔར་བོང་ཐོད་ནལ་གྱི་དཔོས་ག།ི་ཝུག་་མཚོ་ན་ཉིད། དྱབེ་ནཱ། ཁགེཧེ་པ་སྦཾལའི་དེ་ཇད། འདོང་བས་སླེལའི་ངེ་གཉིས་ངདོད། མཐར་གནྭགག་དྲགུ་ ཱུ 






7 


༤༤ 


༠ །། གྲུཊ་ལ་ཞངོད་གེསྣུ་ེ་ལ་འ་འི། འགོག་ལ་ཝེལ་བ་གུང་དུ་ཅས་ཆས་ལུཝ་ཨྱིན་དུ་ཚོད་འཇུག་འི་ བ་ངེ། མང་འོང་ཇོད་ནལ་རྱི་དཛེགི་ཚྙི་རི། ངྱབེ་ཐ། འདེད་སེས་སྦེལའི་འད། 

2 ཞཐྭཱཾ་བྷཱ་མཁྟཱ ཆུན་ཊྲཏྷཨ་ཡིདཱ། ཚཔར་སང་ཐེད་ནལ་གིགཟས་ལ་ས་བཞི་ཡད།  འགོག་ལྲ་མེལའི་ཡར་སང་ཐེདྲ་ནལ་གྱི་གཟས་ལ་བསྡེའེ་བཞི། གྱཟྷཱ་མེང་བཞི། འགོག་གྷམས་བརརུད། 

< འདོང་སེས་མེལའི་ཡར་སོང་ཐོད་ནལ་ཧྱི་གནས་ལྭ་སཐར་གཟས་ཚོག་དྲགུ་དད འདོད་བས་དྭགུ་རྙས་ཡདའིའ། མར་བད་ཐོདྲ་དལ་འི་གཟས་ལ་ག་བཞི་པཔད། འདོད་གེསྣ་སེལ་ 
འའི་མར་བང་ཐད་ནལ་གིགནས་ལ་མཐན་གནས་གླིག་དག། འདེད་སེས་ངྲག། འགགང་སྡེལའི་ཨར་འོང་ཇྗེད འི་གནས ལ་བགཱིན་བཞི། བཅུ་གེང་བཞི༽ འགེག་གཱེམས་བརུད་ཆྣཾས་ 
བབངའིི། གཉིས་པྲ་སང་བ་ཆོག་པ་བཏང་ལ་ལ། གླནུང་རག་བཧད་པ་ངད། འཆི་ཆེག་བཤད་པ་གཉིས། ཛ་པོ་འཇུག་པ་གཟུང་རྟོག་བཤད་པ་དང་བྱར་ས་པ་ས་བཅུད་གཉིག་ཅུད། དངོ 








་་ལ། མཆོར་བྟགསཆུསདང་སྱངས་ིས།ཞག་ནས།ཟློ་ིསཔི་གོད་ུལ་ན་ིགའིབ་ི་ྱང་འགྱ་ གས་ལས་འ འགག་ནའགི་གོམགན 
ཞེསཊ་བྭི་གཞུང་ཁངིའི་ སྣབ་སུ། ཐྱེི་སྒོམ་ལི་རྩྱེར་རྒྱུསརང་པ་ལ། ཁེ། ཁོན: ངའི ཱ 
བུྐུནོངུ་པ་ཡག། ངངོ་སྔོན་གཱ་ཁ་གཞུང་ཞདྱི་བང། ངག་ངྙེནི བྱི་གོཾསྭ་ཡངས་འཇག་པ་ གུང་རྟོག་ཆོཉ། ང་ལ་ངྭཧ་ཡང། ཁྱོང་ལ་པྭལཱི་དྱ་བ་ས་ངུ་ཛའོངའི་དི། རའི་ངྲལི པྱ ལྲ་དཱ 
གུརའི་ བྱང་བེསཊས་ཁ་གྱི: འཇུག་བུའི་ཚོས་ལ་ ངྱི་ནས་ལོངསོང་བྱར་ བདྲདར་ཞེེས་འེ་བདོན་ 'ལྤཉ་ལྔཱས་ཆེན་ འབིརྭ་ཐོ་སྫསངས་ཤེམིང་འཇུག་པ་གཟུང་ རྟོགི་ི་ ངཔྲི་ཏེ། ངེའི་ འཇྲཧེད་ཡིནའིདི། 
རོལ པ་བ་རིང་ཌོམ ོ་པེ་་  ངྱིསི་བ་བའེ་ རང བ་བོ ར་འ 7 དེ་རང པཱ ཾ རོ ྲུ པྲ 
གཉིབ་ པ་ལྗོག་པ་ གཟུང་རྟོག་སྟེག་པ་པཊ། དམིགས་པ སྤེམས་དང་སྡེ་དུང་ནམས། ཞེས་ཕ་ཞས། ལྒེས་པའི་ལི་ལ་ཤེས་པར་བཞེསའེ་བརྲ་འུང་། འབྲེསྦཊིཞེ་དང། དངོ་མདནི། གཉིས་པ་གྙོན་པ་ 


འྤིསདསྱ་བརྭ་གུརའི་གཟུང་ཌིག་དང་འ་གཉིས་ཇི་ལར་ཞེ་ཞ། བར ལྗོག་པ་བཟུང་རྡོག་ ¬ 


༄༠།། ལ་ལ། བཞུང་འཇྱུང། ༩ གཉིས་པ་ག *༩ི་རྟོག་རྒྱསདང་ལ་ལ། གྙོངས་སྫས་འཛི་རྙེག་པ་ཆུབརད་པ་དང་། གྡོངས་བཏྔ་འིན་རྟེག་པ་ཆུབརད་པ་ངང་བཅྔ་གའི་ས་བཅད་གཞིག་༔ ཧཱ 
ངངོ་སྙེན་པ་ལྭ། བ་ཅན་བཏགས་པའི་སླྱོང་ངཕུལ་ངང་ཞེས་པ་ནས། ཤེས་པརྡ་བ་ཁ་བླསགས་པ་ངའྲིན་ཞེསའི་བར་བུང། མདོར་བསྡུས་ཆུག་ངང་སྩངས་ཁྱིས་ཞེས་པ་ཅས། སོམ་པ ནི 


ཿྷ 
རོ ལི་ལ་ཤེསར་བྱུཿཞེསའི་བར་གི་གཟུང་འདིའི་སབསུ། གྲིངས་བཟུང་ ག་ཆྒུསརང་པ་ལ། ཁྲོ་ཧ། ཝིངས་འྲིན་ནོག་ངེ་ཇི་ཏྭར་ཞེ་ན། ངེ་ལ་ཡང་བངྫརས་འཾི་རྙོག་ལ་ངང། གྲིངས་བཏཊ་འིནརྟོབ་ ་ྒ 
ཧཱི ཕ་གཉིས་བའོང་པ་ལས། དངོ་ལྷོན་པ་ལ་བཞུང་འྱིང། ངགུ་བའི། ཐེཐ་གི་ཝིངྫམུས་འནི་རག་པ་ཆེན། ཁྱོད་ཞ་དྲུག་༢བད། ཁོད་ལ་ཏྱི་སས་ངྩབ་བས་ངྭས་ངབངའིརི། རའི་ངྱ་ཁྲལ་དུ་རུད་ ལི 


པའི་སས་འཇྲིན་ལ་དྱལི་ཧས་ལོང་གྱོད་བྱར་བདེནད་ཞེནའི་འདེན་ལྗེས་ཚེན། འདིདྡན་གོོངས་ཤྭསླིབ་སྔས་འཾ་རྟེགའི་ཨང་ངཉྲིབ་ཏེ། དེའི་་འཆྩ་གྲེད་ཡནའི་རི། གཉིག་པ་ཝང་བཏཊ་འྷིྷ་ཏོག་བྱ་ཆུས་ 


༡༣ˆ:;::༣ཅབ་ པོ ་ཁལ 


པརད་པ་ལ། ཟྲངས་ཁྱི་སྒོབ་མངེརམ་པ་དང། ་ཨགི་གྒོས་ཆུ་གརུང་པ་༼དང་བཅུགའི་ས་བཅད་གཉིས་བྱུང་། དངོ་སྔོཨ་པ་ལ། སེམས་ཇ་བཏགས་དང་ རྒྱ་ཛིཤྲེས་ལ་ནག། སིཐུན་པཱོཊཱ་གཞནྷ་ནམ་ 

་དག་ཞསིབ་གི་ཞུང་འདྱ་ཐུ། འབྲལ བོ་ར་དོན། ག་ཉིལ་པྭ་ལན་པལ་བྲུངཁྱང། བག་པ ཆན་གི་ཐ་ཤིལ་འགཔ་གྲཅིག་ཡོ། ཆོ་འ བ་་་ 
,ངཱུྱི་ངྱསེ་བས་དྲག་པའོངའིརི། རངི་དྷསི་འུལ་དཱ་གཱརའི་བུང་སེསས་ཁི་ཝྗོགའི་ཆེས་ལ་དྲྭའི་ཆས་ལོངཔྤྱོང་བྱར་བདེམང་ཞེསའི་བ ལྕེས་ཆོན། འདིདན་སྙོངས་སྡེ་ཞིབ་ལྡོག་ལ་གཟུང་ཚེགི་མདེ། ཡིེ 

འཇུག་པ་བརང་ཨེད་ ལི་ཧཱི་ཁཱརང་གང་ཡིང་ཞེ་ཛ། ་མྲརགེཾ་ ° , 

རཾ འི་ 


དེའི་འཇྫོསེད་ཡི་ཞའིདི། སྡིད་གླམ་ལི་རྩྱོར་ཧཱི་བྱྱར་བ་ཞེན་བཙྔོགས་ངག བཏོཊུ་ 
ངངོས་གཟས་ལ་དོབ་བྲ ཅི་ག པ་ཡཡིན་ཏེ། ཟིན་གྱི་སྒོམ་ལཾ་བནད་མེད་འྲ་གཅྲིག་ཉིད་ཁྱིས་རའི་ངོཝ་ྱི་སངྒ་ཧར་ཧྱུརའི་སྡོངས་རྟེབ་པ་མདོརྱུང་བ་འཛོསའི་ཆ་ནག་སྟེད་བ་ཉེན་བསྡེགས་དང། 


༠༠ ས་བོན་འཛཾས་པའི་ཆ་ནས་འཇག་པ་བརད་མེང་ལི་འཇགའིརི་ཏེ། རྣིང་ལས། སྦྱོར་བ་ཉེར་བསྡོགས་གྱི་སབུ་ངེའི་སྲངས་བྱ་༧ཡིན་ཏེ། ངེའི་གཞོམ་བྱཿཡེའིནི། འཇུག་པ་བདད་ 
=⁄-སེད་པི་གྱི་སཱབབུ་ངེའི་གངྱས་ཡིག་ཏེ། ངེའི་གཞོམྱ་བ་ཁཕྲིདའིརེ། ཞེས་འགོདརྲ་ལདདའྲིའ། གཉིས་པ་དྲ་གི་ སློག་ཆུགནད་པ་ཞེབའི་ས་བཇདེ་སྙེན་པ་ལ། བདག་ཏིད་ཇི་བཞིན་གུནི་ཞེས་པ་ 
` ཧཱཿ ནུས། ཆུམ་པརྡ་ཉོག་བ་ཐ་ནན་བཞེད་ཞེསའི་ཏླང་ཐུང། གང་ལས་འཕྲོས་ན། སྭེ་ས་ཅན་བཏཊ་ི་ཨོྱ་དྷ་ཞེས་པ་ཆས། ཤེས་བརྡ་བ་བ་བླགགདླ ངཕིན་ཞེ་སའི་བརྡ་གྲི་གྲཞང་འདིའི་སྒབུ། 
གྡོངས་ཤེ་གླིབ་སྨས་འིན་རྟོག་པ་ཆུསདད་པ་ཡ། ཁེ། འོ་ཨ། གློངས་ཤེགླིབ་བཏཊ་འཛི་རྟོག་པ་ངེ་ཆི་ལྟད་ཁེ་གྭ། དེ་ལ་ངྱབེ་བ་མདོརྐ་པ་དང་ རྒསརང་པ་གཉིས་༤པོད་པ་ཡས། དངོ་ ཏུ 
སེ་ས་ཅསདང་ཞེས་པ་ཐས། རྣམ་ངགཱ་ཞེསའི་བར་བུང་། གཉིས་པ་གོད་པ་ ལ། བདག་ཤིད་ཇིནི་དྲུབནི་ཁེས་པ་ཆས། ་རིད་ཆིག་པ་ཐ་མང་བཞེད་ཞེགའི་བརྡ་བུང། ཏྲི ངག་དེཧ། ཐན་གཱ་གེངས་ 


ཁེ་ འོན སླང་བྱེད་བིི་གཞེའོ་ 


. ཐ་མའ་བཞེད་ཞེསའི་ ཆོ ་ཤ ་འཇེའ་ པོ་བ ༨༩༡༡ ༩5༩ 
རཧྭ་སི་མཆུང་འཛི་ སབྱསུ། ཐང་བེད་ཁྱི་གཉེན་པ་ཐོས་ ལྕི་ཆིད་ངག ཐང་བ་མིཐུབ་བྭོཌ་རི་ཆྟོག་གཞིས་པོ་དྲི་ཆུསང་དངོས་བཅང་བ་ལ། 


ལཿ 


¿་ ལོམ་ཁྱཆེ་སྦར་གྱི་སྤདྨ་བྱ་བཟུང་འེ་གྱི་རྟེག་པ་སྤངྨ་ཕ་ལ་རྟེམས་རོབའི་ཕན་ 
ཤོ 


ཨ-ང་ང་་པ་མ༩་ང 


པསོན་ངེ་ཇི་ལཱར་ཞེ་མ། པི་ལན་གྷོན་་ལ་གྱའུང་ འདྲི་བུང། ངག་ངོའི། རྒྱུསའི་བདུད་ཨེད་ 
ལི་ལ་གནསའི་སེམས་ དབའ་ཆོན། རང་རུད་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་སང་ཆག་གི་རིཊ་གི་ཕཱན་ཟད་འདུ་བ་པིན་ཏེ། ངེ་ངག་འད་ བའི་ཨྭའུན་ཐཱིན་ཚང་ཞིང་འགལ་ཇེམ་དེང་བལའི་སེས་ 
དཔའ་པའིནའིརི། མབེན་ཚད་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་མྱ་རུ་མཚོ་ཆེཐ་པ་ལ་ཆུ་བ་ངང་གི་འདུ་བ་བཞིན་ངའིབའིའི། རྒུཐ་ངེའི་ཕྱིར་ན།, རྒྱུནའི་བརད་ཨེང་ཁི་ལ་གཟསའི་སེས་ངཔའི་ ད་ལ་གནས 
ངག་ལེན་གི་དཱི་མ་ཿཕྲ་མཱཾ་ཡད་པ་མ་ཡྲིཧཱ་ནོ། འག་ལྷ་རཱུན་དང་ཟལ་བ་ཐྲིན་ཏེ། 
་པ་བཞིན་ངའིནའིངེ༽ བཞི་པ་བདང་ཨེངའི་ རེ་ ཐྱེར་བཐད་ པ་ལ། 


རྒུད་ལ་གཞས་ 
དཔེར་མ་ ཞད་ལ་རིམག་ཇཅད་བྱང་ནས་ པབ རིང་དུ་ལྔོང་པ་ན་ དགའ་ བ་ས་ངྲབགྲས་ཕིན་ལཐོང་ དཱ 
བརང་མེདའྲི་ཆེ་ པྱང་དངོས་བཤད་པ་ངང། བསལ་བྱ་ཁབླ་ཡ་བ་ཤང་པ་ངང་བཅས་པ་བཅད་ 


ྙིའེ་བ་ཏེས་ཧྱུང། 


| 


དང་པ་ལ་ཁཔང་བསང་ཆམས་མང་བོས་ཆཚོར་ཏེ་བསམ་པ་ད། ངྱ་ལི་ པྱ་ཧུསརད་པ་ངང་བཇས་པ་གཉིས་བུང། དངོ་སྔོནཔ་ལ། སང་གྲསུམ་སྣེ་བོ་༡ཟ་ཐེས་དང། ཞེས་པ་ནབ། ངེ་ནི་ 
རྣཾ་པ་ ཁུ་གཱེན་ཏིད་ཞེ་ཁའི་བར་གྱི་བུང་འཇྱིད། བཏང་ལས་འཕྲོས་ཐ༽། བརང་མེངའི་ཏིངེ་ལིན་ཞེསའི་གཞུང་འདི་ཟ ་ བསྒོམ་ལ་བརང་མེདའྱི་ཆིང་མངོརནང་ | 
རྒྱདད་པ་ལ་བཞུང་འདི་བྱང། ངག་ངནི - རྒྱུཇའི་ བརང་ཨེད་རྱོན། བརང་མེངའྦི་ར་སྦོར་ཡི་ཧ་ཏེ། མཁྱེཇ་གྭ་སཱ་བྱསུས་ མ་ཐར པི་ལས་དབ་ཏུ་  འྲི་ཤེས་རང་ཁྱིས་ཇྲིའའི་ 
གེམས་དཔའྱི་རྭལར་གངིག། ཤླེའིབ་ ཁྱི་ངངོས་གཞེན་བྱེངའི་ལིར། ཅ་ལ ལུ དེ་བསད་ཅམས་མང་བ་ཉིད་ཚི ཨྔ་ལོངས་བ བའིའི། 
ཊཱ  དེ་ལྷང་གྷནའི་ཆུང་ངཔདེ། དེའི་འྲབས་བྲ་ཆམཁེ་དེ་བསད་ཅམས་ཆེས་ཐང་བརྲེ་ཚུན་གིངས་ ཅད་ བྭ་སབའིདི། མཁྱེར་གསུམ་བསྡུསམ་ཐེན་གྱི་ཚོཊ་ཡཾ་ལ་རབ་ཏུ་ ། 


༡ ༤ 


བསལྱ་བ་ལག་ཟུབ་བནང་ཞེགའི་ས་བཟུད་ལ་བ་ལ། ངྱྱའི་ཁྔ མད་རབ་དེ་ཡི་ནི་ཞེས་ པྲ་ཆས། ཆུམ་པ་བྱར་དུང་དགྲང་བཞེད་ཞེསའི་བར་རྩི་བཞུང་འདི་ཅུང། གང་ལས 
2 འབྲེས་ཇ། ལེབ་པ་འ བ་དང་བཅག་པ་ཞི་ཞེསའི་གཞུང་ངེ་ལས་འཕྲངས། ངེའི་མབྲས། བསལ་བྱ་ཁགཛྦང་མངོརང་གྱི་ གློག་བསྱཞས་ཚིག་ངྡོར་དྲ་ གི་གིས་རྱབརད་ལ་ཡ་བའུང་ ཾ 
ཟླ < རི 


༄༅།། ཐུནའི་ཤེབ་ཧུས་ཟིནའི་སེས་དཔའྱི་དྭ་ལོར་གདིག། ཤེསིང་ཛིཿ་ངངོས་གཏེན་བེད་པ་ཚྲན། བརད་ཨེད་ལྡི་ཆེ་ 


་སྱེར་གྱི་མངཾ་ཡཾན་ཏེ། དེའི་འཇྲ་ཡེད་ ངཕྲིའའིའི། གཉིས་པ 
ར 


འདྱིདང། ངག་ངོནི། འདིརར་བསལ་ཁོག་བཛུང་ཚེན། ཁུང་ལ་བུུ་དྲུག་ངཔཛོ། ངྩྱར་ང་འཇང་པ་ལག་པརྡ་ཇག་པ། ཕྱིཊ་ཇི་ལོག་ལ་ལོགར་རྟོག་པ། ཡི་ལ་ མགར་རྟོག་པ། 


དགར་ས ཧྤེ ངོང བྤོད་ར་ ཆྗེ་འ ༢ ¦ 
མྤིརུནའི་པཱཊ་ངང་གཞེམོ་ཁ ཁོ་གར་ཆུག་པ། ཆོག་ཅི་མང་ལ་ ཁགར་རྟོག་པ། སི་ངྷལི པའི་་ངོ་ཉིད་ངེ་སྤུ་གླ་ཟུང་བ་ཁ་ལོགརྐ་ཆོབ་པ། རྔམ་ང་ཐང་མྱའེའི་ཡེས་ལ་ལབ། 


པར་རྟེབ།པ། བདེག་བ་ གཉིས་ལ་ལ་གིར་རཱག་པ།  བྱོར་ཁ་ལ་ཁབ་ར་ཚུབ:པ། དད ་ ཆོག་པ བསྣུབ དྷ་ས | 
ཨོ ཉ་འཁགཿ་ཧཱ་འཱང་ཛྱུད་དུ་གྲི་པ་ འདེ་རྲན བདྲེ དྲེན་གཏི་ས་ངོ་གྲཅིག་ ཞུུ་དུ་ཨིཿྲརུ ཆུང་བར་འ་པའི་ས་བྲེན་དངམེདའུར་བྲུང་གི | 


༠༨ ཁོགར་ཁྷིཾག་པ 
བྱམས་པ་ཚན། འདྱིྟམ་ཅས་ལུ་ བཱ ལོག་བླསབ་གི་དི་ངཕིརཏེ ངེའི་ འཇྫོགེད་ངའེ་ནའིརི། དྭའིཔ་འཇད་བང་ཡིིཅ། ཉེས་ག མི་བྱསཁྱ་བཱ་ཁོ་གྲ་བླགཔ། བྲའུ་དུག་ 
བརང་མེང་ཁི་གི་ ངི རྣཾ་ཟབརྩས་པ་ལྭ་བཱན་བའི་ཆོལ་བྱ་ 


དབྲེ་དུནས། དེས་གུྤགངས་པའི་ ཁ་བ་འི་ཨུན་འཛིག་ ལྟརབྲད་དུག་དན་གི་ཁནད་པ་ངའིན། དེ་ཨི་འཆད་ན། ལིརུ་བར 
རྒྱན་ཆ སྟནདགའའི དག ངེང བསྟཅུའི་གཙེར ཙོདས་ཅེན། དེ། བརད་མདའྱི་ཆེ་ ར་ཏ 82» སྤིརཾ་ཆེཞ། ཁཱི ཆུངང་གྱི་ 





ཐཐབ་ས་ཅང་ས་བ་བཆངས་བང་་་་སང་ 2 བྲ།བ་སས་ཀཁག༡ར>ླཾླ་ཱ་བཱ་པ་ ཁ་པ ཀ་ཀྲ་་ཧ9༩་༡ 
ཀྲེ 'ི་ འ" 


ཧེ) ཟི 
¦ ངབལརེར་པབསལྲསིེིག་ འི་ ངོ་བ ཨེ་ངྲེརའི་ཁཾ་གྱིས་ང སའྲི་དན་པ་ཞེས་བྷ་རདུའི་ཐྲེར་སྔེམས་བླགེད་དེ་ད་ཡིནའེརེ 
=“ྱོང་ཁྱི་རྩི་པ་ ༤པདོ། རྨང་ཉིད་བདེནདྲ་བརའི་གྭ་སོས་པ་ ཞིབ་དེ་ཁོང་ རྫ ༡ ིི་་ གཱམཔ་ཡ། ཧེབ་ཁྱི་ཕ་ པོལ བི་ཨོ་ ངག་ཞེས་པ་ནས་ སྤངཧཱེ ལྔ་པའོ་ཞེསའི་ 
= གཞིས་འག་བརྡ་སླ་བ་ཚཾསྔ་རིས་ རོལར་བྱེངའིརེ། གཞེང་པ་ རེ བླ་ཆུ་ང བབ “ཤྱིས་ ཟོང་བྭ་ཆུསརད་པ་ངང། བརྙ་པ་ཐེབའི་ ཝཱ་མའི་སྦྱོང་ བ་ཟླརུ་སརང་པ་ངང་ | 
གཞུང་འདི་བྱུང། ༄༅།། ཙཱའི་ས་བཅད་གཉིས་པ། བརྙནུ་ང་ཟབའི་ རེག མཱ ཛང་ དྲདབྱ་པཱ་བ་གཞིས། དངོ་སྟོམ་པ་ལ། ཡྦྱིན་པ་ཉེབང་དག་དང་ཞེས་ 
¡ བཅསའི་ས་བཅང་རི་པ་ གཞིས་བུང་། ངང་ལ་མཐའ་གྱས་སྩནར་བ་ཐཚཧྱེང་ རྒྱ་སར' ཛི རུ 


,བ་ནྲ་ས མཐར་ཁྱིས་པ་འཕི་བྱ་བར་བཞེ དཞེསའི་བད་བྱུང་། གང་ལས་འཕྲོས་ཞ། ཆྔཊས་གྲ་སྭསྦ་རྩ་པ་བྲ་རུ་ཞེ་སའི་གཞུང་འདི་ལ་ འཕོས། ཡ་ རུལ་ངེའི་ སྦབས ངྲ 
མཐར་གྱི་གཱུངང་མཚོཅུང་ཏི་ ཆོས་བླརིག་ང་མིང་ཚམ་ཧཱི་ཝོས་མདོར་པ་ ལུ། རྒོས ངེ་བླདག་པ་རེ་ཚི་ག་ངྲོན་དྲ་གི་གིས་ཆུསརད་ཙཱལ་ ཇི་འྷརར་ར་ཞེ་ཞ། ངེའི་ཡན་སྟེད་ 
ཕ་ལ་གཞུང་འདྱི་ཆུང། ངགུ་བྲྲ་ནི། སི་གགས་ཆོང་བཅུ་གྱིས་མི་དའི་ཐེཉྭ་ཧི་སྦུར་བ་ཆན། མཛུ་ལིས་སྦྱོང་བུ་ཡིནེ། མཐྡཛཱ་ཧིས་རཱཾ་པ་ལ་བརུན་པ་ཐབ་དེནོདུ་རིས་ 
གིསྣ་སམ་ཁའི་ཤེང་ཁྱིས་ཇིསའི་གས་རངའྱི་ནྭ་ལོང་ངེ་ཞིད། མཐུར་གིས་་སརའི་མདེ། ངྱཅེ་ན། སྱིནའི་ལིངནྲ་ཧི སར་བ ནི་འིམས་ཇྱི་འཛ་ཧཱི་ས་ཐར་ཧྷི་བུང་བ། 
བཟོངའི་ཡཱརེ་ཧཱི་སམཐར་གིསོད་ཁ། བྱ་ཅྩོར་ཁྲབས་ བྱི ཕརཾན་གིས་མཐད་ གིང བསིནྭཧི་ལརཾསྭ་ཧི་མཁར་ཨི་པཱར་བ། ཤེབ་མྱི་ཕར་ཡྱིན་ཛུ་མཐར་ཧིུཡྱོར་ཏེ་ 


ཐང ༨ ༤6༨ = ® ཆེར ་དྲི་བྲ་ལ་ང། རོལ་པ 2༨༨ བར བ། དགཱུན་ཇེས་དཅའི་མཐར་གེས། 

༠ བ་སྟེ། ཕྲ དུགི་མཐར་གྲིས་ཁྱུད་བ་ཏྲེ་དུག་དད། སྦྱུངས་ཇྲེས་དནའི་མཐར་གིསྦོར་ཁ། ཆོས་ཇྡརི་སུ་ད་ནའི་ཨཱ རྭ་ི་ྦང ཝཾ རལ རབ 

| གྦྱིར་བ། ཚུལ་ཁྲ་ཨཱསྔ་རེ་སྲུ་དགའི་མཐད་གྲིས་སྦོར་བ། གཏིང་བྫ་ཇེ་སཱ་དཱནའི་ཨ་ཐན་ལ། རླ་བཱ། དྲར གག ༨ དྲ་ཁྱ་ཝུ་བ་ཞེསའི་ 

༡ རོ ༠. ༨ ་ཧིབ་སེར་བ་ ཅིག་ངང་བཌུ་༤པདའིརི། ས་འཚིས་རཔོང་ངེ། ཐེན་ཛ་ཚགས་ལ་ཆུང་ །ཱ གི་བར་ངུ་པའིང། ག་ཅ ། 

། རག ་  ཚ ཟུ ངོར ཅེ རཿ ཅག བྭ་ཆསརང་ 

ལོ བ་སོ འབི འི དངགི་ཁེས་ལ་ཆས་ལངགྷེ་དུག་མའོ་ཞེསའི་གྱུང་འདྱི་བུང། གཞིག་པ་ བར ང་ཆོས ཧའི་ཆོད་བ ཿ 

ས་བཅང་གཁཅཧ་པ་ལྭ། ཤབ་ $ 2 རེ ` :: རི་ས་བཅང་ ཨ་བ་གཞིས་བྱུང། ངངོ་ལ་རིར་ལིསའི་ནིབ་མའི མྱོར་བ་འགྲརྱསར 
བཤད་པ་ལ། ཝིག་ཇའི་པཱར་བ་མཆྩོའེང་བཱི་ཆོས་རུས་རང་པ་ངང། གངྱགུ་བ་དང་བཅ་ས བེ རྣ བྱུང, ྒ 





༄ཆ༅སསམ་་ ༦ ༤) འ ༥52: ལཿ ང་བཅ་སའི། 
ངཿ ཨེདའི་ དིག་པའི་པྔ་རབ་ཆུ་སརང་པ་ངང། གཏིབསུ་མེདའི་ཝིག་མའི་གྩཾང་བ་རྒྱབ་འད་པ་ང་ བ་སུའི་ 
བ་དང། རཨར་གྱོན་ལ་ཨ་ཡིནའི་གཱིག་མའི་སྦྱེར་བ་རྒྱསརང་ཁཿ་དང་། པས ཟླ 3 ˆ ཅྱིན་པ་གཔ་གིརྲུ་རིས་ 
ལ་ར་རྒུལ་པ་ཁྲའུབ ད་་འདྲ་མཔ་་འ་ པཾ འའ རའའྲ་འིམ་དབ་ིས། མ་པ་བཞི་ཞེས་པ་འདི་ལས་འཕྲོས། 
རར. ལར རོབ་པ་འདི་རི་ཤེ་སར་བྱ། ཞེསའི་བར་བུང་། གང་ལལ་འཕྲོས་མ། ཚཱག་ཅིག་མངོན་རྡོཌྭ་བང་ཆུབ། མ་ གྲི རྣ རོས། 
ཏུབ ན། 5སུའ་ཅང་ ཚྭོཧེད་འུ་ཆོས་བཞི་པ་ མདོརའ་པ་ཁ། ཁེ་ ༩ པ་ར ངྲ་ར་གརང་ཚུལ་ཇི་ལར་ཞེ་ཐ། -དེའི་ཁུ་ ཝོན་པ་ཡ་གཞུང་འུངི་གངྲ། ངག་དེནི། 
འཏིའི་སཱབསུ། ཐིག་མ་འི་ཝཱོང་བུ་མཚཾརཾ། རཾ ཝག་བྱེར་འང། རྲིད་ཨླིཿའི་གླིག་ཁྱེཾཔ། མའི་ཨེངའི་དེས་ཝྦར། བཞིས་མེངའི་ ནིག་སྱོར་ བ་ནས པ་འའིནི།། 
ཝིག་གཱརབ་ལ་བཞི་ཡདེ། ཆིང་ཨིནཔ་མི་ཐའི་ སག་གྱོར་ངང་། རཾཾར་སྩྱཾནའི་མིག་ཐཱུཔ :* ། 


3 ངཱ ྫུ རི ཛབ ནིདྲ་དིན་པ་ཇྲི་དོའི་ཆས་གྲ་ཅིག་མངོར་ད་ 
ཡིན་པ ཊུ ཝིག་ཨའི་ཞུམ་མཐའ་གཅིག་ལ། ཟག་མེང་རཱིདུ་ཨིན་ རྨོ་བོ རི 
བརུད་ཨེང་ལི་ཆེན། སྤརིངྱ་ཡིན་་ཨིའའི་ ཿཕེནེ། བུ་རྫཊ་བཱ་ཝེབ་མའི་ཞམ པབའྱེ་རྭལོར་ཡི་ཛའརི། བྱ་ར་བ ཞིག་མི་ ཛུ་ ངོ 
༄༠།། རྨུའའི་བླརདྲ་ཨད་ལྲི་ཆེ རབ རར ་ ` ་ ÷ རོ ྦ 
དུང་རི ་མཐུནའི་ཆསང་མངུན་དུ་བེདྲ་བུ་ རྲིིརི་བརྫོ་ང་ཆེརའི་ བ་པ་ཐབངའི་ བྭ་ྒག་ `` རད རི་ ང་ས་བུས་ཟྲེ་རུན་ 
རཔ  ྣླྲླ་ སྡི་ཞས་གུན་པུ་ཞེསའི་ས་བཟད་ ཝང་པ་ལ། རི་ལང་ཆེབས་བྲུ་རུ 
ཡཾ བལ ཅོ རི གཞིས་བ་ང་མཚྫོརད་ཇཱི་དཔེའི་ཞོས ཐཾ ཛུ སོ ལོའ་ི ཏྲ ཿ 
ནང་ཚན ་ྲ འི་ཝིགཱམའི་ཝུརའི་ ཨ་ཤེ £ ཨི ཆང ་འཁྲཾས་ན། ཅུན་པ་ལ་ཁ་ས་རེས་ངཱ༔། 
ནཾར་ཨིཊ་པ་མིདའི་ཝཾ ༤༨ ངབ  ༽༽ ~- ཞེའི་བརྭ་བུང་། འདེ་གང་ལས 
འ = ཝིགཅིག་ཤེས་ངནེ་ཅོ། ་ག ཞེང རྭ་བུ 
རྒྱད་ཞེས་པ་ཞས། ་རིི 
ཅུ ྲ 


སྦབཔུ། བྱང་སེསག་རྒྱུཐའ་བའི་རྒྱུང་ ཁྱི་སླཾབ་ཨའི་ རོ་བ གཙིགི་ཟུག་མེད་ གི་ཚ ཧཱ ཆོས་གཅིག་ཏྱ།ལྭདྭ་བས་ཟས་སློམ་པ་ན་ཟགེད་མི་ཆསད་གཅིག་དུད་ ཡུལ་ 
དུ་ཐུ་ཆྣགམའི་ གམྭ་ཧཱལ་བཤད་པ་ལ། ཁེ། འོར། ངེ་ལཱང་ཡ་ཞ་ གྱེསང། ཤེབའི་ཆྲེར་འཇྲིཏའི་ཐ་ཉང་ ཏི་ངཔེའྲི་མཾཔ་འཆང་ཆཱཡ་པདོད་དི་ཞེ་འ། ངཔོདྡེཅེས་ 


'སྷོ་ལ་ལ་གཏུང་འུདི་བྱུང། གཞིག་པ་༡རེང་མིནའྲི་ཚིག་མའི གྩོད་ཁ་བཤང་པ་ཞེསུའི་ས་བཇདེ་ལོནཔ་ལ། གང་ཚེ་ཆོས་བབར་ཚིད་ ཆིས་ཞེས་པ་མས། 
རླིིིཆི་ བསྲ་ཤ་ས་ལི་ཁར་གུང། གང་ཡས་འགོས་ཨྭ། ལྔིན་པ་ལ་སྔཿ་རེས་གུང་ཞེས་ཅི་ཝངསཱ། ངང་རྙིར་ཧྲི་མང་མཐེའ་ ཟེད་མདི་སྦོར་བ་ 


ཧྱཾསརང་པ་ ལ། ཁེང བ་ཉེབ་པ་ རྣར་སིནའི་ཞིག་ཨའྱི་སརཾ་ཁ་རི་ཉད་ཉེ་མ། དསྙོཞ་པ་ལ། གཞང་འདྲེ་དུད། ངག་དོསླི རུནའི་བརད་ཨེད་ལ་ མཾ 


. ༨ །། ནུམ་པྨ་སིའི་ཞིག་ཟུ་།ཡིཧཏེ། བ་ློགས་ཚི་གོག་མའྱི་ཐུངའ་གཅིག་ཡ་ཟགུ་ཨེད་རས་བརྒྱ་མེའའི་ཆོས་བ་ཅིག་། མདོན་ངུ་བུས་པ་ཞ། དེ་དུང་རིགག་ 
ཧཱ“ མཐུནའི་ཆེས་ཛད་མངན་དྱུའི ་ཆུས་པ་ཐབང་པའི་ཤླཐ ་ཛཱི་དངེས་བཏྡེ¿ྱཱ་ཧེདའི་སེམསངའྱི་རྭལུར་༤ནའི་དི། ཛྫགྱས་ ཝབ་ཨའལྦ་ཐུང་ལ་གཅུག་ལ་ 
4 ཟག་མེརྦ་ནཱམརྦ་སཾནའི་ཚཱས་གཅིག་མངོན་དྲུ་ངས་བ་ན། དེ་དང་རིཊ་ཨྲདཱནའི་ཆས་ཛད་མངེན་དུ་བེངའི་ཞུས་པ་ཐེབའི་གེ་མ་སངའྱི་རྭ་འུར་ཆོན། ཚིར་སིནའི་སིག་ 
བྱོར་ཁྱི་མངཾ་ངསྨིན་ཏེ། ངའི་འཆྱོངང་ཡྲིའའི་ཕིར། གསུམ་པྲ་མདམདའི་གིག་གྱེརཱ་བ་གྙིན་པ་ལ། སྫྱིན་པ་ལ་གགུས་ཕྱད་པ་ལྲ་བུ་ཞེས་པ་ཆས། སདུ་ཅིག་ 
| ¦] མ་ཧི་གྷཅིག་ས་ཆྟོག་ ཞེསའི་བར་ཐུང། འདི་བང་ལས་འཕྲོས་ཐ། ཕྱིནཔ་ལ་གགས་ར་རས་བུང་ཞེས་པ་ནས། རམིདྲ་ཅིག་གཅིག་ཡས་ 


¢ £ ཧྱ 
ངཱ ཞེསའི་བ་བུ་ གྔ་ཁུང་ འཇི་ ལག་ འཛྲོས། འགུཔ འསང སྡུ ་ཅིག་ མོར་དང་བ་ 


༤ 


¢ པའི་གས་ཤླེ་དེབ་ ་ཁྱི་དཇོས་ གཏེན་དུ་ཅུརའི་སེབ་དབའིྱི་རྩབུར་ཡི་ནའི། ངྲ་མའི་ཨེངའི་གག 


¬¬ འ༽ 


བ་གབཏི 


*༣༦ ཆར - ཆབ་ཆ 


གྲཱ་ཆུ་སརད་པ་ལྭ། ེ། འ་ཅ། གསུམ་པ་མདི་མེདའི་ཝང་ ! 
༼ བྷརི་ཉད་ཆུ་ཧ། ངེའི་ཁན་ཐོན་པ་ལ་བཱཞུང་འདི་ཅུང། ཧུ བདུད ཁ་ཆེ ་མུརི་མངའྟི་དཱག་ཛཱར་ཡིཆ་ཏ། སྟུང་ཆིད་མངོན་སུམ་དུ་ཆུགག་ 


གིག་ཇ་འི་བྱོར་ བའི་མ རང་ འཇོབ། བཙི་པ་གཏིསུ་ ི་ སྦིར 


ཟེབའི་ 


༨ 


སྟན་པ་ལ། རྨི་ལཾ་ ངང་ཅི་ངེ་མཐོང་ཌིང། ཞྱེབ་པ་ཞས། ད་ཉིདྨ་དང་རེཉ་བི་སཱ་སཁེང་ ཞེབ་འི་བར་བི་གཞུང་ དདྲི་བུང། འདི་གང་ལས་འབྲོས་ཆ། ཕྩིབ་པ་ལ་ 


རི ར་ ར་ ༣: ངང 22 ར་ར 5 ༡ = ་ཅིག་སྒྱར་ངང་པོ་གསུམ་ཚིག་པེནོ་བྷ།གི་སློས་ཆུབདྲང་ 
དྲ ་ངེས་ཁུང་ཞེས་པ་ཐས། གཅིགིས་རྟོགས་ཞེསའི་བརྡ་གི་གཞུང་ འདའི་མངྲས། སད་དེ བརྐོན གནུད 
་; སད ི་བཟིད་སི་ ཟང་འ་།ིག་པ་པ་བཞུང་འདི་ཅུའ། ངག་བེའི། རྒྱསའི་འརང་མེད་ལི་ཆེན། གཏིསུ་མདའི་ཝགི་སྱད་ཡིང་ཏེ། གཟུང་འཇི་ ་ 
ཤཾ ཤེ ཁང་ག རའ ས་པ་ཐོབའི་ ཟེསྔ་ལྕེ་གིང་གུ་ངངོས་གཞེན་བེདའི་སེས་ངཔའྲི་ཆྭལུར་ཁཡྲིནའིའི། བཟུད་འདྲེ་སྔས་གཞག་གྲིབ་ ཡེ ཛར 
-&@ སྨ་ས་གཞབ་གྱིས ངང་ཨངཿཨྲཱཔ་ངཱ་ཏོཿང་ ཅུ བཾ རུ ་དརའི་བས་ངཔའི་ཆྭ་ལེར་ཆྲིན། བཏི 'ཨེདའི་སཱཾག་རྱྱར་གྱི་མངེ་“ིཅ་ཏེ། ཁ་འཇྲཧད་ 
༅༨་གངོན་སུམ་རྟཊུའི ས་བ་ཐྲེང་ངའི་སློས་ཤྭེསེབ་ཅི་དངས་གཏེན་དྲུ་དའ་སས་ངཔའ་ཆུའེར་ ཟླ །གཏེ་སུ་མད ྲུ ] ་། 


ཡིཿའིའི། ཚི བར་ཡིནཧ། ལཾ བོར་བི་བ་གིངྦ་རང་འཛིན་ཨི་དགས་ཏེ། རྒུརའི་གྱདའི་ལིརེདེ་བཞི་བ་བང་ངངང་མ་ཡནའི་བུར། ལོས ཆཾང་ལས། ཁིག་ 


ཿ 'ཱ ཤྲ ˆ ~-- | རཿ 0 
ྷྱཾ་སེ་མས་དཔའི་རྣཁྱོར་མཉྒྷུར་ཐུག་ཏུ་གསུང་ལ་རང་འགལ་ཞེ་ན། མའགལ་ཏེ། སེམས་ངཔའྱི་དལོར་མཐབུག་ཅཉིནྷ་བ། ཝིག་ཝྦར་པཅིས་དགས་པ་ལ་དགངས་ 
ལོ ཙོ རྱ ཐྲ: ངེ རོང་དང འི འོ == | 
པའི་ཕིར། ཝྲིག་མྦྱེ་ར་བཞྲི་པེ་ང་ཁོ་བཅུག་ལ་ལྡོང་པ་ཐ་ངད་དུ་ཕི་ང་ ཚཡིབ་ཏེ། ༤ཕྲེབ་ ལྔན་གྱི་རིཊ་ མངོན་དུ་བྱེང་ཚུལ ཅྱི་སྔཾས བ,ྲར གཏིབ་ངང། ཡུལ་རྟོགས་ 
་ ཚུཡ་གི་ཝྲེས་ཕི་མ་ གིས་གཞགའིའི། གཉིས་པ་སངཱ་བ་ ངེ་གཅ་ཡ་ལ།། ཛིར ཤེས་རང་ ཁི་ས་རེལྭ་ཏཱ་ཕྱིན་པའི་ཨན་ངགི་ཞེས་པ་ཟས་སབས་ཏེ་བ བཱཾ་ 
འི་རིང ཏི རབ པ་རི 2 དེ ངོ་ལ མབ འབ  བབ་བོའོ་འིྱོལ་པའ་ོ་གི་བ ད་ང་འེ་འྲིལ་ 
་པའོ། ཏསའ་བཀཞུང་འདྲ་བུང། 7 མའེམཱར་སུབ་ལཱསྷ་ཚཾས་ཧཱཾ་ཉཱཊ་ཁ་དུ། བན་ཆོས་མདག་སྦྱོང་མཔའུ། འདུ་གསུ་པྭ་བཟྡང་ ་ཡས། རྒྱ་བསི་ངྱོར་འཛོམ་པའ་དབྱིས་པ། ཐེགསཿམད་པ་ ཞསྱྱ་བགྱུ་ཧླ་རཱག་ཕར། 
+$ ླུྟ་་བས་པས། གསུང་དབ་ལ་ཐདེ་གར་ཚྭ་སྤྲདེ། ླ་་ཐས་དུས་ས་་ས། དྲི་ས་ཞིག་ཨྔ་རིག་ཞ་བཟིད་པར་གསོལ། ཧུ ཙཱ 
རཿ ླ སས 4  ::€ རའ རཿ འ ༦ ་ / 


༄༅།། ཤི ས་དབ་ཁྱི་པ་རོལ་འུ་ ཡྱིནའི་ཨམངགི་བསྣཾསྭ་མངོནང་ རྙེཊའི་ རྒྱག⁄ི་གྲེལ་པ་གཔལ་བའི་སྒོན་ཨྲེ་ལས་ སྦངས་བརྒྱདའི་རྣིད་བཞུག་གོ། 


- །༄༅། །གསུམ་པ་འདུས་དུ་ཆོས་སྐུ་རྒྱས་པར་འཆད་པ་ལ། ཞེས་པའི་ས་དཅང་གེལ་ཡང། .འགུསུ་ཆོས་སྣུ་མཆོན་བེངྱཀི་ཆོས་རྒྱས་པར་འཆང་པ་ངང་ སྒད་བསྣུ་བ་དང་བཅག་ 
( ° | པཞི་ས་བཅངྡ་ནམ་པ་གཉིས་ ། དང་པཡལ།་ འདྲས་བུ་ཆོས་སྒུའི་རྣཾག་འཆད་པ་དང་ མཛང་བ་འདྲིན་ལས་ཆུསར་འཆད་པ་དང་བཅསཆི་ས་བཅུརྡྨ་རམ་བ་མཉིས་། དང་པ་ལ་ཡང་ 

དྲི ཱཱཆཱཿརངབ་དང་ ེསྣ་ཆྩོམ་ཧུས་རང་བུ་དང་ ལངཾཱྫོགྲསྱ་ཧྭསརང་པ་དྲང་ ལ་སྨྲ་རྒྱསཿང་པ་དང་གཅས་བ་ས་བཅང་ནམ་པ་བཞི། དང་པོ་སྟཱ་ནོ་པན་བུང་པ་ལ་ ཐུབ་ 
` པན་དིཉེ པཱ་ནི ཞེས་པ་ཞག་ ེ་དག་རང་གླིའི་མཆེ་ཉི་ཅར་ཞེསའི་བརྩ་གི་གྲཞུང་འདྲེ་བུང་ ཞདི་གང་ལས་འཕྲེས་ན་ ཇོ་ཉའི་ལདསྣ་རྫོགས་བཅས་དང་ ཞསགས་ཀྱི་གུ་ སུ་སི་ 






པཔ 


།མཛུད་པ་འཕྲིས་དང་བཅས་པ་མིཔ་དི་མཇོཔ་བ པ་ལ་ ཁོ་ནི འོ་ཞ་རེ་ཚྣཾས ས༣རྡ་རཱལ་ཇི་ ཿབཱ་ཞེ་ཊ་ ཞོར་བྱེད་པ་ལ ང་འདྲི་ུང་ ག་ནི་བ 
ཧྱ གང་ག ལྡན་ཏེ་ ལྔནའི་ཁནར་ སྦྲངའི་ཁུཏང་ ༢༨༤ ཞའིར་ ཡོ སྭ ད་ད ས་པ་ག གཉིས་ པ སྨབ རེ 

གཉིས རུ སའིརི། གསུ་པྲ་གབེ་ སྔངས སའི་བགིད་ཡེས་སྡེ་ཆན་ཉིར་གཙོགི་རདན་ངོ་ཡེནའིདི་ དུག་པ་གཉི 9 ་ནོ། 
མནོ་ཉིང་ཡིའེ་ ཅིཛོགྲཤ ཡམ ༨ དེ་ནོ་ གཏྲིསུ་ཡད་ རངནི་ནིགྲེ་རར་ རྲ་བཱརའི་ངོ་ཉིདྱ་སུ་དང་ ཊཱ་ཟུར་ནགི་ཆར་ཧུཿའི་ངོ་ཉིད་སུ་ རྣཾས འི 

པཱས་ཆུཊ་ གླཀི་མཱ ྲ ། ཉསཔཡས་ན། ཉམས་པར ༡ པུ ་ རྒ 


44 པ་ལ། བུང་ནུང་ཕུཊ་མཐུན་ཆང་མེང་དང་ ཞེས་པ་ཞས་ ཆོསསྐུ་ཞེས་བླ་རོང་པ་ཡིན་ཞེསའི་བརྡ་ཧི་གཞུང་འདི་བུང་། འདི་གང་ལས་འཕོས་ཞ་ ཐུབཆི་ཛོདི་ ནི ཞེས་གོསྱ་ཀི་སྐད 


སུ་ ཐུགའི་ཛོཉིད་སཱ་དེ་ཟུག་པ་མེདའི་སྣེ་ཚན་ཉེར་གཙིགི་ཡུལ་དུ་བསྟན་པ་ལ་ ཁ་ནེ་ ༣ཕུལན་ཡེས་ཟགྲིད་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་པ་ངོ་ཇི་ལྟ་དུ་ཡི་ནཞེ་ན་ ངེའི་ལྔའ་སྙཱན་པ་ཝ་གཞུང་ 
འདི་ཐུང། དག་དོནི་ ཨརི་སའི་ཟྲིདཡེས་ལེ་ཚུརཊི ནི རས :-" 'མིཊེ་ ཇི་ལྟ་བ་ཇི་ ད་པ་ལ་ལཱས་ཞས་ག ཟིཊཡསས གའི་ཡིས།ནའིང། ་ 
ེ སྩེ ལ་ རོམ་པ ོ་ ་འོ་ ༠མེས་ཆྭུའི་མན་ཉིང་ཡིན་ དེའཛོག་ ༈ཡིནའི་ ུན་ ཇི་ལྟ་བ ཌའི་ཡེསྭ་ར 'དང་ ཇི་སྟང་པ་རྟཌའི་ ་རྔོས་སྐུ་ 
` གཉིས་ཡད་ མད་དེས་བླསས མེ་ལང་ལ་དུའི་ཡེས་ མཉཾའཾ་ཀྱི་ཡེས་ སརྷ་རོག་ཡེས་ ཧུ་སྲུབ་ཿེ * ཆོས་ཉིད པེས་དང་ལྔ་ ངེའི གཞུད་དོནོ་འཆདྲ་ནུལ་ལ་གྲགུམ 


༦༅། །མདེ་ འཕཌ་པས་འཆྭདྲ་ཊུལ་ སྭཾོ་སིའཆད་རལ་ སྙོནོ་ཧྱི་འབཌ་པ་ལ་དགག་བཞག་ཇི་ལཱར་བྱའི རྣུལ་དང་གསྲུ་རྣིས་ མདོའི དང་པ་པདེ་ ཐུབའི་ ཛི རི” ཞེས 
ཟླ ཊི ྲི་ཱམངོན་ རག སའ མཚནི་ཱའུ་ཅ་བཅིས་པ་ ཞེསཉྱ་ཧི་ལདྣསཱ་མདོནན་ ཕུག་ཞབས་འཁྲ་ས་མཆན དུལ 
༧ སཱལ་ཞབས། ཞེསཌ་ཀིལྲགྲཱ་རཱསདང་ གང་གི་གོད་ཕྲ་ཇི་གིད་བེར་ཞེསགྱས་མུ་གཱ་མདོ་ འགྲེ་ཚུས་ཞི་བཞི་ལས་དང་ནིཉེསགྲསུ པླུགུ་ཆུས་དད་ཉིད་ གཉིས་་ཡོདེ་ ཐུབའི་ངོད་ 
དུ སེ་༡༢༠སགས་རཚའི་དླུ ཞེག་པ་། ་བཞེས་་སྒངོདརུཕྲན་ཞེགའ་བར་ལི་ ཡེསྦ་ཆོས་སུ།འཆདུ་མ་ རི་ཡུ་ འདོད 
འཆདྭ་ཆུལ་འཕགས་བ་དང་འད་བར་འཆད་ཅིང་ གད་གི་སཱེད་པ་ ཇི་སཱི ་བར་ཞེསཌ་༨་ཀ་གཅིག མྲུལ་སླུ་ངང་ དན་ འཁོར་བ ཇི་སཱིདབ་རཞེསགསི ས་ཆོས་འ ངི 


=་ཡ་ 


ེསས་ ཆ་འ ཆའ །་།་ཁ༣འམ་ ཀག ྣལ་ ་འ ངེ རཿ 4 ༨༅ཿ ༽་ 

་དད་བཅས་པ་བཤདའིའ། གྲས་པ་ནི་ སྦངས་ཅིསའི་ཟགིང་ཡེས་སྔེ་རིན་ཉེརག་ནོ། སྤརྲས་སཱ་མཐའལ་ ངོ་ཉིད་སྣང ལདྩོས་སྤྲུལ་གྲག་པ་གངྲ་དུད་མ་ཡིན་པ་གདག་ 
དེ་ལས་ལགྲས་སྐཱའི་ནིག་མི་བེཿའྲིའི ཙེས་ཆོས་སྲུའི་རིག་བུན་མི་རུང་ིརི་ ། ས་བ བ་ད བོད གཡ མ་ཧེའི ུག་ཁག་ ཀརཿ 
འདི་ལ་འཕ་ཌ་པ་ཌ ་འབུདས་དང་བཅས་པས་ལྡར་འདེབས་ཁུང་ འཛེང་ལན་མི་ཐབས་པས་ག དྲི་བུཿ་ནཱ་ འགུའི། ཤས འག སྭ་གའི་ཐངས་དང་བསཌྡའ ་ཱ 
གང་ལྷ་རོད་པ་ཡྲི་སྐའེ་ན་ གཉིས་ཀ་ལྷ་ཚོད་པ་ཡིནེ་ གཏེས་ལྕ་ཅོད་པ་གདག་ བསྟནྨ་རཱལ་ལྲ་རོང་པ་ཡིནའིི་ དང་པ་གུབེ་ འཛཌ་བས་ཆྭོས་ལ་ ྲ་ཱ 
སྒུ་ སྒྲུལྦུ་གསྲཾ་ཁཾ་ཞཱརྨ་གྲངེ་སར་བཞེད་། སཱནོ་ཧྱི་ཨེས་ཆོས་སླུ་གནནས་བཞིར་གདེསར་བཞེདའིར། དང་བོ་དེརལ་ འཕཊ་ཕྲ་བས་འདུངས་དང་བཅན་པས་ཡེས་ སྣུ 


5 །མི་འཞེདའིའི་ དེའལ་ དེའི་ཆྗེས་འབྲཔས་དང་བཅ་སའི་ ང་གང་ནས་ཀྱང་སེསྣ་རྩེམའི་མིང་འདོག་གསལ་བརྡ་ལྭ་ ངའིར། གཉིས་པ་གབ་ འཕཿའི་ལུ་ལ། བུཏ་ཆྲུབ་ 
£ ླགས་འཐུརཛ་མེང་ཞེགགྱ ནིག ི་ྲ་གན་ས་འེས་འོསཆས་ད དོ དག་བ བ་ཆེ་བཤས་པ་ ་ནུས་ཌ་མཐུན་ཚ་འང་ 
༧ ཞེས་པ་ནས་ ཆེསྭ་ཀླི་སུ་ཞེས་བླཅོད་པ་ཡིན་ སཱའི་བརྡ་ཧིི་གུང་འདིས་དདྡོས་བསྙནི་སྦངས་དང་ ག ད་བ གོ་བ་ུད་བའི་ གངས་རུད ད་བེར་ 
ཉིདྷ་སཱཱ་ཡུན་དགསའིརི་ ཟདར་བྱཅ་ཡི་བདག་ཉིན་དུང་ཞྲེགས་ ལ་ སྦྱངས་འཕཌའི་ཐུར་རྒྱུད་གྱི་ཟདང་གྱི)ཏིང་འཛིན་ནོ། ཡེསྣ་རས་གུ་ཡིན་ ཇི་ལྟ་བ དཿ ་ 
པ་ལྭ་ལིང་པ་ལ་ལོས་ནས་གཟིཊ་པ་མཝུག་པའི་ཡེས་ཡིནའིངེ། ཞྲི བུང་འཕཊ་ཀྱི་སེཁབ་བྷརེརདསྭཾ་གིིརངོས་གཞི་ ལ་བྟཌེནས་ ་རང་གི་དམིཌ་ཡུལ་དུ་ 


| ར་པའི་ཊ་ཁིས་ནུར་བསྒུར་བ་ངེའི་ཚེ་ རང་གི་དམིཊ་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ས་ ཞིསྨ་རུར་སང་བའཡ་ སླདོབའི་ཆུཊ་ཉི་ཟདང་ཧིཏིངནི་ལ་ཤེས་ཨ་ ཡིནེ་ རི འཛོན་པ་ཡིཉེ་ 
སིར་ས་ཁཾསྦ་ནུར་སེད་བ་མེད་ཀྱང་ བུངས་འཕཊའི་ཉིངའཛེན་གྱི་གབཕརེར་འགྱམ་ད་མི་འགལ་བའྲིའི་ རང་གི་སེས་ཏེརང་གུའ་བསསྲ་ཧི་དངོས་གཞི་དང་ གརདྲ་ཏི་པདས གང་རུང 
སྤྲུརྡ་ས་ཞཾས་ཆུ་ ཕཊའི་ཏཾངའཛིན་གཾཧྭབཾསཿད་རིར་འགྱུམབ་མེ་འག རཱ ནཱ་༅ུངའ་བྭཏནཱ་ཤུ དས་ ང་ར 
ལྟ་ཆེནས་ རང་གི་རམིཿ་མལྱཱ་གཱརའི་སྔ་སེར་གཊོ་ཡལ་བྷུཊ་པོ་གང་རུང་གི་ཁུཐར་སླ་ནུས་པ་ཨིཏདྡི་རམཌ་པ་ར་ པད་ཟུདས་ཏིཡི་གི་མཆཱ་ཉིའ་ སྐབ་སེའ་དདྲོག་ བསུར 
༢༣ཊི་རང་སེམས་ཏཱེས་དྲ་ཧཱརའི་ཁིས་གང་དདེས་ལ་ཉེནས་ ཐ་སེར་གགས་།ཕལ་བཅུ་ལོ་གང་རང་གི་ཁུབར་སྤ་ནུས་འི་ ཉིངེནི་རཱ་མམིཌ་པ་རེ་ སིར་དདྲོས་བསྐནའི་ཟར་ཧི་ 
ཏི་ཧི་མནི་ སར་རང་ཧི་ཏིངམི་ལ་རྩཧ་མ ས་ལ་གཤིསྱིདུང་བ་བཞིནང་ ཛ་སེར་ས འཇུན་འྱགུར་བཞི་དང་ ནབའ་དད་ནྲི་ནས་སཌ་ལ་དམིཌ་པའི་བདར་གི་ཉིི་ 





ཁི 2 རོ་ས་་ ཐྲ པ་ཡྡིའ་ པྭོ་སེ་རབཞི་ལ་ཟང་འཇོག་པ་གངགི་ སཱོ་པོ་སཌ་ཁ།དག་བི་ 
རས གོ ངོད་ བ་དགོན ག་ལ ང་མ འཇོག་པ སང་མལད 
_ „& ལ་གང ཀ་་ེ་མཆདའང་་འིར་ རེས་ཅའ་ པི རལ ཡིངྲ་ཀི་མཱཿམཆེད་འཇོག་ཏེ་ རིས ་ 
ཕ་ད་ མོཾ མཆེད་ལ་འཇོག་ ནིབའུ་ལ་འཇོག་པ་གངགི་ འདུས་མུ་བྲུམ ནཁའ་དང་ ཤཱུ ར རར་འ ཡའི རན་ཟདང་ཡིནྨ་གཡི་རིཌའྲ་ཁུངར་སྤྲ་ནུསའི་ཟད་ཡདོགོས་པ་གང་ | 
,༩ ༦ ༠༨༠ ན་ཧི ཏུ འོ གཟུ༔ཁིས་ཀྱི་གྷར་ཡའད་ངེའི་རིཌ་འྔར་ཁུངར་སྤེ་ཞུས་པའི་ཟདན་ཡོད་ 
སྒཱ་ལ་ཧིཿའརྲའི་རྒྲུན་མེད་འིངི་ རྔིརོ་གཉིས་ལ་བདྡརྡ་མི་འཇོག་པའྱི་དོན་ཡང་ དེ་གཉིས་ལ་ཟདར ༽ ྲགཚ་ ཀཱ 


དྭགསྐན་མ་གངག་ གྱཧཱ་ཧུ་གྲ་ཐཱ་་དི་རོའི་ཧུན་མེངའིི་ དངོ་དེསལ ཟདར་གཞག་འི་དགོག་པ་ ཁིས་གངགི་བྱཔ་སའི་རང་རང་གི་རིཌ་འད་ཁུར་གུན་ལ་ས་ཞིང་བྲསས་འི་ 
ཇིཿརརི་ གཉིས་པ་ས་ མིག་སཌ་ཱེ་མཆེད་ཛཾ་ལ་བངང་མི་འཇུག་པའྲི་ཆུཌ་ཡངོ་ ྲཀི་འཇི་གེན་ལ་མིག་གགས་རབང བ་འརརི་འའརའ་ ཟིལི་གཞོའོའི་སླེ' ༢ | 
།ྱངས་ཡསྭི་ག་ ར་ཀྱིཐིལཿག མིསྟེ་མཆུད་བརུད་ནོ། ཨེས་ཆོས་སྨཱ་ཡྲིའེ་ ཇི་ལཱ་བ་ངང་ཇི་ལྭསེཔམ་ལ་ ུ་ལས་གཟིཌ་པ་མབུགའི་ཡེས་ཡིའིརར་ རང་གི་སྡེ་ལན་ 
ཨོའི དོས་ དཆ ་ིསྱ་ོ་གོམ་སཁ་པས་འ་ུ་ས་ ཝའ དྱ ི་ོ དྱ སས་རས 
, ཟིལ་གནོན་བྱི་དེ་བུད་ཡའོ་ གྱ་ཟྭ་ནྱུང་ཟི་ལ་གཞེན་གཉིས་དང་ གྱ་བ་ཆེ་ང་ཟིཡུ་ ནནའྲི་ཟི་ལ་གཉོན་གཉིས་དེ་བཞི་ཡདའངེ་ རང་གི་ ན་བསྟན་སྱི དབེས གཉི་ལ་ཉེནས་ 


བ་དག ` གཅེངཾ་ཧི་འནས་བཤག་པ་གང་རུང་སུས་ནས་ ཕྱི་དོལ་ཧི་གཟླུ་རླང་ལ་རམིཌ་ཞཱས་ ཇི་ལཱར་འདོད་འདོད སུ 
„ སཊ་ པའ ཀཱ ཟི ཡིགན་འི་ ༢ི་ཏངནི་ཧིཿསཞི་ཉིད་ ངེ་ཡ་དབི་གཉིས་ ཡོ བྲ ་ ༤ རི ར་ཡོད འི 
དུ་པིཿ ལ་ང གཙ ཟིལ་གི་གནོཊའི་ཟི་ཡཐོ་ཧཱིཏ རེ ་ དྲ་ལ་ཡང་དུ་ན་གེཉིས་ཡང་ རང་གི་ སི་ལཱ་རྡེམས་ རང གཟིན 
་ ཕུ་རོལ་གྱི་ག་ཟ་སྔན་པ་ལ་ དྷའི་ས་ དེ་ལ་ཀུང་མ་བརྡ་ཇི་ལྟ་ཐ ས་ས ཉིའི ་པ་ངེ་ སྩོན་པོ་ཟི་ལུ གནོནའི་སྐེ་ 
ཏེངེན་གྱི་མནོངི་ དེས་འོག་མ་གྲས་ལ་ནིཌ་ཞྲེར འོ་ན་ ཧི བརས །ཕུལ་ ཝྭ་ར་ར་སེརྦ་བཱསའི་རས་ ༣ ཇཾ ཁྱིག 
༩⁄3 


ཁི 


ུ པ་  ནོ་ཕོ་ྭསངབ་བནིནནུ ནང་གཟུ་མེ པས་ ཕྱི་ལོ་གྱི་གཟུཿསཱན་བཾ་ ཁག ཆོ སཱནོ་ལྭ་བུནོ་ཕ ལོ་པོནར་ འཐུང་བྭ་ཚཾས་ ཞིང གཟུ་དེག་ཟིལ་ཧྱི་གཞནས་ ཟིལ 
ཧྱི་གཞན་ཞས་མཛོང་པོ། ངེ་ལར་འདེས་མེད་པ་མེང་ དི 7 ཀའི 7 བཀྲི ཀོ དཀུར་པ་ལོ་སྐར་ 
་གསའནང གང་ལ་གང་འ ཡོང སྔནོ་ཁཾ“ཆེ 3༦ ༦ ཅད་བ པ་དང ཡངོད་ མཚམ ནྣ 
བཞི་ལྷནསྐྱེས་ཀྱི་སཱོ་བཾ་ངེང་ ཆན དད་ག ཧཱནེ་ཕ་ནི་ སུནིན་ཧ་ཁཱ་ ༣༠སུའ་པོ་ངང་ སི རྟམ འའ ཧཱི 
+  ོར 'ལྟ་བུ་དང་ ཆོན་གྱི་ཁ་བརྒྱུརའི་ པཾ ཝཾ་རྭ་ང་ | ་ འརི་ མཁའ་ལ ༩ སྤུ་ཟིལ་ 


_༦༠། །གནན་ལ་ཆེ་ཟསྭ་ཆུང་བ་ཟིམ་ཧཱི གནོན་པ་ངང་ སཐོས་རང་ལན་པས་སྟབསྦྲ་རུང་བ་ཟིལ་གོན་བ་དང་ ཉོངོས་སྔོང་བྭ་ལྟ་བུ་སུན་འྱིན་པས་ཟིལ་གི་གཞོན་པ་ངང་ ཆེ་བས 

| ཟྐན་ཡ་དབུང་བེད་པ་ཀྭ་བུ་བཱུཏ་པས་ཟིལ་གི་གནོན་པ་པང་ "མཛོ་པ་ལས་ འདིན་ནི་གྲས་པ་སཱར་སཱང་བ་ཝ་ཡིན་ཿཔྲ་བཱས་ཞས་ཟིལ་གྱི་གནོན་པ་དང་ ལྔ་པ་དབང་བྱེད་པ་ཟིལ་གྱི་། 

_ ༤ གནན་པའྲི་ནུལ་ཧུ་ཤེས་པརྦུ་བུ་ཞིང་ དེ་གཉིས་ཀྱང་ཟིལ་ལི་གནོན་པ་གྒྱརུད་ཀ་ལ་པཱར་དགསའིརེ་ ཆཱང་མེད་བྲཞི་དང་ མངོན་ཤེས་ངང་པ་ལྔ་ཆུང་ལྭྲ་ཀི་ཕི་རོལ་པ་ ཡདོ་ཉད་ 
” རྫི་ཐར་ཟདང་ཟོ ་གཞོན་གྲསཱ་ནི་ ནང་པ་སངསྤྱ་ཧུས་བ་ཁྭ་ཞོའི་ཁུརྦ་ཚཾས་སྭ་ "བརྡ་བཱའོ། གཉིས་པ་ཡེས་ཆས་སའི་ཁུརན་བའྒརད་པ་ཞེསའི་ས་བཅངད་ལ་ཡང་ ཉོངོས་ 

བཞི་ཏཾངནི་བ་ཤང་པ་ངང་ སཱན་གནས་མཁུན་འི་ཏིངནི་བཤང་པ་དང་བཅ་ས་པ་གཉིས་ རང་པ་སྟ་ནོར་བྱེད་པ་ལ་ ཉོས་ཉིདོས་མེདའི་བལྟ་ ཞེས་པ་ནས་ ཧུན་ གཉེདྩོ་རུལ་བའི་ཉོངས་ | 


པཔ ལེ ༡:༣༥ ±.2-22 ༩ 


ཨེ ཞེསའི་བཿ་གྱི་གྩུཿབ།ཞུང་འདེ་བུང་ འདི་གང་ལས་འཕྲེསོ་ཞ་ བུངྡ་ནུབ་ཕཱུཌོ་མཐུ་ན་ཚད་མེད་དང་ཞེས།་ཀི་ སབྲས་སྦ་ས་སའི་ཟག་མེང་ཡིས་སེ་ཆན་ཉེར་གཅིགི་ཞང་ཚན་དུ་ 
ཀཀཀསསསག་ི་ བ་བཟང་པ་ར་ཁོག་ ༨ བོ བོའི ངརི་ང་འབཛོམས་ ཐ རའིས་ི་ང་ཇོ་པ་བ་ཟོ་ར་ རའི་ལྲར་བིའི་མཛར་གང་རོང་ར ད་་ 
རྒུརུའི་ཉིངས་མེདི་ཌིནི་བཛོག་བཤུད་པ་ལ་ ཁ་ཞེ་ ཉྫུམ་དགྱི་དུད་ལ་ཊོས་མེངའྟཏིངིནི་ཡེང་པས་ དེ་གཉིས་ཅྱི་ཅུང་ངི་ལུདུ་ཞེ་ན་ དེའི་ལན་གོན་བརབ་གྲཞུང་འདི་དུང་ དུག་ 
རྙིན་ནི་ སྦྱངས་ཁལཌའྲི་ཐུགསྭ་རུང་ཀྱི་ཉོངས་མེངའི་ཏེངའི་ནོ། ཉུང་ཉནང་གི་ཉོངས་མེངའི་ཏིངནེ་ལས་ ཁུངང་འཕཌ་ཧེ་ ཉནན་གི་ཉོངོས་མུངའི་ཏིངེནི་གཱུ་ཉུནང་ལ་བལ་དའ་མིཞི་ཉློ། 
ཧྱི་དམིཌརྐེན་མི་ཐེང་བ་ཚི་དུ་ཟང་ཧྱི་ ཁྱོང་རངྱ་ནུད་ལན་གིདེ་བྱཞིན་གཤེཊའི་མིའི་ཉདོསྨ་ནིས་ཙ་ ནསྤྱ་རུན་གཅད་པའྲིདེ་ ཁི་ དྲགོ་པ་།ཡཱན་ ཉཇོས་མེད་པའི་ ཏིངནྲི་རུང་ལུན་ཡེན་པས་ཁུཊ་ 


_ ` ཟྗེར་ མཐད ཉངོས་མེནཊི་ཏའནི་ི རང་ག་སེས་རྟེན་མགུན་ཧི་འགས་པ་ས་ཁུབའིདི། མཛོངས་ ཉོངོས་མེད་པ་གབ་ཤེས། བསཱན་མཐའ་ན་མི་གཡའི་ཆོས། ཞསུར་ གཉིས་པ་ 


>=. 


ཚཱ སྣོས་གནས་མཆྱམའི་ཏིངནི་ས་ནོར་བུང་པ་ལ། སྦྱངས་སཱནོ་གནས་མཁྲེན་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས་ འཇི་བྭ་གུན་ལ་འདེབསར་བཞེད། ཞེས་པའི་ཟར་གྱི་གཞུང་འངི་བུང་། འདི་གད་ལས་འགྲེས་ ་ („ˆ 
ནས ཤོས་ཉངོས་མེངའི་བྭལ། ཞེསགསི་གབྲས། ཉནང་གི་ཉོངསའི་ཏངའེ་ངང་ རྒྱལ་བཞི་ཉོངས་མེངའི་ཏིངན་གཉིས་ཀྱི་ཁུརང་དངད།་བཤད་པ་ལ་ ཁོ་ནེ་ འོ་ནེ་ ཉནད་གི་སྨན་གཟས་མཁུན་ 
པའི་ཏངནི་ངང་ རྒྱལའི་སྣན་གནས་མཁུནའི་ཏོའྲེ་གི་ཁུམང་ཇི་ལྷ་སྐ་ཞེ་ན་ རེའི་ལམ་སྭནོ་པ་ལ་ གཞུང་འརི་བུང་ ངག་ངན་ནི་ སྩརས་འཕཊི་སྨོན་གཞས་མཁྲེནའི་ཏིངན་ནོ། ཁང་ཉསོ་རི་སྨོན 
གནས་མྱྱ་བའེ་ཏིངནི་ལས་ ཁུངར་འསཌ་ཏེ་ འབད་མེད་ལུན་གྱི་འྲགབར་འཇུག་པ་༡་ངང་ ཅུནི་མ་ལག་པ་ངང་ ཤེསྣ་བུ་བིང་ལྭ་ཁུབ་བ་དང་ རྒུན་མི་ཆང་པ་ངང་ ཐེ་ཚོམ་ཐཾང་གཅད་པར་མཛད་པ་སེ། ཁུང 
ཆོས་ལྔའི་སྣ་ནས་ཁུདར་དུ་འཕཌ་པཞིར། གསུ་མ་ངེ་ལྭ་ཚོད་པ་སོང་བ་ལ་ ཆོས་སྙུ་རག་མ་ལྷ་ ཙོད་བྱ་གང་བ་དང་ ཆོས་སུ་ཁུབ་ཕ་དང་ཉག་པ་གཉིས་ཀ་ལྷ་ཚོད་པ་དང་བཅས་པའི་ས་བཅརྨ་ནིཔ་གཉིས་ 


གླ 
@ 


རྒྱུང དང་པའ སིསན་རདྱ་ཧུང་ཉི་ཚོཊ་ཏྱི་ཁཱདན་ལ་ལྟོས་པ་ངང་། སེན་ང་ཧུཿ་མཐི་མ་ཝནྭ་ཨུ་མངོན་ཨཱཱ་མི་སཱང་བ ཨིསྒོ་ནས་བཤད་པ་དང་བཅས་མའིས་བཅད་གཉིས། དང་པ་སྣོན་པར་ 
ཆུ་སམུ་ རྒུད 'ཕཛྡཾས་ནི་ཧུར་མས། ཞེས།པ་ཞས་ དེ་ངང་དེ་ལ་རེ་སྲང་པོ། ཞེསའི་བར་གི་གཞུང་འདི་བུང འདི་གང་ལས་འཕྲོས་ན་ ཆུ་ག་ས་ ཞེས་པ་ནས་ འདཱི་བྭ་ཙུན་ལན། 
འདེབ་ས་མབ་གཞེད། ཞེསའི་བརྡ་ཧི གཞུང་འདིའི་སྐབསུ་ ཨེས་ ཆོསྤྱ་ཆུང་ཝུན་གིིཿས ས"འལཊ་པ་" ཞཊའ་དང་མཉིའི་སེམསན་ཐད་ཁ་ལགར་གཟི༡ི་ཐུགས་ཆེ་ པ་རྟག་ཏུ་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉིར་ 
བཞགའི་ཡེས་གཉི "ངང་ལུའ་ཕར་བཤད་པ་ལ་ ཁ་ཞ་ །ེསྔ་ ཆོས་ྱུ་ཆུད་ལན་ ས་མོ མའའ་དང་མཉིའི་གདུལ་བུ་ལ་དངྲོས་སཱང་བའི་དོས་གདུས་བུད་ངགི་དོན་མཛད་པ་མི་ཐདང་ལ་ ཁུརྡ་ཤུས 
རྟག་ཙཱ་ཚེསོད་ལྷ་ེ་གཙིག་ཏུ་མཉི་བཞག་བཞི་གངག་ཨིནའིང་། འདོང་ན་ དེ་ཆོསན་ ཁུད་ནའའ་དང་མཉིའི་གདྲུལ་ལ་དབྲོས་སས་གྱར་ལུ་དེག་དན་མཛད་པ་མིརིཿརལ་ ཁྭོདདུས་ཆག་ཏུ་ིཁལ་དང་ 


༦༄༅། །མཉིཌི་གནུལ་ཧྱ་ལ སར ནས་ལྷགར་ ་གཟིཌའ ཐུགས་རེ ྗེཆེན་བལ་ཞུཌཁི་གངག་ མིནའིརི་ ཞེསྲི་ཆོད་པ་གཉིས་ཀྱི་ཨན་ལ་ ༥ སེན་རངྱ་རུད་ཚོཌ་ལ་ ལྟ་སའི་ལན་དང་ སེ་སན་རད་ ¬ 
རྨ 
4 རཾ ཀྱི་རྱེན་མ་ཚིང་ན་སྙཾ་༨་ དད མི་སཱད་བཞི་ གློ་ཞས་བཤགྡའི་ལ་ར་ ཨཱ ཕཛ་པ་ལས། དང་པོ པོན་པརྡ་བེང་པ་ ལ་གཞུང་འདི་བྲུང་། གཉིས་ རར དད ཨོཾ་མི་ཨཱངྭའི་ ༨ 
རླ དཔའི་སཱསོ་བཤུད་པྲ་ཞེསཊིས་གཅད་ངེ་ཏིང་ སུནང་བྱེན་པ་ལ་ ལྟ་ྱིཧུམ་པ་ཆར ཐོབྱ་ཏུང། ཞེས་པ་ཞུས་ སུལ་པ་ མེད་པས་བཟང་མི་མོང། ཞེས་ +` ` འདི་གདུ་འུ། 
འཕས་ན་ འཕྲ་སཱར་བཞིན་བུས་ན་ལན་དང་པ་ སྟ ཁཡརྱ་སང་་ཨ་ ཡ་བུང་ གཉིས་བ་སྟན་པ་ཡ་ག་འདྲ་ཆུང་ གཉིས་པ ྭ་ཱ་ཡ་པ་་ཐུགཔ་གཉས་ལ་རཔངེཉིད་ ཐུ 
43 ༈ ནི་ཀར་མཛཱ་ཆེི ཕྱིར ཞེས་པ་ནས་ རྟག་པ་ཞ #: འ ༤ རལ་ར་ ` འཕྲོས་ན་། བཿ ཧས ལྟ ( 


ཞེས་བམནས་ འྲ་་ཀན་ཡན་འདེནས་པར་གཞིད། ཞེའིབརྱཆིགཞུང་ཁདའི་གསས། ཟུན་ལ་སྱངསཁོུ་ད སེས་ཐདདབ་ བི་ཡེས་རོསགུའི་ འདྲས ྔགི་ཁཁརབ་དི་ཧུད་ 
མཱ་སྟངསྦ་ཧུ་བརྡ་དུས་ཉག་བརུ་གནས་སི་ཆུས་སུའི་མཛད་པ་འབྲིས་འང་ལན་པར་བཤུད་པ་འ་ ཁྭོ་ནི་ སྭ་ངྣས་བ ་ཝཱ་འ་སྱིཆུང་ི་ཡས་ཆོས་སྣ་གི། ཨེད ཞད ཁབ་བཆེ།བྔརེི་ ད། 
རིཌལ། འགོ་མིནྷ་སུག་པ་བཀད་པ་སགས་ལ་གཟས་ི་བྱ་དསའྲི་བཱཿཧུད་ལ་ཁཱང་ཡད་ ཞེས་པ་དད་ དེ་ཞེ་ ཏུན་ལྟ་ཙག་ "གནས་པ་ཞེསྱ་ཧུང་བླརོང་མི་དི་ལ་ རཿ ཧཾད་དེཨ་གེ་ཞིང 
འབུངའིདི་ཞི་ན་ ཤྩད་པ་དང་པ་འི་ལན་གནང་་བེད་པ་ཡ་ དེ་ལྟར་མཛད་པ་རྒྱཆེའྲི་ཕྱིར།. གངྱ་ཧུས་ཁུཐ་པ་ངསར་བརོད་། ཞེསའི་བརྡ་གྱི་གཞུང་འདྱི་ཐུད་། ཆད་པ་གཉིས་འི་ལན་། ནར་ཐེདཔ་ལ 
དེཉན་མདཔ་མེས ཕར རག་བཞེས་ཏུང་བདོ་ལ་ཡིན།ཞེའ་བར་ཧི་གནང་འཇྱི་ནངལ་ཡིན་བཞིར་ གྲ་པ་ལངས་རཌི་ྐཱ་རཱསར་ཁཆད་བར་བེདཔ་ལ་ མཛན་འི་ག་མས་མདནན་པ་པང་ ལཱོ 


༣ 


_ ༦༦༠༡། །ྱི་སྣ་ནསྱརུསནད་པ་དང་བཟསའི་ས་བཅད་ཚྩ་་གཉིས་ཅུང་། དང་པ་ཉན་ཕརྡ་བེང་མ་ལ་ མཚ་ནི་གྲུུ་ཐ་གཉིས་དང་ ཞེས་པ་ནས་ ཐུབི་ལ་ངས་སྤུང་རོཌ་སཱར་ཞེད། ཞེསའེ་བ༨ གི 
;ཿ ¦ <: , ` ྭ་ཐ་གཉིས་དང་། ཞེས་པ་ནས་ ཐུབའི་ལངས་སྤེང་ཚྫོཌ ར་བཞེད ཞེ་སའི་བར། ྲ 
¡ 4 སྱི་གཞུང འདྱི་ཧུང འདི་གང་ལས་འཕྲོས་ན། བོཉིད་ལོངས་ཆྫོཌ་བཅས་དང་། ཞེསའི་སབྲསུ། ལས་སྐཱ་དེ་ལྲབསུ་ཆོས་སྐུ་མཚོན་ཅེན་གྱི་ཆོས་བཞི་འི་ཝས་ དུ ལྔ ཁོ་ནི་ | 
ལྔངས་སྙ་འི་མཆཾན ཛྲི་ཉ་ཟུ་ཞེས་ན་ དེའི་ལན་སྟན་པ་ལ་གཞུང་འདི་ ང་བ་ཡིནའིང་ རག་དོན་ནི་ རེས་པ་ (གི་བ སྣ་མྲག་ཝོ། ལངོས་ འི་མཚན ཤདྡི་ཏེ་ རེའི་འཇྲོག་། སྡིའི ལོན་ 
ཅ་བ ཤུང་བ་ཡིནའིང་། རག་དོན་ནི ཇེས་མ་ལྔནྭ་ི་གྱྭ་རུ་མླཐུག་ནོ། ལངོས་སུའི་མཚནེད་ ཐུད་ཡི་ཉིར་ ལོན་ ¢ 
| ངྷསུ་བཞུཌའིགཟས དེ་གང་ཡིནཞེ་ན་ མདོ་ལས་ གཙང་མཆི་གཞས་དག་སཇས་ཞས་ནི་ འགྲ་ལྡིཚ་གནས་ནི་ཉིས་དགའ་བ་། ཨང་དགྟ་ཆོཌ་སངས་དེར་སངསྦྱ་རཱ།། ཞེས་པུ་དང་ དག་དང `ཚྷ 
གུགས་པས། དབཝན་སུག་པ་བཀད་པར་དོན་དུག་སུ་ཆུད་གུར་ཅིང་། འཛམ་གླིང་སྐེ་བའ་ཆོན་མཛང་ད་པ་ཏོག་དཀར་སུང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལར་ གནས་གཙང་ལྔའི་འོག་མིན་ལས་འདས། ་ 


འི་ཞགོ་ཨིན་གཉིས་པ་ཡུག་ལོ་ཟཀདོར་གགས་འི་གྲྭ་ཅས་གནས་རིཌ པཅོ་དྷུ་པ་ངེ་། ལབྫོས་ལྱགཿའི་གནས་ཡིནའིང་། སངས་རྒུས་ཀིཿཞིང་གཞན་ཡང་བཤད་དུ་ཡའི། ཇྡིགསལས་། 
ཟུ ཐཾ སིང་ག་ལ ང་གསུམ = ÷ ཊུཿ རྱས།ིཞིས། འའ དྱེཆེ་བ་དག་བྱར་ཁ་ནི་རིསདགཅས། དྲེསེ་ཕུགབྱ་ལ་ནི་དབུགཆུང་མབས་ཉོ། 
ྲི་སིབ་ཕུག་སྱར་ལ་ཞི་མ་གི་གཞིའི་ཉིང་འྱིདླལབཅིག་ཏེ། འདིཞི་ བཅོ་ལྡན་འདས་ཆེང་སྣུཛད་དེའི་ནང་སིན་པའི་སངས་རླུལ ཉེང ཞེས་ཤེས་བརྡ་ཞིང་། དེ་ཡང་བཅྒོགས་འཇས་ཆིར་ 
། ང་མཛང་གངས་ཅན་མཚའི་པུགི་མཐི་ལི་རཱུལ་ཕྭ་རབ་གཅིག་ལ་གཟས་ཏེ། དེ་ལ་འ གྲངས་བཅམ་ལྡན་འདབ་པ་ཞི་འཇོས༔པའི་སུའོ། ཞེས་གས་རྔར་བུའོ། ཞྱེས་པ་ལཱར་ཡིན་ 
 གྷལིང་པ་ཊ ཏཱཨ་རས་ཆུམ་ད་ཁུ་། མའྲིཆམད་ཁ་པང་ བགྱ་སྱ་སནདང་པང་ཉརསཉི་ཨ་འཊད་གཉི་ཞུམ། གཏོར ཧྱ ག་སཉི་ཉདི་ད་ལ་ཀ་ད་པ་དང་ རྒྱུ་ཁཉུས་ཁྱེ། 


༡ # 


༦༠། །འགྲེ་ལ་མ་བཤད་ཕ་དང་ :མདོ་ལ་ས་ ་བ་བཤད་པ་དང་བཅས་པའི་ས་བཅར་གཞིས་ཐུང་། ངང་བ་སང་པ་ལ་ སཱ "ཞག་ག ཟྲོས་མཛོ་ངང་དསེ་སལ་ཞུབས། ༣ ་ 
- „ པ་ཞས་ འདྲ་བ་འདིདགྲ་གུཧུ་ཚ་གཉིས་མན་ ཞེསའི་བར་གྱི་གཞུང་འདི་དུང་། འདི་གང་ལང་ཁ་གོས་ར་ མཆོ་རི་སྭཱ་ཧུ་ཊ་གཞིས་རང་ ཞེས་སཌོ་ཚིད།བས་ ངེས་ལ་ལཱན་གི་གཌ་སྦུ་མཐ། 
£ ར་མ འུ་བ་འདག་བ་ཤལ་། པ་ར ༥ འབ ་ཁཀཁཀཁཀཔཀྲཀྱྲཀ ༨ འ ྱ ྱ ྱ པཔ པཁ༨༥༨པ༨ ༨ ༨ ༨ ་༨~ྨཔྨ།" ་ཟ་ྫ 
ཙཱ ཐུག་ལཛྷསཱའི་མཆའིདུ་བཤད་བ་ལ་ ཁོ་ནི་ ཞོ་ན་ མནདེ་དང་ལམའི་ལངྒལའི་སན་སེཆི་པཱ་བུ་ཞེ་ན་ དེ་ལ་ཡང་ སྲུ་གསུད་ཐུཌ་ལྟར་བས་ཧིཿམཁུཊ་ལ་ཡཛྦརིང་ རང་གྱུའི་་པཱན་ཏེ་ས་ཡང་ཨནོ་ 
ཟཐད་པ་གྲིའྱུ་ཐ༩གཉིས་དཊ དཔྱེ་ཟས་བ་ཟང་པོ་བྱ་ནུར་བྱཅུ་ངར་གཆས་པ་གཉིས་མར་ལ་ལང།། ངངོ་དེ་ཉིད་སྟནོརྦ་བེེན་པ་ལ་ གྲངས་མ་ཐག་པའི་གཞཞུད་འདི་བུང་ ལཇེས་སྤའི་མནོ་སྲུ་ཙྲཱ་ཙཾ་ཏ་ 
ཡང་ཡདོ་དེ། བྲའུ་ཚན་གྲག་རང་ མན་རངི་བ་གཉིས་ཏ་། སྲཱ་ཉྭཱ་ཙ་གཉིས་ཡདོའ། བྷཅ་ཚན་རང་འཆད་པ་ལ་ ཕུག་ཞགས་འདོརའི་མན་དདྲ་དུས་སལ་ཞབས། ཞེས་པ་ནས་ ཞབས་འགྲུར་ 


མིངེན་སྭ་ནྷི་གྱེན་སཱཊ། ཞེ་སནི་གར་གྱི་གཞུད་འདི་བྱུང་། བཅྭ་ཚཱན་གཉིས་པ་དེ་ཉིད་འཆད་པ་ལ་ ཧྱིན་པ་ཨེ་ན་ཡྭ༔ྲད་སུག་རིངས་མཛེས། ཞེས་པ་ནས་ འདི་ཡི་དམུང་པའི་མགོ་ཟཱ་ 
།ཐལ་བཅྲོ་ཆུས། ཞེསའིདརྲ་ི་གཞུང་འདི་ཅུང་། བ་ཚན་གྲྭཔ་འའིབསོརྱ་བེད་བ་ལ་ལྗཾདི་མིཞིམ་པ་འ་མ་རོག་སྣང་། ཞེས་པ་ནས ཐངས་ནི་འཞི་བ་ཚི་ཕ་ཚབ་དང་ ཞེས 
ཧྲ དི་བར་༽ མནོ་རྡིང་བ་གྲིས་པ་དེའར་པ་ལ་ སྙན་ནི་མབེནོ་མདིང་གྲནྲ་རིངབ་མ་རོག་ ཞེསའི་བར་ཧྱི + ཉར་པོར རབས་རེ་ བེའ་ར་མ་ད་ོ་ 

བྲ༨ྱ་ཧྱིཿ གཞུང་འདྲི་ཐུང་། མན་རིང་བ་གཉིས་པ་དིའྔརད་པ་ལ་ སྒན་ནི་མཐེནོ་མཐི ཡུན་རྫིི མ་ཆོས ཞེ རྭ་སི་གཞུང་འཧུད་ཡིའའྲི་། གཉིས་ྱ་ཆུ་འབྲགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གཤད་ད་ 
ད །མྱདིས་སམ་དཔ་ཉནོ་པའ་བྗམ་ འདི་ལ་མན་ནི་གང་གང་གི་། ཞེས་པ་ནས མཆན་ནི་འདི་དག་ ཡང་དག་འགུག ཞེསའི་ཀདྱ་ཅི་གཞུང་འདྲི་ཐུང། འདི་གང་ལས་འཕྲས་ན་ ཅུ 


ཞབས་འཁྲོནས་མཚན་དངྲ་རུས་སྦལ་ཞབད། ཞེསགྱོསི་སྐབ་སཱ། མན་འཐང་བྱ་ས་ཧྷཱ་ར་གཉིས་ པ་དབྡོད།བ་ཤད་པ་ལ། ཁོ་ནེ་ ཁོ་ན་ དེ་ལྟར་ཡིན མན་དེག་འགགབ་བྱེན་ཀྱི་རུ་ རྒོ 


༄༅། །དཱཨེས་ན་ ཡ་ངཅེས་གཉན་པ་ལ་གྲཞུང་འདྱི་ཅང་བཔིནའི། གསུམ་པྲུ།སད་ཡསྭ་ངལཞསཁིས་བཅད་ངེ་ཉིད་གུཉོར་བེན་བས་ ཟླ་མ་སེལ་ལ་སཌ་བ་དང་ ཞེས་པ་ནས་ མད་ཡར། 
- ± དཀ ང་འདི་བུང་། འདི་གང་ལས་འཕྲོས་ན འདི་ལ་མན་ནི་གང་གང་ག ཞེསཊཆི་གཟས་། སྣུཧངེ་ཤིད་ལྱིརཱ་མངོནདུ་སངོ་ཇ་ཡ་ས་འགུནའི་ གཟའི་ 
འུབས ཊབཟད་པོ་ངེ་ཡམངོསྭ་གབའྲི་རཱལ་དེབ་ཤང་པ་ལ། ཁོ་ཞི་ འགྲུབ་ཧི་ཆུའིའེབའེ་ཇི་ལཱ་ཟུ་ཞི་ན། རེའི་ཨཅ་ཧཱནི་བ་ཡ། གཞའདི་སུང་བ ི་ནཆའི། གཉིས་་དཔེའདྲ་ོནད་ 
ཌྷཱ ས་བཅད་དེ་ཉིད་སྟམོ་སར་ཡ་ ཐུབའི་སེན་མ་བངས་མདོག་རར། ཞེས་པ་བ སྦངས་དཔྲེ་བར་བཟང་བརོ་བཞེང་། ཞེསའི་བརྡ་སྱི་གཞུང་འདྲི་ཧུང། འདི་གང་ལས་འཕྲེས་ཞ། མནོ་ནི་ 
སྲཱརྭཱ་རཱ་གཉིས་རང་ ཞེས་པ་ནས་ ཐུབའི་ལང་གཱང་རྫཌ་སའ་བཞེད། ཞེསའི་བར་ཧི་གཞུང་འདི་ལས་འཕྲོས་། འཕྲ་སྤྲ་ཚུལ་འདིའི་ སྐ་བ མནི་བ་ཟདྲ་སྲུ་འྲུ་ཝ་གཉིས་དང་ དཔེ་ཅུར་ 


ཀ་མ འཁ་"_ཡསང་་ 








རསས 


བྱཧད་བཅུ་རང་ལནའི་ལདློས་ དང་བ ཞང་པ་ལ་ ཁོ་ནི་ འོ་ཟ་ དེ་ལྟར་ཡཱཱའེ མནོ་སྲུ་ཧཱ་ར་ གཉིས་རང་དབེ་ཧུན་བྱརང་བྱཅ་པ་དི་ཇི་ཧ་བཱ་ཞེས་ན་ ེ་སྟོནོ་བ་ལ་ ཡྱག་ཞབས་འཁྲོཅས་མཚྒྷབ། 
དང་འྲུསལ་ཞབས་ཞེསཌི་གཞུང་འདི་དུད་། གཉིས་པ་སྭན་པ་ཡ་ ཐུབའི་སེཊ་མེ་ཟངས་མངོག་ང་ ཞེས་ས་ཝས་ སྦངས་དམྲེ་བང་བཟད་རྐོང་བཞེད་ཞེ་སའི་བརྲ་གིཿག ང་འདྲི་བུང་མ་ཡིད་ 
ཐུབ་པ་སྙརས་ རཔྲེ་ཧད་བ་ཟང་མོ་བྱརུན་བླདུ་ལཛོ་པ་ཡིནེ། བ་ཚན་ཟླདེ་བླ་བྱཧ་ཡའིངི། བཅུ་ཚན་དངོ་འརད་པ་ལ་ ཐཱ བཞི་ སྡེརོ་ཟང་སགོ་ངང་ ་པ་ཞས་ ལངོ་ 
སུ་མངོརོ་ཞབས་མཨེཏཾ་ངང་ ཞེས་པཞི་བརྭ་གྱི་གཞུད་འདྲི་ ང་། བ ་ཚཞ་གཤྷ ༩༠པ་འཆད་པ་ལ་ སྨེད་གང་ཆེན་བུ།དང་ནི། ཧི དྡོར་ཐུས་འཛྔ་རིམ་པར་མཚེས་ ཞེས་ཞི་བླར་ ང་ 
དུ་ཚན་གྲ་པ་པ་འཆད་པ་ལ་ གཙང་བང་འཛི་ངང་དག་པའི་སྙ། ཞིས་པ་ཞནས། སྲུ་ཞུམ་མེདང་རྒྱས་པ་དང་ཞེསའི་ ཞེས་པ་ནས བར་་གྱི་གཞུད་འདི་བུང་། བྱ་ཚུན་བཞི་ བཞེ་ 


༦༄༅། །པ་འཆད་བ་ལ་་ ཤྲིག་དིང་སཞི་སྙ་ཉིང་དང་། ཞེས་པ་ནས་ གུནས་བལ་དང་ ག་པ་དང་། ཞེསའི་བརྡ་ཧཱི་གྲཞུང་འདི་བུང་། བྱཙ་ཚན་ལྔ་པ་དན་པ་ལ་ གུན་སྤང་གཙང་བང་གྲ་ 
སགསིིཾྣདགདགགོོ་ 
ནི། ཞེསའི་བར་གྩི་གཞུང་འདི་ཁུང་། དྱ མིཐ་ཝཊུདུན་པ་ཧྭོན་པ་ལ། སྱཊ་ཡངས་ཕ་ཆྡི་མ་སུགྭ་ ཞེས་ཕ་ནས་ ཉཾས་མ་རྣམར་སཱངས་པ་དང། ཞེསའི་བརུ་གི་ གཞུང་འདི་བུང་། 
༈ གཅུ་ཚན་བྱརུན་པ་སྟན་པ་ཨ། དྲཔལ་བ་ལེཌར་འཐེད་པ་དང་། ཞེས་པ་ནས དཔལ་གྱོ་བྱེའུ་དང་བྲཀས་ཞི། ཞེསའི་བརྡ་གི་གཞུང་འདྲི་བུང་བ་ཡཉནའིང་། བཞི་བ་སལའི་སྨ་ཧཱསར་ 
ཟམ འཆད་པྲ་ཞེསའི་ས་བཅད་དེ་ཉིད་སྟམོ་པ་ལ་ གང་གི གདཔ་ཇི་སྲིད་བར། ཞེས་པ་ནས་ ཐུབའི་སྲཱཡ་བ་ཧྷུན་མི་རད། ཞེསའེ་བན་གི་གཞུད་འདྲེ་བུང་། ,་ 





` ན་། ཛོ་ཉིད་འངོས་ཚཱཌ་བཅས་དང་། [༨ ཞེསཁི་སབས་སྦངས་ཀྱི་སྣ་གསུ་མཛོརནྷ་གཱི་སྒོས་འཆད་པ་ཡ། ཊཱནི་ དགྲན་དོ་རིད་དན་མནལ་གྟི་སྐས་འཆན་ 

ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ'ཡིན་ཞེས་ན། དང་པོ་གཉིས་བཤད་ཟིན་ཁིད། གྭག་པ་ཧྭོནོ་པ་ལ་གྲུང་འདི་བུང་ཟ་ ཡི་ནའི་རེ། ངག་དན་ དེས་པ་ལྔ་དང་མི་ལྡནའི་གཟུགསྒུ་མཐྲུག་ཞོ། ལྷུའི་མཆནོངེ་ 

ཡིའི དེའཛོག་ཧེད་ཡཾནའི་དེ། དབེན་ གཟོ་བོ་སྤུལུ་ སྟེ་བ་སྤྲུལ་སྤཱ་ མག་སཱལ་གཱ་དད་གྲས་ཡང་ ཧནོ་སས་གཟོ་བའྱི་གས་པའྲི་ཐཱ་ཀླིདར་པཱལ་བ་ལྟ་བུ་དང་ རྔར རྡི་དགས་ 

_ རྤུ་སཱ་སྦལ་བྭ་ལྟ་དུ་གཉིས་ས་དུང། དག་གཡག་གདྟན་པྟ་བུ་གྲས་པ་ཡིནའང་། མཛན་པ་དྷཅིས་ཁྱར་ཡདེ་། དུང་པ་ དགའ་ལུན་གནས་ཡེས་་དད། གཉིས་པ་ཡུ་ཧིའུསུ་ 
ཞུགས་པེ་དང། གསུ་པ་ལྦཱགཾའི་ཚཾལ་དཱ་ཟལསས་པ་དང། བཉི་པ་གཟོ་ཡི་གནས་ལ་མཁས་པ་དང་། ལཱ་པ་དྩཙན་མའི་འཁན་གྱཾ་ནོལ་བདང་། ཡལ་་ 


སས སསབས ད་ད སཿ སླ 02 པེ པཿ ཆའ རྩས མ་མ་ས 


| ལར ད་ ངོ བདུན་པ་ལྭ་རུག་དགའ་ད་ དུ་ཕ་དང་། བྒརྣར་པ་།བུང་རཱབ་ཀིཞིད་ དྲ་དུ་གཤིགས་པ་དང་། དགུ་པ་བ་ མ་ སྲེ་རིས་བཅོམས་པ་ངང། བ་པ་མངོནར་རྱང་རུབ་པ་དང། 
མཾ ཕོག་པ སྤྱ་ཡིལར་ཡ་ལ རཾས་ནྭང། ཏི་དིད་བྱ་ད་ལས་འདང་པ་དྲེག་འདའ། གཉིས་པ་མཛད་པ་འཕྲ ུསར་འཆད་ ལ་ཞེསམི་ས་བཅད་དེ་ལ་ཡང། ནུས་ཀྱི་སྒབ་ 
` མདོནན་པ་དང་ དགེ་བཞི་སོས་རུསརད་པ་དང་། གངས་ཀྱིསོས་མདོར་བླས་བ།དང་བཅསའི་ས་དཉད་མ་པ་གྲས་བུང་ 86 དེས་ནི་འཁོར་བ་ ཇི་སྤྲིད་འདིའི། ལུས་ཞི་ 
ནན ༢༨༨ འངྲ་བོར་རལབ འཁས ང་ར་ཉིང་འཇོས་རོག་པ ས་ལ པབ ་::༨རབརིསིསར་ 
ཅྦུན་མི་ཆདར་འདོང་། ཞྲེས་ཕའི་གཞུད་འུདེུུང འདི་གད་ལས་འགྲེས་ཞ་ ངོཐ་ཉིད་ལངོས་ཚོགས་བཅས་དང་། ཞེས་པ་ཞས། ཆོས་སྨ་མཛོང་པ་དད་བཅས་པ་། ཞེསའི་བརྡ་གི་གཞུང 


_ འདིའི་སྒབྲས་ སུ་བི་མ་ཛད་པ་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་མ འོན་གྱིསྒོས་རྒྱསན་འཆད་པ་ཡ་ །ཁོ་ཞེ་ དེ་ནྣམས་རྒྱསནད་ཚུ་ཡ་ཏེ་རྗི་ལྟ་ཐུ་ཡིན་ཞེས་ན་ སྐུ་བཞི་པ་འི་རྣཾག'སྟན 





ང་འི་བུང་ སརྨར་ ཡེས་ཆོས་སྣ་ཆོསན། ཁེང་ཆུ་ ན་མི་ཆད་པ་བྷཞིན་ཊུ་ ཏོཾ་ཀྱི་འཕྲེས་འབོར་བྭ་ཟ ངོས་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་ཧྱི་གཞས་འྲིའ། རྭསརུ་ཡེས་ 
གུང་སུང་། དགང ཏཱ་ཊོ། །ཡེས་ཆྗེས་ ཨིགས ༨༨ བགྱངས གཉིས་པ་ ཀ་ ཛ་པ་ལཾ་ - 

༥ མུ་་གས་སང་འབི་ག་ི་ུ་ འཇི་གང་ཡས་འཕྲོས་ཞ། ། ཉི་ཤུ་ར་ཟནན་ཊཱཾསཿཿ  ལི་འཁན་གཆི་དད་འདིིཞས་ི་ བྲས་ སྲ་ 

: རྒྱུས་ཀྱི་མཛུད་པ་འདྲེས་དུས་ནི་ཡང་ ཧུན ཀླ ཅས་ཧུ་ཏུད་རུ། ད་ང [ ཟཱེན་ལུས་དེ་དང་ལནའི་སདསུས་ཀྱི་འཕྲིས་དེ་ ་ཡདཅེ་ས་ན་ ཉི་ཤར ན་མད་ཅེས' 
ན་པ་ལ ད་ལེ ཉ་ ཉིར་བརྲཾ ས་ན་ནི ༡༠༡ འདུ་ཨ་པ་ཉ་ ཨ་འ ! འཕཊ་ས་སཿ 


སས སས ་ 2: ཨཿ 


་་་ཆ༧༧༤༣ཚ༅༅ལ་ས༧་ ' ཊྲ 

༄༅། །ཆོགས་ཡ་ལ་འགའི་འཕིས་གསུ་ སཱ་ལཾ་ལ་འགོདན་འྲིས་བཞི་ མཐེད་ལཾ་ལ་འགདའི་འྭ་ཤིས་གཅི པོལཾ་ལ་འཕྲིས་།གཙོ་བྱ་རང་ངེ་ཉེ་སྲ་དབ།། པོ་ལཱ་ར་ཊ་ ལོཌ་ལམ་༩ 
¡ ¬ རར ཨཐང་ལ་ལ་འགོད་པའི་འཕྲེས་གཅིག་ འགས ཡིད ག་ས་ས འིད ཡི 
ཐཱ འགོདའི་འཕེས་གསུ་༧པངེ་ བད་འྲག་དང་ ངན་འགཱའི་འྲག་བླ་ནིས་པཱལ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཐར་པ་དནྡརྡ་གིབུས་པ་སཱཏ་ལ་འགདའྲིདས་རང་ གཞ རྭ་སཱིན་བྱེང་བྱས་བའི་དངོས་པ་ལ་ཞགདོ ཱ 
པའྲི་དིས་དང་ སྣུགྲ་ཀུན་གཉིས་སྤུང་བྱ་དང་ འགེག་ལི་གཉིས་བདས་རླརྟ་ཏེཊའི་ཤེས་ནབུ་ལ་འགོརའྲིགས་དང་གྲས་མདུའིརི་ ཞེས་སྔན་པ་ལ། འགྲ་ཚས་ཆི་བཞི་ལས་དང་ནི། ཞེས་བ་ 
ནས རཱཾར་བྱང་བ་ལརྟོཌ་མ་དང་། ཞེསའི་བརྡ་གི་གཞུང་འདི་བུང། སྤུརྔ་འཾ་ལ་འགོདའི་འདྲིས་མབཞི་ མདེ་། གནས་ལུཌ་ཀྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཆོགས་པ་ལ་འགད་པའི་འདྲིས་དང་ རང་གླན་ 


པ་རོལ་ཏུ་དྲག་ལ་འགདའྲི་དིས་དང་ སངྭས་བྲགད་པརྡ་བེངའི་ལི་དགེ་བ་དཅ་ལ་འགདའི་འྲིས་ངང་  གས་པད་གསམྲ་ ང་ འདིག་ཉེནའི ཀུང་གི ཐེབ་ཏྱིརོགས་མམ་ 
ལུ་འགང་།འགིས་འདུགས་པ་བཞི་མདའིང། ཞེས་ནོ་བ་ལ་ སྟེརྨ་རི་དོ་ཇིའཞིམ་ནུ། ཞེས་པ་ཇས གཱང་པ་ཉིདང་ཞེས་ཇིབརྡ་སི་གུནང་ཁདི་ཧུང གའི་ཉར་ན་ ཆོཌ་ཡ་ལུ་འགོད་ 
པའི་འཕྲཾ རྕུག་ ད་ .ཐར་པ་དེན་གཉེརྦ་འུཿ བས་པ་པོཊ་ལ་འགཱདའི་འཛྲེ་ས་ནས་ དགེ་བ་བྱུ་ལ་འགེ འི་འཕྲེས་གྱི་ཐར་རྡུག་ཡདི་ ཚཌ་འིའའགོངའི་འདྲི་ས་དང་ ཧངཉར་ཏོ་ 
ཿ འབ 5 རུམ ་་སྲག་ནུད་ སུཊ་ལ་ཨ་ག་པའི་འདིས་བཞེནའི བྲ འགྭ་ནིས་ཆི་བའི་ལས་དང་ནི། རངནི་སྔོང་པ་ཉིང་ 
ཞེསའི་བར་ཧཾ་གཞུང་འདྲི་དུང་། མཐེང་ཚི་ལ་འགོད་པའི་ཞྲའས་གཙོག་ཡོ་དེ་ གཉིསང་གིི་སྦྲེས་པ་ཟདའི་སྟང་ཉིད་མདྩོནནུ་གསར་དུ་ཉཌིབ་ལ་འགདའིའཕྲས་དེདེ་ཡིནན༣། ཞེས་ 


༄༅ ཞ་པ་ལ་ བ།ཉིས་ཟང་ ངྭ་ཞྲེས་པའི་ རཿ ༨ ཛི ལ་ལ་འ རའི་འཕྲི་ས།བོབ ཡོ ས་གཉིས་པ་ནས་ ༩པའི་བར་ཧྱི་ཆོས་ཐིད་ཟརར་དཏཌ་པ་ཙི་ཁྲོདོ་ནུ ར་པའི་མཱཾསོ་ 
ཤཾ ལ་ས བྱིན བཞུན ཕན་པིན་ལ་ གདའ ྤ ང་ར ོཉང་མི་མ།པནྡ་རོ་ པ་འགོད་པའི འདེ དང་ ས་དཧུན་ 
25 མས་བྲསསའི་ཐབས་མཁས་ཏི་ཕཿྦ་ཕིདྲ་ཧི་སྟོ་ནས་ཝས་ཅནྱཾ་ཧི་ ད་ཡངྦསཱའ་ཕར་མཛད་པ་ལ་འགོདའི་པྲེས་ངང་། ༥ ༨ མ་ཆ ཨུཀད་པའ། 
` ཤིསའི་ལྐམ་ཤེས་ལ་འགདའིདས་བུང་ ས་བཆུས་པས་བཅུ་སའྱི་ཚེས་ཐིང་ལ་དདེན་ཞེན་མངོན་འགུར་བྭ་འོག་ནས་ ཡེས་ལྷུན་གུབྱ་འཇུག་པ་ལ་འགདའི་འཕྲིས་དང་ ཞབཊ་པ་གཱནཱ་ན་ སྦྱ་ཧུད་བ 
| བསུསའི་སྱངས་དགནག་ུ་བཏ། ིཧད་ནུགཐ་པ་ཡ་འཐནའི་འབྲེས་དད་ ས་བ་རུད་པས་བཅུསའི་སྦངས་རྱི་ཞིང་ནིང་དག་པ་ལ་འགདའི་འདྲིས་ངང་ སཾ་དགུ་བས་བསུས་པའི་ཐེག་པ་གཞན་ 


= ་སུ་མི་ལཱང་བར་དེསའི་སངསྦ་ཧུབ་ལ་འགདའི་ཕི་ས་། ས་དགུ་པས་བསསའི་སེམསནྷ་ཧི་པན་ཚང་མེད་པ་སྒྲུབ་པ་ལ་འགོདའི་འཕིས་དང་ དས ཐཱེཉ་པ་རང་ ད་ཆོས 
ཉན་མ་བང་བཀུར་ཧཱ་བད་པ་སེང ་ོ་ཁརཊཱ་ཝཱུཊ་བ་ཡ་འགདོའི་འཕྲི 1:52 སའི་བུངྲ་དུབ་རེནོ་ཐེབའི་ཡན་ཡག་དགེ་ང་མ་ལུས་པྭ་རོཌར་བྲེང་ཕ་ལ་འགོདའི་དེས་དང་ ས་ 
བྱཊ་པས་བྲསས་པརྫ་རོ་༡བང་ཁྱའིདྲ་ཀྲི་ཧུ་པཱ་རེག་གང་ཡངྡ་ནུས་མི་ཟ་ཞིང་མི་ཟླམ་པར་མངོན་སྲ་དུ་མཐོང་བ་ ལ་འགོདོའི་འཕྲིས་དང་ མཡཅུ་པས་ད་་འེ་ད་ ཡཿ 
མཐོང་བ་ལ ལགདའི་འཕྲིས་དང་ ༡༢༨༢ མ་༣ད་༦༠གས་ལ་འག་ཞས་དང སར་ངས་བུ་སེབ་སི་ཆ ། དའི 
བདེ་ནར་མེདའི་རལ་ལ་འགོངའི་འཕིས་དད་ ས་ ཡི་བ ུདའདེན་པ་ལ་ཏེནས་དེ་བདེནཔ་ཉ་པ་ཉིནདུ་རཊྲིདྭ་བང་སངཌ་བ་བ་ལསོའི་འྲས་འོད་ ས་བཏུ་ 


སྲ ཞེས་ 


བ་མི་འདྡ་ 


ཞེས་བ 


༧ ཆ་མ ་་"་ 


ཿ དྲ་ནུད་ བྒོ ལ་འ སི་ཏ གཅིག་ཁོ་ན་ད་ 


་ཡིས་ 


འ_)ང་”་༢༢༠༥༢"༣ཆ༽༠པལ་བ "༥འལས་ལཔ་འ༧༢་ཆམ་ ཡ ` 


༡ པས་ ས་བྲསསའི་འའར་བ དང་ཆུ་དན་ལས་ 'འདུས་ པ་ལ་ དོནརིངཐ་ད་ུ་མི་ཤེས “ཤིང་ཐ་མི་དང་དུ་ ངམངོར་གཏཿཤེས་ ་པ་ལ་འགོངའི་འྭ་པས་རང་བཅ་ང་ ཅོ་ན་ཡ་ ། 
།པ་ལ་ བརལ་དང་དུམིཌ་པ་མེད་བརང་། ཞེས་བ་ཐས་ ཝ་ད ཡེ་བུ་མི་ཤིས་དང་ཞིསའི་ག འཕྲི་བུང་། སྤ་ལོ ལ་འགདའོ་འྲྲིས་བཅེ་བླང་པ་དེ་ལ་ འཕ གཉས་འཞི་ 

བ་མཆེ་ འཕཌ་པས་ བརྡའ་དང་དམོགས་པ་མིད་པ་དང། ཞེས་ི་ཚིག་ཟུན་གི་རྡ ༦ ླིཐང་། ཨ་ཡ གཞུང་འ 

 ངེའི་ཚིག་ཟུར་གྱི་དཨིཌ་པ་ མདའ་་རོ་འབིས་བང་ 


དིས། ས་གཉིས་པ་དང་ ་ -གསུ་པ་ལ་འགོདའི་འཕྲིས་ དངོས་བསུན་ 
ག་པ་ལ་འགོདའི་ ཅའྲདིས་ བམགགནངབཅད་ཅིད། གཞན་རཱིས་ "གང་ལྷར་བཞེད་པ་ ཡིན་ལ་ སྨ དམིཌ་པ་ 


སུ་བྭ་སུཊ་པ་དང་ ཤུཊ་སེངའི།ལི་དང་ནི་། མངོནན་ཞེན་པ་ལོག་པ་དང་ཞེསའི་དཔོས་བསྟན་ཧྱ་འཕིས ཤུ རིར 


༧༣" 


¿ྨ 


རེ་ས་བྱརུད་པ་ལ་འགདའྲིཕིག་བཞེད་ཀྱང་ ཆུབ་ཐབ་དང་ཞེསའི་དདསུར་གྱི་འཕྲིས་དེ་ས་དྲུག་ཡ་ ལ་འགུརའི་འཕྲིས་ངང་ སང་སྤ་ཆས་ཞྲི་ཞེས་པ་ཆས་ ཐྲ་དང་ ཡངོས་མི་ཤེས་དང་ཞེས པཿ 
པའི་བརྱ་ཤི་གཞུང་འདིའི་དངྟགནྲ་ཧི་འདཱིས་དེ་ས་བྱཅ་ཕ་ལ་འགོད སུ་བཞེང་པ་༥ཡི་ནའིའི། གཉིས་ལཾ་ཧྱི་འབྲས་ལ་འགངའི་འྭྲདིས་གཙིག་་ཡདེ། སྤངྱསི་སས་བྲསུསའི་མི་གནས་ ་ 
པའི་མུང་འདས་ལ་འགོདོན་འདྲེས་དེ་དེ་ཡེ་འའིར། ཞེས་སྙནོ་ཕ་ལ་ མུང་འདན་ལུས་ལ་འགད་པ་སྟེ། བཏ་པ་ད་ག་སག་བདད་བཞ་་ ལེཌད་གཱསེང་ 
འཕྲཾང་ས མང་པ་ནས་ལི་ཧཱི་ཅཱན་ལ་འགོད་པ་དང་ ལཾ་ལ་འགོད་པ་དང་ ལཱི ད་གདོང འུུ་བཤན་བནྙ་འགའ་གྲུཤིད འྭག་ཚས་ཞི་བའི་དུ་ནི 
རེསའི་གཞུང་ག་ཐར་བོའིར་གྱི་ཁག་པ་ལ་འགརའྲིདས་དོང་བཤད་ནས་ ལ་ཧིེམ་ལ།འགདའི་འྲིས་དནྲ་གི་བསམའི་ཧུཌོ་ཙུཾ་བཤད་འི་ཆུན་མི་འྲ་བ་་ལས་མདའད་། 


༡" པག ཟ་ཡ། 


༦༠ །རྣིདས་ འདིར་ལོ་ཧི་རེན་ལ་འགོད་པ་འབདས་མདོ་ཁི་ ་དངོགཱ་ཇི་ཐར་ ནིཿ་ཧྱི་བ་ས།'འགོ་བསན་ཏོ། ཞེསུངསའྲི་ད བ ཡཱ་པ༥གངས་ཀྱི་སོས་འཇུག་བསྩ་བ" 
སྲཾ  ཀྣཀྣཀེཀ།༽ྣགནྲེྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣ་་ླློ་ 
ར་སེ་ཞེ་གའི་དདྲ་གི་གཞུང་འདྲི་བུར་ལས་འཕྲེགོས་། འཕྲོས་ཚུལ་གཞུང་འདིན་ སབས ཐར་པ་དནིེར་ཧི་བས་པ་ཕུན་ཚོཌ་ལ་འགོདའི་འཕིས་ནས་ མི་གནས་འི་མུང་འདུས་ལ་༩གོང་ 
ཿ བཞྲདཾས་ཀྱི་ཐན་འཇྩོས་བསན་པ་ ཡ། ཊོ་ཉེ་ ཁོན འྲདིས་དེ་ལ་དུ་དི་ཅེས་ན། ཉྱི་རུ་བཅུན་ཡར་ཅེས་འཆད་པ་ལ་གཞུང་འདྲི་བྲུང་། གཉིས་པ་སབས་བསུ་གཞིས་པའི་བ།བཅད་ 
དེ་ཉིད་སཱནོཕ་ལ་ ༨ེས་རས་ཧིུ་པ་རལ་ཏཱ་ཕཱིནའི་མར་དག་གི་བསཱམ་བཅོས་ཞེས་པ་ནས་ ཆོས་སྐུའི་སདས་ཉེ་དྱརང་པའོ་ཞི་ ནིར་གི་གཞུང་འི ཊཾ གཉིས་བབསུས་དདི་ ་ 


„2>.£> * 


ལས་ཀ -།་ ° 


གཞན་བསྙན་པ་ཞེསའི་ས་དཅཔ་དེ་ལ་ཡང་ འབྲིང་པ་ལ་དང་པའི་གངག་ལ་དོན་དྲུག་ཊུ་བསུས་ཏེ་བསྭན་ ཟླམས་པྲ།དང་པའི་གངག་ལ་དོན་གྲས་དུ་བསུས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་ 

གྲས་སབཅན་ཞི་པ་གཉིས་བུང་ དང་ཕ་བ་སཱན་པ་ལ་ མནདེ་ ཨི་སྩང་བ་དང་ ལྲི དགབགས་གཞའ་ཏེ་ནིབདགཞེསའི་བདྲ་གི་གཟུང་འདྱིར་ འདི་ ཡའ) 
འཕྲོས་ན་ ཤིས་རབ་ཕ་རོལ་ཕུུན་པ་ཞི། ཞེསླ་ནས་ རྣཾ་པ་ཉི་ཤུ་དདུནད་བཞེད་ཞེས་པའི་བར་གྱི་གཞུང་འདི་ལས་འཛས་ འཕྲསཾ་རུལ་ག ང་འདིའི་སྐབས་ རྒྱས་འདྲིང་ 

བྲ དཀག  ༽ི། ད་ལ ནས་ཕུཆྙི་མ་ལགར་༢འཆད་པ་ལ་ ཁེ་ནཾ་ འོ ང་ད 
ལ་དང་པའི་གངག་ལ་ཕན་གད་འི་ནེད་ནུ་དེ་ ལྟན་ཕྱེུ་ནས་བཤད་པ་དེ་ཙ་ བད་ཞེས་ན་ དེང་མ་ཟད་དོན་ སྤོས་པ་འདྲིང་པོ་ལ་དང་པའི་གངག་ལ་དངོས་པ་དག་ཏུ ་བསུས་ནས་ཕྱིཊ་ཅི་ 
' ་༢ དཾ ད་ ཏེ ཟར ལྭ ༩ „ 


` །མ་ལག། མངྡ་ཅེས་ ཞེསའི་ས་དཅདའི་ཉིང་ 
° ་ ག་བཟང་ཡའི་ཚུལ་ དྲ ཐོཊ་པ་ལ་ག རཾ ༼ གཉིས་པ སའི་གདག་ལ་དོན་གསུ་ ས་ནས་ད ལྐུ ཁི་ས་བཅདའི་ཉི ཞ་པ་ལ་། ཡུ །ལ་ནི་ 

ེ 1 ཀ། ཞེས་པ་ནས་ དོན་བསུས་གཞུན་ཏྷེ་ནི་བ་གསཾ། ར་ལ ངི བལུ་་ ས་ས སྦྱརྔ་བ་ད པི ཨཊཿཧཏཾགཟུད་འདལ་ འཕྲོས སྲལ 
ཌ ནགས རྒྱ་ཞིང་བ ས་བྲ་གྲས་ཧྱིས་ སདེནོ་ཧྭི་སས་པ་ ༥ཡཱཾ་བདྡ་མ་ལ་དགའི་གུས་ ཧུཿལ་ ད་ཁ སྭ་དཱཾ ནུའི བཤདལ་ལ ཁཾ་ནི་ བབ་པ ས་པ་ལ་རགའི་གདུལ་ 
ཙཿ ཅུ་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཆེད་དུ་དྲངོས་ ག་ག་ན ག་འ ལ་ར ཉྟ་ཊུ་ཊེ་ན་ འིའི་ལུ་ནདཞེས་ 7 ཿཡིནེའིརི་ ༨ གྲས་པ་གཤད་བ་ཡི་ཞིིསརེ ཞོ་པ་ལ་ 
གི མཐོན་པྐད། ་ཁྱིནཉོས་ཆུ་ཁ་ དཿ ཁྷ་ྐུནར་ (མཛཾད་སྔ་རཱག ་ཊཿ པའི་བརྡ་གྱི་གཞུང་འདི་དུད་ བི་ འུ་སིངོ་ན། 
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བ་ཡ་ རྒྱ་གར་གྱི ཏི་ཏི སོལ་བ སང་ཟླ་ཱནཤེས་རབ་ཀིས་འརྒྱཌ་ཅངཞུས་ཏེ་ཨེགས་བརྡ་གཏན་ལ་ཕལ་པ་ོ།ཞིསཡིགྲནལུངཡི་ཨིར་ 
ཱུ ཏཱ ༥༨༦༢ ཤོ༢༨༤༤དམནེ་གོ2༣༥༠༦༢༠ག༨༦༥༥༦༧༨ ༤༣ ོགྱི་བོ་པོ་༠༢༦༠༤༩༠༡༥༡༥༥༨ =×༤༨༥༤-༢༤༠༥༠༩༣༽༠༥༣༤༨ན༨༢༨ ༢༅༣༦ོ་ཁ༥༨ །༥༦༡༢༤༠༥༦ ༣ 








༩༡༧༤ ( 
÷ ནང 


རྨ ༨༨འ༦༨༥)2-༨༤ ༄-༥༢༤-༩༤༨༥༤)༠༨༥ས༦༢རོ༥༠༨༥༢༠ནལ༥༦༢ ཤེ =༠༡༤༤༽༤༦༩༨༩༦༤༤༠༨༩༧༡༥།༦༡༤༠༡༥༤༤༡༢༠༨༨༡༤༠༨ ༩༣༢༨ ༦༢༨༤༄༩༨༤༤འ༨༦ོ༢༥ གོ་བ འོ ཤན༥ ལེ་ལོ སང ༣༢ ༠༢༦་ཨེ་ རོ་རེ 


:- ༤3:༨༤ ༤༤༢༣༤་ཤེ། ང་ཉེ ༤༨ ༤༢༣༨ ༤༨༨༡༨༡ ༡༢༤༨༨ ༤ར༤༡༠༥༤ོད་པེ༽ིཉོ་༢༢༦༠ ༤༤ ༥༡༤༨ །༤༥༤༣༤༤༦༢ ༣༢༤༨༨༽ ༥༨༡༩༥༤༧༢༢༨༨༧༡༤༨༨༤༤༨༨༠༤- = ་༽༣ི་ ༤༢༢༣༡༩༢༢༽ ༡༨༦ ༥ 2༩༢༣༤༨༤ 


༤༢༥༦༢༤༣༤༦༡/༤༽༤༤༤༨༨༤༠༽༤༢༣༡༤༤༨༢༤༣ ༢༨༥༥༤༢༤༥༥༦༢༢༣༠༣ེ༨༥༦༨༠ ཆེ༨༤༤ ༤༤༠་༨དོད་༨༨༨༤༡༢༣༤ ༣༠༨༨ ༨༤༥༤ ༣་༢༩༠༤༨༡༨༣༤༢༠༠༤༠-༢༣༤༩༡༤༨༤༡༢ང་ག༨༠༣༽༨༥༤༨༨ རི ལོ 
༢༣༦༡ ཆ་༡༨་་༨༦་ར་༨་ ར་ད ༡༨༡ ༨༡༨༨ ི་༡༦༥༥༽ ༨༠༧) ༡¬-༥༄༣༤༡ ༤ ༨ ༤༨ ༢ ༢ པེ ༩༨ སཱུ 
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། །ལླ་གལ་ར། 
3 སལ ༡སྡུག་བསྟུའ 
ཆཱ ལས: དཔ། [ངདཾ་ངའི་འབྱུད་བ 











ན་ ཙི ཟི 
སྐརས་ཧནདེ། །བདག་དོན་ལླུརརཏ་དང་ཞ་ དགའི ད་ས 
ཟིདའངོབ་ བ་གཞན་ཡངྦ་དང་བའི་ཐབས་ལ་འབད། །ཨཿསྭཧྱཿ ལ་ ་བྕུལ་ནད་ཀྲུ་ ་་ །བདུད་ཅིའི་མཆོག་ ད་ འགྱུང ར། ལི གིས་བརྡས་བ ཀསླུབ་ ཞྲིརོམས་ལས་མི། ་འདའ་ བུན། །བྱཏུལ་། 3 ་བསྲུང་བཤེས། གྲ ཉིཧེ་བཟད་ལ་ཁབ་( འཁྲང 
བྱ །ཆོས་ཀྲོང་ལ་བོན་ཞི་ཡིད་གཞན་པནའྱུ་ལེནཔས། །འགྲེ་བདད་འགྱིར་དཔེ་པའི་ འིཕོད་ཕཛས་ཁུབེན། །བཤེས་གཏེན་ཡྤེན་ཁས་། 'ཁྲེགས་ བུང་ཡོད་ཧུ་ཐེསོ་མ་ཡེ། ༨ བ་ཉོན་མངས་བཅུང་བ་ཞི་ཉེདྭ་ཀྲཾས། „$ ང་པོའི་ས་པོནཀ་ ཏུ་བརླ་ནྱས་ཞན། །སྤཔས་ ¡ 
གུ = འས གབ "ˆ= 3 ྲླ 


/ ཅུ 








༩ ཿ 





མཱ ཟླ༠། བརྒྱསརྷཿཉ་ཡུན་ཚོགས་ལ་ཐིགའབྱ་རས་བྱ། ཆོསྐ་ནམས་འང་བཞིའྷ་དོང་པའརུལ་ལ་འཇུག བའྲི་སོ། ཾ །ཡུདདག་རིགས་ཆོགས་ཀུ་ཕུང་ཁལ་ནས་གསུམ་པ་དེ། །རེགས་པའི་དབང་ཕུགནོམ་འཕུལ་མཛང་བའི་གཞུང་མཛེས་ལམ། །གསུལ་བནཏགོས་ནས་ལུགས་དན་གཞུན་ཏུ 

ྒ ྒ་ འབྲ་གགས་འདིར་འཇོས་པལ་ཆེན་ཡང་། །གཏུང་ལུརུ་ ལི་མ་ཁས་འང་གི་དན་ཏོག་གོས་ཁདཧདེ། །ཟཔའ་གཏས་ལུ་འཆུལ་ཡད་དག ལུམ་ལེ་ཨཱུན་འབིན་པས། །དེ་དག་ཆོག་གསོ་རུ་རྱུག་ཁྱིས་བདན་ལས་སི་དོར། (དོའོ་རྣམཔ་རིགས་པའི་སྟུབས་ཀྱིས་རྣི་འགར་གནས་འརྔོད་དྲ་། །འདྲུས་བྱས་ཝ་ 

ར་ལ་ །གཉིས་ག་དངོས་འཛེན་གདེ་རན་ཡི་བཟད་ཁར་སང་ནས། །ལྟ་བའི་ཡཆི་བཅོན་པོསོ་དྲམ་དུ་ཟིན་པ་ཡིན། །འདུ་ངེད་ཚོགས་འདོ་ཡེད་ཅེས་ཡིད་ལ་ཡོ་གཅས་པར། །ཐུང་དོན་ཉིད་དཔ་དོ་ལ་ཡང་དགུ་འགོག་སྣ་བའི། །སི་དེ་གཉིས་ཁྱད་ཚད་མཞྲི་ལ་ལས་རྣམ།འཁྱམཤཨ 

ཀུ ་་རམ་ངདཆཐད་དུསས།པའ་ལུད།།སོམ་གཉིས་སདདོས་གཟུ་ོ་གནས་དབུམ་པའི། །ལུགས་གཉིས་ནམ་འྱདད་ཡད་རོང་ བྲུ་ཚར་སདྲ་ནུ། །དག་པ་གཅོད་འཛིན་ཇས་དཔག་ཤེས་ལ་བུད་པ་ཡྲི། །དོོགས་ད་དགྲ་ོངས་འུབ་དང་དགག་མེད་པར། །ཚད་མྦ་ནབ 
ར་ཡ ེ་བཀ་ཞེནྭསྤ་ཀློའ་ར་ཨཱ་ཡད་ངས་དེས་པར་བྱུང། ༣ །མི་ལམ་བོངའེརཱཞིག་ཡོ་ཞེས། འཇོན་བཞྲི་རསྟངོག་གུང་ཡིན་ད། །བྟགས་དོན་གྲང་གི་ཞིག་པ་ཉིད། །གོད་ཉིད་ཡེདཝ་མིད་པ་ལྟར། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་དངོང་མདཅེས། །འཛིན་བའི་བློ་ཡིས་བྟཏགས་པོའི 

ཏཾ ཟྲི 'ཀྱང། 6 ི' །འདི་ལྟར་ཡུལ་མད་པ་ལཉི།, །དགག་པ་འངུག་པ་སྲིདམ་ཡིན། །དེས་འ་མདཅེས་དས་བ་བ། །དགག་བའི་དཔོས་པོ་མ་གུབ་པ། །དེ་བགག་པ་རྟེན་བྲལ་བ། །ཐོ་ཡི་མདུནན་གནས་མི་འྱགུར། །དྭ་ཏར་དཔོབ་པོ་ཡོད་སིན་ 

། དོན། །ཡད་དགུ་བཀགཔ འཁི ནན་འགའ་ཡང་། །འཛོན་པའི་ཡུལ་དུའྲགོསོ་ཕྲད། །དེསན་ཤེསྱ་༡འི་མཆན་ས་ལས། །ློ་ཡི་གཡོབརྡམ་ཁབློག་སྟི། །སཱོས་ཆོགས་ཉེར་ཞི་བདག་ཨེད་པའི། །དོན་ལྭ་བོ་ནིའགས་གཞག་བ། །དཾ་ཉེརསྟོད་ཉེད་གོམས་པ་ལས། །དངོས་འཇོནརབ་ཏུ་ཞི་བདང་། །བནག་ཞྡེད 
ལ། །དྲེ་བཀག་པ་ཡངདམ་གླུ ཱུ ཾ བཱ 


¬ ¿ རཾ ༧ ཀཾ 


























སྒྲོར 


ད་ཨ 





ར་ཊ །མཛ་ཧྱས་སྦུལ་བའི་ཧྲུ་ཚོགས་ནི། །གཞན་བྱེ་རྣམ་རིག་ལྣང་བསྐ། |བརྱ་བི་གུ 
ཕྲིན་ཡི་གཚུལ་རུ་བཀྱིསྟེ། ད་ལགསེལོ་གལགས། །དན་པ་ ཁྱད་ཀིལོས་སོདབཏའ་ཕེལ་བཞྲ 
ཊོ ༈ བྲ་གགས་ལ་སགོས་བཅོད་ཀུ་གསུམ་གྱི་དག་འདུདལ་སྤིང་པའི་གི་གེ་དདུད 





» ༤. ༤ ངི (ུ 
_- 





༄ྲ༢ ༦ཆ་ཿ༨༠༦༠༧བ༣༠ཇེ༠་ང་ ༠ཊཐོ་ཟེ།ལེཿྱིཉ་པ།(ཝ ཤོ་ཉཝིཉཿཕ་འྫོས།ལ།ཊམཐོ་བོ།་ཕ། ཁང་མ་བཝསའེ༡ུངཝཡེཝ་ེ་ང་ཝངི༽ེཝཝ༤ཟ༅་ཀ་ཟླླརཝ༣ཐངང 
ཀཀ ཁ༈ྣྣྤ2༽ ི་ཐེིསསུཝཐོསང་འང་ཐ་ཙ་ངཊ་སཝ་ང་ ་ཝོས་ཡོང་ཝཐཝཝང་ཟླླས་ཐ་་སཝ་པང་ -བཟོ་ཟེ།ཿབཿ་མཊ་མ།པིཉིཊཤི་ག་ཿཁཉ།། ཅས་ཐོ་ཞང་ཐ་ཞེ་ཝིེསཝ་སྒོང 
ཤཿ འིཝཝཝབཝཝསཡ་བ་འི་ཝ་ེང་ཝསླ་ཝངཅང་ ཐཐསཝེསཐ༽ངཝཝཝིཝ་སེའེང་བེས 5 ཏི ཅཔཝ་ར་བཟཝ༨ང་༠ཅོ་ཟང་སུུངཝེ་ཝོ་བིསས་ ༧༧༩ མ་རང བ་བ་འ་རིང་ 
འཿཅ་ང་ ཐོཌ་ཐོ༤་ཐེཝ་བམ་ ུཿཡསཝཝསེསེང ཛེ་ཡང་བིེས་ཐདེང་ཝཟ༤ཝ༤ ཏུང ཅུབངཝིཡང་པཝངཔཐ་བཅ་ཟ་ འཡ༅༧་སངང་ ེ་ཝ་ཐཝ་ཡུཝཿ་ཁ་བ་་ག་ཝའ་པབའ་བཔ་་ ཐོསུསཝཛི་ཐེང་བ༧༽འཝསསསས་ས་བཟམ་བར་བས་ིའིབང་ 
ཐྨོ་ོཝ་ཝ༠ངསརངཝ་ཐང་ཡཝཝ་ང་ ༠༧་ཝ༢ང་ཐུཟ་སའངང་ཅང་ ༠༠༩༥ ༣༣༥༧ བས ླ་ཞེ་སཝ་ིཅེཝེསངོང་ང ` ྷ ཐོ་ཟ་ཀདཟིང་ཝཟ་ཱང 
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༢ ༡ ཿ 





ངཿ ཤི 
ཡབས རེ ༡༧༦༥ ཉེས་ཕྲ ཟ་ཁང བཇིངགཏཿ།ཤེན།ཆིང།བྲ་བ་ཁྲོ། རླ 
ཨོ་ལེ (640 ` ཐོ་འ༡༡༦༅ཿཟེཝ་ཞཿ༠་ལོང་ ༅།ཐ།།པརྕཤེ་ཕ།ཤཉཡ། -ཐོ།།9:།།ཐ།ཟྱ@“ ༩8 ུ 
ཌ ཤོཨ།9་ ( ཧཱ(༦ཊ རླཝཐ་་ཝང་པཟ་བས་སསང 





བ།ར།ཇེབ།།ཧ5།( ` 





ཝོ་ཟེ་ོ་ཝ༠འའབོ་ ༽ 
ཅིཅླརུདི་ཡང་ཝ༠ླང༤ ༤༤ང་བཝ་ོང་ཐོངང་་ཝེ་ཝེང་ཝ་་ཐ་ཿཅང་ ཟུ་ཝྨའཡང་ང རཾ -ཌ $ ༦ཐོག།ཤ།།”མབདོ།༩༩ཝེ༢༩༥༠༥ རའོ 
” £ 69(6ཁ་ཁཿཐེ།༦ིཕྫེབཝ༥ཿ ཝ་ཛེ་འོ་བ་ཐང་ཅ་ཟབ་ཝེ་འོ་ང ཧཱ ༅་ཁོཡ་པ།།པསིག་། །༢༩༦༠༥༩༠/ཟོ།ཡཞིཡ།ཞེ༥ རུ་ཝ་འེེང་ཁཱཝཔསིཝངཟད་་ཡླེང་ ༥ཀླང ཿ 
ཐ་་་  ་་འ་ 2ླ ཞེ༠།མ།་ལི་ཨ་ཨཉ སྦི ཨགི་ཕཡཔ།ཤ་ཐ ༧ ༅ ཆང ཁ & ཀྲྲ ཞང , & ༡༩༩༩༥༥༡ལ༦. ཝེ: 
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་ཀ་སྔགསྱོང་། 


ཚེ 


ལིསཝཐོངོས་ཝཝ་འཝསཝརསཅཝི་ཉུརའས་འ་བརླངང་ རཾ དེང་ཝར་ར ༦མ མམ ཕོབ་།ཡཿ་བི་།ཁཧབ། ,༥༦༨༥བཿའོ།ཿཤི་(€16ཕེ་༠ཿ(6ཐེ།ཞཉ།ཐཿ ༧ ༠༥༢༧ ༠ 
ཟེག @།ཧེ།ིེི་ཡ།ཨུ ཐེ ཨ་ཞྲི་ཕན 7 ཤ །བཆོལེ།ཡཊ།གིཉིནཊཕརབ།༦ཕོཿའཿཇེ ཝེང ` 79099ཿཡཿཧི་༢ུ༦ཛྱམན།65བ1ཿཡཿཤཧོ་ཡ(ཁ 6ཱ5ཇེཉཉ།ཟ། ཤིནྲི།ཕ།6༣༠ལོལ།ཤེཤ། 
བེ་་"༦༨༠༥ ༡ ཤེ་བཁོི།(©!།©ཉཡ།2 ༡༧༩༩༨༠༩ ཇོལ་ཆེ་ལོཤའིཿ ཐར་ཐཅ་ཅུཅེཝཟཟ་ཝནང བ་བ།0/5ཛ།90༨༦༩༦9༩།པ༥༨ ཡ! : ཁ་པ ༥༥ག།༠༣ཕ༦༽༢༦པ 
བཛ ཨཞགཞག་ལི་གཞི་ཁག།༦༠ཕ༠།ཞིབ།༨ཞཔཉཔྱམ ༡ར༩རྒེང་ཐ་ 
༢གིཿཿཊིཿཕི་ཨ་ཁོཝ་ རོའོ ༠“ པ ༦ཨ་ལཊ། 












±») ⁄ ⁄4 





།བཡོ།༦།9།།(ཡོ།ག འབཝ་ར་ཡང་བཝཐོངཝ་འཝརེཝོང་ཝླངང༤ ༅ླསར་ཝའངཝ་ང་པ་ངཝང་ཝེང 
ཟཐ་ཝཝ་བད་ངང་ ༣ ༡ླང་ཝ་ཡོངོ་ཝ་བས ༅༨བཨ་ཉ༥༧།། ± ཨཿ ༥སས་ : 
ལེ ༧ ཏཱ ུ ་ 


£ ༥འ་་། ” སག 


རྫར ངོ ཞུགས་ན ཁསི་ཝེ་བ་ྲ་༡པ ༠༠༧༥ ༠༄་༢༣༠ཟཿ༦ ཿརང་ཝོང་ཝསདུཊ་སུང་ཐང་ཡ་ལཝང 
ྲ འ ཡང་ཁ རར ་་ ཀོར དཱ 
] སཾ སི = ༦2 ཡཿ: ་ 







༨༠༠༦ ; དུ 
ཐིང༡ཐུཡཐ་ཞོིང ས་ཝཝེསས་མ་ག་༣ཐོ་་ིཨེཙ་ཡས་ཡི་ག ཟི (༦(༦6] 


7 ཝ་ཡ་༤༅ཝས་ལཱ་ཝངཿ བ།[(/( ༠ཝཨ ག་བཞི་བ 
ཐི་ཝཛཊཝཿབ་ཐོརི་༠་་ཝརེ ཡརྦསཝཿཟང་ང་ ” ༡ཛམ།ཅསི་༠ཏཔ་འཤས་ ལིའི ཐེ 


༅ག་མཤེཔ་ཨི། ཨིམ དུ ༼༡༨༠ུཡ༔༠ི་ཐིང་ཝང 2 ༢ ཨོ 





ཆེ ༥ ཌྔལྲ། ༡༠ཿཁ་ཕ་བ་རི་ཨི ༅༠༣༠༩༣༩་༥༦ཟུ༦ཿ9༠༥།༩༦༥ ོ་ཝབརཊཐཐ་ཝཐང་ཝངཐཟ༠༽༧སཐ༠ོཝཐ་ཝའང་ ཨིཡཿཊིའཞ9པཧུ་བ།།ཐིཿ 
ར་པ་མ ཟབཡེ༅༠༠ཝ་ཡཝཡི་ཐ་ཿ༠ད༠༠༠ཝཝཊ་ ༡༣ འཁེ)༠ེ།། ཨོག ། ར་ཐོ ༠ཤཐ་ཞེཔ་ལོཡི་གཙེ། པོས སིཿགསསོམཡ༦ཡ༠ཡ། ` 
༥༠ེ༠ཡཿ༠ཐ ཤྱུཿ༧༥༅༥༠༥༩ཇེ༠༠༥༠༡༠༦༠༩ེ༥ བཤ ཞེ།8ངབ་ཕོཞི་།།བ།༨༦༠༠་ཡཇའ།ཁོ(ཕ། ° ༩ཨོཡ་ཞི9ལ་ཡི9ིཉ1༠(རེ་ཡ།།༥ ; ༡ཡེཐིབ།ཱིཧབ།ང 
.-ཕད9ྱབ།།འ༩༥. “་ཉེ་༩ཡཐ།གཡི8ཡེ༥ ཚ༧༡༡པཡཝ་ཝྦིུཿཿཿ ཐོ་རྩོབས་༣ཐརང་ཚད་ཝོ་ཐའི༠ེ་འརའམ་་ དི འཔ།༩༠༣།༦༦བ༣༡༩༣༠༦༠།༩༽༩༦༽ཇབ། འབའ༠།༡།༩༦ལེ་ཉོ་བྲཾཿ ཌཱ 
ཡེམ ` ཨཧེ་ཕབཉཁ༩༩༦8 ནག ཇན ཛཱ ༽ང༠ཡག༠༠༠ི་༠༠ཞ༠༥༠༠༡༥༥༨༠༥་ གིང 


༽ ༨ ི ངོ ཱ ཅུ 
/ ་ ཝུ ། 





རར ་ ལེ 








གེ་ ཛབ ༈༄།ཡ།མཿར།ག་བ།ཐ།)9ིུན ཅེང་ད་ཝཐང་ཡམྲེརང་ང་ང་རླ་༣ཝང་ཆེདང་འཝངའེེར ༢༢རྒྱརང་ི༽སང་ ་ངཛེ་༠ྷཛཆ༠ཐེེཡངར་ང ོིོིགིསཾིིཾེཾ 
རེྲིཾིྲཾིོ་ ྲ་ེ་་ེ་ལནཝ་༦པལོ་ཁས་༠ཁ་༄༠པསི་པ་ོལ་ ཝེང །ྲགཔ།ཤཿ663)6ཉིཉེ89།བ། ༣ ཧ༥༩༦༡༥བི༦ྱཕེ།ཐཕེཿཿཱཿ 

རླན་ ཡི [ཧ་ཧ ༢༥ ལིའཿ།ཡིཐཿི།(6ཿ 5:9༦༩༨(ཞ༠༥༦༥ ཤི ༩༠ ྱག༡༦༧ཡ།ོཁེ་འཔ་༡།ཞཊཀ༽ ༡༣།ཿ༣མཤབ།པ།ཡ་པ་ཇོབ་། 

༩ ཛེ་༤༠༡༥ ལར  ་ རབ་ ླ ་ (58 .8བ(ཕཕ)(། - 92 

་ཚའི༦ཅཝཡང་ *༠༡༠༥@༩༩༠༦༦ཿ༤༠༥. ༦ ེངོ་་འཝད་ཐཝཝ༦ླི་ཝང་ , ` ཨ།ཡོགཡ༠ཡཧ ྫོ 1 ་ 


རོ 


ཤྲཕ༦༥ཡ།ནཱ།8།ཞེ།།༥།་ ༡ ེ་ཞ།༦ེཐཿ།༣༣༠།ཿ༣༩༩༣༩༽ཉརཊ༣༠4༠༠ེ་ཕཱ་ཧ༥. ཡང་བ ཡེང་ཐ་ཐཐཐས་ཐང་ཝ་ཛ་དེ་ེང་ཐ༤ཉཐ་ང་ ཛྨ་ཡབཝོང་ཐོ་༠འ་ཐང་རང་ཝང་རྩས་ཅ་ེང་ཐ༨༠འང ༡༦༠ྱྱེ།། 
་་ཨཿབེ་༣༩ཿ ཧཿ རེ -ཡ།ཤ།མཧམ9ྔབགཔ།8ཉབསནཁི་ཕཊཡ།།6བ9་(༨ (༦༦།༣༦༥༠།མཿའ༩༩ཞེཿཿ)།།ཡ6ཉ(6ཿཡེ།(ཕཿ། 8ཿ།༦(ཡབ༣།༣༩༦།9ཿྔོ་།ཡ༥ཡོ༦༠༨༠ེཡ ཉིཿ 
ཐིའི་བཿ་ཟེ་་པ་པ་འཤ་་་ཐ་ཡ་་འ་ས་ 


3 


ཐུངཝ་ཏྲེའ་ཐ་ཝཝྨོང་ང་ཝ་༡་ཧ་༤༤༽མ་ཐོན་འམོང་ -བ།༥ཿ།(༠)།6༠༠༨༩ཉ།༥ེ༥ོ ཅེང༢རྨ་ཝཟཐེང་པཱཐར་༠་༤ེང་༠༠རང་ཐབཙོཛོང་༠འཐི་ 
༤ - | =£ ༥ ཁོ་པ 2:17: ླ ༨ ±= ༨ ˆ ` 
ེ༤༅༽ཐི་ཝངའའའའེེ་ེ་ི་ེཝཝརི་ཀངངང བཞི་ཡཿབཝེབབོརེ་འ ཡ།བོའ།༠ , - ༠ཁེ1996]79 གེ་བ ༠༠6ེ606ིགྲེ།ཁ༨(ཁ༦ཿ༩༦ཁ6་(བ། 
= =: ༩༩ ¬ ཤི ྲ མུ 3242 "12 ་༽་་་་ང ` ༨༽(1( (འཇ རེ་ཐི པོ 
༠༠༣༡༠༡༢ངང༠ེང་ཉད་ིཡཝང རེ༥ ཤྱེ ༠༠༡ཝ༠ངང ཁོ།།ཉ6།1ཿ9(69(བ།ཁེ(6ཿ9༽༣ (ཇེ ཐེང༤ཧུངངེེ་འེ༩ང་ངང་དེརཊསཏ་ོ་ངང་ ྱེ་ན་ཅི་ཟཿ་ད་ཝ་ཝ་དོོུ་ཡ་སང 


“+ 


སཱ 


5592: སེ ¬ ཚུའཔཿའཝ་ཐ་ེ་ོ་ཐང་པྨང ཁོད་ཟཐང་སེར་རྫངབང་ཐང་ཅ་ཊེང་ང་ཝངང་ཐཟྐུཝ་སང་ཝ་ིངེང་རྨོངང ཉི༠བཐོབཿཡ་ཁཿཡཿ91ེཕཕཟེ། - ཐའང་འ་ཝ་ང 
ཝ་པ ྲོབཡོ་ུངཝཡརང་ཝཟསཐངཊ་བ་ཝསིང ིང་ཝ་བི་ོངོསདཝ་འ་ཟྨ་ུངེང ད་ཀ་་་་སྒིང་ཐཝང་འངཝངསངཡཐ༽ཧ༢ཐཝ་ཟིཝསང་་ ༩ 
གསོ འབལ མ།༽།།90ཿཞ།༢༦༦9༠༩།)©86ཡཉཞ༠༥།༥ མཐེ་གོ།ི་ཐ།།ཤི་0ཤ6།།ཡཡ9། ན་ཀྱིཟི་ག༩ཁ།།འབ9༠ཕ། ཁ་ཇེང།9༦༦༦༠༩༦།མ༦ལོ།ཊ  ཐོ་བ།།ཡ།མ།་ 
༠༡) ༡ལོ་འཿ ཁ་ཉེས དེའེ་ར་པརམཐངའ་ངོ་ཝ་ང་ཝཿཟེ་ཟེངང ཿ་མེ་ཝ་ཝསརྫྷ་ཐརང་༠ང་ཝང་ཡླེང་འཟེང་་ཉངང  ཟླུཐའ་ཐོརའང་ོང་༠༠༠ང་་རེང་ -ཤོག༣9༦ག༨༦ཡད༨༩6ཿཁྱ9་༣༩༦ེ༠ 
དེ་རང ཁེའ༡བ།༩༡།༠༦ིཿ༠༡༠༥༩ིེ་ཐ༣༥ ེ།ཧ་ཡ(།!9ཿ199-5༥།བ༦9)(( བ་ཝཿབ་ོ་གཞི་།ཡོ ཁེན ིཅི་ཤ།། བཞ་ིི་ཐོ་བཿ།ཡོ་ཉོཿ༠།།བགོ་ཞེ 


མང 


.ཕེ་བ༽༣ཾ་ཡེཤ༥ཐ།ཐ༣པམོན ༩ འའ ་ ཡཡསསང༦༠་ ུ་ཟྲུ་ྒྲའེྲ༽ × ་ 
་ཐོ་ངའ་ཐང་ང་་ཝ་ཊ་ཡཝཅང ེ་༠༤ང་ེས་ཝོའིཝང་མངང་ ཟངཐཝཝ་ཡོེ་ར་འ་ཡིང་ཐ་འཐརང ོ་ཡོ།། མ་པོ) ༠༠༠༥ “༨༦༢༥ ཤཧ6ང 
; བ།ཟཐན།ཡ་ཕ།ཐེ་ག།ཞ)བ།ཿཉ  གི་གཱ༥།ཨའཔ།ཡཡ༣ཞཧེཿབཨ)། ང་ཐང ༦༅༅ཐརོ༤ཐ༠༽ཝངདང་ཿཉུཝ་འཁོག་ཡང 9།ི།0།་པ།རཡེ།ཕཿ།བོ།ཡ༥. གོ།༥༦ 
མད འའདར་ ལགོ།ཁཿ༢།མཟེ་ཕོཞཉ།།༦༣།བོངཕ ཟ།ཕ་བོ།༦ཁོ༦༩༩ངག།ཧཱཀ་ ཤ༡06༦༣ཞ།ཐ།།-།6།(6ེཿ།(6།བོནཾན། -ཁཁཱ།(9ཐ།(།(6)1བཿཊཱཕིཤ་(] = 60 ཕཿཞཿཿཿ 
འའ མོ་ཡེ།༣༦༣།བོད་ཡོ་༣ བཙར་འ་མབོ།༥།༥༠ལ་ཉ་ འཔོ།མམ།བཡམ་གྲོ་ཕ།༦ཁ་བོ་༥. ེ་་ཡང་ོ་ཝའ་་ུ་ཐ་ཡ་ཐྫི་ཝང ༩ ཐེར་ྫི་ཐའ་ཡཿ 2 ་ སྱ 
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-༄༣༢༠༥. = ” ྭ ཿངཅ༄་ངང༠ང་ས་འཔང་རང་༠ེདང་ ཅེ་ངར༡ངད་ཝ་པའོངཐེཊཝངིཏའེཅེ་ང ཤེ།བེགིོ།༡།)།) ཧེན ཅུའི ཐོ༥ཿ 
£ ¬ = ¬ ¬ ཀབ. ཛི ་ =: £ སར ཨ2 2 - ར་ £ འེ ༡ # 
༤༠༢༦ ༠༣༠༧ ༢འལ་ོ་ཡ་ཡ་༠ཝང་འཛའད་མིང་ ,འོཊཤཿ།བེཿཐཁེ་ ཐིན ༠༡༡ བ་ཐང ཐངོསཔ་ཝ་ང་ནངེ་ རཐ་ཐར་ཟླང་༠ཿ་ངརྩའིགཝཔ་སོག་ི་ཀས འམ 
།ཨོཾ་ཝ།ཡི།རཧཿ༠། ས་རི འ་ཝཝང༡༨ེ༨ བ༨༠༥།༥8ྱབའི་ 2 2 ༥འགཔཡོཡ།འཞ།ཉཿ།།ཐོ༽།༣༦༦ཐེ་ཧཊ། ་ 
གཤོ།༣ཡཡཿབནཱ།ཧ།ེས། གཿ །༣༠གཤི་ཕཿལེ།ཧ་།ཁཿཿཿཿ99[( ༡གེ།༨༡ཞཐ༣པ་བི་ཏ བྱོབ (འོ ེ་གོཡེཧ།ཕོ་བྱཔོ་་ ་ཤིཧ ཁཉིཤ༥༣8༠༨༦ཟབའ༥ 
ུཐོངོརིཡ་ཝའཝངོ་ཝཱོ་ོ་ཝསཿཝ་ཐཡ༠ཐོངེ ལིལ ལ་ར ཤོ 2 །།གོཔཆུཤླ་བ་།ི་འི་༦ག་ཊོ་བེ།ཁབ།༣ན་ ལ༥༠༥༥༥༠༡༦ཐོཉ་༥༥༣།༥ ཧཿ༠ོ་ཧ 


དཾ 
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ཤཱཿ༥བཞི་༣བཿྱཞེ།ཡཿ༩ཕཕིཧ་ ཐེ་ཡཿ།༠༥ཐ༩༩།༦ཐཿལཝ༥ ༨ ཤོ་གྲཤ།ཡས་ག་མེཔ།ཡ་ཞག -‰བ་ཞ༦ཨགྱི།ཡོ་གཿཝེན ༩༡༡༥ བཞིཿཨཨིཿཡཿཿཿཕཱིཿ ༡ཐོངི་ཐོབ་ངོ 


བཟོ་པ ཇི།།ཁེ89བའི་།ཊ།ཤིབཿསེ་ཤན་ (༩!(09(བི(6༣(9།།ེ) འ༢༩བ་བེའཿཁ6།འ༦།བ་བ།ཇེན།8་ཡ་བ།༥ བཿཛེཿགཞི༥ཿ༧ ལོག་བ ཁཱི 
(ེཿ©བཤྲ9་།༥།བཧོནཤིུ།ད ` ,བཿ8\ཐ།༣བ།།༨༦ཐ་ཇཞཿ ཤོང ¬ ® ཨ་ཡཿལི་ཁཿ༣༦ཿསབན་ བ།ོད༩བ།༥ཞ།༦༩།༩བོ་༥༣༦༦ོནརཊ ཚི ནོར་ལ རལིིཾ 
ཤྲ ཐེ་་ོཝིཝཊཝ་ུ༡ཐིང་ཝཝས་འཛཝ༡ཝ་ང ༠༡༤༨ ཡེག ¬ གྲ (བཏི ©!5ྷ༩༥༨༥༠།༥ ༩ གཏོ༡༽༠ ནར བི | 


: གྲི་ཨོཝཱཿཨཤིཡཿགཤི་ཕ།བཞོག།།པ༠༥༨ - ཟོས་བ་ཤི་ཡ་ཇཛིནབཨ་པ།།༦༠༩༦༥༠༠༥༥༩༥ ཇི་༥༦༥༦༥༠༤༠)༦༩༥ ༠༨༥༥ - བ།༥ན༥༣༠༣མོཉ་།༠ེ།༦༡ ༩69 ཧཿ༦༩༧༩ 


༄༅༅ ,བལ།།ཡའཿ།།73)བལཉཿ0ོ་འ9ྱ( ༥ཟ༨༥༦ཟ།ེ༥༠༨༠༥. བཿ9།ལབ།ཡམ0©འ19)།2༣། ° བོ་ཟོ་བ་།།ོ།)!ཐ།པ།ཨཞགྱོཞེ།ཁོ།)།།ཤ།(( ཤ།ག་པ།9ལ་ན། 


ཏུ 


རར 


་ 


།༅།ཐཔིའེའོ།ཤེཿ ཆ༩།༠ོ།།ཤེ་༥9)།༡།པཔོའི་ཧོ།། །༡།༨༦ཡནཕོབ།ཡཡ།)(༦༨༡།  བཟོ།་བོ།།།༡ན༦གཕ་།འ ཛྲེ་ཐ།ཧེ།བ།།(༣ . ག་གོ།ྕབཿྡིགི་ོ་ཉ་ཁབ་བ་ཕོན། ) པེ་གེ་8ེ་།ཁ།ཉ་།ཨ༦ྷ།ྡ༥ 


བཛ་ཡའ་ངང ཤོ་ཡི།༨༠།6༦༠།ཡ་འཉ༣ཡ(( ཐེརྫ་༠༤་ཐར་ཞེ་ཡ༠༠མཝཿ༠༣༨༠ཉེ༣འ བབ །6༦ཝ༣།བ་་བ་བོ༔61(འ༦( རར ༦༠ ༅བའི ཁ་བ ཤི་༣།༠༦༠ བ 


༠༡༦༦༥༣༠༠༦༩ག-སེཤཔའག༡་ཤ་༩༦༦༦ ༥༣6 ཤེ་ཐ་ོའེ།ཁྲི་པ།ཡ།།༠༣༥༠༥ཁོ་ཐ། ~+ བ།གུཔ༥༥2བ།(98¦༣འ༦༠ཿ༥ཿཨེ།-.. ༠།ེཨེཿཤོབ།།།ྱེཊ8།༣༦༩ 


ཤེ །།༩ཿབཧྩོལ་ཤོ་ཿབནགོ་ཧ་༦༠ ཀ།ི་ནོལ།བཉག་།ཡའི་ཤྲཿ ཟ་བ །བཀེ།བིི་ཊིཡ(ཝབ༥. ཐེ་ཧོཿ་རིརཐང་ཐ་༡ངཝེ་ེ །།ཊིའབཿ།གེཿ་བ་ཨེ་ོ་ 
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¬. ཡེ 
ངང ཅའརུང་ལྗེཝམ་བཿ་ཝང་ད་ཐང་ར་བཐུ་ཐ་བ་ རྒ༔བཕབ།ཡ6ེབཡ༣།བོ།( 8༢༥ ལོ་ཤེ།ཤཉ༩བ་པ༢༦༥༠༦ེ༥༨༦ཐ)༦༥་ ཆུ།ིཿཡ་ཡ༣ཊཞི་ཨེ་ལོ། ༦༩༦ < ཟྒོ།ཡཧོའའེཛཾ་ཨོརི། 
པ(ར།༨(36།( = ཧོ7ཨིབ་པ༢(༠༠༡དའཔ((འ༣།༠༠༣(༥༣། » གཡ་གསོག།༦ེབ།6ཿྡབ༨89)༥- བོ) པ་ནུ།ཕོཊོ།ིཿ། བ་ར) ཤཐོི0(ཡཐ6ཞ།།ཤ409) ་ལོ་ཤེ།བཔའ།ཕེ་ད་ཡ། ལེ 
ཐཛ༨༠༤༨༥༤༥ - “ནཝཿབརཧཊ་ངོའཝ་ཐ་༡ངཝརའབ་ང་ ༦༠༩ ཡེ ལཊ།ཀོ།བཿཤེ ༨༠༠།@“༩༦༩@༥༥86༩@/ཕའ༨༨༠༠༡༥. པ།༥9བ༦༠༥༠:༦༠།།༩ཕ༩ེ༩།བ༽ྕ།༩ཨེཕཡ།ཕཕ༠༣༡༥ ེ་༢ི༠ཐ༽ང 


བམ་ཚིཔ་པཔ༥ཧཐ།། །བརམ་འམ།བྱབ།པ༦༢ླ་བནབཟིཀི6་དྲོན་ཁ 0ོེ་བ་་ཉཉ  །།ེཿཤ༢༦༩ྗ༦ཾཡ༦༥༨༦༩ཐ།༥. ཐེར་མ ་ཁནའཔ་འེ་ཝྦྡའི།པཔ་ས་ཞི་ཅང ༽གི་པ་་༠་འ་༠2༡་བ་བཐ།༥ 


།༡༨༩༩༥༥ཡོ།ཡེ་གྲཿ་ཞགབཡིིའ འ༦ཱཿཡེེ་ཝཿ 2༠ེཿཛ༩༥།2༦༩༨༨༤ །༡༨འ༠༠༥༩༦༡༥༠༥པབ་ཕ།།བོ། གི ིིྣིྣིྣིང་་་ 





དཱ ཿྲ སཔ = ༧ ༩ ༢2 = སྲུ 
༦) - / ¬ ཤེཕ།ཡ༥༦། - ཆ།(:བོ།ྗཕ༠།།འོནྱབྲན9།( ཤི། ཁང༡།3བ།ོ།ཁོ།ཿཕི་ཁ6༩(6༩98༦ ྣྲྣ་ བའི་བབོ།ལ་ཿ་ི༽ཿནཉེས་་ 
(ཁེར།བ།ོབ།།ཞ༦9འའ༧།9་6།ི་ཐཿ་བཟོའི།) ༥་ཟ༨༥༦་ཟ༣་འེ་འཛ༠ང་ འཐེག་།༦ཞིབ།(༦༥༦ེཡཡ(ཕཿ་ཀ། གཤེ་༦༠གབོ།༨༥པ་པོ་གཔོ།༦ ཟི ༥59:66ི༦།།༥༦( 
ཐེ 206༥༦6ེ།།༦ཐེཕ(ཡ།མེཿེ།( ག༦༩.་ཀོ།།ཞ༦ཁ།6ོ༦ཧཿཕ༦ཿཁབ།(ོ བབ།(ཝ༔པ0བྱ(80༦6476འ༠(༠༠༨༠ཐ)ན ༡༦༩ི༦(6༠།ྟ༠ེ)ཿ།༦༩ཕེ༠ བཏོགེ་བོ བ་ལེ 
༩༠༨༨པ༠་༠་འཛཝ ་༨༦༠ས་བ།།བྲབ༨༠༠༠།༥ ཨོ་མཡིག།ཧེནཔཡི་ཕ༦ཕེ་ཤཿ། -༡ཚོབ་ ེཿ༠ས༡ཝ༽༡བ་ཛོས་ཝརཝསིང རཛ་ཐོངཝ༢ིཝཿ༤ཐཟང་བཉེངང་ཝུཝ་ང་ཝ་ྷ་ཧ་ཝ༤ར་་་ 
་ཐ༡༤ཐང༠ཐ༽དི་༠ར༠༡༠ཐ༦༤༦དངང ཚཾགཁ།96༦ཤེ༥འཕཾ།ཡ༦༠༢༦༩༦ཉབ།། །ཉཔ།།བཧ།ཡཡ།ུ༡་ཡ།གོ།ཞ 8 ༨ཐལ།99༦ག“་༩ཿ༠།ཧོའ)ི ༤ | 










རར 


- པཿ ཨ་ཕོ་ེཡ།འཐཐ་ཡ༥ ༢ོལ༠༦༠༦ ༦ ཧེ།སྱིན- ཤོས ངོར རོ 
1 ངཿ 


ཚི 


ཐོ 


 ཐའའ༧འ༅-འ ༣༧ ༣ མ་ཀ ལྲ་ ཀ་ཅ 
༦ 


གཡ (8 ༠བ(ར༩༥ེ༣)61 ཐ༦དོང་ ཤ༧༦༥༦༦༩༥༠༥༦༡༧༡༽ླུ་ 


ྲ ་ ཧྒ ༢ 





_ ༠༦༠། །འྔངིགཏྟེན་ཀུན་དངྱ སི་འཐུན་པ་།།ཟབམོའོ་དན་ཅན་བསྟན་བཅོས་འདི་།།ཐུགསཛེས་བདགཅག་ལ་གསུངས་པ་ །།ཆོས་ལ་སྱན་རྒྱརདེ་ལ་འདུད་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བམས་པས་དདེ་བར་གཤེགས་པའི་དཀའེ་དགོངས་པ་ཡིནཅི་མ་ལེག་པར་གསལ་བར་མཛད་པན་།ངེས་པའེ་ 
ཟེ བེ ཅཧོཾ་གཛྱཏལའབའས་ྱ་ཧང་ བ་ང་ ཅུ་སྟོན་པ་ ཁ་ལས མ་ས སསམམསྱསཞསའ་གཏནཙས་འའིའིབསཔ་ ་ ! 
དོ་དེ་ཁོན་ནས་པར་གཞུག་པ་ཡནེནོ།རང་བའ་ོ་ོམད་འི་ནམ་པརབཤུད་པས་།ཡངདག་ཡལ་ཀིཆས་བཤད་པའྱི་སོད་ཧེདཔནི་། རྒནགཉིས་དང། ུམ་འེདམ་པ་གཉིས་བཤད་པས་ཤས་ཏ་།ཀུནྡཛོབ་དཔགཞན་་ི་བསམ་པ་ལྷལེས་པའི་དོན་དམ་པྲ་རནམ་པང་ 
གཞུག་པའི་ཡིརརོ་། །དལ་བསྟན་བཅོས་འདིར་ཡུསྨ་ནམ་པར་གཞག་པན། དྡེེགནས་ནམས་ཀྱ་དཔས་པོཉོ་བར་དགོདཔ་དང་།ངས་དཔགའོམེས་བསུན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་ཡནེཏེ་།མེ་པ་བཞན་ནོ།དྡ་ནམསྦཀི་དནེཞིག་བརྗོདཔནི། འདིཉྟར་བྟགསེ་།སངས་ ་ 
་ རྩས་ལསོགས་པ་དེན་དམ་པ་དང་ །བདར་གཏགས་པརང་ྱཾ་རྒུདལ་འབུང་བར་འགྱུར་པ་འམ་།གཞན་ཁེཞོའྱི་ུད་ལྱ་བངཟན་པནི་འྲབས་བུ་འམ་།རྒྱའིརང་བཞིནཞེ་།ཁམས་ནི་གཅོག་ངུ་ཆུའིརངབཞིནེ་ཏ་།ཉེ་བར་ལེན་པ་སདཔ་དངམ་སད་པའོ་། ངཆུབ་ལསྩོགས་པ་ཡང་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང 
_ བཞིན་ཉེ་།གཞནགྱརྱད་ུ་ིན་པདང་།ྱི་རད་འབྱང་བ་འགྱུརབ་སྟེ།རྱ་དའབསཡུའི་རངབཞིན་་།འདིདགག་རངབཞིནནིགེ་ཆུ་ནསའཇདཔརབད་དོ ནིར ས་ཉ་བར་དགདཔའོངས་བྱ་ཏིད་་འྱི་ཡང་བདབན་ལས་མངསནི་་ ས་པ་དང 





_ ཤ གཞན་གྱི་དོན་ཡུན་སུམ་འཚོགས་པརྡོ་དེ་ཁོནས་རྔོགས་པའི་ཕོར་ངོ་། །འདི་ལྟད་ཧང་ཆུབ་ནཾེསོྱ་སྐུ་ཡིན་བསའངགེདེན་ཡོན་ལ་། ཡན་ཏན་གྱི་ནམ་པནམ་བྲ་མསཿདྭཏེན་ཡིན་པས་། ཡོན་ཏནཏིདནི་ལངས་སྩོད་ཛྫོགས་པ་སྟེ་ །དགུ་པའིསམས་ྲ་བི་དོན་ཏེ་ །གདུལ་བཞེ་ཧཱ་བ་མཐའ་དག་ལ་ 
དཱུ འཇུག་པས་།མཛད་པནི་ ཁ་པའྱ་སཱ་སྭ་ །མ་དག་པའི་དོན་ཡོན་པས་གཉིས་པོན་གེཞན་གི་དནོམ་ཚངབྱ་སད་པའོ་།དེ་ལྟརབང་གི་དོོ་ཆིསནྱིས་ངན་ལས་འདུས་པ་ལྔ་ལེ་གནས་བསྱ ི་གནས་པའྲེ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ནོ་འདིཿ་མྱ་ཤིས་ཡོངས་སུ་རོགས་སོ།།སླུ་གསུམ་དེ་ཨང་ཡཤེས་ཁཱའི་རང་བ ཧུ 
ཏེཀ ིངས་ཀྱི་གེསནི་ཆེསོ་མུ་ཉིད་དོ་། མེ་ལངྟ་བུ་དང་།མཉམ་པཉིད་དང་།སོ་སོརཏགོ་པ་གསུམནི་ ལེངས་སོད་ཇོགས་བའྱི་སྐུས་།གཅིག་ནི་ངཕ་ཡོན་ལ་ །གཉིསནོ་དེ་ལ་ཏེན་པ་ཡིན་པས་སོ་།བ་བྲ་གབ་པའི་ཡེཤེསནི་སྤུལ་པའྱིསུའོ་།དེ་ལརན་འབས་བུནྡཾ་སུ་གསུམ་ཁེནའོ་།འདི་ 
བསུབཔའིར་ལ་གཉིས་ཏེ།ཉེ་ཐར་ལེན་པ་དང་།ལྷན་ཅིགྱ་བེད་པའོ་།ཉེ་བར་ལེན་པན།ཁམས་ཏེ་ །ཟག་པྱ་ཧེད་པའེ་ཆས་ཉིད་དོ་། ལན་ཅིགྱ་པིདཔ་ཡང་།ཆེད་པ་གསུམ་ལ་མོས་པའིསམས་ནལ་ལྟེས་ཏེ་།རྒུའི་ངང་བཞིནོ་གྱི་སྒྱབས་གསུམ་དུ་གྱུར་པ་ ། སངས་རྒྱས་དང་།།ཆོས་དང་།དགེ་འཇུན་ 
རྩ ཏེ་ལསྭསྟནི་པ་དང་།ལསྤྱ་གུརུང་བཞིན་དང་།ལམཇེས་སུ་སྤྲབ་པའི་གྲོགས་ཡིན་པའི་ཇོརཔ་། དེས་ནྱ་ངཱ་ཡང་དཙམ།ཁོནང་ངེས་པས་གཔས་བུདན་དུ་གུབ་པོ་།དེ་ཡངརང་ཉིདེ་སླུ་གསུམ་དེ་ལྟར་མངནོ་ཧུ་བྱས་པས་9ང་ཆུབ་ཐེབ་པ་དང་།།དེ་མངོནདུཧེད་པའི་ཐབས་འགྲོ་བལ་བསྟན་པས་ཆེས་བཤད་པ་ 


རསས 


། ་ །ཤུངསན་མ་ཚངབ་སྟེ་།རྒྱ་འབུསྱིའབྲལཔནི་འདི་ཙམ་ཁེཞོས་རྫོགས་པའི་ཉོརངོ་། ཅིཉར་ཞེན་ ༅ི་གནས་བཞྱི་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་འཁེར་ལེའི་དབང་དུ་བས་པ་དང་།དཀོན་མཆོག་གི་འཁོར་ལོའི་དབང་ངུ་བས་པའོ་།།དངཔོའི་ལརན་།འབས་བུནི་གསུམ་དུ་ངེས་ཏེ་།རང་དང་ པཱ ྲ 


| འདི་འ 
| , , ཤུནྙུམ་ཏདཱིར་བཤདན་། 
`  འེན་པོ་ཏྟོགས་པའི་ཆོས་འབས་བུཿནམ་པར་བཞགནས་ 


¡ ' ཅིས "འཆའ ༧༤༧ 
རྒུབ་པ་དང་།ད་ཆེས་སུབླསཔ་པའི་མོབ་མའི་ཚོགས་དེལྭ་སར་བས་བགེའདུན་གུབ་བྟེས་།རངྱི་གནས་པའྱི་མ་ཁན་ལས་འདས་པ་མཐོ་དྲུ་གུར་པ་ལ་ཏེནནས་།དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཇྲིགཏེན་དུ་འབངབསརྱེན་བས་ཏེ་།གཞན་གོ།ཁམས་སདནས་གཞན་ྱིསྱ་ཀུད་བངྱརུ་ཐེབ་ཏེ 
ཏཾ ཤིའོ བ་པས་ན དབ་་གེས་ི་གནས་ གིས་གལསབདས། མོདཔ་ལ་ཏེ།ན་།ནོ་མཆོ་གྲས་འཇིེ ཏགས སུ ་ 1 
གསྦཧཧཱནཱ་དང་ །ཏེན་ཅིང་འཐེལ་བར་འབང་བཏོགས་པས་སྟུག་བསྔལ་ཟད་པ་དེན་དུ་གཉེར་བ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་དང་ །གཞན་གྱི་སྒྲ་ལས་ལམམངེན་བར་རྟོགས་ནས་ཕྱུག་བསྔལ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སློཐ་མ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཉན་ཐོས ཀྱ་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ་ལྟསནས་ ། 
བས་སུ་གརབསན་།འབུས་ཆུནི་དགེན་མཆོག་གསུམ་ཁནར་ངེས་ཏེ་།ཟགས་ཅན་གསུམ་ལས་གཞན་འཇིགཉེན་ལས་འདས་པའི་འད་བུ་དནོ་དུ་གཉེར་བྱད་པ་དང་།དེགསུམ་ག་ཡངཡོདཔའི་ཕཇ་། གལཏ་ལིགསཅན་གསུམ་གིཁས་ཤུ་དཀནོམཆོག་ 
ག་པ་ཆན་པྱོ་འུན་མོང་མ་ཡིན་བར་ཇི་ལྟར་རུང་ཞེན་།ཨི་འགལ་ཏེ་།ཞུན་ཝས་དང་རངསངསྦ་རས་ཀ་འབས་བུ་དན་དུ 
།ཐེག་མཆོག་ཁོནའི་ཚུལ་ལ་སྦར་པའི་ཧྱཾ་ངའོ་། དཔརན་པའི་ཐེག་པ་འདོདཔ་ལྲ་གང་པོའི་ 









་གཉེར་བ་ལ་ཡང་།དང་འཐན་པར་ཐེག་པཆེན་པོའོ་དགྲེའདུན་། བངྱ་རབསམས་ངཔའི་དགེ་འདུན་ཉིརྦ་མི་ཝེག་པའི་ཚོགས་དང་།ཐེག་པ་ 1 / 
ཐེག་པ་སྙར་བ་བཞིན་ཏེ་།དམ་པའེཆོས་པདམ་དཀར་པོནས་བཤད་པ་བཞིནནོ་།དེ་ལྟརན་འབས་བུ་གསུམ་ཁནོའོ།།།དེ་སབཔའྱི་རུ་ཡང་གཉིས་ 


། །ཉེབར་ལེན་པ་དང་ལྷནཅིགྱཧེད་པའོ་།དང་པོནི་ཁམས 'ཡིནཏེ་། སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། སླིབ་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་ཐ་དངཀྱང་ །རང་བཞིན་དྲི་མྱ་སད་པནི་གཉི་གཞི་ངོ་ཡོན་བས། ན་།དྲཾམྱ་སེད་ བར་ག དིམ་དང་བཅས་པའྲི་ནམ་པར་དག་པ་ལས་བུང་བའི། 
> ཤའདི་ཉར་ཁམ རཿ འང་བཞིནྲ་རིས་དི་མས་དཔེན་བརམ་གུར་ནནི་དེ་ལྟརན་དིམ་དང་བཅས་པའྲི་ནམ་པར་དག་བྱ་སེད་པརའྱུག་རཔོ་།དེ་ལྟརན་ཡང་དིམ་རངབཞིན་ཏུ་རྱུར་པས་།དེ་ནམ་པར་དུག་པནམ་ཡྱཉི་འཐེབ། དེསན་ཡོངས་སུ་དག་པ ྭབ་འི་དེན་ཡེནོ་ཏན་དང་ལྡནན་། ཛོ 
བའི་ཡོཛོས་ཨུདག་པ་འཐདཔའེ་ཡིརརོ་།ཞེས་གསུངས་ཏེ་།དིམ་བང་བཞིན་་གར་ནྱཧྱ་གྱིནས་པ་ཨང་ཨུལྱ་པདཔས་དེ་ཡོངས་སྱུ་སོངབ་རི་བཟད་པའིཧོརརོ་།དེ་ཉིད་ལ་དགོངས་ནས་གལ་ཏེ་གཟུགས་དངོས་པོལ་ནེཏེ་དཔོས་སྱེཉདཔ་མ་ཡིན་ཞནི་ ཐེག་བཆན་པོའདེསེ་ལ་དཔྱདང་ལྟམ་ 
ཡིནཿཐཿས་པའི་འངིག་ཏེན་ཟིལྱ་ཅིས་མནནནས་ངེས་པར་འཇུང་བརྩི་འྱགར་བ་ཞིགན་།ཞེས་གསུངས་སོ་།ངེས་ནྱ་ཡེདཔར་དགག་པའི་ཐ་སདྱཀི་ཨུལཧཱ་ཧཱར་པའི་ཁམས་ནི་༽ྱེད་པར་དགག་པའི་ཐེ་སྐད་ཀི་ཨུལ་དྲུ་གར་པའི་ཆོས་སྒུའི་ཉར་ལེན་དུབརྔོད་ྱི།བསྐྱེད་པར་ཧ་བ་དང་བསྐྱེད་པད་8ེད་པའི 
ཏདེནདཔོ་ཨུ་ཡོད་པཡ་ཡནེནོ་།ཐཧདྱ་ཧི་ཡུལ་ཞེས་བ་བནྱོ་ཉིད་པར་དགུག་པའི་རང་བཞིན་དུ་གུབ་པ་དེ།ཁོནདསང་པའི་དོནཏོ་།།ཉེབར་ལེན་པའྱི་ཧ་ཅིག་ལས་འབས་བུ་གསུམ་ཅི་ལར་འཐུདན་ །ན་།ལྟན་གཅིག་བྱད་པའི་དབང་གིས་ཏེ་ ། ཅངཆུབ་ལྕསོགས་པ་གསུམ་ཀྱིསྦྱཧེན་ཤིས་ཐིམ་པ། 
ལྟ་འར་དཀོན་མཆོག་གཙུམ་འཇྱང་བཐོབཔའིཕར་མོ།དེས་ནརྒྱ་གཅིག་དངཀྐེན་གསུམ་ཏུ་ངེས་པསུྒུརྐེན་ཡང་རྣམ་བ་བཞི།ཁེནརབལྟའོརྒྱ་རེན་བཞ་ལོ་འདིཡང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་གནས་ཏེ་ ཉ་བ་ར་ྱདཅིགཅུགཏེགས་པ་དང་ །ཇངབའ་རྱ་རྱདཕ་དད་བའོ་།དངཔནི་ཡངདག་པའིི་ལྟ་བ 
སས < ་ྲཡཨ"ས་ 






¬ -་པ::: 


) {| ༄ུཁྱང་ །ཐམས་ཅད་ནྐད་ཙགེ་ཨ་ཙིག་ཁེནོ་ལ་མཐར་ཚོགས་བཏིད་དོ། །རིང་བའྱ་རྱུ་དད་ཐ་དད་པ་ནི་ །ཐར་པའི་ལམ་ལྦ་ཆི་བྱསྣོན་པ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བཡ་སྨྱས་པའེ་དུས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེཉེ་ཐར་ལེན་པའི༽ ༡ཨནཏེ་།རང་གྱིཙུལ་བཞིན་ཡདེལ་བེད་པའི་གནས་ཨོན་ཐས་། ,¶ ་ེ 








།གངས་བག་གི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་གསུང་རབས་སོ།།དེ་ཡབཿཚན་ཉིད་གསུམ 


རི ས་པ་གསུམ་ལ ག་ལས་པ་སྟ་།རང་གི་ཟབམོའིམངོན་བརྲ་བཿྦརུབ་པ་ཟབ་མོ་སྟོན་པ་དུང ། 
རཱ ར་ར 'པར་ཧྲེ ཅུས་པའི་བསྟུན་པ་འྱཇངག་གོ།དསན་སུངས་ཆུས་སྔ་མའིཧངཆུབ་ལྕསོགས་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་གཞན་ཚྱཾསྦེ་གུབ་ལ་། ཁམས་མ་སུད་པསྦྱརཱ་ཤསནས་ 
།རྩེ་སེས་ནས་ཟབ་ཨོའེ་དནོཅ་ལར་བསྙུན་པ་བཞིན་དུ་བློམ་པ་དང་། རཆན་པའིདོན་ལ་དཔོདཔས་རེས་སུ་བླསབས་པ་དང་། ཆི་གནས་པའྱི་པ་པན་ལུས་འདུས 
་བའི་ལམ་དང་།ནྫྤང་བའི་ལམ་དང་། བྷསོམ་པའི་ལམ་ག་རམ་གིསྭ་ཀྲང་རུབ་སམས་དཔའི་ས་བྱར་མངོན་ཧུ་ཡེང་དོ་། 
རྱ ཛི གྱིནདལས་རབབདགཔའི་ཉསཔན་ྱའབ་མ་གའི་ས་་ནབནི་ོདས་བད་ལ་གསཔའཛེ་པའི་ཧནཔང་། ཏ་པ ནན ཉིན་རེ ལེན།དེསནི་ྲང་ུ་ནད་ 





'དང་ལྔན་བ་ཡིན་ཏེ་ །ཤེས་རབྱ་ཀྱི་དགིགས་པ་ 'བབཨོའོ་དོན་པྲངོང་པ་ 'དང་།ཐབས་ཀྱི་པཱཕྱཾགས་ 'པྒྱ་ཆེ ན་པོའི་བན་བོད་པ་དང་ །ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ལ་ལེགས་ པར་སྐོར་བར་བེད་པའོ་།ངེ་ལྟ་བུ་དེ་ཡད་ཐང་ 
བས་བྱར་ལྕམོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གས་ཇི་སེདཔའི་དོརཆེ་བཤེས་པས་།རཆེན་པའི་དོན་བྗོདཔ་དང་། འཕིན་ལས་ལ་དབང་འཐེར་བས་ ། ཟབ་པདང་རཆེ་བའི་དོན་ལ་ལེགས་པར་ 
།ཡངོས་མུཿཚོལ་བའི་འང་བཞིན་ཡད་ལྩ་པད་པས་འགྱུབ་པོ་།ད་གཉིས་ལསན་དེ་ཁོན་ངེས་པའི་རང་བཞིན་ཡང་དག་པའི་ལྟ ། 
པའི་དན་ལ་ལམ་མཐའ་གཉིས་དངབལ་བར་ལེགས་པརྦ་འུགས་པར་ཡངྱ་གར་པནི་ །ཆོགས ཀྱི་ལམ་མཐར་ཕོན་ཅང་ 
དའིའོག་དུ་ནིན་པ་འམསདམཁྱན་པཉོང་འབྲེབ་པོ་།དེ་ལ་གཞན་ྱི་སྦའིཏེན་སངསྦ་རས་སྔ་མའི་བངྔ་རུབ་ལྕསོགས་པ་གསུམ་ནྱིཏནནེ་ །རྦ་སི་ཁམས་མཐདང་ 





| ` མཆིག་གཅིག་ལ་ཆོས་ཝམས་ཅད་མངོན་བརྡ་བངྱཆརུབ་པས་སངསྐ་རས་དཀོན་མཆོག་མཚུངས་པྱ ེད་པའི་ཡོན་ཏན་གི་ཆབ་སད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་ཐེབ་པས་ནིཆསོ་དཀོནམཆོགཏེ་།ཆོསྦྱ་ཉི་འཁོར་ལྭ་བནྱསེད་པའི་ཡན་ལག་ཐེབ་པའི་ཧོརཔ་།དེནས་འཕྲིན་ལས་ལ་དབང་འཤེརབས་།ཚོགས་ ཛ 
ཿ ཱུ ཡོབས་ཨུ་སྲུད་པའེ་ཆུས་པ་ཁེབ་པ་ི་] དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཏེ་ །སྒུ་གསུམ་ཐེབ་པ་ནཾ་དེ་ ་ལྟར་དཀེན་མཆོག་གསུམ་འབུང་བ་ཐེབ་པུར་བལའོ་།ཀུན་ཚོབ་དུ་ཐ་སྙདྱཧི་ལམ་དང་ནི་ུསྤ་ཆོས་འྱབུར་བར་ཟད་དོ། དྭ་ལརན་ཉེ་བར་ལེན་པཅོག་ལས་ལྟན་ཅིགྱ་ཏེད་པའྱི་ཏེན་གསུམ་གི་དབང་ | 
£ གིས་འབྲས་བུ་གསུམ་འབྱུང་བར་བལལའོ་།དསན་འབས་བུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་།དེའི་ཉེ་བའྱའ ཿརྐྱེན་བཞི་དང་ །རིང་བའྱི་རུ་རྐྱེན་བཞི་ ; ྭགྱ་ཀུང་ཁམས་ཉོད་དོ་།འདེ་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་རྒྱུར་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱད་ནི།ཁམས་ཡིནན་།ད་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་ཏེ་ །སྒྲུབ་པརྱེད་པའིག 
ཐས འ ཆེ | ཟགཉིག་ལ་བྷལེསནས 2 །གནས་ཕའི།ཁམས་དང་། སད་པའི་ཁམས་དང་ རགེཾིོཟོཟོཟོློློནྨནྨནྣ་ རཔ །རིང་བའྱི་ཉེན་ཤིནཏྲ་ནམ་པར་དག་པའི་གཞན་གྱཾ་རད་དུ་གཏོགས་པའྱི་བང་རུབ་ལྕསོགས ་པ་ནི་།གངབག་དེས་མ་བསྒྲུངས་ 
༣ པརྙ་མ་པརགནས་པསྐན་གནས་པའི་ཁམསཞེས་བོ།ི་གོཉབྱ་མ་རྱིདདུ་གཏགས་པནི་སདཔ་ད་ཁམས་ཏེ་།ཟགིསཁྱད་བརིནཔན་ས་པའི་ཧརཟེརིགུབཞམཚག་གཅུམའབུང་བཔཞིཤནྱཏུནམ་པརདག་པའི་ར བཞིན་པགིདནངགཏག་་ 
ནསཔརརྦྱིནཔའི་ཁམས་ཡནི་ནོ།ད་ལྟ་ན་རིག་སཅན་གསུམ་གྱིདན་དུགཉེརབའིཡུལ་འབས་ཅུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་།ེབར་ལེནབའྱི་རུ།འམས་དང་།ལྷན་ཅིགྱ་སདཔའྱི་ཉན་བངབ་ལྕསགོས་པ་གསུམ་༡ེ།རྒ་འབས་བཅུནཁེནོར་པས་པས་དཀོནམཆོག་གི་ལ་བར་ལདངྱལནས་གཔས་འདི་ 













| །ཅཿ་གིསྦ་ཡས་ཙའ་དོན་མཚངབྱསད་པར་གནས་སོ་།ཟབས་སོ།གོམེས་ཁངདཀོནམཆོག་གྱསམའི་ བའ་རིམཔ་ཇི་ཱ་བ་བཞིན་ནོ་། ལན་གཅིག ལེདུ་པ་དངལན་བབྱིར་ཡང་དགེ་འདུན་ལ་ཡོད་པས་། དགེ་འདུནྲ་ཧྲིངས་ལ་ཁམས་སོ།།ཉེ་བརལེནཔ་དེ་ལས་བུང་བའི་ 

༦ བབ་ྱུ་ཨིན་པས ཁྲརབ་དེའའགོར་བསྟནཏེ་།དེ་ལ་ཡནོ་ཏན་ཏེན་པསདི་འགྱོུ་ཡན་ཏནན་ །ཡོན་ཏན་དེས་རྫངསསུ་འཐུན་པའི་འཛིན་ལས་འགྲུབ་པས་།དེའི་འགྱར་འཛིན་ལས་བསྟན་ཏོ །ད་སར་ྟནཔའིགོམེསྨ་ཀིཚིགས་སུ་བཅད་པས་ནི་༽རི་གནས་བའྱིཔ་བན་ 

་ འདས་པའི་འཁོར་ལོའིཚུལ་བ ུལུ་བརས་སོ། ཟེང་གཞིའི་ོགསསུ་བཅད་བསནྫིདངག་ལ་ེསོ་ྱརྱ་ཧ་ནབ་པར་གཞག་པའི་བཀནོམཆག་ི་སཁར་ཡེ་གོསལ་བར་ཀས་ས།འཆད་པར་དྱུ་བའ རྐེན་རྣམ་པར་བཞག་པས་ནེརྱ་རྐེན། དྲ་བ་དད་ད། ལྷ་ནམ་པར་ 
ཤནས་དཀོན་མཆོག་གེ་འ རཱ ཁྱུལ་གསལ་བར་མཛུད་དོ།ཡུསྣ་ནམ་པར་གཞག་པའི་དོན་བསུས་པ། ཀོ །ཆིག་གེ་དེན་བརྫོད་མརའའོ་ །འདིར་རྡོ་རེའི་གནས་ནམསྱཀློ་རཱ་བཤད་པ་དང་ །འཇུག་པའི་གཞེ་དང་ །ཡུང་དང་སོརོ་བ་གསུམ་སྟོན་པསཿ ཐེགས་སུ་བཅད་པ་དང་ བཱ 

ས།ྲེལ་དངཔོ་བཤདབྱིརོན་པ་ི་ །ཉེགས་པའི་དན་ཞེས་ཤ་བ་ལྱོགས་པའོ་ཏོགས་པའི་ན་ཞེསྦབས་ནོ་བརྗདཔའིདོནསེལ་པའོ་།བཅྫདསྱསད་པའི་ཡརན་རོི་ལྟབུཞས་བའོ་། དྡ་ངའི་གནས་འདིབཅུན་དགས་བྲ་སདཔའི་ཡ་ེསྱ་ཉས་རྟགས་པད་ཧ་བཙ 

ྱིབརྗ་ཡ་་ང་དནོ་མ་པའི་རངབཞིནཡིབའི་ཡོརར།བཞདམཔནི་ཁགག་ཡལ་མ་ཡིན་པྲལང་ཏ།་པར་ཏོགཔནོ་ཀུན་ཐོབཡ་པས་།ངན་དམ་པ་ཏོགས་པའི་ཡུལམ་ཡན་པའ་ིར་ར་།བཞགས་བརསདབཞ་ོ་ཁངའད་སྲདག་འའི་ཞནགཞི 


ཨེ རྨ 
༧ ༩ ིན་བ་བླ༣འ རཿ 
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6 : - ཏྟན་ཧི་འགྲ་ ནས ཀང་བཛེད་དུ་སེད་པ་ལི་དདོ་ད་བརྗད་པའི་ཡི་གྱ་མིསད་ལ།།དེནོད་ལ་བྗད་བདྱ་ཀ་ཡི་གྲྭགདན་ཡང་ད་བྗཇོད་དུ་སེ་ ་ངོཞེན་ ཱུ 
དེས་ན་སྒྲ་གང་བརྗོད་པ་ལས་དེནོ་གང་སྣང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྐྱེས་པའི་ཏོག་པ་དའི་ཡུལ་ནི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་།དེ་ལྟ་ཡིན་དང་སྟོང་པ་ཉིད་ལསྩོགས་པ་བརྔོད་པའི་ # 


ུ་ིཔ་ལ་དད་བ་སོ་་་གཔ་ི་མངཙམནི་ེ་ར་ནནི་ནཁོལ་མ་ལ་ོགསཔ་མཛད་རཐལི་རོགགིན་ཡུལས་ཡན་སངམཚནཉད་མའ་དག་དས་བི་ཡར་ལ།དབི་ནོ་སལ་བར་ཁེདཔའི་། 
ས་ག །བ་ཅུ་སྤྲའི་ཤིས་པ། དཿ ཧཿ ུར་ཐལ་བའྲ་ལིརའེ་།སྒ་ཏོག་གི་ཞིན་ཡུལ་ཡོན་ཡང་མཚན་ཉིདེ་མཐའ་དག་དང་པལ་བའྱི་རིརཔོ་།དེ་བྲད་བའི་དེན་གསལ་བརྡ་བེད་པའི་ 
ཱ་་མ་ེནཔའི་ཞི་ཡེ་པས་གནས་ཞེས་ཤ་།ད་དཏིད་གསལ་བརའཇད་བའ་ན་རལ་ཞེསཁ་བལ་སོགས་པའ་།གསམར་དཀའ་བའོ་ཧོ་ཞསྡ་་་ད་ུ་དདཔྱརམཚན་ཅོད་པས ལགས་པས ས་ལེཊ། 
རུ ་་ོ་འཇུག་པས་ས །བདྲན་སེད་འ་རབབཞིནསོ་ས་རངགསའག་ཕནཁ་པའི་དནོཅསཤཁན། རེ་ལུ ྱཚནདངཛ བཞའ བགོར་བྲདམི་ཡ་གེ་གངཞ་་དེདགནིཨརས་ཞེས་བ་ོསལན། ་ 
ར་རི ན་མ་ཐཱག་པ་མ་ཡིནནམ།།དན་དེ་བྲོད་པའི་ཡི་གགུང་ཡོན་བཞེས་5བཅི་ 


ར་ དིགྱ་མབཛི་ ཞེས་བ །ཉན་གརཔཡང་དྟ་ེནས་ད་ཐ་ཅང་སཤོརཐིལ་གཞི་ཡག་བས་ས་ གལ 
༥པརྩཾམཾརུང་ངོ་ཞེན་ །དྲ་ཐོབ་པ་དང་ངེས་ཨུ་འུན་པའི་ལམ་སྟོན་བརྦ་ཏེད་པསན་དོན་དེ་བྔོད་པ་ཞེས་གསུངས་སོ་།དམངནོ་དུ་བེད་པརནུས། 





+ 


-#པའི་ལམཞི་།རྗེས་ སུ་འཐུན་ ་བའི་ལམ་ཡན་ལ་ལམ་ ་རའི་དཉིགས་པ ་བརྗོད་པའི་ཆིག་དག་ནི་ལམ སྟོན་པ་ཞེས་བྱའོ་། 


ཅྭ 


། །སཱཱ་ལསྭ་སཱང་པའི་དེན་ངུ་སྒོགས་པས་ཉི་སྟོང་བའི་དོན་ཅུ་སྒོ་འདོགས་བཅེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྒྱ་བན་།བརྟགས་པའི་དེནོ་དེ་ནི་བརྗོད་ཧྱ་ཡིན་ལ་ །དང་རྟོག་པནི་ལམ་ཡེན་ ཀནེས་ན་ལམ་ཾ་ཾཉིགས་པ་དཔོས་སུ་བརྗོད་པའྱི་ཕོར་།ལམ་བཛྗོད་པ་ཞེས་བཁོ།དེ་བསོམས་པ་ལསནི་ 
ཿ གག }ྣྣྣྣྣསསྩངྩདདདདོ་ 
ྦ སོངིགྱ་བྱ་པིར་།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་ཆེས་མ་བསྟན་ །ཐུགས་སེལི་རངབཞིན་གྫུལ་མན་ལྷ་བུས་རིགས་བཤད་།ངབགས་འབའིཆསྒ་ནམས་ཀིས༽ སེབ་ཉདྱ་ཀི་ཚས་ལྭ་ཀུནནསྔ་བསཏེཉྱ་ིཞལ་ཨྲི་གོ ནམ་པར་དག་པྱ་བུན་ཨོྱརཆེན་ཟད་སི་ཤེས་ལ་ཡང་དུག་གཀོདཅ ༈ི 
བསབས་སོ་།གལ་ཏེ་ཏོགས་པའི་ཆོས་དན་དམ་པའེ་རང་བཞིན་བརོད་པར་བ་བམ་ཡིན་བསན་ །ཁམས་བོད་པརྡ་བ་བ་མ་ཡིན་པར་འགུབ་སེ་ ོདཙ་བའིང་འཞིན་ཡ་བའི་ཚརརོ ན་ཏོ འ་པ འདོངས ཡལ་་ 
_  ཞེན་གརྡརའིགནས་བདུན་པོ་འདྡོ་སྤའདག་ཁམསྤྱཆིཁང་བཞིནེ་ཅུབྱས་བནོ་མར་བཤད་པཏོད་ང་ །དེས་ན་ཁམས་བརྗོད་བདྡ་བ་བ་མ་ཡནི་པརྨ་གབ་པ་ཏིདྱ་ཉིས་།ཛྡེངོའི་གནས་བདན་བྗོདྱ་བམ་ཡིན་བརྡ་གུབ་པོ་།གཞན་ཡང་འདིར་ྡོ་རའི་གནས་བདུན་བརདོད་པས་ན།ཁམས་ 
ྤྦ སབ་བཞིས གོས་བ ཟསབྱསད་པའི་འམ་དན་ས་ཡཞེན་ །འཁོར་བ་དཔྱས་ངན་འདས་པའི་ཐ་སྭདཅ་ལར་འཐདཅེས་དགས་ན་ །རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིནྱ་མ་པན་ལས་འདས་པའྲེ་བསདྱ་ཀུཏིན་དཀོན་ཨ་ གོ་གསུམ་དང་དག་པད་བད་པའི་ཉེན་བང་ ཡཿ 
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རངས ད་ 
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རུ 


ཏི 


:»"་ ` ¦ 2: 
། །ཅུས་པ་དང་།དགག་པར་བརྩསེད་བའྱི་ཕིར་ཇོ་།དེས་ན་ཤརིའི་བུ་དོན་འདིནརེ་ཤིག་ཉན་ཐོས་དངརང་སངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེསྦ་གངརངགོ་ཤེས་འབྱ་ཀིསྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་འམ་། བརའ་འམ་བཏག་བརྡ་སིཞུས་ན་ཞེས་གསུངས་ཏེ་།སྨོར་བ་དང་དངེས་གཞིའེམ་འཇུག་གི་ 

„ ཀེས་པས་སམ་། སྱོརབ་ད་པ མཐེང་བ་དང་བྲམ་པའི་ཤེས་བསྩྱ རཏོགས་པའི་ཧོར་རིམ་པ་བཞིན་སྒྱརར་།བེནོ་དམ་པ་ལསེམས་འན་ཁི། ཁམས་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་མའི་སང་པོདང་ །ཆེསྦ་ཀློསཱ་ཞེས་བ་བནམ་པ 'གསུམ་དུ་བྗོད་པ་ནོ་༽ཨ་དག་པ་དང་ །དག་པམ་དག་པ་དང་། 
ཤོན་ཏུ་རཱམ་ 'པར་དག་པའི་གནས་སྐབས ་གསུམ་ལ་གངས་བཞིན་ དགངས་པའོ་།ྱ་ཐན་ལས་འདས་པའི་དགིངས་ཤེས་བཁྒནྱི་མབ་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་པའི་རང་བ ཞནེ་ཨིནེན་ སླིབ་པུ་མཐའ་དག ཀྱང་ཕུང་བོ་ལྡེས་ རུ པའྲི་པོརེརོ་།ཡུང་པོ་ལྟགམྱསང་པའྱི་ས་ངན་ལས་ 
འདས་པའི་ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྦ་ཆས་ལ་ཡངྱ་ས་ན་ལས་འདས་པདེ་འྲང་བ་ཡོད་དོ་སྟམ་པའིཏགོ་པ་དགག་པའྱི་ངོར་ །་ཐན་ཁས་འདས་བའི་དབིངས་ཞེས་བ་བཞདནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོསྱོ་ཀི་གུའི་ཚོག་བ་གདགས་སོ་ །ཞེས་གསུངས་ཏེ་།ཡོན་ཏན་གྱི་ནམ་པ། 
ཧྷ་ཱོདཱ་ཨརབའ་་ཤེས་ཡན་ུམ་འཚོགས་བཞིམོས་ྱི ནན །དེན་ཚོས་ྲིགམ་ཐབ་ཡ་ནི༽ ཆངན་ལས་འདམ་པའིརངབཞིགོ་གཐབ་པདེ་ལར་ཡང་། ཇིཕད་ས་རམམ་ཝེབ་པར་ །མཁན་འད་པོབཐབཀེ་།འདོདབསདཡེར་ལངས་ཤས་ཞ།༽ 
ཏིམཁྲ་མཐནྱཆུས་བཞིན་།ཞེས་འཆད་པར་འགྱགརརོ་།ནམ་པ་དྱནྱསེད་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་བ་ཞེསྤ་བ་བ་ནི་ །ལྷན་ཅག་ངས་པའིརང་བཞིན་ཏེ་། ་ཏན། ཨྱ་ཆྐུ་ཝ ཏ།ུ་ཧཾ།ཉས་ །་ཧཊ། ད་པའྱི་ལིམ་སྐྱེས་པར་བསྟན་ཏེ་ །མཁྲལ་ཐའི་ཡགསཀྱེ་འང་བཞིན། ས་ 


 ་ | 


༢༡ -- ་པང་ 
ར་ཡ 





ཐཾ ཞེསྱ་བ་བན།སྒྲིབ་བེད་དདུ་བལ་བའེ་ཤེས་པ་ལ་གནས་པམ་ཡནེཏེ་།སྦྲིབ་པ་གདེདོམནས་མྲ་བུབ་པའྱི་ཧིར་ཟེཀ༔ གེ་ོཔཔསཔམཔཔ་ པོ བཱ་བ་ཡིན་བར་བསན་ཏོ་།ཧཏོག་པརྡ་སི་མཛད་ཕཞི་སྭེ་ ཧོག་ཕྱ་ཡེད་པའོ་།རམ་པརྟཏཏོག་པཔྱཉིམཛད་ 
། ཛས །ཇེསན་སླིབ་པ་སཱངས་པ་ལ་པི་ལྟེས་པའི་གནས་པའྲི་པི་ར་གསལ་བདྲ་བ་བ་ཡནེ་བར་བསྣན་ཏོ་།ཉོག་པར་སི་མཛད་ཕན་སེར་མཛད་པ་ལ་ཏོག་ཕྱ་ཉེད་པའོ་།རྣམ་པརྟཏོག་པངྱ་མཛད་ 
རྩ ཅ་བ གང་ལ་བ སསབ་ག 
_ །ཧན་ི་ོ་ཡན་།ངདྱུསཔའི་ད ས་ཏེ མས་པའི་འ ན་བཅསབིིཕམཉ་ངབཞིནཡནེན།ཞསཔནབཅསཙ་ཀོ་ེན་ེབབནཔ།སམྱིམས་ལ་ེརབཀདནས ཀོན ག་ལས་བ 
༦ ཞ།འདི་དགུརངབཞིན་གིས་ཞེསྣ་བབ་ལསོགས་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ་།རབམཚན་ཏོདྱ་ཉིས་འབེལ་བཞེསྱབ་བནི་།རབམཛན་ཉིདྱཀ་་ཞས །དས་པོབཅུནཁེནོར་ངས་པ་བ ་པའ་།མདོའགའ་ལས་གནས་འགའ་ཞིག་བསྟན་པརམ་ཟད་དེ་།མདོ་སྡེ་ཅིག་དུ་འདི་རང་གི་མཚན་ 
` གད་པར་སྟུན་པསནརངགིམཚན་ཉད་སྔ་ེས་ས་འབུལཔརབསྟནཏེ་ཤི་ཁ་བའ་ེན་ཏ་ །རས་མུ་འདེལ་བཞ་དུ་ས་བལ་བ དང །ནམ་ མ་ཤདཔ་ལ་བྲང པས ད་བནམ་པ་གཏིས་ཏེ་་དང་འབས་བུ་ནམ་པབདུནཇུངེསཔའ་རང་བཞིནིབགཞི་ 
]ིདས་བཏུན་བ ས་ཨུ་འྲེལ་བཙམ་བསྟན་རྱང་།སོ་ས་རངགོ་ར་བཞིན་དང་བཅས་པར་དངེས་པོ་བུན་ཚང་བར་བསྟན་པའྲི་རེས་སུ་འཐེལ་པཞི༽།ཉན་ཐེས་དདྱ་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་བགས་པའྲི་ངེས་ཝགས་ལ་།དཀེན་མཆོག་གསུམ་བྱི་གྲང་གཞིར་བསྟན་ལ་།ཁྱངཆུབ་ 


ད ཱ 


|, 

། ས་དའམོ་ཀེེབྱ་ུགྱ་དའ་འགོ་ུ་བསུན་པས་ནི། བམས་བསྟན་ཅང།ཏིད་ཀི་ེསཐགསལྕ་ཆལབའིཆས་འིབ་ྱརབྱསབསན་པས་ན་ ཟངྲརབ་དངཡན་ཏན་དངའཕིན་ལས་བྟནཏེ་།དེཉུར་གནས་བདླནརངགིམཚནཏིང་རེསཨུའབུལ་བར་ [1 
ན་པ་ཡོནེནོ་།རྡོ་རོལེ་གནས་བདུན་པོ་འདངག་ལས་ཞེས་བཝནས་ །ཤབྱརུབཟམས་དཔའ་དངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆེསྦྱོ་ཀུ་དུག་བ་ལས་སོ་ཞེསྱ་བ་ཐའི་བརྩ་ཆོས་ནྩོར་བའི་དོན་ཙམ་འབྲེལ ་བར་བཀེད་པའོ་།དེཉོད་གསལ་བདྡ་བྲེད་པསྩྱ་རས་པར་འཆད་པནི་ །དེ་ལསྟ་ཞེས་བ། 
ཊི བ་ལྭུ ཱཾ | བདྲ་ཨོ་ཨུམ་བཔའདོནའ་ུབས སམལས་འབུར་བཞན་བས་འོ འོངས ཨསུ་འྲེལ་བར་བསྟ། ན་བཙམ་ །མདོའྲི་གྲེང་ག ཞིའོ་དེནོ་དགོད་པའོ་ །དེ་ཡང་འདྲི་སད་དུ་ །འདྷི་སད་བདག་གིས་ཐེས་པའིདུས་གཅིགན་ །རྒྱལ་པོལཁབ། 

- _ ཧ་དགོད་ཁུང་པོའ་རོ། ོྱ་གལ་བཞུགས་བཞུགས་པའིམ་ཆོད་ཏེན་ཆན་པོ།།ད་བཞིན་གཤེགས་བཀྱིབིནྱེ་ག་བླབས་ཀོས་འནྱ་གོས་བྲབས་པའི་སཁི་ཧིངཔོ་ཞེས་ཁ་བནས་། ཡོན་ཏན་ཚད་པ་ལས་ཡང་དག་པརྦ་བང་བ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོད་སམན་།བཅོམ། 

དཱ ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཏིདངུ་མངོན་བར་ཛོགོས་པར་བངསྦྱ་ཆུས་པ་ །ཆསྦ་ཀི་ཁ་ཁོར་ལེ་ལེགས་པར་བསྐོར་ཐ།།སོབ་མའི་ཚོགས་ཅུལ་བམཛའ་ཡས་ལ་ཨངའ་བ་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་མཉེས་པ་ །སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྱ་ཀྱི་བསམ་པའྲི་ཚུལ་ལེགས་པརམ།ེན་པ་ 
དང་ཕོཆ་ཆོག་གི་ཕལེལོུ་ཅིན་པ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཉནམོངས་ཕའི་བག་ཆགས་ཀི་འཚམས་སྩོམ་བ་འཇོམས་པ་ལ་མཁས་པ་༡སཔསྦརས་ཀོམཛད་པ་ལུན་ཉེསྲེ་གུཁདྱ་རུན་སོ་ཇནམ་།ྲེམོངསྟང་ཕགཙའི་དགེ་འདུནཆན་པོ་དཔྲབབས་གཅིགྱར། 


རས་མ 






༧" བཿ 


‡ ,/ ' རས :༅༅༅་ཁ་ 
4 སས ང་ལ་སོགས འགོས་པ །ཧ ཁར པ་ལས ཆོ་ག ཐ་མལ ད་ལ ཏྲི 
དད་ཀྱི་སོབ་པ་དང་།ཉན་ཐེས་དང་།རངསཔསྤ་རས་དང་། བངྒ་རབསེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆེསྣ་ནམས་སམ་ །འཇིག་ཏེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་།ཁནམ་ཐེ་བོ་དངབཅས་པ་དང་ །ཁན་མ་ཐོ་བྱོསད་པ་དང་།ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ 

། ཟུག་པྱ་སེད་པ་དང་ །འདུསྔ་ཐས་དང་།འདུས་མ་བསྱ་ཀྱ་ཆོསྣ་ནམས་ ཀྱི་ཚེས་ཐམས་ཊད་དོ་།དེ་དག་སྟོང་པཉོད་དང་། མཚནམྱ་ཧེད་པ་དང་། སྟོན་པྱ་སེད་པ་དང་། མངོན་བར་འྭུ་ཐ་བྱ་སད་པར་མཉམ་པ་ཏིད་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་སངསྦྱརས་པན་ །ཆོས་ཐམས་ཅདམཉན་ 
སིལ :51དྡདཔོན་འར་ཁོགས་བ ར་སཇསྦྱ་ཆས་པའོ་།དེནས་སྟོབས་བྱར་དང་།མྱི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ༢ རྒྱས་ཀྱི་ཚིས་མ་འུདས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ལྡན་བས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རུས ་ལ་བབ་ཅོངེ་ །རྗེས་སུ་འཐུན་པར་ཆོས་སྟོན་པ་དང་ །བག་ཚ་བྱསེད་ཅིང་ཐགས་པྱཧེད་པར་སྟོན་པ་ 

 ་ིམས་པ་དངནན་ཁརོ་བཞ་ །ཐེགམ་དང་།བར་དང་།ཐམརབགེ་བསྟོན་པའྲི་པོར་།ཆོསྤྱོ་ཉི་འཁེར་ལེ་ལེགས་པར་བར་བའེ་ེའི་ཐེག་ར །ཡངོས་སུ་སྣུང་ཕ་ལ་དབངའོོ་པས་། སྒལ་བ་ཇྔེ་ལྟ་བར་འདུན་པ་དང་ཡོངོས་སུ་སྦྱིན་པ་དང་ པེ 
` . ན་མ་པྲར་སྲོལ་ཁའི་ཨཚན་ཉོད་འས་དུ་ཐེབ་པས་།གང་ཟག་གཞན་ཆོསོ་ལ་བཀེད་པས་ནོ༽སློབ་མའེཚོགས་ཤིནེ་དུ་དུལ་བ:མཐའ་ཡས་པ་མངའ་བ་ཞེས་དརྔདདེ་ ཤགིྲཾཾཾ་ །ཧྱངཆུབ་དང་།།ཡོན་ཏན་དང་ ། 






། །འཐྲིན་ལས་བཞི་ཕོན་ཚོགེ་ལགམས་བསྟན་ཏེ་།དེ་ཡུང་དཀན་མཆོག་གསུམ་བརྗོད་པའི་ཚོག་གསུམ་ནིཅ་བའི་ཆོགཅེསྤ་བསས།གཙོ་བོའི་དནབྗད་པའི་ཡོརར་།ལྟགས་བཱཞི་བངོད་པནི་ཡན་ལག་གཅོག་ཡིན་ཏེ །ེའིཐབས་བྲོད་པའྲི་ཉིརཔ་།ལནོ་ལཱག་མ་གནས་བཞིའོ་ཚོགེ་གི་ཆ་གང་ 
གིས་ཊ མཆན་།དེ་ལ་ཞེས་5་བས་གསལ་བུ་ཏེ་དོ་།སནོ་ས་བྱ་ཆད་པ་ལ་གནས་བཞི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཐེབ་པརྱ་བུརཔ་སྟ་།རྣམ་པར་ཏྟོགོ་པ་མཐུའ་དག་རུགདུ་བཟོག་པ་དང་། ནམ་བར ཏོགོ་པ་ལ་ཏག་ུ་གནས་པརྡརས་པའི་ཉིརན་།འཐུས་བས་དང་འདུས་ཨ་ཤས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ 


རི་ལྱུས་སྤྱིང་པ། ཡུ སབས་རད འཞོ་རང་ཞས བསམ་ག ་དགུ་པ་ལ་ །དང་པོ་བསམ་པཤེས་པ་དང་།ཐར་དུ་དབང་སྦྱར་བམཆོག་ཐེབ་པ་དང་ །ཐམར་སྒིབ་པ་སལ་བ་ལ་མཁས་པ་ཐོབོ་པ་ 
ལསནི་།དེ་མཐར་ཐུག་པའི་མཚན་ཉད་ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབོས་བྱཅ་དང་། མྱི་འཇྲིགས་པ་བཞོ་དེང་།སཕྦྐྱ་ཧསྦ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་རབྱདུ་ཐེབ་པས་།ཐག་མ་དང་བར་དང་ཐམང་དགེ་བའི་ཆོས་ཀིཿ ལེ་བསོར་བན་ཆོས་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་ངོ་།ས་བྱར་པ་ལ་སངསྐྱ་ཧཿ 


=ིཛད་པ་ཁུུན་གོསྲེ་གུབཅོངྱ་ཧཱནྱི་འཆད་པ་ཐོབ་པ་ལས་དམཐར་ཐུག་པའི་མཚན་ཉོད་སངསྦ་རྒསཀི་འཕྲིན་ལསྣ་ནམ་པ་གཉིས་ལ་དབང་འཧོར་བན་ །ཆོགས་ཡོངས་སུ་བསྡུ་བགྲུབ་པ་ །དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་འཇིགཏེན་དུ་འབུང་ངོ་། དེ་ལཱར་སངསྦྱ་རྱས་ི་སའྱི་སོར་བཆེ་འདོང་ 
གསུམ་ཐེབ་འའྱི་བཇྲནབ་དང་ །ཨནོ་ཏན་དང་ །འཕྲིན་ལས་འདི་གསུམན་ཁྲབས་བུ་དཀོན་མཆོག ་གསུམ་འཐུང་བའྱི་ཉེན།ཏོ་ །དཔེཉེ་བར་ལེན་པ་ཁམས་ཏིད་དེ་ །ཉན་ཐེས་དང་ །ཤྱངརུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་དང་ །རྱིང་བསྟན་པས་ཉེ་བར་མཆོན་པ་ཡནེ་ཏེ་། ལྟན་ཅོག་ཀྱེད་པས 'ཟོན་པའི་ཁམསནི་ 


་ཨཏེནགྱི་ིརབ།སེསམོ་བི་ོསཞཤི 


ྲི་འདུན་༧ ཏནཔའི་ཡིར་རེ་།དེས་ནྭ་མོབ་པའི་ཚོགསན་ནྱའདུལ་བ་དེ་ཡངདེམ་ཐག་དུ་ཞེསྱ་བ་བ་ལསོགས་པའོ་།གོའ་མིས་ཛྲི་ལཱ་བརཏན་ཐས་ཀྱི་བཿྦརབདང་ །སབསྦསྱ་ཀྱི་ཁངཆུབ་ལ་ཤིན་ཏུལ་བའྲ་འིརམ་།དེ་ལཱ་བའི་ཡོནཏནདཔ་ལནཔ་དཔ་པ་ཞེསྭབ་བཞོ་༽བངྱརུབ་དམུན་པ་ 
 ངང་།ཨཆོགོན་འེབས་ཐུ་ཐོབ་པདེན་པའྲིནུས་པ་ཡདོ་པས་།།འབས་ཐུ་སྤབ་བ་ལ་ལས་སུརུང་བསན་།ད་དག་ལ་ཤནུ་ཏུལབ་ཞེས་བཁོ་།དེ་ཝར་རེས 
| གི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པས་རེས་སུ་འབྲེལ་པ མདཏོདནས་གསུངས་པ་སྟོན་པནོ་ ༽ངེནས་ཞེས་བ་བ་ལྕསོགས་པ 1 


 བརྡ་རགོས་པར་སཇསྱ་རསནས་ལེབྱཧྭ་དུག་བཞེསན་ས་ཚངས་པར་སྱོད་བྱ་ཧས་པརམཁནཅོང་།ཧངརུ་ 


ཏེང་འཛིན་སངས་རྒས་ཀྱི་ོད་ཡུལ་གྱེ་ྣམ་པར་འཕུལ་བ་ཇི་ལྟ་ཐ་བཞིནེ་དུ་ཡང་དག་པར་ 


ེར་ 


ཡུ སུ་འཐེལ་བཙམ་ཞིག་མཚན་ཏུངྱེ་ཉིས་ཁད་བརྩད་བས་པཞྟོ་གེང་གཞིའི་ལེའུཏདདུ་བསྟན་པའི་དོན་བཤདནས།གནས་བདུན་པོའོང་ 
ལོ།མདདེ་ལས་འདྲི་གདཅེས་ །དེཆམ་བཅོམ་ལུན་འདས༔ ཐའ ཡོ འན 
རྫཔགོས་ ངེ བསམས་རཔའེ་འདུས་པ་ཆེན་པོ་དཡང་གཟིགས་ཤི། 

ཁ་ེས་ས་ྲ་གསབསུནཔརཤལ་མ་ུ་གངས་ས། དེགས་དེི་བཅམལ་འ་དེབཞན་གཞེགས་འི། 
ཕར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་དའི་ཚེ་སཔསྦ་རས་ཀྱི་མཐུས་འདེད་པའེ་ཁམས་དང་གཟུགས་ཀྱེ༡༢མས་ཀྱེ་བར་གྱེཿ 


དསྭ་བངྱརུབམས་དཔའི་སྤོད་པ་ལ་འཇུག་པས་ངེས་པར་འབྱུངབས་།ཡངདག་པར་བབ་དུ་སྟོན་ཏེ་།དེའེཚ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་ 
ཿཤིངམྱྱེན་ཏེ་ཞེས་བ་བནས་ །འདྙསམ་ཏུ་པསྭ་ཧངྲ་ུབ་སེམས་དངའི་མེད་པ་ལ་འཇུག་བས་ངེས་ཕར་འཇུངབས་།སླིབ་པྱསེདཔའླི་ོ་ཞེས༅་ 
ཉབ་ལ་ཧོམས་བརྡའུགསསོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏིང་པའཛིན་དེ་ལ་སྟོམས་ 
སཱང་ལ་།འཁེརྱ་གིརྱཀྱིལ་ལཁེརྱ་སྲིཁམས་སཔསྦ་རྒས་ཀྱེ་གནས་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་དག་བའི་ཅ་བས་མཇོན་བརྒ་གཟྲམ་།བངྱཆརུབ་སེམས་དཔའེ་བསམ་པ་ཡོངས་ 


.8 ༽ སང ཡོགས་བྱའི་མཇགཏེནྱ་བཟམས་སུང་བ་ཅེད་པ་།སེམས་ཅནཚདྱསེད་པའི་བསམ་ཆིས་ཕུན་ཁེདཔ་།ལའི་གཞལསེད་ཁངནཐའ་དག་ྤ་གིསགུན་བ་ཞེས་་བནས་ ཕྱརརུ་བཀར་པོའི་གཞི་ཅནའཛམ་བིུགསརྱ་བོ་གཞི་ཅབ་བས་དང་ཞེས་ལུ་བ་ 
༢ ལགས ་བིཏབའས་དཔ་།སོ་ཁངདང་།ཁྲ་ཁིར་དཔ།སེགྱས་བང་།བང་བཅེགས་པ་དང་འནབ་།ུ་ཏོག་གོདགལ་ཅུངས་ཤིང་གཟུགས་དང་།བདན་དང་།ལ་མཚན་བྱགངབ་།ཉི་ཡན་དནཚ་ུ་པ་།དའ 'པ་བསགས་པ་དཔག་དྲུམདཅོང་ 
ཆད་པ: །སྟོང་གསུམ་གྱི་ཚད་དཔམཉམ་པ་ཞིགེ་བྱུང་ངོ་།དེ་ཡངཛན་དན་སྦུལ་གྱི་སྙིང་ཕོས་བྱགས་པ་།དུསྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་དྲོདོང་ལྡན་བ་།ཨ་ཀཆུ་དམ་པའི་ ང་ཕོའ་གདུག་པས་གདུགས་པ་། ཀྲའིཨ་ཏེག་དང་ །ནིན་པ་ཆེའི་ ིསསཔ།ས་ཡ་ལས་ ། 
།ལནནྱ་་མངས་པ མ་བྱས ཏེ ས་ཐམས དཔབ ད་ང པ་ཡག ་ཁ་ཁིགྱ་ུངབད ཟོ ི་འག། ཿ འདིར་སའི་སྟང་ 
ན་བའི་ེ་ྐསསྱདནོས་དཔད་པ་བཞིཉྱབཞང།འསཞིགསསསཞིསྔམམསསསསུམཁྲསཁལ་བཅ་སཉམསསགསལ འ་བ བདྱ་ིལ་འསར་གིའམ ི་ོ ོ་གུབ་བོུ། དས་བ ཁུ སེ 
།ལས་བཞེངས་པར་གྱར་ཏཀ བཞེངས་མཐག་ཅུའཇིག་རྟེན་ཾ ཁམ་སྔ་ནམཔྱ་རག་དུགཡོས་ཛང་སངབཅན་པྱོ་བང་ར་ཡྱ་ུར་ཏོ།དེནས་བཅོས་ལྡན་འདས་བངྱནབ་སེམས་དཔཉས་བསོར་ཅང་།ཉན་ཐེས་ོ་མདནདུ་བདརཏེ་།ལྟདངྱའུ་ལྕགས་པས་མངོན། 





= སསད 


༣ མ་༥་ 5, 2: 5 ར་བ ` ངང་པ '་ ཿ “ 
༡ ཉདིངེས་ཅགས་ །བརྒདྱ་ཀྲི་ཡུངཔོརི་ལྦྱྲི་སཱང་བརྩ་གུར་ཏེ་ །འཁེརྩོ་ཧྲི་ཁམས་ཨུ་གཤེགས་པརྱ་གཱར་པ་དང །པོའེཚྱ་ཧུལ་ཆེན་ཟིགེས་བཞི་དང་ །སུམ་བྱརྱ་ཙ་གསུམ་དང་།འཐབ་བལ་དང་ །དགའ་ལྡན་དང་།འཇྱལ་དགའ་དང་།གཞན་འཕྱུལ་དབང་ཀྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པ་བཞིན་ 
ཤཱ (ཏོག་དང་།མོས་དང་།ན་བཟའ་དང་།རིན་པོཆིའི་སྣེན་དུང་།རྒྱན་དང་།ཆུ་ཏིགཀྱི་དེཤལ་བྱ་སཱན་གྱི་ཆར་མངོན་པར་ཕབནས་།ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བསྟོད་དེ་ །ཞབས་འདྲིངདུ་འབང་བས་ཅིན་པོ་ཆོའི་ཁམས་སྭུ་ཟོན་ནས་གདན་ཇི་ ས་དོང 
|} ཇིཏྟ་བརྡ་གླིང་བཞི་པ་ཐམས་ཅད་ནུ་ཡང་དེ་བཞིན་ངུ་བཞུགས་སོ་] །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིོངངེའཇྲན་སྒྲབ་པ་ཨྱེད་པཞིརྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་སབང་རྒྱས་རྣམ་པརཡལོ་པ་ཞེས་ཀྱབ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས ཀདེ་ལ་སོམས་པརྡ་འུགསམ་ཐགཧུ་ཿ །ལྡན་ 
སི་ླིཁུ་བ་མས་ད་ལས། །སུའི་ཞུངུ་ར་ནྱ་ུངའོེརགང་ག་ངགིམ་སེད་འྱབ་སར་ལ་གས་བ་འོས་བུ་སངབར་ལས་ཏ་།ངནསོངི་ུགབསལ་རྱནབཅད་ད་།སེམས་ཅན་ཐམསད་ཉིཉན་མངས་པ་ཡང་བི་ོ།ཕནཛན་བམས་པའི་ ་ 
| སེམས་། ཐོཐ་པོ་།འེད་དེ་ལྭསྦ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་རྐུལ་བའི་ཚིགས་ཨུ་བཅད་པམང་ ཡདྲ་བངནས་ །ནིངཐམསཅད་དུ་གེ་བརྡ་བྷ་སེ་ །ཧངྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་བ །ཞཛངེ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཕན་བཏགས་།བླདུད་ཐམས་ཅད་པ་དཀོངས་ནས་སར་ལེགནས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱོི 
ཤ་མོདནས་ཕོགས་བྱ་ནས་བངྱརབ་སམས་དཔའ་རེར་ཡང་ཉངཆུབ་སམས་དཔའི་བཁོ་དཔགྱུ་སདཔས་བརཉ་བནས་ལྟསྐབརོ ོགཆོགས་ོམཆད་པཡ་ལ་སོགས་པ་བབནས་།ལན་ཁིའ་བོང་བམ་ནས་ཆིགས་མུ་བཅད་པསམངེན་བང། 



















ཅི 


*=2=:3¿73%(, 22... 


རཿ །བསྟོད་དེ །སོ་སོའི་བསན་ལ་འཁདང་ཞེསྣ་བ་བའི་བརནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁོར་འདུས་པདང་ །མཆོད་པ་སྣ་ཆོགས་སྒྲུབ་པ་དང་ །བསྟོད་པའི་སྤིན་གྱི་ཆར་བབ་པའོ་།དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀི་ཁཁེར་བཅུས་པ་ཆེན་པོ་དེམཉེན་ནས་ །སྤྱིན་འཛམས་ 
ངོ་ཕུན༥ །བངྱརུ་བསམས་དཔའི་སོབས་པ་ཉེ་བར་བཀད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་འོད་ཟེརྩ་པཱངཏེ་ །ཐམསུ་ཁཧ་དུ་ཨ བཞིའོ བཅན་བོཝ ཁསསཁོ་ཀླུཞཟ་ལང་དཔའིཚོག་སསེཏོི ངོའི བ་ཡར ེསྱ་མརངསམཆའ་ ཡེག 
ཧིང་པོ་ཞེས་བ་བཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་དབང་སྒྱར་བ་ཞེས་ཀྱ་ཐ་ལ་འེག་མ་ཐག་ཏུ་ །དྲེ་བཛྲརབ་སེམས་དཔའི་ཏོང་ངེ་འཇིནྱ་རན་བཀོད་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོམས་པརྡ་འུགས་སོ་།དེ་ལྭ་འུགས་མ་ཐག་དུ་ །ཅིན་པོཿ 
རཱ འཕངཨུཤ་འེ་བ་ཁགཁྲིགྱར 
 ཡེང་གེའི་ཁྲི་སལ་བར་བསགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ 
 སིཊེ་དེནས་བཅོ་ལྡནའདས་ིབ་བྱསེད་པའི་ནམཔརྡ་ཐར རབསསནས་།ྱརྱརབ་སེམསཔའི་དཔ་ལ་འཇུག་པས་།སཔརའྱངཔླམིྱ་སདཔའི་ནམཔར་ཐར པའི་ཞས་་བི་ོ་མ་གངསཞེས་ྱ་བས་ཆསཀོ་ན་གསོང་ླསགས་པ་སོན། 


ཤྱི་ཁམིསྦ་ཀི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདུསཀྱི་གདན་སེ 
ངཾཙམཅུ་མཐོ་བ་ །རིན་པོཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྲིས་སྤས་པའས་བཅོས་བུ་སྣ་ཚོགས་བཏིང་བ་ །ཟརེ་ཡིདེདུ་འོང་བྲ་བེས་པ་ཞེས་བ་བནས་ །བངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཨེ་ཏག་དཔལ་གྱཾ་ཧྙཾང་པོ་ཞེསྭ་བ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གདན་ 
ཞེས་དསཏེཏིང་པའ་ཛནལས་འངསནས་ཐལ་མོ་མར་ཏ་ལགའདསལཇགསྲསབཅདཔས་མེན་པངབྷསངན་མེ་གལེིལ་ཁཞགས་པའིབརནི་ཆས་ཀགདན་བཀྱ་ཆེན་་ད་ ད་བ 


བཏངནས་།ཡོན་ཏན་ཡོངོསྤ་སུ་བླམགས་པནོ་འདྲེ་ལ་ས་།བང་ཆུབསམས་དཔའི་ལམ་བཀོད་པ་ལ་དྲ་གེས་པ་སངསྱསས་ཀི་ཆེསོ་ཟབ་མོ་ཐམསཉད་དང་།སོབས་བྱས་དང་།མིའཇེགས་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་བླསབ་པ་།ཨེཤེསྱཀ་འྱབུང་གནས་སྱུ་གུར་པ་།ཆོས་ཐམསཅད་ལ་། 
རའ སྩར  ༽ རཆ  ྣ་ | 
_ ཅུད་ལ་འབོངྱསུར་བའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་མེ།།དེ་ལཱ་ཡའི་ཆས་ཀྱ་ནམ་གངས་ཨངདག་པར་རབ་དུ་བསྟན་པ་དང་། བཤད་ཕནང་ །ནམ་པརནེས་བདྡ་བ་བའི་ཡིར་དང་ །ཞེས་ཁ་བནས་ །སཛས་སྦ་ཀི་མཛད་བཅེན་པོ་ཐེབ་ཐན་ཧཐའྱ་ོར་བཅོམ་ལན་འདས་གདན་སེང་གེའྲིའི 
།བཞགས་སོ་ཞེསྭ་བ་བའི་བརཏེ་།དེསནྩཾ་ནམཆག་གི་ཡོན་ཏན་ནམ་པར་ཧྱེ་བའོ་།དེནས་སདསྦ་རས་ཀྱ་མཛུསྤ་བངྱརུ་བཟེམས་དཔའ་འིནེ་ཆན་སྲོག་ོངཅས་བྱའི་བྱ་ཆན་བཀེད་པའི་ཏོངཔ་འཇིན་ལ་ཧོམས་པརཞུགས་པས་།ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་འཁརོ་སངས་རས 
_ ཅུད ེ་གས་བླས་པ་དང་།ཁུངདབ་སེམས་དཔའ་བགསསབས་ྱ་ལ་པོ་ཞས་ུབ་པམ་བཀོདཔཞེས་ཁབའི་ངེའཛིན་ལ་སཔར་ཞགསཔས་མེཏོགགི་ལིདང་ །ཅརམ་དག་གིསབཅས་ལན་འཇསདངའངྲབསམས་དཔའི 
| ཆོགས་ལ་མཛོན་བར་འཐེར་བ་དང་ །བློམཆོགརྒྱ་མཚོའོ་དྲོ་བཀོད་ པའི་ཏོངངེ་འཇྲིན་ལ་ རྨམས་པར་ཞུགས་པས། །དེ་དག་ལ་ལུས་ཀྱ་འེད་མཐྲའ་ཡས་པར་ཉཤེནྱ་ཧོས་བླདབས་པ་དང་ །བམསཅད་དང་ལྡན་བའི་འཁོརྩོ་བི་བྱ་མུའི་ཁུངནས་ཙན་དད་སྦུལ་གྱོ་ཧོང་པོའ་དྲོསར་ཝཱ་བབ་ 















ཌཱ ཝའི་དགེ་བས་བདདྱཀི་ལས་དངུ་བལ་བར་ལུང་བསྟན་པའི་བར་ནི་ི ཡན 


2:24.) ༡༦༧༦ ༠1 


༽༅། །བོ་ེར་ྲབཅན་གསལད་བཀོད་པའིཏའཛིནལ་སོས་པརྱལགས་པས།ཡངཁཅིགགིས་སངས་རམ་ལ་སིཤྱ་མིཛུམས་པར་བྟརཁདང།ཆ་ཉདོ་གཉརིོས་ལ་དགའ་བ་དང ིབཔཝ་དལ་བདཔ།ངྱ་ི་སེས་དན་ཞིངསཔསས་ལ། 
1 པ་དང ཅུ་་ིར་མོལབབཅམ་བི་ནྱ་་བ ས་པ་དང བྱ་སེམས་དཔའབད་ཅམ་།ྲ་བརོ་བམསཅདྨ་ན་པངའམས་པ་ཞས་་འི་ཏིངའཛནལ་མས་པར་ཞུགས་པས་ དམཐགྱ་ཡུ་ེ་ྱར་ལག་ཇསེདཔ་དྲངངདཔས་ 
ར་ལན ཝར་པནནས་།ཞབས་ལྷ་ལག་འཚལ་ཏེ ལ་རས་རོམཆོད་པས་མཆོདནས་།བཅེ་ཝན་འདས་ལ་ཆོས་བཤད་པར་གསོལ་བབཏབ་ིང་།བཅད་ོ་ལས་སང་བར་དམ་བཅས་པདང།དེལ་བཅོམ་ལན་འདས་ཌིས་ཚསཀི་ཁརལེ་བྷོར་བརགསོལོ་བ་ཏབ་ 









ཛུན་བངཆུབ་སེམས་དཔའ། ཏེངང་འཛིན་གྱི་སྱོད་ཡུལ་གྱཨ ུ་བསྟན་། པ་སྟེ '།ཏེང་ངེ་འཛིན་་གྱིཉུས་པའི་ཨུལ་ཅྲུ་གུར་པོའི་ལས་དེལ་འཇུག་པའི་མྲཐུ་ཝ ཞ་ཚུན་བ སྙན་པའོ་།དེནསྭ་ང་ཆུབ་ེམས་དཔའི་ཆོས། 


གྱི་ཧྭལ་པོ་ཞེ སྱི་བ་བ་འཁོར་དར་འདུས་ཤིང་འཁེད་པ་དེས་།ཐཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསོལ་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས། ཧི == ཌེ ༢༠. དཾ 
ེའ་འོའ་ཅེ་་རའྱིལ་ཞིས་བྱི རེ སྦྱརསྦ་ཧིཡུལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཀོནྱ་གིས་བླནབས་པ་དངབཏན་པནོ་བསམ་གྱཾསྦིཁྱཐ་པོ་།དེ་བཅེམ་ལྡན་འདས་བདྱཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨོད་པ་ལ་ 
འཇུག་པས་ཕེས་པར་འཛུང་བྱ་སིབ་བྱད་པའྡི་མོ་ཞེས་བྱས་བ་འུས་པ་ཆེན་ ཁིལ ལིཁ་ང་སི ལ་ལོ བ ཨལ ༣¥|| ` དོ 

ཟེ ཨེམ ཁིལ 


5 ༣-ི 


གབ སམ་གྱིསྤ་རིཁབ་པའི་གཆ་བགས་པ་།མངོན་བརཤེས་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ཆེན་པོསྨནམ་པརཔེལ་པ་།ཡོགོས་བཅུར་སྒྲ་བསྒྲགས་པ་ཞེསྱ་བུ་ལསྙོགས་པ་། བངྱ་རུབསེམས་དཔའི་དོའེ་འཁར་དེའི་ཡོན་ཏན་བཛདོ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་།བསོད་ནམས་ཚདྱ་རེད་པ་བསུགས་པ། །རྣམ་པ་ 
` ཐམས་ཅདྱ་མཆོག་དཔ་ཝུནཔའྲནམ་པ་ཐམསཊདམེན་པའི་ཤེས་ལ་ཉེ་བརྱ་གར་པ་།ཅིམའིམཐའི་ཆུར་བསགས་བཡཐན་ཉིན་པྱསེདཔ་འདི་ལ་ཅུབགར་པ་རམསཀོ་འྱུས་པ་ལེགས་སོ་།ཞེས་བ་བནས་ཡང་ཐཆོམ་ལྡན་འདུས་རྐེས་ཐུ་པམ་པ་འདི་བག་གིས་སེམས་བྱསད་ 
པ་གིག་གིས་བཀོང་པ་རིསབླ་བས་པདེནི་ཉནཇོས་དངརངསཔྱརསྱ་འས་བསལ་བབྱརྨ་ཕག་སངུ་ངྟན་པར་ཇྩོཐག་པ།རམ་པར་འཕུལ་པའ་ོ་འཛུལ་འདི་ལུ་མཐེང་ཡང་།ཉན་ཝསོ་དཔངཔསངསྦརྒསྤྱཉི་ཐིག་པ་ལ་རེབ་བད་པའི་སེམས་ཅནགེས་རོབ་ 
ཿབཱཧཱདེ་ད་ལཞི་།བདགས་མཚར་ཆེབ་ཡུས་བྱད་།ཞེས་ཀ་བཤུས་ བཅསུཡགས་ལིག་སྱཅུ་ཞམ་རིགས་སེང་མགཁརཀབསམཁ་ཐ་ཡནས་ཉ་གེན་ཆེདཔོའྱེ་་ཆབ་དེུ་ཡས་བྱགད་པ་དང་ ། ལརལྱགར་བའདི་བག་ནའརྩ་ིཐགས་པརཆོས་འདི་ 
ལྟཐ་དབལན་པརའྱས་མམ། ཞེས་བ་བའི་བར་་ ཁངྱཆབ་སེམས་དཔའདེའི་ཡནོ་ཏནགོ་བྲམགས་པྭ་ཚགས་བསྟནཔའོ།ེ་ལརབཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱཡཡོནཏན་ཙོནམཕརདེ་བ་བསན་པ་ཡན་ལཡོནཏན་ནམ་པར་ེབཞེསྦྱབ་བ་ཡང་ཡོནཏན་ང་ཉདཔྲ་མཆོགས་ 
༢ དེནས་ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱང་བ་བཞིནེ་གུར་པ་དན་དམ་པའ་ཡོན་ཏན་གན་པནི་ ཕནས་བཅམ་ལན་འདས་ས་ཁངྱརབ་སམས་དཔིའདུསབཅེན་པོེ་གཟིགས་ཏ་།ེ་མྱ་བཔྱདབ་སམས་དཔའ་འད་དགན་དནོུ་གཉརབ།དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི 


` 











ཀཱ ༅ོ་ད་པ་ཞེསྭ་བ་བརཔན་ནས།ཆྤྱོ་ི་ན་གངས་འདིབཤད་བའྱིའ།སིཛགས་བསོས་པ་ཞསྐ་ལཁབ་ཡད་གདམ་ུ་ཆནཔའིམཚནརིགྱགནས་བང་པོ།དྱེ་འངམཐགྱ་མཔྱུན་སམས་དཔའ་འཁར་ལ་ལན་བཅན་གསོརབྱབསཉ་ བྱབ ། 

1 ཡམས་དཔའ་གླུཟསྱ་ཀི་དབ་ཡུགྱ་ཆལ་པོ་ལ་ལན་བྱར་སང་བར་བྲ་བསནས་།བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངསྱཀྱཆལ་པོའྱིཧའི་གཙུག་ཅུ་མ་སང་བརྩ་གུར་ཏོ་།དེས་དེལ གམ་ཐག་ཅུ་བངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་གཟུངསཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོས་ཐམསཿད་དང་ལྡན་ | 
བའི་འཁོར་དའི་འོད་དངུསང་གའི་ཁོ་དང་ལུས་དངྱརཧནབྱརྱགར་དུ་ཟིལྱ་ཙིས་མནནནས་ལྷམ་ལྟནི་ལྟ་ངེའོ།དེནསྦསྱས་ཐུ་དམ་པ་དེ་བསྟུན་ལས་ལངསནས་ཅན་པོ་ཆེའི་གཅུགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་དནཅེས་བས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུའི་ཧཱུ་པོ་གཙུག་གྲི་དང་ཐ 
ཡ་གྲུང་བྱིན་ཤམཔརབལ་ དས་ཡན ནོ་་སནས་ཆཉ་་ནྱམཆད་པཆརཕབནས་ །བཅསལག་འདསལདནདམ་པའིཡོནཏན་་བསད་པ་།ཀནུ་ངབ་ནས་འདོག་འཇས །དནམས། ཊཱ 
ལུས་སྟོན་པ་ཁུན་ནས མཁྱན །རང་འྱབང་ཆོས་ྱི་བ དེ་ལ་མཁས་།།བསམ་ུས་ཧྭཿཁཐ།ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ཝན་ །སྐྱས་ཐུཧཱཆོག་གིས་ནེ་འོད་གཟེརྦ་མྱབ་།།འདྲན་པདེས་ནི་བདག་གི་ཡུས་ལ་ཡང་།།ལན་བྱར་བསྐོར་བ་བྱ་སེནས་སྩྱ་བོར་ཞིང་།།ཨིལིའདེན་པའི་འོདཀ ཨཾ 
བསྐན་ །།གང་དག་བདག་གིས་སྔན་ཐབ་དན་པ་དང་ །ཐོ་ལོས་སོབས་པ་སྣང་བདེ་བཞིན་གཟུངས་ །རྣམ་ཝསྟོང་དུ་ཁྱད་བར་འཕགས་ཕར་འགྱུམ་།།གཞན་ཡཛསཇས་རྒྱས་ཨྱེན་པ་མཐལ་ཡས་དང་ །མེཁེས་པ་བབག་གིས་ཡུས་ལ་རབ་མུཁུགས།།སཇསྦརྱས་མཐུ་ཆན་བསྟེན་པར” 


དཀའ་བ་ལ་།།ཉམས་ཆུང་བདག་གས་མཉེས་པརྱ་པེདྱ་སནུས་ །།སངས་རྒྱས་གནངནས་འགྲོ་རུན་ཕན་སླད་དུ་༢།སབས་རྒྱས་ལནི་ཞུ་བ་ཞུ་ཐར་འཚལ་།།རྫོགས་པཞི་ཀཇྦཆུབ་སེམས་དཔའི་སྩོད་འཇྲུག་དང་།།འཇིགཏེན་རྣམ་འདྲེན་དག་གིས་འཇྱུང་བ་དང་།དབང་སྐུར་ཡེ་ཤེས་སོ་སོང་། 
_ ཞུབརའཚལ་།།ཞེསྱ་བ་བཞས་།ཧ རབོམ་ལམ།ཁེད་ས་ཨིན་ཞངགདང།།་ཡུས་ཡནརེས་ཞོ་ས་མ་དང་།ེས་ཀི་བང་ཕགརལ་ལོ་རབགཞས་པ། །འབེནཔཞམས་ཀི་ ་ལ་བཤདཅུ་ག་སོལ།ཞས་ཤ་བ་ལོགས་པཚིགས་སུབཅད་པ་བྱམས་།སཇས་ ནྲ 
| ཧཀི་ཡ་ཏནཇ བཏད །དཔ་ེྱཿརཔམམས་དའ་གྱསསདབངྱལགྱ་ནལཔོས འདྲི་ུས་གསོལ་ཉེ་བཅོམ་རན་འདམདེ་གནིན་གཤེགས་པཞི་ཡུལནབས་ྱོསྦཧཁབཅི་ །བྱངྱརབསེམས་པཔའི་སོད་པནོཡདམ་མཇོས་སོ་ཞེས་ཧ་བནས་ 
བཅམས་ཏེ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇོ་ལརན་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲ་ཀངྱ་བང་རུབསེམས་དཔའི་ལས་ཡང་དག་པ་ལྔ་འགས་པ་དང་ །ལེགས་པར་བྱད་པའི་ལས་བྱདེ་པ་དང་ །ལསྤ་ཅི་མཊུའ་གདུང་བམ་མཆིས་པྲ་ནམས་ཁགས་ཞེསྭ་བ་བའི་བརནི་།ཐེག་པཅེན་ དཾ 
ཟ་བཞེནམམོགགི་གཏམ་ྱོདཔལ་སོཉིབར་བཀོདཔ་ེ་ ས་ི་རམོ་དམཔའི་ཡ་ཏནན།དནས་བཅོས་ལན་འདས་ོཞས་ཀཏ་པྱརབ་སཡས་དཔལ་བཟུད་དད་ཡར་གལ་བབཅས་ཞབཝ་ཅམ་དང་བནས་།དེབཞིན་གཤིགས་པའི།ལལ་འཇུག་པར་འྱགརབ 
ང་།ཞེསྱ་བ་བཞས ་ཨྒྱ་མུས་ཁམས་ཅད་ལ་དབང་འཐོར་བ་ཝེབ་པར་འགྱུར་བའི་དནོར་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་་ཐོ་ཤན་ཏུ་ནམ་པར་ངེས་པས་།བཇརབསེམས་དཔའི་སཱོདཔ་ལ་འཇུག་པས་མངེན་པར་འཕགས་པའི་ཤ་ཀྲ་ཝོ་དེ་ལེགས་པར་བཤད་ཅུ་གསོལ་ཞེས་བ 






།བུང་བཞིན་གིས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྟ། 


! སིས །ཾི༨ི༨པྨ ་ཁ་ རདའི་ར་ནི་གང་གཞིའིལའོུ་།ད་ལྟར་དཀོནམཆོག་གསུམ་གླེང་གཞིའི་ལེའབརྗོད་ ། 
ནས ཀི ཕུ ཿ ཁཾ 
ཨིན་ལཱ་།།ཡངོས་སུ་སློངབ་ཡང་ཡོནེ་བས་།།ོ་ཏནྷནམ་པྲདུག་བྱཅི་ཡབས་ཨུ་སྩོང་བ་ཞེསཁོདདོ་།སྦྱང་བད་ཧུབ་གང་གི་༠ེངོས་སུ་སྐོངབྷ་ནམ་པྲ་དུག་བྱཡི་ཞེན་ །ཡོབ་སུདག་པའིཞེས་བ་བེ་ 


ཤཿ ཀོ་ཡ་ངན། ཐེས་སུ་དུག་པའེ་ཡོན་ཏུན་གི་ཡོངས་སུ། ངབྲ་ནམ་པ་དུག་བྱ་ བསྟན་པས་ཞེསྤ་པ་བའི་ཡོན་ཏེ་ །རང་གིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་ཏྟན་པའི་ཡོན་ཏནན་བསལ་བརྡ་ཤབ་ཡིན་པས་སྦྱད་ཀྱ་ཡིན་ལ་།དེ་ག 


སནམ་པ་བཞིས་པསྤ་རས་དད་བཏྦརུབ་སེམས་དཔའིམོསྦཀ་ི་བ་བསན་པས་རཔ་གིཉ། ཚན་ཏིདྱེ་ཀིསྔ་ཇེས་སུ་འབྲལ་པ་ཉེ་བར་འགོད་པནི་ གས་སོ ་ 
སྷི་ཞེས་ 


སལ་བརྩ་སད་པའི་ཡོངོས་སུ་ ངོབ་དུག་བྱཱ་ན་ 


ཆེ ཡང་བ་ཡ་ས་ ངོས་སུ་བདྡོད་པ་ནི་ །ཁམས་གསལ་བརམཛད་ད་ཞེསྤ་བཟའོ་།གལ་ཏེ་ཡོན་ཏན་ནམ་པྱ་དག་བྱར་བསྟན་ཡོད་།དེས་ཁམས་ཇི་ལྟར་འགུབ་པརནུས་ཏེ །ཆོས་རུག་བྱར་སྟོན་པ་ཡིན་ཡང་ཁམས་སྒྲབ་པར་ཏེ 
ཡའ 


པྲམ་ཡནཔ་ལ་འགལ་བྱ་སེད་པར་གཏན་ཚིགས་འདིནོས་པེས་ 


ས་ར དད 


(།དེ་སཱང་བའོ་ཡོ་རྭ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་གིཆསྤོ་ནམས་ཁམས་ལྕ་རིའ་ཁུལ་བརའིགས་པས་སྒྲབ་པ་ནི་ \ཡབོས་ཨུ་དག་པརྲ་བཔའིདེན་ཡནོ་ཏན་དཔྲལ ༠༠༩ < ་ 


- ༩ཌ 






་ 


¿[༠༠༠༩ 5 རཊའདྲེསཁོས་སུ་བག་པའི་ཞེབྱབ་བི་[(04 དག་པདཀེན་པའིཡོསསུ་སོངབ་འཐདཔའྱིལ རའ ( 
ེཿ བུ ཞེས་བྲི ༡ དག་པརྡ་བེད་པའི་ཡོས་སུ་སོང་བ་འཐད་པའྲི་ོརས་།ཞེས་ཤ་བཞི་གཞན་དུནྲིཧོ་འཐད་པའི་ཧིཿ ཡོ།ཞེས་བཟའི་དོན་ཏོ་།དྷ་ཁུརཇོས་དེ་ཁམས་ལྱ་མི་འྱའུལ་བརྩ་གུན་།ཆོས་དེ་སྟོན་པ་ཁམས་ 


_ ཏིགོས་པརྡ་ཧེད་པའི་འབས་བུཿན་དུ་ཡངྱ་གུབ་པསཨ་ངེས་པམ་ཡིནནོ་།ཆསདེ་ ༢ རྒ ®, 
་  - ཆོས་ེ་དག་འམས་ཁྱ་ཧི་འྱའུལ་བར་ལུང་གྲི་ཞསསྨྲུབཔནི།དནོ་ཡརབཔའཇི ་ བཱ 
རྩར  3ྣ3ྣ3ྣནྣྨྣནན་་ 
༥ ༥ །དག་པའི་སམས། ༠ ད་ཡགོ་་རི་ཉེན་པོའི་ རྩ ་ལ་བསྭ་སོངབ་དང་ །སྣནྷ་ཆེན་ཕོའ་ཁུབས་སངས་ནས༢སཿ 
ཤཿ ལེག་པའིཿ ར་ཁབ སསགས ང་།ྱནཿ་ །ཞིའོ་གེཉེན་པོ་ཉོ་བར་བ ན་པས་འཁོར་བ་ལྷ་སྩྱོ་བ་སྐྱེས་ནས་ཆོས་ལ་ རལ ང་བོར་བའྲ། ཟླར ༥ ནྷ་ཆེན་ འེཁུ་བས་སྤངསནས་འསྲསས་ 
` རར ལིལ ག་པ་ཉེ་བར་བསྟན་པ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཨུལ་ཆོས་ཀྱི་བིས་ལོ་གཅིག་པ་བང་གོས་མངོན་བར་ འཇུག་པ་དང་། ནམ་པར་ཐར་པལྲི་མོ་གསུམ་ཉེ་པར་བསྟན་པས་ངབཞིན་གཤེགས་པའི་ཚུལ་ཏོགས་པར་ཁེད་པ་དང་།ཙིརྦཧི། 
( འདུས་མྲ་བསྱ་ཀཡང་བཞིན་ཉོདྱ་ཕོརི་་ལེགོ་པར་བ ན་པ་ས་། ཡང་དག་པའིཀུན་ོབྱོ་ཀི་ཡང་བཞིན ཀྱ གཅིག་པ་བང་གས་མངོན་བདྲ་བངྱཆུབ་པར་མཛད་པའི་དོན་གསུམ་བསྟན་པའི་ཁྱད་བརནི།འུུ་བྱེདཀྱ་རེང་བཞིན་རྟོགས་པ་དང་ (¦ 
>+ | "` ཁིཀུནངོབྲ་ཀི་རང་བཞིན་བསྟན་པ་དང་ །ཞུན་རྔོབ་དེ་ཏིདེ ༨ འདུ་དང ད་ང །ད་བརནི།།འྲདྲ་བེདྱཀ་རང་བཞིན་ཏོགས་པ་དང་།འུདྱ་པེད་ཟད་བཏྟོགས་པ་དང་ 
; , ཧཱ ལྟེ ཨཿ ཱ ཞན་ རྟན་པ་དཏ་ ས་གོ མོས་བ རིག་དང 


༢:༤2 


" །ལེཞེསྱ་བ་བནི།ངེས་པའི་དོ་ཧིམདོ་སེ་ལ་བརྗོད་དེ་ །ཆུགསནས་པའི་དོན་སང་བརྡ་བ་བམ་ཡིན་བ་དང་ །དེན་དེ་ལས་གཞན་ཅུ་དང་བར་བརྩ་སེད་པསྔ་པིརྩི་ཝེགོ་པ་ཡིན་བའྲི་ཡོརར།།འ།བརོ་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནོད ཊས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏིད་དོ་།དེ་སྐད་དུ་ཡངམང་ལས་དེ་ལ་ ཀྐ 
- འཁོར་གསུམ་ཡོངས་ཆུ་དག་པ་གང་ཞེན་ །འཇས་པ་ལ་སམསྦ་པིའཇུག་ །མཐོངས་པ་ལྷ་ནམ་བརཤེས་བྱ་པི 05 ལྟརབྱང་བ་ལ་ཡིད་ལ་ཀེད་པྱ ཆོ་འཇཇག་པའོ་།དེསམས་དང་ཡོད་དངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་གནས་ཕས་འདས་པ་ལྷཉོཏགོམ་ལོམས་པ་ལྱ་ཉིསེམས་ །ད་ལྟར་ ྣ 
| བྱངབ་ལྱོ་སཱ་བའོ་།དེ་ལྟརདྲུས་གསུམ་ །ཉམ་པ་ཏོད་དང་འཁེར་གསུུམ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདི་སེམས་ཅན་ནམསྦ་ཀིས་ཁེང་ཏུ་མཆུད་པས ་ཞེས་གསུངས་སོ།།དསན་སེམས་དང་ཡོདེ་དངྷ་ནམ་པ རཤེས་པ་གསུམ་ཉེད་པ་ནོ་དུས་གསུམ་མཉུམ་པ་ཏོད་ཡོན་ལ་།ངེ་ཏིད་ལ་འཁེར་ 


¦ = < ངཱ ཐ་ ༤༨ 5༣, ,<¬. 
ྦ ླྲདཾྣཾྣྨྣྨདྨྣཾྨཾྨཾྣླཾླཾླཾཾིོ་ 


ཆོག ཐ་བྱར་བསྙན་པས་ཁམས་ཏྟོགས་པདྨ་ཐེད་པ་ཉོདེ་དང་ །འཐད་པ་དང་ལུང་གསུམ་ཚོཾསཏྟོགས་པད་ཏ་བ་ཡོད་པར་སྨྲབ་པར་གཉིས་བསྟུནནས་།རྟེགས་པར་ཉད་པའི་ོསོཀྱརང་བཞིན་ཉད་སྟོན་པ་ནི་ །དེ་ལ་ཞེསྭ་བ་བ་ལྕམོགས་པའོ་།རན་བཞིནོ་གང་གོས་ཐེག་མཆོག་དམ་པ་ 
| འདིཨྔ་པ། ཐླ་གོསཆེན་པོ་ནམསྤ་གྱི་རནབཞི་སྟེ །ཆུལ་ཁྲིམས་ཏོང་འཇིནེ་ཤེསའབ་སྙོན་ །ཤོནཏཱ་ནམ་ངེས་དངནོ་དེ་བཞིན་གཟུངས་ །ཞེསྤ་བསེ་ །དེ་བཞི་དེང་ཝན་པསྱ་བྲངྱ་རཱབ་སེམས ་དཔའྱི་སཱད་པ་སྔོད་པན་མཛེས་པའྲི་ཕོརཔ་། སྣང་བ་བྱད་ནི་ི ༽དྲན་པ་དང་།ཟློ་གས་དང་ཏོགོས་པ་དང་ 


ཆོས་དང་ཤེས་པ་དུང་བདེན་བ་དང་མངོན་བརཤེས་པ་དང་སྦྲབ་པའི་སྣངབསྟེ་།དེབརྒྱད་དང་ལྡན་བས་མོཐོཀྱི་སྣངབེབ་ཅིང་།གཏིུག་གི་ུན་པ་དང་བྲལ་བས་ཚོསཀྱིསྒོཾཤན་ཏུ་གསལ་བའི་ཇྱིའེ་ཀབྱཐཆུབ་སེམས་བཔའི་ཉིང་ཇེ་ཁྱར་བུགཞི། ལྟབྭསྣཚོགས་དདྱིནཅི་ལེག་ ༩ 
བཞི་དང་ང་དང་པའི་འཛིན་པ་དང་སྤིབ་པ་ལྔ་དང་སྐྱེ་མཆ དྲ་ངུག་གི་ཡུལ་ལཆགས་དང་།ངྱ་ཧལ་བདུན་དང་འཕགས་པའི་ལམ་ལས་ཉམས་དང་།རཔདབངྱཉིད་པ་དང་ །ཁོཔཁྲ་བོ་དང་སྡིག་པའི་ལས་དང་།འཕགས་པའི་ཤེས་འབྱཧེིད་པ་དང་།རྟེན་འབེལ་ཟབམོ་མ་གཏོགས་པ་དང་ 

' ལྟུ་ཧའི་བགཆགསམ་སུངས་པ་དང་།སྙུག་བསྡུལ་གྱོ'ཁུར་དངམ་བྲལ་བ་དང་།གཡོའ་དངང་རྒྱལཿ དོ་པ་དང་ །མཐོ་ཚོས་དང་ཐར་པ་དག་ལསཉམས་པདྱགས་པ་དེ་དག་སྔོང་བཟ་དོར་བའི་ནམ་པཅན་ནོ་། །ལས་སུམ་བྱར་ཅ་གཉིསཞི་གཏོ་མུག་གི་གཉིད་སད་ཕད་དེད་པ་ད་ 

ྦ  མསོ་པ་དམུ་པྱརཱཆེན་པོ་ལྭ་སོར་བ་དང་ །ཆོས་མ་ཡན་པ་འདེད་པ་ཆོས་འདད་པ་ལ་སྒོར་བ་དང་།འཚོ་བམ་དག་པ་དེ་དག་པ་ལ་སྩོར་བ་དང་ །ལྟ་བམ་དག་པ་ཡངངག་པའི་ལྟ་བ་ལ་འགོད་པ་དང་ །ཙུལ་བཞིན་མ་ཡན་བ་ཡད་ལྷ་བེད་པྱ་ཚུལ་བཞིན་ཡོད་ལྱ་པེད་པ་ལྭ་སྐོར་ 

3; བདུང་།ཡེག་པའི་ཆོས་ལ་གནས་པ་ཡང་དག་པའི་ཆོས་ལ་བགོད་པ་དང་།ཕལོལྦཅུ་ཡིན་པྱ་དག་གྱི་ཉི་འྱཐུན་པའྱི་ཕོགས་དང་ལན་བ་དེ་དག་དྲུག་ལ། རབྷ་ནམ་པྲ་དྲག་དང་ །ཐབསྦ་ཧ་མཁས་པ་ཐབས་མཁས་པ་ལ་སྐྱོར་བ་དང་ །ཉོན་མོངས་པཅན་ཉོན་མོངས་པྱསེད་པ་ 

. ལ་སོར་བ་དང་།ྱིགས་ཅན་དྱོགསྙཔ་ལ་སྦྱོརབ་དང་།སཇུལ་བནུལ་མོར་བ་དང། བས་བརྱོབཟེ་བྱ བས་པ་བཟེ་བ་ལ་སྐོར་བ་དང་།ུ་པོབཞར་ཐུངབ་དེ་ལས་ཐར་པ་ལ་སྱོར་བ་དང་།།ཀ་ལྕེམོབད་བཀ་ལེཁདེ་བ་ལ་སོར་བ་དང་།ཞེན་བམང་བ་ཞེན་པྱ་སེད་པ་ལ། 


ྤ ༨༢༨༅༅༅༅: 
1 






ཛའོ ་ 

༄༡། །སྟོར་བ་དང་།འཕ ས་པའིནཿྩསྲང་པ་འཕ ས་པའིནངོལྭ་སོར་བ་དང་།ནད་པ་ནདྱ་པད་པ་ལ་སོར་བ་དང་། ཤེས་པའི་སྣང་བ་ད་དང་བལ་བུ་ལ་སྨོར་བ་དང་།ཁམས་གསུམ་ཧུཤེས་པཤས་པུལ་སོར་བ་དུང་།གཡོན་ཡོགསྐ་ཀི་ལམ་དྲཱ་ཞུགས་པ་ལ་ལམ་གཡས་པ ངོ 

༣ ༨ སྱོབ གོ་དྲེམྔགས་པ་་་བ ད་།ཀནམཆགདངབལ་བའ དཀནམཇོག་ག་རིགསྱིགཅདཔ་ལྷ་སོ་པ་དང།ས་ལས་ཏམས་པོསའཛིནཔ་ལ་སོར་བདང།ས་ུ་པནཔ་དུག་དཔལབ་ སསན་ལམ 
„ བླ།ཉེན་ཨོངས་པས་བླསིབས་པྲ་ཏོན་མེབས་བྱ་ེད་པ་ལྭ་སོར་བ་དང།སྱི་ད་བའི་ཆོས་དང་ལན་བ་དག་བའི་ཆོས་ལ་འགོད་པའོ་། །རེནས་ཤུངྦརབ་སེམས་དཔའ་གཟུང་སྱ་མི་དབང་ཚུག་རལ བོསངསྤྱ་རས་ཀུ་ཐུགས་ཇེ་དང་འྲིནོ་ལས་ཀྱ་ཁད་བརཞུགས་བདང་ །ངེ་ལ་ 
བཅམོ། །འདྲས་ཀས་རྒྱལ་བའཆོས་བྱར་བྱར་གསུངས་པ་ །བྱངརུབ་ལོགས་པ་གསུམ་བསྟན་པ་ཡེནོ་ཞེས་འཆད་པནོ་ །དེ་གསནཔའི་ངེས་ཐགས་སུ་ཞེས་་བཟོ་།དེལབངར་བཅེན་པོསངེ་བ་བག་ཐོབནས་ །དདག་མ་ཐོབོ་པ་ལྔ་བུགས་ཇེནས་པ་འཇུག་པནི་ | 
རཱ ར་བས་འ ུག ེནམ་པབྱག་ངུག་པ། དེ་ལ་གབརབཅན་ལྒནམ་བྱཿྲམགཞ། ད་་ང་བྱད་པ་དང་།གནསསད་པ་དང་།ཞིབདང།ེ་བརཞི་བ་དང་།རང་བཞནྱ་ཆས་འོགསལ་འདང་།བབ་དང།དངབྱ་པ་དང་།མཚན་མཉེད་བདང།དཉིགས་བྱསད 
པད །།ཤུས་གསུང་མཉམ་པཉོད་དང་།ཡུསད་པ་དང་།འདུསྤྱ་བས་པ་དང་ །རྱིྦ་ཧེད་པ་དང་།གནས་སེད་པ་དང་།ཅུས་དངསམསྦ་ཀོ་ཡུལ་མ་ཡནེ་ཐ་དང་།གཅུང་ཅུ་སེ་པ་དང།གཞིཨེཏ་པ་དང་།སྟོངཔཉིད་དང་།ནམམ་ཁའ་དང་།ཉམ་པ་དང་། ཇི་ལྟ་བ་བཞིནྱ་ཙི་གནས 


ཤི མས་ལ 


ཐི དཱ ཡབ ༧ ཅན་བ ༦ ཡུ 
_ཕ་ད་།ནམ་པ་ལ་འཇུག་བསྡ་ནམ་པྱཉད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་།ཟུག་བྱ་ཧད་པ་དང་།ཉེ་བར་ལེན་བྱ་སེད་པ་དང་།བག་པ་དང་། བྲསྤྱ་སེད་པ་དང་།ཉེནམོངས་པྱ་སད་པྷས་།དེ་དགམཔོན་བད་ཁྦངཆུ་བནས་དེམ་ཐོབ་པ་ལྭ་ཐུགསྔ་རཆེནཔོབྱོར་དུགའཇུག་གོ། །སོབས་བྱས་དང་ཞེས་བ་བཞིའ་ 
༼ འགས་མ་ཡི་བང་།ལས་ཀྱནོས་པར་ཧཱུན་པསཉེན་པ་དང་ བར་བྱ སས རར ཀོ དཱི 
ེ ནརས་ཨུབྱེན་པའོ་།།ྱི་འཇིགས་པ་བཞིན་ཆོས་ཐམསཅདམཔོན་བརྡ་རོགོས ་པར་ཤངྱ་རུབ་པར་དམ་བཅས་པ་དང་།ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་དམ་བཅས་པ་དང་ །བར་དུ་གཅེད་པའི་ཚེསོ་ཡུང་བསྟན་པ་དང་ །ངེས་པར་འབུང་བའི་ལམ་ལུང་བསྟན་པ་ལྱི་འཇིགས་པའོ་།སས༤ 
ཛེ ཆོས་ཨཱ་འཐྲེས་པ་བཅོ་བྱབདནི།།འྲ་ཁུལ་ཐ་དང་། ཅ་ཅ་ང་། བསལ་བ་དང་།ཐུགས་མཉམ་བརམ་བཞག་པ་དང་། ཐ་དད་པའི་འདཱཤེས་དང་།སོ་སོརམ་བཏགས་པའི་བཏང་སཱམསྦ་སིད་པ་དང་ འདུན་བ་དང་།བཅོན་འ ས་དང་། དན་པ་དང་། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཤེས་ཕབ་དང་ 
4 „ ནྣམ་པརུ་གོལ་བའེ་ཡེ་ཤྲེས་ཉམས་བྱ་ཉེད་པ་དང་།ཡུས་དང་ངག་དང་ཡིདྱཀི་ལས་ཡཤེས་སྔོན་དུ་འོ་བོ་དང་ །ས་པད་གའོས་པར ང་ག་བམ སྭ་ཨུ་འཕྲིན་ལས་བནྭ་ཧེད་པ་བསྟན་པས་ཞེས་ཀྱ༧ 
ྐ 2 བཞི །སྙོབས་གུཧྱ་ཕོའང་འཇ་གྲཾཏེཛྲིན་ལས་སྟོབས་སོ་སོའིཿ རས་ལ་བཤད་པ་དང་། རཱཾ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ །སངསྐྱ་རསྦ་རིཚེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱདདྱ་ཀྱི་ལསྱངད་བཞིན་ཅུ་བཤད་པ་སྟེ་ །རྗེས་སུ་འཐུན་པར་ལོནཅིམ་ལེགོ་པང་བསྟན་པརྣམ་པ་བཅུ་དང་།བགཆ་བརྱེད་པར་ | 
ཟེ རྫ ་ 













_ ༄༡། །བསྟན་པྷ་ནམ་པ་བཞི་དང་ །ྲབས་བུ་དང་ཝན་བར་བ ནན་པྨ་ནམ་པ་བཙོ་བྱ་ཧང་དེད་ལྟར་སུམ་བྱཅྫར་གཉིས་སོ་།།དེ་ལར་ལུས་ཀི་དཔོས་པོ་དང་ །གས་བྟསནནས་།གསུམ་པ་གོངོསེས། ད་པནི་།འདི་དགགི་འབེལ་བགང་ཞེན་ཞེསྤ་བ་བྷས་།གཅིག་གྲིངེས་སུ་གཉིས་པརས། 
_ 6 པའི་མང་བཞནགོ་ ནར }ྣླྣན}ནླླདླདླྲི་ སྭ་བའོ་།ལུས༔ ་ྒྲ་ྒ་ཿ གཅིས འས 
 དེ་ལ་སངས་རས་དཀོན་མཆོག་འཆད་པ་ལ་།ཿ ཧོཏདྱ་རཱ་འབུན་པའི་དཔབ་ཞེས་བ་བམ་།ཆེས་ཏིདནི་ཆསྤ་ཀླ་སྐ་ས་།སངསྦརྱས་སོ་།དོའྱིར་འབུན་བཞི་འབས་བུཏེཆོས་སོ་།དག་འཇུནན་ །དེ་ལ་དགིགས་པའི་དང་བཞིཿ ྱ་རཱ་འཐུན་པའི་དངབ་སྟེ་ སྲིད་པའ་སད་པ་ཞེས་ཧབ་བཞིན་ 
; ནོ་འདི་སངས་རྐྱས་ ན་མཆོག་ གི་དོན་བསྟན་པ་དང་ །བཤད་པ་དངྱངས་པར་བཤད་པནི་ །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཙིག་དང་ །ཅིག་དང་། གསུམ་ཐིས་གིས་གུའམིས་བཞིནནོ་ །དེལ་བསྟན་པའེ་ 'པ་བྱ་རད་དེ་ །རང་བཞེན་དང་ །སཱངས་པ་དང་ །ཤེས་རབ་དང་།ཡེ་ཤེས་དང་ ། 
རྔ 1 ཨགས་ཇྡེདང་།ཆུས་པ་དུང་།འངདོན་དང་། གཞན་དནནོ་།དན་བྱ་ད་པོའདོ་ཉོད་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཏིས་པ་འཇད་པནོ།འདེསཅ ཞེ ས།མཚམས་སྫོར་བ་བཀོདནས་ །འུས་ཨ་བས་ཤིང་ཞེས་5་བ་ལྕསོགས་པ དེན་བྱརད་པོ་འདི་ཡང་ནམ་པ་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ་།རང་གི་དོན་ 
ཆེསྭོ་སྤུ་དང་།གཞན་བྱི་ཧནོ་གཟུགས་སྒུའེ་ །དང་པོ་ལ་ཡང་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་།དབྱིངས་དང་རིག་པའོ་།བཱཉིངས་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ་།རང་བཞིནྷ་ིསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་། དྲིམ་མེད་པསྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་།རང་བཞིན་དངསས་པའོ་།དཔཔནི་འཇུསས་ཁས་ཞེས་བྗདོ་ལགགཉིས་པནི་ 







ཁའ ཁྲེ གུབ་པཞེས་བཛྫོངདོ།རིག་པནི་གཞན་ཅྱཾེནྱ་ཨིསྟ་ཏུགསྦ་སིན་བཞེས་བ་བལོ་།གཟུགས་སུ་ལ་གཉིས་ལས་ །བོས་སོད་ཇིགོས་པནི་ཡེ་ཤེས་དངྱབགས་་རེ་ཡིན་ལ་ ། སྣཱལ་པ་ནྙནཱས་པའོ།དེ་བགཉིདབྱས་བཞི་ང་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོནཞེ་ཞེས་བརྗོད་པ་ས་།ཅྱི་གཉིས་ཉིད་ 

བླ་གངས་པསྡ་རམ་པ་བྱརད་ངོ་།བན་བ་དང་བཤད་པའི་དན་ཏུ་ཏིད་སུངས་པསྱ་རས་པར་བཤད་པ་།ཐག་མ་དབུས་མཐའལེདུཕའི་།ཞེས་བ་བ་ལྱསོགས་པ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་མོ་།དེ་ལར་བསྟན་པ་ལསྩོགས་པས་ཏྟོགས་པུར་བ་བའི་དོན་དེ་ལ་ཤེས་པུད་ཧེད་པའི་གཞུང་འགོད 
པནི་།དེ་ལྟརན་ཇི་སྐུད་སྟན་པའེ༩ གཞན་དག པ་ཞུས ཡར་རིག་པར་ས་ཞས་་བནཨདད་ བདོའ་ཡངདག་པར་དུདཔནི་།དལ་ཞགཅུ་བསན་ཆང་ ་་༡་ཀ༡་་༽ ༥ 
དོནནམ་པ་བྱརད་བོད་དེ་།འོད་གསལ་བ་དང་།ཅ་བྱསེད་པ་དང་།གཞྱི་སིད་པ་དང་།དག་པ་དང་ །གསལ་བ་དང་།གཉེན་པོ་ཉདི་དང་།འགེག་པ་དང་།ལམ་ཏིད་དོ་།དཏིད་འཆད་པ་ནོ་བསམ་ཆེད་གཉིསསརྦཅེས་བ་བ་ལྕོགས་པའོ་།དེ་ལ་འོད་གསལ་བཞོ་དཅིགས་པ་དང 
བཅས་པའྲི་བོས་རང་གསྐ་ཏྲགས་པརྦ་བབམ་ཡིན་བ་དང་།དྲམིགས་པ་དང་བཅས་པའྲི་བོས་གཞན་ལསཏོགས་པནྲ་ཧ་བམ་ཡིན་བ་དང་།དམིགས་པྱ་སེད་པའི་ཤེསྤ་ཀྱས་མཛོན་དུ་བུ་བའི་རང་བཞིན་ །བརྟན་ཏྲུ་སིད་པ་ ། བཛོད་དུ་སད་བ་དང་།འཕགས་པའྲི་བོ་ཡུལ་ཅུ་ 
| འབུང་བ་ཞེས་བ་བ་གསུམ་གིས་བསྟན་ཏ་།དེ་ལ་ཞེ་བསམ་ཏུ་སོད་པ་ཞེསྱ་བ་བྟས་།རངབཞིནྱ་ཡིས་འོད་གསལ་བ་ནི་ཆོར་བྲ་བམསཅང་ཏེ་བར་ཞི་བས་བསམ་བར་ཤ་བམ་ཡནི་བའྲི་ཕིར་ཚོ་།གཉིས་སུ་ཉེང་པ་དང་ །མ་པར་རྟོག་བྱ་སེད་པ་དང་།ཅ་བྱཅེད་པ་དང་།གཞྱི་སེད་པ 


༦ དག་ཡིན་ལ་།དེ་ལྟཞི་བྲ་ཞེས་བཁཁསོུགས་པའི་ཚིག་གིས་བསྟན་ཏེ་།དེ་ལ་ལས་དངཉོནམོངས་པནི་ བླསལ་གྱིཅ་བ་ཡིན་ལ་།ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པས་བསུས་པཞནི་གཞི་ཡིནེ་ །དཔེརན་ལྷའོ་ཤིང་སྡོང་ཕྱོརཆེན་པའྱིར་བ་དང་།དེའི་ཡངེན་ས་ཡོགས་དག་ ༥ ་ 
9 ཉོ ་དཏུང་གཞིན་ཅབ་གཅས་གསཞ་ལསབསལན་ུག་བས་ས ས་པོ འདན ཁར་འཞིནྱཡིལ་ གག་པ གཞག་གོ ླ་ 


བཞིན 
སྤ དཛྡནམ་པར། གོ་བྱིད་པས་ནི་སྙུག་བསྔལ་གཉེན་པོས་སངས་པ་བརྗོད་དེ་ །དྲགཉིས་ཐ་དད་པྱ་སེད་པརྱ་གུར་པ་ནི་འགོག་པའོ་།དེནི་རང་བཞིན་དང་སངས་པས་འབདུ་ཕེ་བ་ཡིན་ནོ་།ལམ་ལ་ཡང་དག་བནི་སངས་པའི། །བརྙཏེ་།ལམ་ཙུ་ངེཔོ་ཏིད་སྲིབ་པ་དངམ་འདེས་ 
; ལིག རོ་ཏབའང་ཅིཉེད་བརག་བའོ་ གན་བོའ་ཡོགས་ིདོུ་བུ།བ་དང་གཞན་བི་ཆུངལྷ་གིབའའིབགགསྡ་ེས་འབལ་བར་འུ་འི ན་གཅོད་པའོ་།དེ་ལར་བདེན་པ་གཉིས་ཀི་རང་བཞིན་ན་ཆོས་སོ།།དེ་ཉིདྲ་ཧུས 
-. པི །ཆགས་བུལུ་ཉིདྲན་འགོག་པ་དང་།ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་འབྲེལ་བ་དང་བཅས་པས་སོ་ །གཉིས་སུ་སེད་པའི་ཆོས་ཅནྷ་རམ་པརྩ་སིཏོག་པའི་ཆས་ས་ཞེས་ཧ་བའི་མདོའིདོན་འཆད་པན་ །གཉིས་དང་ནམ་པར་རྟོག་པ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་ 
༨ „ དང་།དེཇྲི་ལྟརྱིད་པ་ཉིད་བརྗད་པ་ོ་༽དཱེ་ལ་གཉིས་ཞི་ཞེསཀྱ་བཞས་།ཚུལ་བཞིནེ་ཨ་ཡེན་བ་ཡདེ་ལ་བད་པ་བརྗད་དོའི་བརྱ་གིསནོ་།གཉིས་གང་ཡིན་བ་བསྟན་ནོ་།དའིརཔ་བཞིན་གིས་ཞེས་ཏ་ཁནས་ སུག་བསུལ་གཏན་འབུང་བྱཉེར་པ་གང་ཡིན་བའདིལུག་བསལ་འགོག་པའི༧། 


*ོ 








'ི 


༢གྱིརངཔས་པ འའའ ཙམ པར་བ བ་འ 
_ འགགོ་པནི་།ཆོས་འགལ་ཞིག་ཞིག་པའི་ཡོརེནིཞེསྭ་བབའོ།དེལླ་མབ་པའི་དོན་ལ་ཤེས་འདྱ་ཀི་ལུངའགོག་པནི་ །ཅི་གདང་འཇུམ་དཔལ་ཞེས་་ཐའོ་།འགོག་པའེ་དེན་ལ་ལུབའགོད་པཞིཌ ཅི་ད་ུ་བཡོམ་ཝན་འདུས་ཞེཿ་ཐའོ་།ད་ཁོན་མཐོང་བའི་གགས་ཀོནམ་པ་ཐཿ 

 གྱི་གཉེནཔོདྩོུར་བའི་ཧིར་ར་ཞེསྦ་བ་ལཱ།གེགསྱ་ཏ་དང་བཞིན་ད་། གཉེན་པོ་ཇོ་ལར་འྱགར་བྱརིཤེས་པར་དོགས་ནས་ར་ཤིགེ།ཨུན་པའི་རང་བཞིན་གི་གེགས་ཏིད་སྟོན་བཞུ༽༽གགས་ཀང་ཞེས་བབའོ།རྒྱ་མཚན་གྱི་ཡུལ་ཞོ་ཁ་བལ་བའྱིརུ་གཟུགས་ཀྱི་ནམ་པར་རིག་པའྱི་སིང་ཅན་ 
ྲུ ཉསས་སྦུསོང་བཀྲི་ཡུལ་ལ་བྫཛོད་དོ་།དེ་ཡིད་ལྱ་ཾད་པ་ནི་འྱཁུལ་བའི་རང་བཞིན་གཟུགས་ཅནམ་ཡནེ་བའྲི་ནུམ་པར་རིག་པའི་ཆིང་ཅནྨ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ལ་བརོད་དོ་། ཡོདལ་བེད་པ་སོན་དུ་འྲགོབནི་དེས་ཁུབ་པ་སེ་ །ཕག་ལ་ཏལ་གུའང་བཞིན་ཡིན་བདུང་།ཀུན་ནས་ཝང་བཅྱི་ཆུ་ཡིན་ 


བཅི་ལྟརཉྱད་པ་ཉིད་བསྟན་ཏོ་།འདིར་དེཅི་ལྟར: ད་པས་སྣུག་འགོོག་པའི་བདེན་པ་ཡིན་ཞེན་།དེ་དག་ངོ་བོཉད་ཉིས་མྱ་གུབ་པར་རིག་པསཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་བ་ཡོད་ལྔ་བེད་པའྱི་ནམ་པར་ཏོག་ྱ་ཧི་འྱབང་དོ་། 
རམྲིིས། སར//་ ། 


=: 


༡ 
ྦ 
ར་འ རོ་རེ ལ་ ཅོ $ ! 
.ས་གཏིཀ་ཡངད་སྔོན་ཅུའགྲོ་བ་ཡིནནོ།།ེ་ལྟ་བུཡུལ་ཡིད་ཁ་བདཔ་སྔོན་ད་སོང་བའི་ཉནཨོངས་པསྱེ་བནི་གེགས་་ཀྱིརང་བཞིན་བསྟན་པའོ་།ཡུལ་དེ་ལས་ཡིད་ལ་ཀྱད་པའི་རང་བཞིན་བག་ལ་ཏལ་སྱ་བའི་རིམ་པཏོད་སྟོན་བ་ཞི།བག་ལ་ཉལཡས་ཏེསོ་ནས་ནི་ཡུལ་འདི་ལྟར་རྒྱམཚན་ ོ 


; 


'_ ༦ ། ཡིན་ནོ།ཨུལ་གིརངབཞིན་ཉད་སྟོན་བཞི་ཡང་དག་པ་་ཡནེ་བདེའིརངབཞིན་མ་ཡིན་བའི་དཔསཔོཞས་ཤ་ཐའོ་།གང་ཟག་གང་ལྭ་སུལ་དྱེདར་ྱུར་སམན་ །ཉིས་པྲ་དམས་ལྟཞེས་བབའོ་།ན་པཇི་ལུརྱར་ར་འྱགར་ཧན་།ཅུག་པའྲི་དམ་པར་ཞེས་ཧ་བའོ་།ཅ་རན་སྡགཔའྡིནམ་པར་ 
ཀཀ ༢༤་ྲྲ སྲ་ས་ྲིྲིྲེིྲིྲིྲཾྲ་ 
ནག་པའི་ནམ་་ཞསབྲེ དམ་པདསྦར་མཛནཅུ་འྱར་པམཛན་དེལས་སསཔའི་ཡིདའེད་པཏདནི༽བགལ་ཉུལཡ་ལ་།དེ་ཡངྱརལ་བཞིནམ་ཡནཔའི་ཡད་ལད་པ་ཡནཞ་ཞེསསན་བི་། འད་ཆགས་དཔཞས་བབའོ།དེལརྱར་མཚནགི་ཨུལཡད་ལཤེདཔ་སྟནོད་འགོ་བའི 
བག་ལ་ཏལྱ་གི་འདོདཆགས་ལཕོགས་བྱ་་འིཚལ་བདནས་།རིད་ལས་ཁང་ཀནནས་ལང་བ་སེ་བའ་ཚུལབསྟན་བཞི་༽ སམསྦརལ་བཞིནེམ།ཡན་པར་ཡད་ལ་ཨེད་བས་ཞེས་བཁཀད་ལུར་བག་ལ་ཏལནི་འམས་ཇི་ལྟབ་བཞིན་མཤེས་པའི་རངབཞིནཞིན་བའི་ཡིད་ལ་ེད་པཡིན་ཏེ་ 
_ ཀུནནསྭཏེན་ཡོངས་བ་གསུམྱའི་གཞི་ཡོནན་།ཨུནནས་ལང་བའི་ཉོན་མོངས་བཞི་ཉེན་ཡོངས་པའི་ཉེན་ཨོངས་པ་ཡིན་ན་ །དེ་ཁསསྦ་བངབའི་ཁདྲ་བེདནི་ལསྦ་གི་ཀུན་ནས་ཏོན་ཨོངས་པའོ་ །དེའི་ཁྲགས་ཡུ་སྲིད་པྲ་གུབ་ཐས་ལུས་དང་གནས་དངྲ་སིད་པྭ་གུབ་པ་ལངས་སོོད་ངུ་སང་བའྲི་ནམ་པརའིག་པ 
གསབ་་ིམོརུ་པནི་་ནནཉན་པོདེ་སར་ཏུགནསཉནམསཔ་གོ་དངཅསཔ་་འ་ུལ་བྟམཔས་གགསརངགཞིནའསནནས་ །དའི་གཉེན་ཕོ་ཅ་ཉར་འཁྱུར་བ་སྟོན་པ་ནི་ །ཉིས་པྲ་ནམས་ཀི་ཞེས་་བ་ཁ་ལྕསགས་པའོ་།ཁམས་ཇི་ལ་བ 


ྒྫ དཱ 


ེ 


ཆོ =. 


( 
ྦ 
རུ 


!(  བཞིནམ་ཤེས་པནི་བག་ལ་ཏལ་ཏེ་།ཚུལ་བཞིན་མ་ཨིན་བའི་ཡིད་ལྔ་འདབཀོ་།ངཉིདནིད་ཁེན་ཉིད་ཡིད་ལྱུ་་པས་སྔང་བཞེས་སྟོན་པ་ི་ །དེ་ཡང་ཞེསྱ་བ་ཐའོ་།རྒྱུ་མཚནནམ་དཔྱིགས་པ་འགའ་ཡངྱི་མཐེབ་ཐཞིཊ བོམེནས་མྱ་བུབ་པརརོ་།དེ་ལྟད་ཕིནཅི་ལགྱོརུ་མཚན་ཇིཡཡུལ་ ་ 
_ ཧཱུ ལ་ཞི ཉའི ིག་་ུ་ཡ་ུམམས་གདེསསགཉབ བ་པ་གཅིག 
] (༥ དའཞུནེ་གུ ས་པའི་སྣང་བརུད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ རླ མ་ཞབས གི ག་པ་ཡི ༽དེས་ཀྱང་དངེས་པོར་ཞེན་བའི་མོ། སསལ་བཙམ་གཉེན་པོའི་ཧེད་པ་ཡིན་བར་སྟོན་པནོ་།གསཞིག ལེ ! 

ཞེས་བ་བ ཀྱིསེད་པའི་ ཀྲ དོདོམ་ནས་མ་མཐོང་བའྲི་པེར་གསལ་བརྒཧེད་པ་ཞེས་འ ལྟ་ཏེ་།འདས་ནི་ཧོན་ི་ལེགོ་ཀུནནས་ཉོན་ཨོངས་པའི་དྲོགས་པ་བཀག་པྱ་སེད་པས་དུ་ཡོད་པར་ཏོགས་བསལ་བཅམ་གཉེན་པོའི་བེད་པར་སྟན་བའོ་ །ཡོད་པར་ཡང་དག་པར་ཇི་ཉྟ་བ་བཞིན་ཅུ་ ཏ་ 
རྒུར་པའིའིནྟོ་དྲམ ར་ཐ ན་པ་མཐང་བའི་ཾམགཞག་བྱསེད་པར་ཞེསྤ་བཁར་འབལ་ཏེ།དས་ནི་ིན་ི་ཨ་ལགོ་བནམ་པརྨ་བངཔའི་དིགས་པ་བླཔ་པརྱ་སདཔར་སྟོགཏོ།ཁུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་མཚན་མ་མམཐོང་བཙལ་ལ་ཡོད་པ་ཡང་དག་པམདོངགཞེས་བྗདདསངདག་པའི་ 
, དནྡྣ་ནམ་པར་གནས་པ་ཡོད་པྨནོམ་ཨིན་ཞོ་།ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པའི་གཉེན་པོས་གསལ་བ་དང་ །རྣམ་པར་ཏྱང་བ་གཞག་པར་དོགས་པས་དེ་ལྟར་བཛྔོད་པ་ན་ །རྣམ་པརྡ་ཧང་བའི་དྷཾིགས་པམ་བསལ་བ་དང་།ཀུན་ནས་ཏེན་མངོས་པའི་དྲིགས་པ་མ་བཞག་པསནི་གུབ་པསན་།གཉི་ག་ཡང་ སི 


༄། །བསལ་བ་དང་བཞག་པྱ་སེད་པ་གཉི་གརམཉམ་མོ་།དསན་དེ་གཉིག་གསལ་བྱཉེིད་པ་དང་།བཞག་བྱ་སད་པར་མ ཅར ༢ དོག་དང ཀུཿག་གསགོསིས་། ་པེ། ངེ 
28 - ས་རས ཛྲ ི་ོ ཉ་དང རིགབདབ་གསིཔ་པ་ལས་་པདོབདང་། གོས 

!ུ ཤིཔ་པ་ལས་ནམཔར་ོལ་བདང།དམན་པའྱི་ཆིབ་པལསྣ་རམ་པར་པལ་བདང་། རིགཔ་དངྲུམ་པར་མལ་བབོ།དེལ་ཨངདག་པར་ཏོགས་ནས་ཞེསྱ་བབ་ཡནཇདྲ་ཀསི་་བ་རིག་པ་བྗོདཔདོ།ད་ཡང་གཉིསཏེ་ རྱུ་བརངབཞནནོ་ ང་ཉི ཟཝ ཟི 

རྱིས་འོད་གསལ་བ་དང་། ཏོན་མོངས་པྱ་པེད་པར་མཐོང་བ་སཱ །བརུན་པ་ཨན་ཆདན་ཡོད་པའི་ཡཤེས་ེམས་ནམ་པར་དགུ་པའི་རང་བཞིན་དུ་རིག་པ་དང་།མ་དག་པའི་ཉེས་པ་ཡུང་གདོད་མནས་མྲ་གུབ་པར་མཐོང་བ་ དེ་ཡབྐདངཔ་དང་པོས་ ས་བཞིན་བཅདགཞོསག། ཤིན 

ཀས དའེ ་ཁག་སགཞིལབུབཏགསཞྱ་་ བ་ང ོནདོས་དངས ལུག་དང གཏིས གསོས་སོ ཇི་ཉད་ཡྐད་བིག 

བྲཊི་།ཐམས་ཧད་ལྔ་རོགས་བའི་སངསྦརས་ཇེས་སུཞུགས་གཟིགས་པ་ཞེས ་བ་སྟ་།ཅུནཡང་གིཨཚནཏིདེ་ཆོས་དང་གང་ཐག་གི་བདུགྱ་སེདཔདེཉིད་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རང་བཞིན་སངསྦས་ཀསིངཔོ་ཡནེ་ལ་།ད་ཡང་ཏེན་སེམས་ཅན་རོ།བམས་ལྱ་འབ་བརྡ་རེས་སུ་ 


; 


༢༢༢ 


=. ༩༤ \66\05ནབ་ 


བའ ཞུགས་པརརིག་པནི་ཇི་སེད་ཡོད་པཤེས་པསོ།།དེ་ལ་འབྲོ་བྲ་འམསཅད་ལ་ཡོད་པའི་བདག་ཆད་པཏོད་དུ་ཁྐནྲ་སིན་ཅིམ་ལེག་པརརེག་སྒའྐ ཇིལཱ་བ་བཞིན་རིག་པ་ཡིན་ལ་།དེས་ཏེན་ཐམསཅད་ལྱ་ཁབ་བར་དྩིགས་པཞི་ཇི་སེདའིག་པ་ཡིནན།གཉི་ག་ཡང་འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པི་ 
ཅི གས་ས་གོ་མ་པའི་ ཅན་མ ཀནྱོསཕུཞིང་སས་ཀའ་བིའ་བས་སས་བ་་ དྲ་ཨུལ་མ་ཡན་པས་སྒྲས་བརྔོད་ཏུ་ཡྱིད་པ་ནི།རང་ཁནོས་སོསར་རིག་པའི་ཧིར་རམ་།ཡངན་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་དན་རོག་ 
| པ་འཕགས་པམ་ཡོན་བ་ལྱ་པེད་པས་འཕགས་པྷ་ནམས་ཁ་ནོའི་སོ་སོའང་རིག་པའི་ཡེཤེས་ཡོན་བའི་པིརརོ་། ད་ལྟར་ཡགེས་གཏོསྱ་རས་རང་བཞོན་བརོད་ནས་ །དགྱེ་ཁད་བར་སངས་པ་གཉིས་བོད་པནིཌེ སླིབ་པྱ་ཉིད་པའྲི་བ་མོངའ་བ་ ཏ་ལ ཡེ 
པྱ་པད་པསོ་།དེ་ལྟ་བུའི་སངས་པས་ཁྱད་བརྡ་དྲ་བྲས་པའི་ཡཤས་གང་ལ་ཡོད་པ་དེན་།ཡོན་ཏན་གཞན་ལས་ཡུལ་ཏུ་བུང་བའི་ཡོན་ཏན་དམ་པ་དང་ ན་བ་ཡོན་བསྔ་ལགྱ་བ་བའི་ ལ་ཡོནེ་པར་སྟོན་མ་ནིཿ།སམས་ཧནྡ་རམ་དགཉེསྦ་བ་བ་ལྕསོགས་པ །དེ་ལྟར་སཱངས་པའི་ཁད་བར་ 
ནཡེ་ཤེས་གཉིག།་དང་ཝན་བ་ལྔ་ལག་འཚལ་བཞོ། དེ་ཨོན་ཏུན་དམ་པ་ཡིན་བར་བརྗོད་ལ་ 8༥༥ རརར །རེའེ་ཡང་རྣམ་པ་ག སུམ་གསུམ་གིས་བརྗོད་པས་བྱརད་དོ་།དེ་ཉིད་འཆད་པན་ཇོབཞིན་ 


| བེ།ཧེརཤསྭ་་བ་་།ཇི་་བ་བཞན་གནགི་ཡཤས་དང་།ཇི་ཧདཔའེནཔགི་༥གེས་ཞེས་་བརྩསརཔ་ཀན་་གིཞེས་་ནི་སམསམནྱིདྱུ་ཏགསཔ་ཡན་པས་།ནངག་ཡཤེས་ིས་མཐང་བདེ་ིྟ་་བང ཇི་ེཔི་ོན་དམཔའིཡུམཅནཡན་པན་ས་ོརངཏི་རགཔ་ཡང་ 
( ཙེ 


ྦ ། རོས་བསྟནཏོ།ལྷགམནི་སླབོ།དེསན་འདིན་ཆ་བར་དཔོས་སུ་བརོདཔའི་དོནབཞི་ཕོ་དོ་ིས་བཛོད་བ་དངབསས་པས་རུག་ཅུ་གུརབ་དང་།དེ་ཡང་སིར་གཉིས་བྲགངས་པས་བྱད་ཅུ་བས་པག་དེཉིད་བཤད་པ་ཡིནནོ་།ཆུས་པར་བཤད་བནི་ལག་མ་ཚིགས་སྱུ་བཅདཔ་བཞིའེ་།རང་ 
ར་བ་ལ མས་གསལ གི་ད གསགས 
པའ །འདི་མང་བཞིནེ་ཡིས་དགཔ་དགེ་བའི་སེམས་སམ་།འོན་ཏེ་རང་བཞིནྱ་བི་དག་པྱ པི་དགེ་བའི་སེམས་འགུའ་ཞིག་གཞན་གིས་ཉེནམངས་ཧན་ཧུ་བེད་།གཉིག་ ༥ངྱསིརུངྷས་།གཞན་ཅྱིས་བསྒྱུར་བརྱུབ་བའི་ཚེ་སད་ཙགཏིདྱ་ཚིས་འགག་བའྱི་ཕོརརོ་།དེ་ལུར་ཉེན་ཨོངས་པ་ག 
གར་ལ བས་ས གམས སས་མི་ནོན ན་ཡནཔར་འགོག་པ༽གམས་ཉན་ས་པ་སངས་ལགསན་ཞམཤཔིའོད་ཉརདེཁ་ན་ཡད་པམ་བཏགསནམཐོངེསསོནབཞི་ཉེ་ 
བཞི་ཉནམེངས་ པནིཿཆིས་པ་ཞེསྱ་་བའོ་།མི་ཁམད་བཞིན་ཅུམཐོབབྲིཞཐད་པར་བཀའ་བ་ཡནེ་ཞ།ཞེསཉེ་བར་ུད་པནོ་༽ར་ཉ་ལགས་ཨཧཀི་ཞསྱ་བ་བའོ་།ཤེསྱ་བམཐརྱ་འུགཏོགས་པའྱིཕིར་ཞེསྱ་བཟཞིཊ།ཤེས་ཅམ་ལུས་པར་ཏོགས་པ་ཏ །འུདུས་ཟསྱ་ཀི་ཨེམས་རྒྱུད་ཐམས་ཅ 
ནམ་པརམ་བཅད་པར་།སྟོང་པཏོད་ཅཱམཐེང་བ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའིེས་ཐབ་དེས་།ཅི་ེད་པའི་དོན་ལ་སྤོ་འདེགས་སེལ་བས་ཐམསཅད་ཏོགས་པར་བརྗད་ཛོ་།དེ་ལྟ་བའིམཐོང་བ་དྲེ་ནམ་པར་དག་པནི་ས་བྱ་དད་པ་ལ་ཡོདྱ་ཀང་ས་དང་པོ་ལ་ཡང་དང་པྲོ་ཐོབ་པས་དེ་ལྟརེནནས་བྱར་ ཞེ 


དེ་འགུབ་པར་བཛྗོད་དཀོད་ལྟ་བུའི་ལ་ཤེས་གཉིས་པོ་འཇིགཉེན་ལས་འདས་པ་ཡིན་བའི་ཧིར་སོསོལཔ་གིས་རིག་པར་དྲ་གིས་སྒྲུབ་པར་བརྔོད་བཞིཊ།དེ་ལྟར་ཏོགས་པ་གང་ཡོན་ཏེ་།ཞེས་བ་བའི་ཡཤེས་གཉིས་ཏིས་ཁུད་བར་དྲུ་ནམ་པར་དག་པ་གཉིས་བཤདནས་དམན་པ་ལསྣ་ནས།ཌ 
་ཏ་་ས་ས་་སགོ་གིསསབསཀོ་མསསབོ་ཞ།ཀང་ཏགསཔགང་ཡ་ཏ།ཞེས་ཞིམགེསབཏིས་ིསཡུདཞས་པངབག་བགིསགཞུཡམ་པསག 
ཅུ་ས་ཆམ་ལ་ོསཔའི་དནོ་གསམ་བཤདནས་ས་ཀ་འཇད་ཞི་དལ་ཞེས་པོ།ས་པ་དངགངཟགདཔམཚན་ིདགྭསསྱས་ཉན་བསྣ་ནམཔརབཞག་པ་སོན་ཏདྭ་མབསནི་གཉིས་ཏེ །ཐསུམབས་སུ་ནམཔར་གཞུགཔ་ 
ནང ར་འབུས་སྤུ་ནམ་པན་གཞག་པའོ་།དང་པོ་ལུརན་ཐེག་པ་གསུམ་ར་རོགསཅན་ལ་སོ་སོརྣ་རམ་པ་གསུམ་མོ་།གཉིས་པ་ལཱརནནི་ཐེག་པཅན་པའི་རིགས་ཅན་འབའ་ཞིག་ལ་ཡང་གསུམ་གྱ་སབས་ཡིན་ལ་ །༢པསངས་རྒྱས་དངཉན་ཐོས་ཧི་ཐིག་པ་ལད་བཞིནན་།དེ་ལ་ ་ 
རྒྱཐས་སུ་འགྲེ་བ་ཞེས་8བཞི”ི སངས་རྒྱས་དང་། ས་དང། དགེ་འདུན་ལ་འགས་བུང་དམ་འཆའ་བ་དང་།རུར་དམ་འཇའ་བ་སེ་ །ཉུན་པ་དང་ལམ་དཔ་ལམ་ལནན་ཏན་ད་ེདཔའི་བགོསསུ་བཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟུངནས་དེཉདརང་གིས་ཐེབ་བད་བབའི་འབས་བུམདམ་འཆའ་བསྟ་ ། 
གཞན ཙ་རྱད་ལ་གབབོནེ་པ འ་གཞ་ཨཆོག་ལྱརར་ཉེབར་བྱསང་ནས་ རངྱ་གྱིཅད་ལྱབངབར་འྱང་ ་པ་ལ་འྲབས་ཐུར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའོ་།དེ་ལྟར་འཇིན་བདེ་ལྷ་སྐབས་སུ་སོང་བ་ཞེསཅིའི་ོར་བྗོ་ན་ །སྩུག་བསྔལ་དང་སྒྲིབ་པའི་འཇྲིགས་པཉན་པོ་ལས་ཐར་པའི་ཉྟེན་དུ་ཐུང་ 


` པ་འདི་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བྱ་སད་དོ་ཞེས་འབས་ཅུ་ཡང་དཔུང་གཉེན་ཅུ་འཇིན་པནི་དེ་ལྷ་སབས་སུསོང་བ་ཡིན་ནོ་ །འབས་བུའི་སྱབས་སུ་འྲགོབ་དང།ྒུའྱི་སབས་སུུ་འྲོ་བ་འདི་གཉིས་ནི་གཅིགཅར་ཏིད་ངུ་ཡོན་ཏེ་།སྱབས་སུ་འྲགོ་བཅོག་ཡོདཔས་གཉིས་པྱསི་དགོས 
| །ེ་ཉར་ཡུཔཔདུ་སྱེ་བནུ་ལསནི་འྲབས་བུླི་བསས འགོ་་ལ་གཙོ་བོའོའྱུ་ཤུས་བཤང་།། ཟབས་ཆུ་འག་བནི་དའི་ཡན་ལག་ལནོ་པས་དེིཁོངས་མུ་འ་བའི་རལགོས་སུཁང་ཤདདོ་གཡོ་བ་དངཡན་ལགུ་གྲོན་པར་གུ་ཡང་ཐབས། 
དང་ཐབབྱ་ཀིས་བླྱབ་པར་བ་བལེས་པའ་།ཞདས་ཐུའི་སྒྱབས་ཨུ་འགྲོ་བ་ཡང་།གང་ཡང་ཇུང་བ་ལ་གཙོ་པོའོ་འབས་བྱུ་ཉིད་དྲ་ནམ་པར་འཇོག་པྲས་ །ཐེག་བཅེན་པོ་ལནི་སངསྦ་རྒྱས་སྒྱབས་སུ་རྣམ་པར་འཇོགོ་པ་དང་།རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་༦ན་ལཆོས་སྐྱབས་སུ་ 
ནས་བུ་འཇོག་པ་དང་།ཉན་ཐོསྱ་འིརིགས་ཅན་ལ་དགེ་འུ་ [༡ གབའ་།གུང་།ཅ་མ པལ བསོའོ ད་པ་ལ ་ 
སུཉི་ཐངོད་པར་ཐལ། ཤོ བའོ་གནི་གཡན་ཡང་སི་དད།ཐམས་ཅརྱ་སབས་གསུམ་ེསསུ་བྗོརཔརསྣངའཞི་ ར་ར ཐེག་པ པོའི་རིགས་ན་ལ་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་འབབས་བུའསྐྱབས་སུཙི་ལྟར་གནས་ཞེན་ །སངས་རྒྱསནས་ཇེས་སྟོན་པ་དོང་ ། 


།བའིཆིརཏེ་།རྒྱ་འདི་ལ་རུན་ནས་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་འདའ་བརྡ་དའོ་ཞེ 'རལདཔུངགཉནཅུབཟུང་བུ་ནིད་ལྷ་གབས་སུསོངབ་ཡན་ལ་ །འྭགས་ཅུ་འདིམནོདཱ་ཧས་པ་ལ་ཏེནནས་འཇིགས་པ་འདི་ལས་འདའ་བདྲ་བསེ། །ས་བུའདིམངན་ཅུམ་ཆས་པརི་འཇིག་ ] 
ཧཱཾ དཱ 





| ་སྟུནའྲི་ེསསུ་བླསཔ་པའི་གང་ཟག་འབུང་བཞིའབས་བུ་ཡན་བའིཧོར་སས 'ཨིནནོ་།དེ་སྐད་ངུ་ཨང་ཁྱིམ་བདག་དྲག་ཤུལ་ཅན་གྱིས་ ཞུས་པ་ལས་ །ཌྱིམ་ ་བདག་ཅི་ལཱརྭ་ཧངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སངསྦྱ་ཆས་ལྭ་སུབས་སུ་སོང་བ་ཡོཉ་ཞེ་ན་། ཁྱིམ་བདག ་འདིལྱ བརྡུབ 
སེམས་དཔའ་འིམ་པ་ །སངས་རྒྱས་ཉྱཾསྐུ་སྐེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་ནུམ་བྱཧ་ཆ་གཉིས ཀྱིས་རྒྱན་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབ་པར་5འོ་སྙམ་ཇུ་སེམས་མངོན་བར་འུ་བྱེད་དྭ་ །དགེ་བའེར་བ་གང་གིས་སྐྱེས་བུཆེན་པོའམཚན་མུམ བྱཅཅ་གཉིས་ཡང་ངག་པར་འབྱུབ་པར་འགྱར་ 
བའི་དགེབའྱིབ་དེ་དག་ཡང་ག་པར་བླབ་པའི་ཙོར་བཅོན་ཁྱགས་ཆོམ་པངེ་ལྟ་བུནི་ཁིམ་བདག་བངྱརབ་སམས་དཔའསངསྦྱ་རས་ལྷ་སབ ས་སུ་སོངབ་ཡིན་ནོ་། ཁྱིམ་བདག་འདི་ལྱ་བངྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་།ཆོས་ལ་གུས་པ་དང་བ ཅས་ཤིང་། ༤ ཉེད་པ 
ཁས བགཉང་བཟོས དོད་བཅོས ན་ན །ཚོས་ལྭ་གཞོལ་བ་ཆོས་ལ་འབུབ་པྲ་རོོས་ལ་བབ་པ་ཚོས་བསང་བཆོས་སྙེན་ཅིང་གནས་པ་།ཆསྦ་ཀྱི་གྲགས་པ་དཔཆེསྦ་ཀྱོ་སོད་པ་ལ་གནས་པ་།ཆོས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པ 
` རྷམ་ལྐིསྱ།། ང་ང ་སདང་ཞུན་པ་།འསྱིསིན་པའིམཆོནཆ་དང་ལུན་པ་།ཆས་ཀིབུ་བ་ེདཔར་།འདི་ལ་བུའི་ཆས་དུང་ལྡན་བས་ །བདགྲ་བནྩྱཿད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བངུབ་དུམངན་བརྡ་ཚགས་པར་སདས་རྒསནས་ །ལྷ་ྱི་དང་ 
ལྷ་མ་ཡིནེ་ངུ་བཅས་པའི་འཇྲིགརྟེན་ལ ྩ་ཙ་ཐག་བཤའ་བའོ་།ོ་ཏུ་དན་པའབྱཅུ་ཐབྷས་ །ཅི་བདག་ང་ལརནྭ་བདྨ་རབསམས་དབའ་ཁྱིམ་པ་ཆོས་ལྷ་སབས་སུ་སང་བ་ཡནེ་ན། ཁོམ་བདག་ི་ལྟརནྱ་བངྱརབ་སེམས་དབའ་འིམ་པ་ གའ 






ད ། །རུ་སོང་བ་ཨིན་ཞེན་། །ཁྱིམ་བདག་འདི་ལྭ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དག་འདུན་ལ་སབས་སུ་སོང་བནི་ གལཏེ་དགྲ་སྲོང་རྐུན་དུ་ཞུགས་ ་པ་འུམ་།ལན་ཅིགྱཧིར་འངོ་བ་འམ་། ཉིནྒི་འོངབ་འམ་ །དྲག་བཅོམ་ ་པ་འམ།།སོ་སོའི་རཱེ་བོའམ་ །ཉན་ཐོསཀྱི་ཤྲེག་ | 
` དསད ་གོ་སའུ་།་དེ་། སཔ ོད་འིིས བཅ ལྷའ་བཅིདོས་ད་།ྲབ་རདོཁའའ་ པ་ཡི གཡུང་པོ ཁ་པ / 
། ག་ཁ ན་བཀུར་བས་པས་ །འདི་ལར་བདག་བནྱ་སེད་པ་ཡངགཔར་ཇོགས་པའྱི་བཇྱརུ་བ་ཏུ་མངོན་བར་ཛྡོགས་པར་སངསྱ་རས་ནསྱ་ཀུང་།ཉན་ སྱཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་།རངསངསྐྱ་རསྭ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བསྒྲབ་པའི་ཕིར་ཆོས་བསྟན་ཏོ་སྙམུ་དྲན་པ | 
རད ཐཐ '།དེ་དུག་ལ་གུས་པ་དང་བཅས་ཤིང་ཞེ་ས་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏ་།དེ་དག་ལྷ འོ དགའ་བརྙནྱིསི་བེད་དོ་།དེ་ལྟར་ཁྱིམ་བདག་5ངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དག་འདུན་ལྷ་སུབས་སུ་སོང་བ་ཡིན་ནོ་།ཞེས་གསུངས་ཏེ་།འབྲས་བུའི་སྱབས་ལ་ སྐོནས་ 
/ གསུངས་པའོ་། རྨུའིསྦྱབས་ལ་བསྟཾས་ཏེ་གསུམ་ཀཱ་ཡང་མཚུངས་པར་སྒྱབས་ཡིན་ཏེ་ །མདོ་དེ་ཉིང་ལས་ཙཾ་སྐད་དུ་ རེ ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཡངྱ་བྭཏྲརཱབ་སེམས་དཔའ་ཁྱོམ་བཅོས་བཞི་དང་ལྡན་ན་ །སཔསྐྱ་རས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་ཡིནནོ་།བཞི་གང་ཞེན་ །འདི་ལྟསྟ | 
རྩ རྱང་རུབྱ་ཀིསེམསྦོ་འདོར་བ་དང་།དམ་བཅས་པྱརི་འཇོག་པ་དང་།སིང་ཇཆན་པོ་ཡོངས་སུསི་འདོང་བ་དང་ །ཐེག་པ་གཞན་ལྕ་ཉིཏེན་པ་སྟ་། ཁྱིམ་བདག་བྱཏརུབ་སམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དཆོས་བཞི་དང་ལནན་སངས་རྒས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་ཡིནནོ་།།ཁྱིམ་བདག་ 


ཿ 





` སྣ 

༼ ¡ གཞན་ཡད་བངརུབསེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལནན་ཆོས་ལ་སྒྱབས་སུ་སོང་བ་ཡིན་ཏ་།བཞི་གང་ཞེན་།ཆོས་སྣ་བའི་གང་ཟག་ལ་བསྙེན་བསྒུན་ཐས་ཏེ་ཆོས་ཉན་པ་དང་། ཊི་དོན་ལྕགལ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་སོ་སོརཏོག་པ་དང་།ཅི་ལྟར་ཐོས་ཤིང་ཁངོདུཆུད་ གཞན་ལྟ་སུན ། 
] པུད །ཆོང་ཡིན་པ་ལསུང་བའི་དག་བི་་བ་བནྩཔད་པ འངརབྱ་མོ་བ་།ཞས་་བའ་ནོ་གསུངས་པ་དང་ ཡངདགའདུནོ དབངྱརྱ་ཤསནསྔ་འམ་བདུག་གཞན་ཡད་བངྦ་དབ་སེམས་དབའ་ཆ་བཞི་དངྲལནན་དག་འདན་ལྷ་གབས་ཨུ་ ངབ་ཡིན 
ཀཀ གཀཾེཾེཾེྣེཾྣཾཾཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾོཾོ་ ་འི་འ་ེན་ན་ས་ི་ཞེྱ་ལམ་ིན་དང ཞཐྱི་ཡོད་ 

རར ལ་ཅི་ནས་པརྡ་སོལ་བམོ་ཡིནཔཞེས་བབའི་དནུ་གསུངས་པ་དང།ཡངད་བཞན་གཤེགས་པི་གཟུག་སམཐང་ཤས་སངསྦསེསསུ་ནཔདང།ཆས་ཝས་ནས་ཆེས་ངསསུ་དན་པ་ཐོབ་པ་དང་།ཉནཐསྦྱ་ཀི་འདན་མཐངནསླ་བངྱརབྱ་སམས་ཕན་པ་ 
ྦ ¦ ཤ༧ཞེ༔བྱ་བ་དང་།ཡང་སཔས་ངྐྱས་དང་། །གས་པར་ ནྨ་པས་སངསམྦྱས་ལ་སྨོན་པ་སྦྱིན་པ་དང་།ཆོས་བསྲུང་བའི་ཛིར་ཚེས་ལ་སྙིན་པ་སྨྱིན་པ་དང་། སྩིན་པ་དེ་བླ་ཉྱདྲ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྔོགས་པའི་5ང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བརྣམས་རིམེ་པ་བཞིན། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྭ་སྐབ་ ཇཿ་ 
། ` མུསང་ཨ་གསུངས་སོ་།འདི་ཐམས་ཅད་ནི་གཀོན་མ ་གསུམ་རྒྱུར་བཟུང་བ་ལ་བལྟསོནས་གསུངས་པ་ཡིནེཏེ།མདོ་སྡའི་ངུམ་བུ་དང་པོརནི་སསྦྱ་ཧས་སྔམ་ལ་ཏནནས ་བཅྱརབ་ཀི་སམསྦསོ་འདོར་བ་ལོགས་པ་བཞྲི་གུབ་པནི བསམ་པ་དངྱསོར་བསའང་་ | 


/ 


ལར པར་བཟུང་བའི་ཡིར་དང་། སྤར་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ལ ནས་ཆོས་ཉན་པ་ལྕསྔོགས་པས་ཆོས་ལ་ལམངུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་དང་ །གཞན་ངག་ཐེག་པ་དམན་པ་དང་བརུ་བ་དང་དམན་པ་ལ་བསངནས་ ། | 
༡ | རེ ྲ ོུ་ ཅྭ =¬ ། 
༽ི་ུབ་སེམས་དཔའ་དངཏ་ 'ྐེ་ཀྫིརུ་སུ་འཇུག་པས་།དེེ་འདུན་ལ་ཐོགས་སུ། ས་གཉིས་པ ར་གས མདཔཇས་ུཁམ་ ¡ 
ཏ_“ཿ ; ཤྱ་སཱ་ངན་ སུ་འདས་པའི་བསམ་པྱ་ཁད་བརན་ཏ་།བདེ་བར་གཤགས་བའི་བསྟན་བལས་ཅོཨེལ་ཅུ་གུར་པྲ་དམས་ལ་ནི་འལེར་བའེ་སྩུག་བསལ་ལས་ཐར་བ མཚན་ཉིདེ་ལ་འདེད་པ་དང་ །དོན་ཅུ་གཉེར་བྱ་ས་ངན་ལས་འདུས་པར་འདེད་ 


| )༠། །གཞན་གྱི་དེན་གྲུབ་པའེ་ཐབས་ ༼བསྭ་བདས་པས་སངསྤྱ་ཧས་ལ་སྣོན་ཿ 

 བམཙམ་ཡོོ་ང།དྐ་ལར་བཀིན། ་ལ་འབྲས་ཐུར་འཇིན་ ཇི ཱུ 

ྦ བ་ ཀེ ལག ཀཀ རྱརའཛིན་པརྱེད་པས་ཁྱད་བརཿན་མ་ཡིཞཞེ་། ི འྲ་བའྱི་སབས་སུ་འྲོ་བའི་ཁུད་བ རཅན་གྱི་ཡ་པན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པྱ་ཡེང་ པར་ཨང་།ངེས་པརའབུང་བའེ་ཚུལ།ཁྲིམསྦི་ཝོབ་ ་ 
རྭ 


= མཆོག 


'གང་ཞིག་གསུམ་ལྭ་སུབས་འགྲོབ།། དེནྡསམ་བྱཧདྱཔ་བཡཞེ་ །སསསཆེ་བ།ང་དགེ་འདུགནི། བ་་ ཀྱ འི ཉི ཤ་གྲས་པུནུ་ 
བའི་ཡོན་ཏན་བསྟནཔའི་དོདུ་ཞེས་ཧ་པབ། ང་བསེ་ །སངསྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུནནི། ཐར་པ་འདོད་པྲམསྦ་ཀླེ་སུབས། །ཞེས་བཤད་པ་བཞིནནོ་ །སྱབས་སུ་སང་བའི་དོན་ཏོ་ །སངསྤྱ་རས་ལ་སྱབས་ཉིད་དུ་ནམ་པར་བཞག་པའི་དགོས་པན་ ། 
།འ་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ཞེས་ཀྱ་ཐ །གངཟགནིའསབུདྱད མོས་བ ིཁས། ཞེས་བཞདཔ་པིནས་ ས་སངས གངསམསལ་བས་་སནམ་པད་བཞག་ཞིདོས་པ་ 


| 


༡ 


༨༩ | ༤ ༤ ༤༢༣. ༠,¬ ༤ ` | 
༢ བའི་ཡནོ་ཏནབསན་བ་ལྱོགས་པ་མ་ཡིན་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་པའི་མཚན་ཏིང་ཀྱང་སྐྱབས་རྣམ་པར་གཞག་པམ་ཡིན།ོདཀྱི་།གང་ཟགནི་ངེ་གཉིས་གཅིག་ཁེནོ་ཡནེ་ཏེ །གང་ཟག་ལྕུ་མབསྦ་ནམ་པར་གཞག་པ་ད་ཏིད་ལ་དའི་དགེས་པ་ཡནོ་ཏན་བསྟུན་པས་འགགཔ་ལ་།དེ་ 
རོ ོཏན་ནཔ་ལ་ཤོས་པམ་ དི་ི་་ །དེ་ལསྱ་ཀསེམས་བྱསད་ཐུབ་པ་ལསོགས་པ་ནསྦ་བྲ་ཆབ་ཐབོ་བཞི་མཐར་ཐུག་པའོ་།ཆོས་དང་དེ་འདུནགྱི་སབསྣ་ནམ་པར་གཞག་བ་ཡང་དབཞིན་ནོ་།དེནི་ཀུནརོབྱ་ཀྱི་སུབསྣ་ནམ་བ 
 གྒལ་་་ཡའ་པ་པྱ་བས་ནསྐནམ་པ་གཏིས་ཏེ་།ཆོས་དང་པག་འདུན་འཐས་ཞུ་མཐར་ཐུག་པ་པ་ཡིན་བས་མབས་ཡིན་བགཤག་པ་དང་།སབ་ཆསདེ་ལར་བླམཔ་པྟས་ ཆིགས་མུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀིས་རིམ་པ་བཞིན་སྟནཏ་ །ཆོས་སྐབས་མ་ཡིནཁར་བླ། 
སྣ་བསཆེས་ལཐའི་ཨདའཚད་པཞི་ལམ་ངེས་ཞས་བ་བའོ།ཉན་ཐའ་ཀྱི་ུལ་གིསམརམྱ་ཆན་ཆདཔ་བཞིན་ུཞསྱ་བ་བ་འགོཤས་པནིི་འཐདདེ ཡབ ་ བའི་ཆོས་ཅན་ཧུ་ཞེས་འཁ་དང་།འཛིགས་དབབཅས་བའྲི་ལེབཞེས། 
! ས་ཀྱི བདནན་ རུངྱ་ིར་ཞེས་བ་བ་ཡངམ་གུབ་པར་འབྱེར་བས་ངོའི་ཚུལ་ལ་གསོནས་དལྟརབྗ་བཞྱིརི་འཐད་པར་གསལ་ལེཞིན་ །འདི་ལུར་དགངས་པ་ཡིན་ཏ་།འདི་ལྟར་ཐག་བཅེན་པོའྱིརུལ་ལ་ལེསཞས་གཉིས་ 


| ལུམ་བུས་ང ང་ ཀད་ལ་ུངགེ་ཆས་གང་ཡརདང་།ལམྱུབི་ཆོསཅནཡན་པི་ཡིམདང།ཉགས་པའིཆས་ཀངསོབ་པ་ད། ཐོ་པའི་དགེ་བས་སངས་རྒྱས་དང་དགེ་འདུན་ལ་འདུས་པའི་ཕྱོར་དང་།དགེ་འདུན་ཡང་འཇིགས་པ་དང་བཅས་བའེིར 





སི|ིིིཾ 


རེལ རལ 





མས་མ "` 





ཧི་ཁྱད་བརྡ་ནམ་པ་ཝཱ་བརྟན་ཏེ་།ཐ་མ་གཉིས་ནི་རང་བཞིན་ཡབའྲི་པི་རའ་། །དཀན་མཆོག་གསུམ་པོ་དེ་བསྐྱེད་པར་ཀྱེད་པའི་རིགསནི ཧིཿ །ིའིཉམ་གཞག་དང་ །སོ་སོའིནམ་པར་ཧེ་བ་དང་།མོས་པའི་ཕན་ཡེནོ་གསུམ་ཨིས་སྟོན་ཏོ་། དང་པོན་གཉིས་ཏེ་།བསྟུན་པ་ དང་ 
ཐའ དུངས འ་པ 'དང་ ལི ་བའེ།། ཁུ་ལུ དོར་བཅས་དེ་བཞིན་ཏིད་དང་ཞེས་བ་བའི་ཚོགས། དེ་ན གེང དས ུག་ 

སྦ་བ་བའི་ཚོགེས། ་ཨུ་བཅད་བནྱི་ཆས་ ་པར་བཤད་ ཿཔའོ་ །ཡོན་ཏན་བསམ༔ ཙས ཁབ་པའི། དོ་ཝཞི་གང་པིར་ ཡུ་ ལྭསོགས་ །པའོ་།འདི་ཡང་ནམ་པ 'གསུམ་ཏེ་ །དེན་བསྟན་བཞོ་ཐེགས པཨེད་པར་རབ་ ཧུ་འབུང་ངོ་ཨན་ 

ཿ ་པ་དཔའ་ད་ པི ༡༡༠༡༧ལོགསཔ༥༦༤ (0 སཿ ་ལསོགས་པའོ་། འདི། འདི་ཡང་ ་ གྱོས" བེ དར་ཨུགཿ ཆེན་པོ་ེ་ཡངམཆུ་ཞེང་སོང་གསུམ 'གྱི་སྟོང་འཇྲག་རྟན་གྱི” །ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཙམ། དུ་གྱུར་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ ་ཡནཆདྱ་ཀིས་ནྲཾ་ཐིབ་ 

རམ ཤི པས་ག སྣྲྱྱིྲ༽།ཾཾ  །།་ 





་་ ད་པ་དཤིན་དྲུ་ཧས་ ་པུར་བཤད་པ་གསུམ་ གྱིས '་བསམ་༔ གྱེསཨྱི་ཁབ་པའི་ 


 ཆད་༅་་ལཕོགས་པའོ །འགིསཁག་གཞིག་ཀེགས་བཞིསཀགཔའགསཛནདགེ་དམ་སཞི་སོ་ཆོས འོད་བ དསྱི་ 


དོམན་ཆདྱ་ཉིས་ ྒིའྱའི་ོབརད་ད་དནས། ཞེས་ཤབ་ལསོགས་པ་ལུགྣ་ནམས 






༨༠༡ ་ཀིས་ནྲི་ཐིབ་པ་སལ་བརྡ་པང་པའི་དོན་བརོད་དོ་།འདིར་དང་ཡུག་གི་རི་མོང $: 2 4 

_ མ ཐཿསྭ། ་ཚན་ཉིདྱ་ཧེད་པརྨ་སུད་ཅིག་དང་ཝུན་བའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་མྭཏེན་པསན་ སརབ་དེཤེསྱ་བདངྡ་ནམ་པར་བྱེརྩ་སེར་དོ་།དྲསན་དེན་དམ་པའི་ཆོསྤོ་ཀི་དབིངས་ཉིད་དརིག་པའི་ཡཤེས་ཡིན་ལ་།དེ་ཡངསམས་ཅན་འམས་ཅད་ལ་མཚང་དགེད་པར་ 
ཐས ཛད ་ད་བ་་ཚགདང་ལུབ་ ར་བ་བ གད ོ་གོ་ལམཚ་ོང་བ་དེིནི ནོ་མཐོང་་ཡ་ོ།མཐངྱས་པའིཡཤེསདེ་ཡངདེ་བཞིན་ཉད་ལནོ་།དུན་ད་ཞུརའཐདདོ སན 
ˆ རྣམ་ཕག གཁནརེགསྱ་པ་ཏོགས་པ་ཞེསྱ་ཁ་ལསོགས་པའོ། ཤེས་པརྦ་བབཞི་ཏོགས་པར་ཁ་བ་ཡིན་ལ་།ཤེས་པར་བ་བྲ་འམས་ཅདྱ་ཀངད་བཞིནཉིད་དུ་ཁདབས་ཏུགས་པར་ཧ་བནི།བམས་སོ་།དེ་ཏོགས་བར་ཅེད་བནིཤེས་ཚའིབླབ་པ་མཐའ་དག་ ྲུ 
བད་ཡེ་གསཨིན་བས་ཉོག་པནི་ཤརབཔོ་དས་བདག་གིསམོད་ཤསཔ་གཞནལགེཤོས་བརཤེད་པའིཡན་ཡག་ཡོན་བས་ཡན།ནགཞན་ཡན་ལགརཉགས་པརྒགཔ་བནི་འཕིནལསཡིནབས་ཏོགས་པར་ཤེདས། ཏགམ ་ ན་་པར་གཞག་ ཱ 
ཇི བདྡ་བཤད་ཟིནེཊ་། །ཚོགས་སཛས་སྐུཁྦཕ་ཕོར་དང་ཞེསྱ་བ་བ་ལོས་པ་ལ་།༈ འས་ཅུ་དངའང་བཞིན་དངྱརའི་སྙངཔོཉོནཡིན་བའྲིཧི བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཅོན་དུ་དགོངས་པའོ་།དེ་ལྷ་ནམ་པར་དག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདནི་ཇོགས་པའི་སེངས་རྒྱས 

རྔ ཌུ :5508988- 1: ༧ 


༠ ཨལ ༣ 





¦ 


ལ་འབ་ཡོད་པདེ་བཞིན་དུ་།སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་ཨེགས་སམསཅན་ལ་ཡོད་པ་དེ་ཡང་གང་ཞེན་ །ཆོསྱ་ཀྱི་དབིངས་སོ་།དཅི་ལྟར་ཡགས་ཡན་ཞེན་།བཙམ་ལྡན་འདས་ཁྱས་ཆས་ ི 
རྭ 






ཆ་ཚན ; ལཿ རོ ས་ཁ ལེའོ ལྟགས ཌུ ཏཏཧཿཱཿ 
་ཐཱམས་ཅདྱ་ཀིས་ཐོབ་ཅུུང་བཔྲ་ཡི་རྱ་ཁབ་པ་ཡིནནོ་། ཡགས་འདི་ལནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དངས་ཡིན་ལཤྲ སམསཅན་དའི་ཧེང་པོ་ཅན་ཅུནི་བཏགས་པ་ཡིནཏ་།དྲ་བབ་པའི༔ ལ་བ་ཡོད་པ་ལ་ ད ཏེ 
ཛཿ ཞི གཉོགངཔ་དབསམས ་གིང་ན་གཉིགསསས་ག།སཞིགཞདས་སོསགེསས ིི་གི་ད་་ོ་་་ | 


།ཞེས་ཧ་བཞོ་ངེ་བཞིན་ཏིདྷརམ་པར་དག་པའི་གནས་སྐབས་ཐབ་པའྭ ཿདགེ་བའི་བགཆགས་ཤེས་རབ་དང་སྟིངྡ་པའི་ས་བོན་ནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྷ་ཞེསརིང་བཏུགས་པ་ 
བ་བཞི ནོགས་བཙསཔོགསུམགིསའདངབཟུནཔ་ཏིཏ་ཞབ་གཞག པར་བྱོ་ས། ཤྭ 







ངསྱ་ཆས་དང་ཞེས་བ་བ་ལུསོགས་པ་དཔའའཀུ་སྟོན་པའྱི་སྐབས་ཐུ བཱ 
།ཨོས་པ་ལསོགས་པནི་ཆྱ་ཀྱི་སཱ་ཐོབཔའྱིརུ་ཡནེ་ནོ་།དསན་དཏོད་ད་བཞིན་ཉིད་ནམ་པར་དག་པད་པད་པའྱིར་ཡང་ཡིན་ཏྲ།ད་བཞིན་ཏིདྡ་རམ་པར་དུག་པ། ར 
ཁྱངཆེསྱ་ཀྱི་སུས་ཐོབ་པའྱིརས་ཁྱགབ་པའི་ཡིརར་།དེསན་ང་བོཉོད་བཤད་པ་ཁནོའྱརུ་ལྱར་ཞེས་བརོད་ཀི་།གང་ཡ་བྩུང་བའྱི་རུ་ལནི་དེ་ལྟར་བྲ་དོདཔ་ཨ་ཡིནེན། 


རྒྱུ་དག་།ཁཞོའི་འབས་ཐུཊོ་།གལ་ཏེ་ཇི་བཤད་པའི་ཛ་བོ་ལ་ལེསོ་ནསྦྱ་རདང་འཐས་བུ་ལྕསོགས་པ་བཤདན་།ཁམས་གཏན་ལ་དབབ་པར་འྱུར་བམ་ཡིན་ནས་།ཆསོ་པ་ལསྭུགོས་པའི་འབས་བུ་སོན་པཞྡི་སབས་སུམ་བབ་སྟ་།མོས་པ་ལྕསོགོས་པ་ནི་གཏན་ལ་དབབ་ སེ རཱ ། 


_ - -* བར་ཌ་བའི་དོན་གི་དཔོས་གཞི།ཡོན་བའྲི་ལིརཔ་ཞེན་། བདེན་ཏེ་མོས་པ་ལསྤོགོས་པའི་འབས་བུན་ངོ་སོཏདེ་གསུམན་འབས་ཐུར་ཡངའྱགར་བའྲེ་ཕོརརོ་། འདིི་ལར་ཆོས་ལ་མོས་པནི་མོསོ་ཀྱི་ཧུ་ལསྱ་བུང་བ་ །ཚོསྱ་ཀུང་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆེསྱོ་ཀླི་བོའྱི་ཧཱ་འབུན་པ་ཡིན་བས། ་ 
རྲི ི ི ིིླིླླིིླྣྐྣྐླྣླྐྣཾླཾླླྣླྣྣཾླཾླཾླ།ླ།ླ།ླ།ླ།ླ།་།ླ་་ 
རཿ ཨཤེསྱ་ཀ་གསཨུ་ཉད་ཡནེེ།ད་གཉིས་གས་རབ་དང་ི་འི་བགཐགས་གས་ལསེ་ནནས་སྨུས་པའིཧུརངོ།དེམན་འབུསཅ་ཡང་བེཏདྲི་འབས་ུཉདད་།ལས་ནལྐོགས་དང་དེབཏིནིོ་རླགསེུ།།འགགི་སོ།ུ་དང་འཐག་ ་ །ཱི 
༣ ཅུད་དཔསྡེལ་བཞ་ོརོགསཔརངོཏནི་གསུམལནིབའི་འརང། ཟག་མེད་བདུད བཞིནཞད་ཀ་་པཡནབའི་ཡོར་བ།གནས་སབསལ་ྦོགས་པ་ཞིགངགཔགཏན་ལ་འཕས་ རྱ ནཔ་ལཏ་བུ་བ་དལ་བཞིན་ཝ་ ་ 
ཟ དད་པ་མ་ཡོནེ་བར་བསྟན་པའི་འོར་དང་གནས་སབསཙམ་ཐ་དདྲ་ འུང་བའ་ཤཱཧིདདཔའི་འཐད་པ་ནི་༽གུནཅུའྲགོབྷེས་རང་བཞིན་གཅོག་ལ་ཐ་དད་པ་ཡང་ཡོད་པས་དེ་ལྟར་འགུབ་པོ་།ཀུན་དུ་འྲོ་བ་ཉོདམྲ་ཐུབ་ཏེ་།གནསྐ་མབས་གསུམ་ཐྲ་དད་པར་འགྱུར་བས་ ུ 





(༢༥ཿ 





༠ 


/ གཅིག་ཞུན་ཏུའྲབམ་ཡིནན །ངྲཱ་མི བྱ་གུར་བས་དེ་ཏིཿ ར་བ་འདི་ཉོང་ལ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས་། ཤིན་ཏྲུ་མ་པར་དག་པའྱི་པི་འགྱར་བ་ཉིད་ལ་ལྟེསོ་ནས་གནས་ བས་དེང་ ་ལསོགས་བའི ་པར་གོལ་བྲ་བ་དད་པ་ཡི ཨིན་པར་ 
། དེགས་པུ་སེལ་བཞི་ཡེན་ཏན་ འོ ཆོས་ལ་ཁང་ ཀག ིན་ཨོན་པའ་ ར་ས 2 ༢ 
ཅུབ་ལསྦོགས་པའྲ་སབས་སུཉི་དནོནམ་བ་ལ་སོན་ཏེ་།ཅི་ །རྱི་འཐུན་པ་ལས 'ཝྔགོ་པའི་ང་བོ་དོང་། རག ༽མྱི་འཐུཿ རེང འང་ ༡༦9 7 ˆ པ་ཞེསྱ་བ་ཐནས་། 

_ (ལྔན་འདུས་ཀི་ཐུགསྟཡགས་སོ་ཞེསྤྱ་ཆས་པར་རོ་༥ ༼ དད་སེམས །རྣམ་པ་བཞི་གུབ་པོ།ཡན་ཆད་ནེས་བའྱི་ཧུ་དངའཐེལ་བཟོ།།དེ་བཞི་ནྱི་ཅའིརིགསྤ་ཀིས་གའོམེས་ དོ | 
 ཅགསྦ་ཀིས་གོའམིས་ལས་བཟཟོག་ཏེ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་། རིམསཀྱིས་བལྟ་ བརྡ་5འོ་ཞེས་འབྲལ་ཏོ་།དོན་ནཡེས་པ་དང་ །ཤེསབ་དང་། ཏིབེང་འཛིན་དང་།སིཔེ་ ཧེཇྫར་བཞིའི་རོམྱེ་བིས་ གྲ བར་བ རུག་སྐུས ༤༧ 'ཞེན་།འབྲས། 
:- ལས་བཟློག་ཏེ་ ¥ ༩ པའི་ཆོས་སུ་ཉདནི་ ག་པའི་མ སམ་ངང་། །བདེ་བའི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཏིན་ཁ་་བདག་གི་བཕེལ་དུ་ཡིན་ཐ་ ། གཙང་བའི་ཕལ་ྱ་ཡོན་པཞེས་ེ མམེས་བཟག 


- 








ང་འ 


།འདས་པ་ཨིན་བར་མཉམ་མོ་༽སྟི་པྫར་དྭ་ ་པར་དག་པ་སེད་པ་དང་བལ་བཉོདེངུ་འྱགར་བའྱི་རནིཤིས་རབ་ཡིན་ནོ་།དེས་ན་སེད་པ་དང་བལ་བས་འཁོར་བར་གནས་པའི་མཉམ་པ་ཉིདེ་དུ་རྟོགས་པར་བ་ ཞྭ སིའིམཚན་ཉིད་རང་ཕིཊ་ན་གེས་ཡོངོས་སུ་བག་ཕུན་ཧྲ་ ངད ་ ་ྲུ 

གནས་སབས་གྲསུ་ཁུལ་བསམམལ་གིསཅནཏདཿ ད་པ་ཞེསཁ་ཐཞོ་གནསྭ་སབས་དེ་ཁོན། གསུས་པ གཡོ་ ་་་་ ་་ིོ་གཾ ་ 
ཉིད་འཆད་པནི་ཆེས་ཀྱ་འའངས་ཀྱཨུལ་ཨྱི་འདས་ཞི་ཞེས་བའོ་ཚོསྱ་ཀི་དིརས་ཀི་རང་བཞིནནི་ཚུལ་ལ།དེམངོན་ཅུ་ཁད་པའི་ཐབས་ནྲི་ོ་ཏེ་མཐའ་གཉིས་སྱུ་སི་ཏོག་པ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའོ་།དེ་སྟོན་པའི་མདོ་ལ་ཡང་དེ་སད་དུ་བརྗོད་ད།འནུན་པནོ་མངོན་བར 
པའཀཞེས་ཟུན་དེ་ལ་ལེན་ཏན་ངུའུངིན་པའོ་།འགགགིསེན་མས་མདེདསི་ མསོ་ཞས་ྷི།ོ་ཏནཧན་དེའབོ་པར་འདོད་བའོ་། དགོས་གཉེམ་་ཞཅསསནཔལ་མདེདཨལེཊཊཝཿ་ཁའི་ཕབསམོས་ས།ཤེས་ཧ་བདི་བདྲས་ཡོས་ཨུ་ 
འཛིན་པར སྨནབཞི་མཐནཔར།ད་དའི་་མམམས་མཛནབརཁྱ་ེ་ཕ། ཞས་བ ཐབས་དེ་ལས་ཐབས་ལབ་ང་བ་ད་འྲགབཔར་དགའབའོ།པིགསཀི་ཧདཔ་ཡན་ཁརྨ་གགཔི་གནསྣསཡ་ཞ།།དདཔནའདསཔའི་ཞས་འ་བའོ་གས་ 
| པས་འཇུག་པའི་རིགསྦ དདན་སེད་པའི་ཇེས་སྱུ་པེད་པས་གུས་པ་འཇུག་པའི་རིགས་ལསྱ་བུང་བར་བླབ་པོ་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏོ་།ལཁར་ལེ་བཞི་ཡང་དག་པར་འོཆ་བའྲི་ུལ་ཙིས་ཞེས་ཀཐྱསས་བུ་བམ་པ་ལེ་རྟེན་པ་དང་ །འཐན་པའི་ཡུལན་གནས་པ་དང་།བདགཏིད། 








ཨ®@ ˆ) 


། །ཀྱི་སེམས་ཡང་དག་པར་འཇོག་པ་དང་། སྔོན་བསོདནམས་བསགས་བྷ་ར་མས་ཏེ་།མདོ་སྡེཁྱི་ཧན་ནསྱ་ཧས་པར་བ ན་པའོ་་མཚོཆེ་བཞིན་ཞེས་བཟནྐ་དཔའོ་། དོནནོ་དཔགྱཧེད་པ་།།ཡོན་ཏན་རིན་ཆེནྱ་སི་བཟད་གནས་ཞེསྭ་བ་བྷ་ད།།ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆྱེ མི་ཟད་པ་ 
; དཔར་ནྱ་ཧ་མཚོ་ནཾ དཔན དྱབ་ན་ཚགས་པ་ཡན་པརཉར་།ཟགས་ཀི་བདག་ཏདྱ་ིམས་ྱ་མསཆ་ིུ་ཡོན་ཏན་ལཞ་ལོསསའགནས་ཡིནཆ་ ཡོན་ཏན་ལ མཆོ བུ་ཨནེ་བ་ 
ཧྭ ངམོས་པའྡ་ཡོད་ལཱ་ཐུའོ། ཤེས་རབ་དང་ཏིང་ང་འཛིནནོ་རིན་པོཆེ་ལྟ་བུའོ་།སིངྡངནིརཱ་ལཱ་ཐུའོ་། སྡད་དང་རིན་པོ་ཆེ་དདྲཆ་ལྕསོགས་པ་ཞྟ་བུ་ཡིན་བས་།ཡོན་ཏན་བཞི་པོནྱརེ་མཚོ་ལུ་བུ་ཡོན་ལ་།དེའི་ཏེན་ནྩོ་ང་མཚོལྐ བུའི་ཡེན་ཏན་གྱི་ཏེནན་།མརམའ་དཔ་ས་ནོ་ 
འབུས་བུརྱ་གུར་པའི་ཡོན་ཏུན་དང་ལུན་བའི་ཆོས་རྒུའ་ང་བཞིནནི་ཁམས་བསྟན་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ནོ་རོགས་དངཆོས་སྐུ་གཞི་གའི་ཐུན་ཡོང་ཡནེ་ལ་།དེ་དངནིརྒྱ་འབྲས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་གཉི་གར་ལན་བར་བརྗོད་པར་འྱར་རོ་།ཁཏ་གེས་དང་ལྟའ་བནམ།སེམསྦ་ཧོན་ཙ། 
 བཞི་ཚིར་ཞེསྦ་ བྲན མཐོང་བའི་དན་དང་།མ་མཐོང་བའི་དེན་དང་།གཉོ་གའིདེ་ཁནོ་ལ་ཕོན་ཅོ་ལེག་པའ་།ང་ཡིད་དང་སམས་དངནམ་པར་ཤེས་པྲ་ལིནཙ་ལེག་པ་སྟ་ །རིམ་པ་བཞིན་ནོ་།ཡངན་འདས་པ་དང་།མ་འོངས་པ་དང་།ང་ལྟར་བུངབ་དང་།ལྷསེ་འིམ་པ་ 
 བཞིནནོ་།ལྟ་བིན་ི་ལག་གི་བཤད་པ་འགནས་གཉིས་ལྟར་ན་མཐོང་བྱ་ཉིན་ཅི་ལེག་པ་ལ་བརོད་དོ་།ཉོན་མོངས་པའི་སུབས་མཐའ་ཡས་པས་བཏུམས་པཞིཁས་དངཉེན་ ངོས་པར་ལྡན་པ་སྙེ་།བཁར་བའི་ཕུག་བསྔལ་ཁྱི་རྒྱན་གྱིས་ཁྱམབནཾརེའི་འབྲས་བུ་སྱུག་བསྔལ་ 
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སྣ་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བའོ་།ཝོག་ཨ་དང་མཐའ་མྱ་སེད་པའི་བ།ཁོར་བའི་འྲཔ་བར་འཆི་བ་དངྱ་སྱ་བ་བགའུ་འཁེར་བནི། །དང་འས་བུ་ཀུན་འབྱུང་དང་སྣག་བསྔལ་དེ་གཉིས་ཏིད་རྒྱན་ཏུ་འབྲེལ་བར་འཇུག་པའོ་།འཁོར་བའི་རྒྱན་གྱི་སུག་བསྔཿ སྤོ་བར་རྱུར་པ་ནི་ཉིས གྷོབྲ་རིགོ་། འ 
་ིྱན་པ་འཛན ཛེཛགས་མསཐམས་ཁདལགཤོམགས་ད་ིནྲོ སྱིར ན་ཨ  ་་་ 
གག རརི་་སནིིྣྨསྤེེྣ།ྣ།༽།༽། ྭུྣ།ཾ།ཾ བ་ཤ་ཀ 
2 | སྒྲིབ་པ་གངཔ་བརྔོད་དོ་།ཤེས་ཏའི་གླེབ་པ་དང་བྲལ་བ་བརྔོད་བཞི་ཉེ་བའི་ཉོན་ཨོངས་པའི་དིམ་མཐའ་དག་དང་བལ་བ་ཞེས་བ་བ་སྟེ །བག་ལ་ཉལ་ལས ་ཉེན་ཨོངས་པར་བརྗོད་དེ་ །དག་པ་དང་ནམ་པར་དག་པ་ནི་སྲངས་པད་ཉིད་བླསས་ཏེ་བངོད་པའོ་།མཆོག་དུ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཆོས 
དུ -#‡ ཉིད ན་ བཞི སླིབ་པ་དེ་གཉིསརངབཞིན་ཁྱས་དཔན་པས་འོད་གསལ་བའྲི་ཧོར་ང་།སབས་པ་བྲ་ངོད་ནས་ཏགས་པ་བྲ་པནི་།སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཀིས་བལ་བརྡ་བ་བའི་ས་ལ་བཞགས་པ་ཞེས་བ་བ་གཞན་རོ་རེན་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ཨཧེན་པས་དེ་གནས་པའི་ ་ 
ྣ; རིརས་།མདུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིཿས་ལ་བུགས་བཞེས་བ་བཞི་ཡིན་ཏེ་།ཐུགས་ཇྗེས་སེམས་ཅན་བསྩུང་བའྲི་ཕོརའོ་།དེནི་གཞན་དོནནོ་ །རང་དེན་ཞོགིསྱ་བཁི་ས་ཐམསཅད་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡེད་པའྱི་མས་བུའིམཐུ་ཐབ་པ་ཞེསྦེ་བ་བྷས་།ཅི་ལྟ་བ་དཔཅི་ཧེད་པའེ་ཤེས་ཤོ རུ 
། སླ ༡, ཇབ > 
ངཿ ༣ ལེ / 


ར་ྒ་སོྒོས་པའི ཨྱ་གམསཡིནཔས་གཉིསསུསདཔིག་ུ་ྲ་གརཔཝ་པས་ཝར་གས་པའདེ་ྱསཏེགསུམསཔྲི་ཐིབབྱསེཐིཚས་ན་ཞབ་བཔའ་མཞེས་བཅུས་ཏེགསུབསབཞིཊ་བས་ཐམས་ཅདྱི་དབངག་གི་སོབས་ཐགོས་པ་ 
དཔ་ཞེས་བ་བའོ།འགྱུར་གེད་པའི་དོན་ལ་བཞིས་འཆདད་། སྦིང་བསྟན་པ་དང་།མ་དག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཉྱི་འགྱུར་བ་དང་།དག་པ་དང་དག་པའི་གཞས་སྐབས་སུ་མྱིའཁྱུར་བ་དང་།ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་སྐབས་ཨུྱི་འགྱུརབའི་དོ་བསྟན་པའོ་།ངེལ་སྩེར་བསྟན་པ་ 
| དེ ལན་ཞིང་ཞིས་བཟིས་ །མ་དག་པ་དང་།དག་པའི་གནསྣ་གབས་ན་ཡང་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའེ་གནས་སབས 'ལྟར་ཉེས་པས་འགྱུར་བཉྱད་པར་འཐང་པར་བསྟན་ཏེ་ །འགྱུར་བརྱེད་པ ནིཉིས་པའི་སྨྱོན་ཁྱེས་མ་གོས་པའི་དེན་ཏེ་།དཔརན་མཚལ་ལསྱོགཾས ་པའི་མཚོན ་ 
་བ་དསུ་གོས་པ་ལ་བྫདོ་པ་བཞིན་འདིང་ཡང་བལ་བརྡ་བའོ་།ཡོན་ཏན་བངབཞིན་ཏིང་ལྡན་ཁིར་ཞེསབ་བནི་། ཤིནཏ་ནམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་གནས་སྐབས་ཡོན་ཏན་ཧི་ཚེས་ཀྱིསི་འྱགུར་བའི་འཐད་པར་བ ཏེ ཡེན་ཏུན་བློ་བུང་བར་བསྟན་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་ | 
; གོ་དགོ གད འ་བ གོང འེ་གས་གཡས་ད་དུ གོ ོ་ཏ་་བན་པར་ཅམ་བླ་ཐས་པ་བཞ་ད ཡན་ཏན་དབ་བང ཛི སང་དང ཡང་ོ་ན་ིཔབྱ 
པར་ཐུབ་པ་འམ།།ཡན་ཏན་རྱཾ་རྒུ་དྱིགས་པརབ་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱོར་ཏེ་།ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ མ་བརྟགས་པར་གནས་པ་འཚ་ དེན་དམ་ཇི་ལབར་གནས་པའི་རིམ་བཞིན་ཞོ་ །དནོ་དམ་བཏགས་པཞི་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྱི་རུ་ཡིནཏ་ ར་གསོ 






སྤྲི ༦ 


༤ རལ 


1 


ྲ བང  དཊཾིཾ་།། འཚོ །སཱིར་བྱར་བཞིའོ་།ད་ལཿ་ཐྭཱབྷུནིབཱཱ་གཉིས་ཨིན་ལ་ །གཉིསནི་ལའི་དོན་འཆད་པའོ་།དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསུ་བནི་ནམ་པ་བཞི་སེ་ །མདེའོ་བསྟན་ 
ཉིས། 






པ་དང་།རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་།མཇུག་བསྡུ་བ་དང་།རྒྱས་བཤད་ྱི་ལྷག་མ་བ, ་བའོ་།མངོང་བ ན་པནིཿ ་པ་གཉིས་ཏེ་ །ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པ་གསུམ་་བོ་ངོ་ཕོ་ཉོདྱེ་ཀྱེས་མ་གོས་པ་དང་།ངོའི་ཆོས། ་བ་དང་འཇིག་པས་མ་གོས་པཿ །།ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་པོ་གཉིས་དང་ 
ར་པས གས་ོིིིགི་ས བ་ཀ སཔ ་་་ 

ཛྫཱ་ཏཱ་པའི་རམ་པ་ལས་བླའགྲོ་དུས་འཇིག་བས་ཡགུས་པ་དཔཔའྩོ་རས་པར་བཞད་བནོ་གས་སུ་བཅད་བ་གསུམ་ཐའོ་།འདའ་དོན་ཡང་དཔེརན་སོདས་འཇིག་ཏེནྱི་ཆོས་འཇིག་པའྱི་རུཡ་གསུམ་དོ་འདི་ལྟར་།ཅུས་མམསདང་།ཟམམས་མམང་།དལ་ཁཞེསསོག་ 
དེས་ནམ་ཨཁའ་ལ་ཏན་པའི་ས་ཆེན་པོར་གཏོགས་པའི་ལོད་འདི་མཐའ་དགུགམ་།ཡོགས་འགའ་འཇིག་ཀུངནམ་མཁའ་ལ་འཇིག་པའི་ཆོསྦྱ་ཉིས་གོས་བྱ རདུ་པ་བཞིན་དུ་ །ཨུང་ཕོ་དབ་ཁམས་དངྱས་མཆད་ཀེ་འཇ་ '།རང་བཞིནྱ་གིསྣ་རམ་ཕརབག་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་ ; 
། འཆིབ་དངྒ་བ་དངན་བའི་ཡེ་གསུམ་ཁྱཾསྣ་ནམ་པར་འཇིགཀང་ །རང་བཞིནྱོ་བིསྣ་ནམ་པར་དག་པ ་ལ་འཇིག་པའི་ཆེསྦྱ་གསྱེ་སི་གས་སོ་ཞེསཌ་བ་ཡིནེཊོ་།སྒྱ་ཐའི་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པྱ་ཆས་པར་བཤད་པནི་།སནྱེརུ་ལ་ཞེས་བ་བ་ལོགས ་པ་ཆོགས་སུ་བཅད་བྱཧདྱ་ཀིས་ 
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ཁ་མར་ † 


དེདག་གི་ཉེནཅུ་འྱར་བྱ་སད་པའི་དཔེ་དགོད་པ་དང་།དནོ་དགོད་་དང་། དཔའ་དོནསོ་སོརོ་སྤར་བ་དང་། ེ་ྱོ་གྲི་ཚོས་བུནཔྲི་དབངབན་པདང་། ༤ འུ གཉིས་དང་ད ་ 
ྲ ]ུ 'གིས་རིས་ ་པ་བཞིན་བསྟན་ཏེ་། ༢།དཔེ་དོན་ ཌས་ར་མཔ་འདིལས་། པེ ནླན་མམཁལ་གཞསཤུསི ཞི ག་པར་བ ལགས་ནས ཡད་པའིཡཔ་ ད་པསྱཀྱང་།ལས་དང་ 
_མཆོས་པའིཉེན་བད་དོ་།ཞེས་ཧོན་པན་ ཞེསྭ་བ་བདུས་ །མས་རང་ཉེན་མངས་མབྱསལ་ཞེསྱབ་བཞྲིྱཡདདང་པོས་ནོ་རང་བཞེན་ལ་གནས་པ་བརདོལ་།ེད་ཡི་མསན་ལས་དང་ཉོན་ཨོངས་པའི་ཉེནཤེད་པར་བསྟུནཏེ་།དེས་ན་ 

ྭ རག ལོ །གཞི་ལྱཨི་ཉེན་པ་ ད་གཉན་ཡདཔས། ད་བཞིནདུ་ལས་དང་ཉོནམོངས་པནིན་དཔའད་བརླ་གབཏེ་།གཞྱིརི་བཏན་པལ་གནས་པ་དང་། རུའི་མཚན་ཏིདྱ་ཀིསསོ།ཡུངཔོ་དང་ཁམས་དངྱ་མཆེད་ནབའི 
དད 

ནི མམ 5 རསི་ས་དི་ལབ་ 'ལྟར་ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ་། 


རྨ 





'།འབྲས་ཁུ ིད་ཡན་ས་སེབམ་དངའཇིགཔྱར་ཞྱི་འེ་བའ་ུལ་ཡིནབའིཧོརར དོན་དེ་ཡངཛེགས་སུ་བཅད་པ་༢་༠༡ གཉི་ིམབབཞིན་བྗད་ད། དའིཏེན་ནི་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བརྡ་ཐུབ་ཏེ་།སྐེ་ཁའཆོས་ཀིས་ཨུ་གས་པའི་ 
ཀྱིརང་བཞིན་ཞེས་བྱ་བ་ལསོགས་པ་ཝ་ ་བ་ལྟ་ཐུའི་ཚིགསྱ་སུབང ང་པ་གཙིགེ་ གོསནི་། ཀུནནས་ཉོན་ཨེངོས་པ་ 


ོ ༽༽}ྣྣྣླྣླྣྣདདདདོོོ་ 





_ ° འེ་འབྲས་བུ་དང་།བརྐེད་རྱེངྱ་ཀླི་ཆུ་དང་།དའིཏེན་ངྲུ་གུར་པྱ་ཉིད་པའི་དཔའི་སྒོནོས་བརོད་པ་ཉིད་ལུང་དངསྟོར་བཞི་། པ་དག་པའྡི་གའ། སོགྲས་པརང་བཞིན་གྱིསྣ་ནམ་པར་ངག་པའྲི་སོ་ཉདེ་ནི་ཆེས་སྣང་བའྲེ་སོའོ་གཞན་ལས་ཁྱང་བར་དུ་གྱུར་པསཡཿ 
ྲླྲི། ངགཉགངིགཉིགིགཉྣཔསྣྣྣེྣནྣནྣན་་་་་་ 
ལས་བརྩམས་ཏེ་ཞེསྱ་ཟ་བ་ལྕསོགས་པའོ་ །མ་དགཔ་དང་ག་པའི་གནསྐ་མབསན་ནམ་བར་འགྱར་བྱེད་བའི་དོན་སཱོན་པ་ནི་ །ཚིག་ །སྐྱ་འཆེན་དང་རྒ་ལཾས་གྲེལ དདེའི་ 
ག་བདང་སྒྱེཁལྕ་སོགས་པརསྟན་བསམ་དག་པའོ།།ཡངུན་སགས་པ་དང་ ཟལ་བ་དངྱས་བ་ལྕསོགས་པར་སྟན་པའྱི་ྱར་བསེམས་དཔའ་དེ་སེམས་ཅན་ལ་ལེསནུས་དགུ་པ་དང་།སབསྱངས་ལ་ལེས་ནས་ཏེམ་དག་པ་ཡའི་ན་ཞིསྱཅ་བ་རུ་ །ཟབྱབསེམས་དངབྱས། 


། 

ས་སུ་བཅད་པར་བ་ལྟ་དང་གཱར་པའི་ 
` ཏི | བར་སོན་པཏིད་ཀངས མསཅན་རྱོ་ག ནསྟ་སབས་ལ་ལྟེས་ཏེ་པཀ་པ་དང་།ཡངྱ་བྲཆབ་སེམས་དཔའི་གནས་མབས་ཀི་ལམ་དང་ཉོན་མངས་པའྱ་སེ་བྱསེད་པ་ཉིདྱ་ཀང་སངསྦ་རྱ་པ་ལ་ལྟས་ཏེ་།མ་དགཔའྱི་རརོ།ཝམ་ལྟར་བངྱཆུབ་སེམས་པའའེ་མབབདེ་པའི་རང་བཞིནན | 
2 - - “༩ ཾ ` 


འདིའི་དེན་གཉིས་ཏ་ །སྒྱ་པ་ལྕསོགས་པ་དངྲ་བལ་བས ་ྷ 


རྦ ལེ ཅའ 
± ག་པ་དང །་ང་ནན་སདག་པར་བདེདས་ད་རནདེ ལ་བཤད་པ ཿཏད་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་ཆིགསསུ་བཅད་པ་འདེས་དནོ་གསུམ་སྟོན་ཏེ་།དག་པའི་རང་བཞིན་དང་མ་དག་པའི་རང་བཞིན་དང་ །དེ་གཉིག་དང་ལྡན་བའི ་ཨཞ་ 
: ཤཐེ སྐྱེ་ཕྱོགས་ པོ་དུང་བུལ་ཞེས་བའོ་།ག ཉིསཔཞི་འྱེ་རུས་ཁྲ་ལུན་འྲག་ལྷཧེང༔ དྲ་ཕིར་བསྟན་། ནཀཞེསྭ་པ་ཁ་ སར རརར ༥ལས ྱེ་བ་ 
༢ ཞག་ས ཤོག པ་པ ་བས་བསྟན་ཏོ་།འདི་ཉིད་འཆད་པ་ནོ་༽ །དག་པའི་རང་བཞིན་འཆད་དེ་ །ཕུགས་མས་ཞེས་བའི་ཚིག །སྭ་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གིས། དྒོ 
ཿ དག་པར ་དག་པ་དང་ཡང་འཐེལ་བར་འཆད་པཞི་ །ལས་འཇས་གྱུར་ཀྱང་ ། པ།སྟིངྡའེ་བདག་ཏིདྱ་སྐེ་བ་དྲས་ འེག ཆེས་སོ ༽ ཨག ཨུ་ག་དཔ་རན་བཞྱེར དཱ ཆད་པནོ༽།ཅི་བཞིན་ཡང་དག་མཐེང་བའི་ཧིར་ ཞེས་ུ་བའོ་།ཧད་ 
| _ རིཾ་མའི་འགྲི་བནོ་།ཅང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནུམསྦུ་ཁིནས་ སེས ཡད ཨ་ནི །གཔཞས་རས་ཨའང་བ་ིའཞ་ རོ ངསར་བཞི་ ཞི།གཞུངག་མངོ། །ཡང་གཉིསཏེ་ །དགུ་པ་དུུ་མ་དག་པ་དང་འབེལ་པ་ཏད་མངོ་དང་བར་ 

༥ བོདང་ དཔ་ཡངས་ན་བ་བཞིན་རམཐང་བཟར་ས་ནུང། པའི་ཕོན་མངོ་དོང་སྤར་བའོ་ །དང་པོ་ནྲི་བདྱརཱ་པ་སེམཿ གགས་སོ ང་བས ཐས་པས་ནིཡ་ཨིནཨོ་ཞེསྱ་བབ་དང་།གཙངཔ་དྲིཨྦསེང་པྲ་ད 


{÷༡% ླ = 
༈ གི ས་བཞེ་སེམས བབས ན་བ་འདུས་མ་བསྭ་ཀྔི་ཚོས་མངོན་སུམ་ཏུ་ཏོགོས་པ་ཞེང །དུ་ཏེགོས་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ ཛམསར་ལམས་ཅལགགིནུ་མའོཡ་སཅང་ དང་། ཐབས་མཁས་ཕ་དཔཤེས་འབྲ་ཀྲིས་ཡོཛས། །ཟིན་པས་གུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དག་གིསྭ་ཀུངྱཧི ཏཱ 
གཞོང་ལ་ཞེསྱ་བའི་ཚིག་ཐཞིསཞེ་ངག་པའི་རང་བཞིན་བ ར་བཞིན་བ སྟོན་པའི་ཕིརརོ་།ལྟག་མནོཡ་ དག་པའི་རང་བཞིན་བཛྗད་པའོ །དག་པ་དངམ བསི པེལ་འའིར་ཊ།ད་ 
ལུ ས་བའི་མལས་བངབ་ཡིནྷཞེས་པའི བ་ས སོར་བཞིཊངེ་ལྭ་བྲྲ་རབ་སམས་དཔའ་དེ་བཞིཿ གཾ འཁྲང་འདུ འོཡང་ོང་འབཅིནས འའ བནས་ ]རྒྱུང་ལསྭ་བངྲརུབ་སེམས་དཔེའེ་ཆོས་ 
ྦ ཌིད་འདི། འི བང་ཅུང ོ་འི་གཞས་ུཏུས འདཞེས་ཉ་ སྭ བ་བཞས་བ ང་འི ས་སག ཞེས གྱཾསནི་ །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁམས་ཅ་ལྟ་བ་བཞིན་རོགས་པས་དག་པའི་རང་བཞི་ 
ཐབོ་པརྟན་པའོ།།ེ་ལྟརམཐོངབ་དེམ་དག་པྱ་རུར་ཨངབླསབས་པས་།དག་པ་དངམ་དག་པའིཕ་བཞིན་གཉི་གའི་ ང་ཨ །ཞེས་གསུངས་པནོ་ རྐ་རཆོསྔ་ཞམསཀི་ནས་ ག་ས་ས 
གཉེན་པོརྱགར་བའྱི་ལོར་དག་པའིའང་བཞིན་གྱི་རྱུར་ཡོན་ཨོད་ །མེ་ །མེ་དག་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ཧུརཅི་ ལྟར་འགྱུར་སྙམ་ངུ་ རགསན་ ༈ ༩ པ་སང་ས ཐ་པའི་བརདུ་གསུངས་སོ་ ལལ ལ་ེེེེ་་ 












། །མཐོངོབས ཐོ་བུར་ི་ླིབ་པ །སཱང་པའི་དོན་དུ་ དུ་ཧིངརྫེ་འཇུག་ལ་ །དེ་ལས་མདག་པང་ ནོ་པའྱི་ཕོར།ཁམས་ཅི་ལྟ་བར། 'བཞིན་མཐེང་བཞིམ་དག་ པའྱི་རཱ ༥མན་ནོ་ཞེས' ་ ཨིནེ་ནེ་།དེ་ལཱར་ན་དག་པ པ་དཛམ་དག་པའི་རང་ བཞིན་གཉིཿ གུ་གུ པོ་ཞིས། 
༩ ཉེ་བར་སཱུད་པནི་།འདིསྙམ་ངུ ་ཡབསེམསཏེ་ཞེསྦ་ཧྐབནས་ །ཆོས་བསྟན་བདྲ་བཞེ་ཞེས་བ་བའི་བརྒ་སེསནི་ ག་པ་ཉིད་བྗངོད་ལ་།འཁོར་བནས་གསུངས་བ་ཡིན་ཞོའ་བརྲ་ཤིས་མ་དག་པ་ '་བཛེད་པའོ་།ཟག་པཟད་ཕཤེས་པའི་དབང་ཅུ་བསཏེ་༩ེསྦ་བ་ 
ན་ཐག 'པ་ཟད་པ་ཤེས་པ་ 'དབུང་བྱསུར་ བསྟེ་།ཅི ཅུ འདོད་པ་ བཞིན་དབྲ་ངེས་ སཱ་འཇུག་ རཆད།སསི་གནས བོ བརྔོད་དོ་།སཱར་ཨང་ཞེསྱ་བ་བནོ་དེ་ལར་ ་བག་པ་ཟད་པའི་ཤེས་པའྲ་རེས་སུ་འབངས་ན་ངུསྤ་པོར། ཡཡངདེའི་དབདྱཅྱུ་བུར་བས་ 








 དེལ་ཡོགས་པར་བརྗོད་པའ་།བཞདཔ་གཉིས་པན་ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་དོན་གཞན་ནི་ཞེསྱ་བ་བ་ལཕོགས་པའེ་ །ཚིགཿ ཁན ༨ི་བཤད་པ་འུད་ོད་འསུཧའིུ་གསལ་ལེཀཉིན་ཏུ་ཚམ་ཁར་གག་ཁའི་གནས་སབས ་སུ་གུར་ པྱ་ཧེདཔའི་དནོ་བསྟན་ 
དཱ ཀ་ས བཀདཔའ་ཚོག་ན་བོད་པ་དང་། དནབརད་བདང།ཚིག་དན་སུརབའོ།ངངཕོ་བྭལཱ་བའི་ཆགས་སུ་བཅད་པ་སེ་།གཞན་ཁྱག་རྱ་སོན་པགཅེས་བུ སོགས་པའོ ད་ལ་གཞན་འྱབ་དྱསིན་བདུགཅེསྔ་བ་བནོ་༽ས་ནའི་གནས་གཱབ 
ཡལ : མ་གནས་སས་འཐེབ་ན་དབ་ས།ཐ རོ་བ ་ེདཔའི་ང་འཞིནན་ །ཤོན་ཏཱ་ནམ་པར་ངག་ ི་སོ་ལསལས་གནྱ་ཐ་ལབཅམ། ཡནོརོྱི་ོར་ཨེན་ །ཅཟངཆོས་ཝུན་ལིམཞེས་3་ྷས།།དེབཞིན་ཉད་དེརངཊཞིནྱ་ཡིས་ 





, ར་ི་ཤེས་འིཡོ་ཏན་དཔ་ཝ་བའི་ིར་།ཞེས་བའི་དོནེ།འདསཏགཔའི་དོ་བན་ཏོཀ ག་པཞེས་་བཞི་རས་འགའ་ཞོབུརཏ་ 
 ་ ནི་བསྟུན་པ་བརྗོད་དོ་།ཅུསྭ་ཅིསམི་འཇིག་པའོ་།ངེནིཏྟག་ཅུ་གཉིསྱསྐད་ཅེས་ཁ་བཞྲི་ག་གཏགས་པ་དང་སླུར་བའེ་མཐའ་གཉིས་སུ་མ་ལྕུང་བའོ་། འཐད་བནིཉོ་ཉགྱ་པོར་ཞེས་བ་བ་སེ་ །འཁུལ་བནྷ་ཏོག་པས་ཁྱབ་པའྱི་ཉིརཔོ་།འདིས་ནི་ཞི་བ་བཛཛང་དོ་།འཇིག་ 


འབུང་བནོ་མ་ཡོན་བའི་དོན་ནི་ཐེག་མ་ནས་ ་གྱབ་པའཾ་།འགྲོ་རྒྱབས་ཞེསྱ་བཞི་རྱི་སླ་བའི་རང་བ ཞིན་ཏེ་ །ཤིན་ཏུ་རམ་ | 
པར་དག་པའི་ཡོན་ཏུན་ད་དག་ཅུསྔ་འིསྣ་ནམ་པར་བལན་དེ་དེོང་གཞུར་བ་དེ་ལས་ཉམས་པ་སྲད་པས་རྒྱབས་མ་ཡིན་ཏ་མྲུ་བ་དང་བཅས་པའི་ཕིརར་།འེལེཁཐད་པཞི་ཧུའིམཐཁྱཧིད་ཨུར་ཐཱག་པིར་ཞེས་བསྙ་།ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་བྱ་སེད་པཞོ།འདིས་ 





ཧེདཆོས་ཀྱང་ཞེས་བ་བཞི་ཞུད་ ྱེད་པ་དངབལ་བྷ་སེ་།འྭྱ་བེད་པ་ལན་འཇིག་པའི་ཆེས་ཡོད་པསན་འཇིག་མེདཆེསོནོ་འྱུ་བ་བ་དངྲ་པལ་བའོ་། དེའི་འཐད་པནོ་ྭ་བས་རང་བཞེན་ཚོར་ཞེས་5བ་སེ་།བཅོམ་བནི་འབད་ཆོལ་ཡོའ་ལ་།དེ་ཡང་བས་ཤོང་ 
| | ༩གབ འག བགའ་ཡསང་མཆུ་ས་གཊསཧ༡༢༠༠༦༧༥༡ ༠༥༦, 


== 


སས 


££. ི་ཿ སཔ ར་ ་ 


༠༡༥༠ ། ཅད་པའི་དོན་བསྟན་བནི། སྐེ་བྱེད་ཅེས་ཞེསྱ་བ་བ་ལྕསོགོས་པའོ་།དེས་འཕེན་པ་དངོསཀྱ་བྗོདྱ་བ་ཡངས་སུ་གཅོད་པའི་དོན་བོད་པནི་ །འདེནི་ཏུག་དང་བཏན་ཡིར་དཔ།ཞེས་བ་བ་ལསོགས་པའོ་།རྣམ་པར་གཅང་པའི་རང་བཞིན་ང་ཏིད་ཁུད་བར་ 
ྲྗྲགིཀ ི།༽།ཀ།ཀ ང་ར 
ལབ ཀྲེང མའམ་་ིའིི། ས་བ ད་།ོ་བ་གཙོ ོ་འགོག་པ་བཤོོ ག་ བབྔ་རོད་པའོ་། 

ྩ དེན་སྦྱར་བ་གཉིས་ཏེ་།བསྟུན་པ་དང་། བཤད་པའོ་།བསྟུན་པནོ་དེ་ལ་ཚིག་གཉིས་།དེ་བཞིན་གཉིས་ཞེས་ཁ་ཁ་ལསོུགས་ཐའོ་།དེ་ཉིད་བཤད་པ་ནི་ །མྱི་ཟད་ཨོན་ཏན་དང་ལྡནྱ་ལིར་ཞེསྱ་བ་བཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་གཉིས་སོ།འྱར་བྱསད་པའི་དན་ཏེ་།ོ །ཤིན ་ 
་ ཏུརྣམ་པར་དག་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཡོད་པའི་དྲིསྱ་ཉེ (པའི་མཚན་ཉོདེ་སངས་པ་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་མཚན་ཉིད་ཡོན་ཏན་ཕནཛུན་དཀེད་པྱ་པད་དོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི༽ ཤིནཏུ་དག་པའི་མཐར་ཡོན་པའོ་ཞེས་ཀ་བའོ།།འདིར་བཤད་པརྡ་བབྱ་ཆ་བ་ལྟབུའི་ཚིག་འགོད་པྲའི དྲི 
༣3 (± ་ོ རབ ;ྭ 
བླལ ༢༥ ༽ ཐིཿ ཡི ་ “£ * `་༧༥༥ པཔ ་ ༩ 





] གཏི འི་བདག 


` 








ནོ འདེ་བཤད་པ་ལ་བཞིསེ་།དྱཔ་བྱསད་པའི་བཏན་ཚིགསྦྱབི་དོན་བཤད་པ་དང་།བྱ་བའྲི་ཤུགས་ཀྱིས༔ ཞིན་ཏིཿ 
དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏ་།བཤད་བདོར་བསུས་པ་ནམདརན་ཞེ་ ངི ཀུ 


བ་པྭ་སབ་བའི་ངོན་བཤད་པ་དང་།དེ་བྱ་ཡད་པའིར་ ད་བཤད་བ་ངང་།དེ་བྱཡང་པའེ་དཔའ་བཤད་པ 
ཡོགས བོ་བ གི་ད 
གནས་པརང་།་ེརཔ་ཡ་པིཆ་ཡོན་ཏན་་ཟངབཞན་ནི་ཐགམནས་གནས་པར་ོན་འོ། འདིན ་ཀ་ས་ཞེ བྷན ཏནདཔངབཞན་ཐའཔའོིགསནཞིནཐགས་པ་ཤས་བ ཡ་ཏནམཛནདགསལ་པསེ།དེབཞིནག་ཤེགས། 
ཞེསྱ་བའོ་། ཛུནཨེད་སྲུ་མེད་ཆོས་ཉིད་ཅེསྣ་བ་ནིཌ༽།བླ་མིབ་པ་གདེད་མ་ནས་ནི་བའི་གྲངས་བ་སེ་ །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བའོ་ ། འདིནི་སས་པ་ཉིད་ཆོས་ཉིདདུ་གནས་པའོ་ ། གདེདནས་འབཞནེ་ཞི་ཉོད་ཛ་ ། ཞེས་5་བཞི་སངས་པ་གཉེན་ 
བས་ཐེབ་བསྟེ་ ། ་དན་དམྱས་ངན་འདས་ཞེསྱ་བཁའ་ ། དབེངད་བྱ་པདཔའི་ཤུགསྦ་ཀིསྲ་གབ་པའི་བླབྱ་བ་ནི་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པྱ་ཕེདཡིམའིགཙོབོའ་བནཡན་བས་དྷ་སྟནཔནི་ཀནམ་ཀུན་མངན་ཐོགས་ཞེསྱ་བ་བའི་ཚིགསུ་བཅད་པའོ་ ། 


# ˆ འ རོ  ུ པཿ ༣ 
_ ཧ༡། །།དྱེཁྱསེད་པའི་རངབཞིནསཱོནཔཞི། རམ་པ་ཝམས་ཅདཅེས་ཤ་ལསྦོགས་པའོ། །ཧཱཁདཔའི་དེ་ཆད་བན་ཤེས་རབ་ཡཤེས་ རྣམ་གོལ་རམས་། །ཞེས་བ་བབི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དརེས་ངེས་པར་ཏབདོན་ཞེས་ལ་སྟོན་པནི་རེས་ནཞེས་བཟའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཅིག་གོ། ། 
།ྲི ན་རག ཏོ །པདགུའིསྨྲནས་དྲམ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་ལནི་ཤིནཏྲ་རམ་པར་དག་པའི་ཆོས་དཀྲ་སདྤསེདཞོས་སྦྲབ་བརེ།།དེ་ལྟརརྒྱལ་པའིསྙང་ཕོ་ཞིས་ཧ་ཁ་ལསྤོགས་པ་བསྟན་པ་སྔོནུ་གཏངནས་ཉེད་པའོ། །འདྲརྗཾསམིབ་པ་དང་རང་ཞིན་ལྔན་བའི་དཔས་ 

། དོར་བསྟན་པའོ། །སངསྐ་རས་བདནང་ཞེས་ཤ་ཁཆིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་སོ། །སྦྲིབ་པ་རང་བཞིན་སོ་སོའི་དེབ་མ' ན་པནི་། དྲིམ་པདམ་སྲོག་ཆགས་སྦུན་ལ་ཞེས་ཐཌཚིགས་སུ་བཅད་པཅིག་གོ། །འདི་ལ་དོན་བསུས་པ་འདི་ཡིན་ཏེ་། དཔ་བཅོ་བྱ་དངྱ་ཀྲི་གངས་ངེས་པ་དང་དཔ་དོན་ 

༼ྨ་ གཉི་གའི་ཆོས་འཐུན་པ་པེས་པ་དང་། ངོོན་ནམས་ཀྱི་ངེས་པའོ། །དང་པོདཔ་བཅོ་བྱ་དདཏུངས་པཅཾའྲོ་པོར་ཏེ་། །ཀུནནས་ཏེནཿ ཇས་པའ་དངྡ་ནམ་པརྦ་བང་བའི་ངགྲུ་དགུ་ཁོ་ནར་ངེས་པ་འདི་ལྩ་ཆུམཆན་ནཱིདོགས་ན་། །ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པའི་དེཔ་དྭགུ་ཁོནན་ངེས་པའྱི་རུདོན་ཀྱུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ 
;  ཏིངངྭག།ཁོནར་ངེས་པའྱི་ཕིར་ཏེ་། །འདི་ལྟ་སྙེ་།འདོད་ཆགས་ཞེ་སཱང་ཏི་མུག་བག་ལ་ཉལ་གསུམ་དང་། དངག་གི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པྲ་དག་པོ་ཅིག་ཏུ་ཐས་པ་དང་ །མ་རིག་པའི་བག་ཆགས:་ཀིརས་དང་། མཐོང་སྭདང་། སྣོམ་སྭང་དང་།མ་དག་པའིས་ལ་བརྟེན་པ་དང་ །ངག་པའིས་ལ་བརྟན་པའོ། རླབ 
¦ པརྡ་བང་བའི་པཔབྲ།ཁནར་ངེས་པའྱ་ར་ཡང་དས་མཆོན་པར་བབའི་དོན་དྲུཁོནར་ངེས་པ་ལས་ཏེ་། འདི་ལས ཆོས་ཀྱིས །དེབཞིན་ཏིད་དང་། རིགས་གསུམམོ། །དེ་ལ་ཡངཆོས་སྐུ་ལ་ཡངགཉིས་ཏེ་། །རྟོགས་པའིཚེས་དང་། བསྙན་པའི་ཆེས་སོ། །བརྙན་པའི་ཆོས་ཡང་གཉིས་ཏ་། ྒ 





ཱ 


རླ།ས་ཕིནམ་པ་ལསོགས་པའི་རངབཞིན་ཡིན་ནོ། །རང་བཞན་རམཔ་གསུམ་ཝ་དདབསྦདདབཞག་གོ། །ཤུནནས་ལངབ་དངི་གཙང་བནི་ཉེནཔརིདའོ། །གྲུནནས་ལང་བནིཉིས་པར་སོད་པ་ཀུན་སོ་བའ་སྒོནས་སྲབཔ་ཡན་ལ་། 
_ ༅ིགངབ་ལྟར་བསྟེན་པརརྱི་བཟྲེདད། །དེས་ནཉེས་པར་སྩོདཔསྐྱེབའི་ནུས་པ་ལྱི་འདྲ་བརྱེར་པས་གསུམ་ཀའི་ཀུནནས་ལྔ་བའི་སྦྲི་པ་གཅིགཏུ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །མ་རིག་པའི་བག་ཆོགས་དང་ས་ན་¦་བའ་ཉན་བེདཔས་འྲ་ ། ཉོནམོངས་པོ་དཔལས་དང་{ྐྱེ་བའིཀུན་ནས་ 


ˆ 


དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་བསྟན་པ་དང་། ཀུན་ཇྫོབ་ཀྱི་བདན་པའོ། །དབཞིནཏིད་ལ་དྱས་བྱསིང་ངོ། །རིགས་ལ་གཉིས་ཏེ་།རང་གི་ངཔོ་དང་།ཆུས་པའོ། །ངཕོལ་གཉིས་ཏ་། ཆོས་ཏིདངུ་གནོས་པ་དང་། བ་པ་ལས་རྱུར་པའོ། །ཆུས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ་ །དང་ཕོའུནུས་པཆོས་ཀྱིསུ་ཞོབ་ནུས་ £ 
བདང་། ཤམའུས་པ་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་ཝོབ་པའོ། །དེལར་དོན་རྣམ་པ་བཱཧིརྱདུདཱཱས་སོ' །ཇ་དོནྱ་སི་ཚད་འབྱུན་པ་ངས་པནི པདམ་དང་འདོད་ཆགས་བག་ལ་ཉལ་ལ་དྲ་བལྔི་བད་བརྡ་ཐུན་ ཇམ་ཡིན་བ་ཞིག་ཡོདན་དཔ་དོནཏུངས་པ་གཞན་དུམ་ཡིནཊ། །དེ་བཞིནུ་གཞན ཿ 
| ང་དདི་ན་ཏོའ། །འདོདཆགས་དང་པདམནི་མངོནཧྱ་ཆུརམ་ཐགྱརྨ་དབ་དང་།ཅིནནྭ་ཧཱི་དབའྱི་ཧཱ་ཡིན་པསུ་ཆོས་མཚུངས་ཞེ་སྡང་སོོག་ཆགས་སྤངམནི་བདེབ་ལ་རེག་པ་ཚགནས་པའྱི་དུ་ཡིན་བས་འདའོ། །གཏིམུག་དངསྦཱན་པནི་སིང་པོ་ཁོཛབའི་སྦྲིབ་བེད་ཡེན་བས་ 
འདྲའོ། །དེ་ལ་ཐག་ལ་ཏལ་གསུམ་རང་བཞིནྱེ་གིས་སྒྲིབ་པར་བཞག་སྙ་། །ཆགས་པ་དང་། སཱང་བ་དང་། རྨོས་པའི་རོང་བཞིན་སྙེས་པའི་ནུས་པ་རིགས་མཐུནས་མས་བསོས་བནི་བག་ལ་ཏུལ་བ་ཡིནནོ་། །རའངཆགས་པའིི་རམ་པ་ལསྤོགས་པ་སྐད་པས་སྙིབ་པར་འཇོག་ལ་།ཆགས་པའི་ 
སྐྱདས། པཔ 


༢ ༤ 


པཔ ༣ པཾ 9 


༼ །། །ཉེན་མོངས་པནིམ་རིག་པའི་བག་ཆགས་ལས་བབྱརསྐ་བའི་ཁོརརོ་། །མཐོངསཱངདང་འབྲས་བུནྡ་སྐྱས་མ་ཐགཏྱ་འཇིག་པར་ཆོས་མཐུན་སྟ་། འབྲས་བུལས་ཏུ་གུ་སྐས་མ་ཐག་ཏུ་འབྲས་བུའཇྲིག་པ་ལྟར་མཐོང་ལམསྐྱས་མ་ཐགཏུ་། མཐོངསུངའཇིག་གོ། །བསྒོམ་སཱངདངགོས་རུམབཞི་ཧཱངེ་ཕོ 
ཟིན་པ་དངའབོ། །མ་དག་པའིས་ལ་བཏེན་པ་དབྲ།ཨུནཉདནིརང་གི་ཁདྭུདཔྭ་མིབ་པ་དང་འདའོ ། དག་པའིས་ལ་བརེན་པ་དངས་འདམ་ཆུང་བདྲ་སིས་གོས་པཞྫིསབ་པས་ཆུངཐདསླིབ་པའོ། །དེ་བཞིན་ུ་ཆོས་ཀ རརྣམ་པར་རག་པཞིསེངས་རྒྱས་དང་འདུའོ། །འཇྲིག་རྟན་ལས་ 
འདུས་པས་དཔྱ་མད་པར་འྲདབའི་ཉིརརོ། །སོན་ནམ་ཐ་བསནཔའི་སྦངརིདང་འདྲའ། །ཞིམ་པའི་རེ་གཅིག་པའ་དང་ལྡན་བའྲི་ཏིརརོ། ཨུྔོོ་ནིབ་ཤིངད་་། །སོགསཔ་ཀན་་ཤམཔསས། །དེ་བཞིིམ མ་ད དཔའ ིུྱ་པའི་ཡརརོ །ཆེཏིདན 
¡ །གཏིདང་དེ །འའདབ་སམ་དངས་བར་གནས་བའིིརོ། །བླབ་པཡས་གྱུར་པནི་སྐད་ཤངདང་འདུ་སེ།།འབདཔས་སྒྲབཔའི་ཧར་ོ། ༽ཆས་སྱ་སྐུནནེ་ལ་འི་ཱ་རང་འ ང་བ་དང་འ བཅོས་བུམ་ཡན་བ་དང་།ཡོན་ཏན་་གིཆ་བའི་ཏེན་ཡོན་བས་སོ། །མངྲོས སེབརལ་ 
རྤ ༧ །གཡུགས་མྟནི་ཆ ལོ་མ ་དོོ། གས་པཞི་གསེར་ལས་ཧམ་པའི་སུགཟུགས་བརྟན་ དང་དུས གཟུགས་རནཚམ་ཡནབའི་ངིརམོ། དེི་དཔདན་གཏིཀའི་ཆོས་མཐུན་པ་ངེས་པའོ།།རྲན་གིཉེསཁནི་བཏས་ལསོགས་པ་མ ཤི 


 བྭྲ་དང་། སངྱྦ་རས་ལྕོགས་པ་མཆོན་པར་བབའི་ིརརོནོརངབཞིན་དགུ་པོ་དོའ་བྭ་ྤྲི་ཧེདཔས་པཀོདབརྟགས་པ་དང་། པཞུནིངས་པྲ་བདདཔ་ངས་པཉིད་བརྟགས་པའོ། མནོ་གལ་ཏེའདོད་ཆགས་བག་ལ་ཉལ་བནི་ཉོག་པའི་ཆོས་ཁནའི་ླབ་ེདཡན་ནོ་། །དའི་་བསན་པའི་ཆན་དང། 
:5‰ $ ངྲི ་ྷ ྲུ ་ 









ུ འིན ཨིན་ན ྟོས་པའིཚོམ་ལཡང་འདོཆགས་བག་ལཞལ་བལས། ཨ །ངོནི་ཏོགས་པའི་ཚོས་ལས་གཞན་ལྷགམ་བརྒྱད་ཀ་ལ་ཡང་འདོདཆགས་བག་ལ་ཉལ་སྦིབལ་། །ཏོག་པའི་ཚོས་ལ་ཡངྨསིབ་པ་དག་པོ་ 
ངི ཀག རོ་སོགས འོོ སྲ་སེར་སབྱ་པས་དས་བྟན་པོ།ཉ་འཚོཌ་ཏ༽ །ཐསསམིིང་ཤྭིཧཱཊིིས་པཡོད་ལ་ ༨ 
 པེསདཔད་བརླཧ། སི་ཧངངས་པརནི་མི་ཁདད།རཔདོན་མ་འྱུནཔ་ཡངམཡིན་ཏསབ་བྱ་ུལདསདག་སྟནཔ་དང།རང་བཞནདྲག་ལ་དཔེ་དྲག་སནཁན། ངཔ་དངརངབཞན་སོ་སོ་དངཆོསམཐུནཔ། དཔས་འཏུན་པ་ཡ་མིས ས་ིརསཆམམཆིངིར བདོ ། 
_ „ རན་པོ ཡིན་བསསྦྲེ་་སེབ་ེེས་བིོས་མའཡང་ །དགཏིདེཀུྱ་བས་ཁ་པའོ་དེ་ེཔནིམམསོ།།མནཔ་ི་སིག་འདན་ངསཔལརདོན་པམས ཨསེས་དཱི་གྲམ་གལ་བྱརདདོ། ༥༣ པདའཡེསས་མཚིམ། འུ 
` པོ་འདིདགརང་གི་ངོའོཐ་དདཔས་ཁོན་ཡིནནམ་།ལོན་ཏེངོབཅིག་ལ་ཆོས་ཏུ མའྱ་ོནས་མ་པ་དྲག་ཡིན་ ད་བཞིན་དུརངབཞིན་ལ་བརྗོདདནིན་། སྦ་པདྦྲབ་པད་པ་འདིནི་ངབྲོབ་དདཔ་དང་། གཅིག་པ་གང་ཡིན་བླབ་ ེ་། །མཚན་ཞིད་དགུརཕོ་བ་ཡིནནོ། །འདྲི་ལར་གང་ཟགྲ་ནམཔ་བཞི་ལྱེ་རསཔ་དང་ 
ས་མ་བ སློབ་པདང་ ཟལ འ་པ པཉ་མོས་འི་སབབཞི་དསཔ་ལ་ཡོད་པརབསྟན་ཏོ། ད་ཡངགཉིས་ཏེ། །ར བཞིན་མསྦ་སི་ྲུན་པནིབག་ལཏལ་བས་བསྟནཏོ།། །ཆགས་པ་དང་སྣངབདང་མཨབབྲིནམཔབསྐྱདཔས་བག་ལ་ཏམ་སྒྲབ་པར་བཏྫོདཔས། 








པཿ | 


།ནཆགས་པ་དངསང་བ་ངང་ཚོངས་པའྱི་རམ་པ་དགནིསི་འཐུན་པས་། དགེགསརང་བཞིན་ཅུབསྙན་པ་ཡིན་ནོ། དེས་ནྡིརམ་པ་གསུམ་ཐ་དད་པར་བརོདད། ་རན་བཅིར་མཔ་གྱུསམ་པོ ་པེར་ོབ་འིས་བསུནཔ་གཤགས་ྱིརབ་བཞིན་དུ་བསན་པས་ཆི་འབསྣ།ེས། 
ཙཀ ་ཀི་ིུད་པས་སྒྲིབ་པར་བྱེན་བས་བརྫོདཔས་།འབྲས་བུ་ཡང་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་བས་ཀུནནས་ལྡང་བར་དྲག་པོ་གཅིག་གོ། ། ཤེས་བའྟི་སོབ་པའི་མཚན་ཉིདེནི་མརིག་པའི་བག་ཆགས ་ཀྱིས་སྟེ་།ངྲག་བཅོམ་བ་ལ་ དཔས་མཚན་ིད་དང་ལྡན་བ་ཀུན་ཧོ། །སུ་མནི་འདགྱཏ་ལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ 
༔ །༥། འད་ནི་བཟུང་བ་དང་འཇིན་པའི་ཉོག་པའི་ཆོས་སྱུ ལ་བའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བའི་སྦྲེབ་པ་ལ་མཚན་ཏིད་ཅན་དཁོན་ལ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐོང་འདང་ །རྣམ་པ་འགལ་བའི་མཚནཏིད་དང་། བསྒོམ་ལམ་དང་རྣམ་པ་འགལ་བའི་མཚན་ཉིདེ་ཀྱིསན་ དད 
_མཐོདསྭངདང་།བསོམ་སྭང་གཉིས་སོ། །ཡང་བངྔརབསེམས་དཔའ་སློབཔོམ་པ་མ་ཞི་བརང་ཞི་བལ་སྩོགས་ཡོདཔའི་མཚནཉིད་ཀིས་མ་དག་པའིས་ལ་བརྐེན་པ་དང་། དག་པའི་ས་ལ་བརྟུན་པ་གཉིས་སོ། །ངེལྟར་ནམ་པ་དགུ་ལནི་མཚན་ཏིདྱལི་འྲ་བ་དག་ཡ་ན་ཏེ མ་པའི་ག 
_ ངྭ་རྱི་རྟག་པ་ལསོགས་པ་བཞིན་ནོ། །རྣམ་པར་བྲང་བ་དགུ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀིསྣ་རམ་པ་དགྲུ་ས་ །འབུས་བུའི་མཚན་ཉིད་ཀིས་ནཆོས་སྐུ་གསུམ་མོ། །རང་བཞིན་ཀྱས་ནི་མཚནཏིདན་ད་བཞིནཉིད་པ། །རྒྱུའིམཚནཏིདན་རིགས་ཏེ་ །སང་པཏིདདངདགབའི་ས་འོནདག་ནིསངས་ས་ཀིན་ཆོསཀིསུ་ 
| ༡ ས་ཏ །སོང་པཏི་ཀངདལ་དྲཉགས་བསྟརས་པརདག་བླར་རར་བརིགས་ཉི་མཚནཏར་དོ། །བསྩུས་པའི་དོན་ཏོ། །རྱས་པར་བཤདཔ་ལ་དབེིསྒྲབཔ་དངརང་བཞིན་ལྡནབའི་དཔ་རྒྱས་པར་འཆད་པནིསོ་སོར་བཤད་པ་ལ་རླ་དང་བསྡུས་པ་དང་བཅུས་བསྟན་ཏོ། ། 


ཟུ 


སོ་སོའི་དེཔྱ་ཧྣས་པར་བཤད་པ་ལ་། པངཔླ་སིབ་པའིདཔ་དགུའི་གངས་ངེསྤ་སྨ་ནི། ང་ལ་གང་གི་དབང་དྲ་བས་ནས་ཞེསྣ་བབ་ལྕོགས་པའོ། ར་ས སས་ རང་འ ཁར ཌོ 


རས 

ཞས་བམ་ཚམས་སྒབྔོནདུ་གཏངནས་བསྟནཏོ། །རཔ་དོི་ཚོབུནསོནནི། ད་ལཆས་ུ་གངཞེན་།ཞེས་ཏཔ་ལོགས་པསོ་སོརངསཔའི་རངབནྷནམ་པར་བཞགཔ་སྔནུགཏངནས་སོན་ཏོ། །ཉདགདཆེས་ ། ཚེས་སངསསསནི་འྲོོ་དང་། འའ 
 ཧཱུར་ར་ཡིར་དང་།རིགས་ཡངཕིརནུ་ཡུསཅན་ཀུནདངགུསངསྦརས་ཧུངཔོ་ཅན་།།ཞེས་ཁའི་དན་ལས་།འབས་བོུཀ་ས་ཁཌ་པས་ན་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་བའི་ངཔ་ནདུ་བྗད་པནི་ །ངེལརསངས་རས་ཀི་གཟུགས་དང་། སང་དང འབུངབི་ནོངོ 
ོ་་སྱ་བ་ོ། ཨས སེར་པའི་སམས་ཅནྱ་ག་ཁམས་བ་པའི་ཞེས་བབ་ནི་།དབའིན་གཤེགས་པ་སྤ་མྔ་དམསཀིཉགས་པའི་ཚོས་དཔག་ཅུ་སདཔའི་ཚས་ལས་ཡངུག་པྦ་ཐབཔརི་ཤིནྱཏརམ་པརདག་པའིདེ་བཞིནཉདདང་།དལ་དྲ་མིགས་པའི་ཡཤེས་འ་དད་པའི 
( རངབཞིན་དེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁཌ་པུར་གནས་ཏུ་༽ ཆོས་སྐུདནི་སྙངཔཉིད་ཡིན་ལ་སྙོང་བཉིང་ཀྱངཾསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོད་པའི་ཡིར་རོ་། །ཐསན་གང་ཞིག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོསྤ་ཀྱི་སུ་ལས་ཝི་རོལ་དུ་འྱགུར་བའེ་སེམས་ཅན་མྐམི་ཤེས་གསུངས་སོ། །དོན་འདོཉོདེ་ བཾ 
ླ 


| 
_ མདོས་བྱར་དང་སར་བནི་། ཇིསདྱངཞེས་བ་ཐའོ། །དེབཞིནཉིང་ད་ཁྱ་སེརཔོའི་དོན་ཀྱིས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ྱབི་སྙིང་ཕོཅནངུ་བཛོད་པནི་ །རེས་འདིརགས་ རྩགིདེ་གཅིག་གིསནི།། ཞེསྭ་བ་ཁའོ། །སཱརནྷི་རམ་པེར་དག་པའི་གནས་སྐབས་དེ་བཞིནཉིདེ་ཀྱིརང་བཞིན་ཡོང་པསྡ་རམ་པར་དག་པའི་གནས་སབས་ 


་ཡཨ་་ 


། །ཀྱངས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོང་པ་ཡིན་ལ་།དསནྡ་རམ་པར་དག་པདེཏིད་སྙང་པོར་བརྗོད་པ་ ༡ཡིན་ནོ། །ང་ལྟན་ནམ་པར་དག་པའི་ཚོགས་ལས་ཡང་དག་པར་འགྲབ་པ་ངྩེ སྲ་ཀུརང་བཞིན་ྱིས་སྟོང་པཏིད་ཁོན་སྙེང་པོར་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །རེས་རང་བཞིན་སྟོང་པཏིད་ཁོན་ལྷ་ནམ་པར་དག་པར། 

63 རྟག་པ་རང་བཞིན་ལ་གནས་སྐབས་ཉེ་བར་བརྟགས་ནས་སངས་དྒྱས་ཀྱིསྙིང་ཕོར་བརྔོད་པ་དང་ །མ་བརྟགས་པར་འངབཞིན་ ཏིདསཔྱྱ་རས་ཡིན་བས་གནས་སྐབས་ཡོང་པ་ལརྩི་ལྐེས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་ཅན་ུ་བརྔོད་པནི་ཁྱཐ་པརརོ། །རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་སྐབས་ཡོད་པར་འགྲུབ་པལ་ 

'' ལྕོས་པ་དང་། མྱི་བལྟེས་པའིྱད་བར་ཙམ་མོ་། རྒྱུ་རིགས་ཡོད་པསན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙང་ཕོ་ཅན་དུ་བརྔོད་པ་ནི་། པའི་ཧིད་ལྟར་གཏེན་དང་ལྔོན་ཤིང་དང་ཞེས་བ་ཁསོ༡ རྟེའི་ོལོ་་། བཀ་ཚསསོིས་ི་། ོ་ 
སིང་ོཅན་ཧུབཛོངཔ་ནི་འཐས་བུའི་སིང་ཕོ་ཅན་ནོ། །འྭས་བུའི་སྙིང་པོཅནནི་འབས་བུའི་རང་བཞིན་ནམ་ཁྱཐ་ཧེད་ཆོས་ཉིད་སངས་རྒྱས་སུ་བསྟན་པས་དོའིསྙངཕོཅནཏུ་བརྔོད་པནིང་བཉངཀིསྙང་ཕོ་ཅན་ནོ་། །འབྲས་བུ་དེ་གྲུབ་པར་ཧེད་པའི་རྒྱུལས་སངས་རྒྱས་སུ་བསྟནནས་ངེའི་སྟེང་ཕོསངས་རྒྱས་སུ. 
ཛོད་པནིིཔོཅནནོ། །་ངསོངཔ་ཉདདག་བའི་ས་བནནོ །ྟོངཔད་༡ངད་ལ་དིགས་པའྲིནམ་པར་དག་པའི་གནས་སླབསསྐ་བྒྱ་ཡིནནོ། །དསནྷ་རའ་མཚནིདནས་རིགས་ཡིནལ་།ཁཏ་ཧེཿྱམཚནཉདནས་ནིད་བཞནཉད༽ འབས་ུའ་མཚནི་ཀི་འ་ཆས་ ༡ 

སྟེ སྟོངཔཉིད་རྣམ་པ་གསུམ་ཀར་འགྱུརརོ་། །ངེལྟརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་ཉེ་བརཱ་བརྟགས་པར་། །སེམས་ཅན་ཡོད་པརཉེ་བརྩུགདགས་པ་དང་། གེཉིཀཉེ་བརུ་བརྟགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཉེ་བརབཏགས་པའོ། །ཡོད་པ་ཉིདཉེ་བརམ་བརྟགས་པས་རིམ་པ་བཞིནང་སེངཔྒོནམ་པ 

འབའ་ཞིག་ ཏཱ 


་ །གསུམ་མོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱ་ཡོད་པའི་ཁུམས་གནས་པ་སྟོན་མནི་ཐོག ་མྩྱེན་པ་རུས་ཅནགྱི་ཁམས་།_ །ཞེས་ཀྱ་ཐའོ། །འདིར་ཁམས་ཞེས་བས་ནི་༽སངས་རྒྱས་ཀྱིསྒྲ་རང་བཞིན་ས་བོན་ཧུ་བརྗོད་ལ་།དེ་ཡངའཇུས་ཏྱས་དང་ །འཇུས་མཏས་ཀྱི་ཆོས་གནས་པར་བརྗོདོཔ་ | 
| སསད་ནས པར ན་ན་ཡང ཉར་གསོག ོད་པ 
_ གཞིའྫོ་ནམ་པརཤེས་པ་ཞེས་བྗོདདོ། །དེའད་བའི་རང་བཞིན་དཔ་དྲགུ་དང་འདད་བར་ཡོད་ཏུ་རུང་བདེངེས་པརྩ་ཏ་བའི་ཐབས་སྟོན་མ་ནིཊ།ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལར་རྒཆ་བ་ཞེས་བ་ཁའོ། །འཇིག་ཚོག་སུ་ལ་བར་ལྕུང་བནི་གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་སྒྲོལ་འདོགས་པའོ། །ཕྱིནཅི་ལོག་ལ་མངོན་བར་དགའ་བཞི་ཆོས་ 
| ° ཏི་བདག་ཏོུ་འཇོགས་པའོ། །དནི་གང་ཟག་གི་བདག་ཡོད་ཕྱ་སིང་པ་གཉིས་སོ་། །སྡོང་ཕ་ཉིད་ལ་སེམས་རྣམ་པམ་གཡངས་ཕྲའྲི་།རངས་པོའི་རང་བ བཞི ་དང་ཡོད་པར་བལྟ་སྐ་།དངོས་པོ་འགྲག་པའི་རང་བཞིན་ངྩསད་པར་ནོང་པར་འདོད་པ་དང་། གཟུགས་ལསོགས་པ་ལས་དངོས་པོ་གཞན་ ་ 
་ོ | ཉིད་ལ་སྙོངབར་འདོད་པའོ། །སྙོངཔའི་དོནཕིན་ཅི་མ་ལྤོག་པའི་མཚན་ཏེད་སྙུན་པནི། །དེ་ལ་སྡོངཔ་ཉིདཀྱི་ཚུལ་ཏུ་བཛྔོད་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སང་པོ་གཔཞན། །ཞེས་བབའོ། །ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པའི་དིགས་པ་དོན་དམ་པར་ཡོད་པར་སྒོ་རྱི་འདོགས་པ་དང་ སབ་ས 
སེམས་ཁས་་བུངབའི་དིགས་པ་ཏུན་ཇྫོབཏུ་ཡོདཔ་ལ་བསྐུར་བྱཡི་འདེབས་པས་བདེན་བ་གཉིསྤ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་གནས་བནི་སྣོངབའི་དོནཕྱིན་ཅིམ་ལོག་པ་ཡིནནནཞེས་བྲྗོད་པནི། འདིལ་བསལ་བཅི་ཡངྱརེད་ཅེསྱ་བཟའོ། དཁོནཉིདེ་འདི་ལས་བསལ་བྲ་བ་ཁཀུནནས་ཉོན་མོངས་པའི་དྩསཿ 


ལྐུ །པནིཅོ་ཡངྱཡད་དེ །གདོད་མནས་མ་གབ་པའི་ཐིར་རོ་། །རེ་ཁོན་ཉིད་འདིར་བ 
€ 


ལྟར་དོན་དམ་པར་ཡོད་པར་སྤོཉ་འརྡོགས་པ་དང། ཀུན་རྫོབ་ཏ་ཡད་པར་བསྐུར་བལི་འཇགས་པའྲིཚུལྱ་གིས་། །ཡང་དག་པ་འཏིད་ཕྙིན་ཅིམ་ལེག་པ་བདེམ་གཉིས་བཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་རང་བཞིན་བསྟན་ཏོ། །འོན་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་བྱ་སི་སེལ་ལ་། རྣམ་པར་ཧང་བྱཧི་ཁླསཔན་།ལམ་འཇུག་པ་ཞིག་ 
ཅེན འཇ ཉེ སྔ་ཧྲབ་བཛོང་པ་ནི།ི ཡང་དག་ ཉིད་ལ་ཡངདག་ལྷ་ཞེས་བྱ་བའོ་། །ངེ་ མ་པར་སྟོད་པའི་རང་བཞིན་ཡངདག་པའི་ལཱ་བས་ཡངདག་པའི་དོན་ངེསན་། ཡང་དག་པའི་མཐོང་བླ་ནམ་ 
པར་མིཏེག་པྷསུ་བཞས་བབ་ནན་པནི་། ཡང་དག་པརམཐོངབ་དེས་ཀ་ོནཅི་ལེགཏྭ་སོ་འཇོགས་པ་དང་།བསཱུར་བའིས་བན་སོང་བར་ཤད་བཏིད་བརོད་པ་ནི་། ནམ་པར་གོལ་བཞེས་ཏབའོ། །དོན་དཉིདེ་གསལ་བརྡ་བེད་པནི་། ནམ་དགེཿཏྡི་མཚན་ཉིདེ་ཅན་། ཞེས་བ་བའ། །འདི་རང་ 
ཡའི་བསྲར་བར་འདད་པ་ཡོརོརའ་ བང ཡོ རིས ར་ ༧ ཆིསང་ཆཝེཿ་ རིར་ དི རེ 
རགནམ་ ཞུ་བསྡ་ནམ་པར་དེད་པ་ཡོད་པས་ །གངཞེན་། བུ་བུརངྱ་ོའདོགས་པས་སོ། །ད་ཡངད་ཁེནར་ཡོད་པར་ཀུན་བཏགས་པ་སྟ་།ཀུན་ནསཉེནོངས་པ་དགན་དདག་སྒྲ་འདོགས་པ་ལ་བརྟེནནས་འཇུག་གེ།། 
 དོན་དམ་པ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དང་འགལ་བའི་ཧོརརོ། །རྣམ་དཔེར་སེཏ། མཆན་ཉིད་ཅན་ །།ཞེསྭ་བ་བནི། བླནྩ་པའི་ཡོན་ཏན་ཀྱིདམྱིགས་པའི་ཀྲན་ཇོདདུ་ཡོདཔ་སྟ་།ད་ཁོནཉད་དངཀུནཛྫབ་དུ་ཡོད་པྱཡི་འགལ་བའི་ཡོརརང་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡོད་པར་བཛོདད་། །དེསན་ཀུནཇྫོབ་སྒྱམ 


ཅེན་། སྤོ་འདོགས་པ་དང་བསྐུར་བ་འདེབས་པ་སེལ་བ་དང་། དདངསི་མཐན་པའི་དཁོན་ཉིད་ཤེས་ཝན་ེ 


ཞགྱུ་བུ་བྷནམ་པར་བང་བའི་མཚནཉིད་སྟོབས་དངམངོན་བར་ཤེས་པ་ལསོགས་པའ་འངྲ་དད་ཟད་མེདདེ།སྟོབས་ལསྤོགས་པྲ་རམ་པར་བཏ་བའི་དིགས་པ་ཀུན་ཇོབ་ཏུ་ཡོདན་ཐོག ཨྭ་སེད་པ་ ནས་གནས་པའྲི་ཕིར་རོ་།། 





བཿ ༧༩༥༠༢༡༢༠-༩- 







།དེ་ཡང་དོན་དམ་པ་ཉིདེ་དང་འགལ་ ཏེ་། དོན་དམ་པར་ཡོད་པནི་། 


= 


པཔ ཁ་་་ཁ ༣ 


ཏྟ དམ་པ་འཇུསྭ་བསྭ་ཀིས་དཔན་བ་དང་། འཇུས་བུས་དང་དོན་དམ་པ་གཅིག་པནི་འགལ་ལེ། །འདུས་ཤས་ངོན་དམ་པར་འགག་པས་དིད་དོན་ངམ་པ ་དང་གཅིག་པ་མ་ཡིནན་། །དེཉིད་འཆད་པ་ནིཿ། འདིས་ཅི་བསྟན་བཅེན་།ཞེས་བ་བནས་། རང་བཞིན་ཡིན་བའི་བརླརོ། ༧ །དོན་ནོ་ཀུན་ནསཿ 
མོངས་པའི་རང་བཞིན་དང་། རྣམ་པར་ཧང་བ་གཉིག་ཀུན་རྫོབཏུ་ཡོད་པར་ཁྱད་སྱེད་ཀྱང་རྣམ་པར་3ང་བའི་དརྱིགས་པསྒྲོ་འདོགས་ཏེ་། མ་ཡིན་བར་གནས་པས་དོན་དམ་པ་དང་མི་འགལ་བར་འགྲུབ་པོ་། །དེས་ན་རང་བཞིན་ཏུ་གུབ་པར་བརྡོད་དོ། །ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པའི། 


རམ་ོ་གསུམ་བུགསན་ཡོནཏནདབག་ཁྲགར་པ་ཡིན།ཡོནཏན་ིརངབཞིནནིེཔ་ར་ཡགས་པ་ཁན་ིན་བའི་ཡིརར། །འདིརསཔ་ས་ཀཚས་་ིགས་པའའམསངས ས་ཀྱི་ཆོས དོནདམ་པར་ལདདྲི ཟ་ལ འདསཁམ་ལས་འདད་པབ་དན་དམ་ 
པརྡ་ནམ་པར་གནས་པནི་འཀག་པའི་ཉིརརོ། །གངཞིག་ཏོག་པར་བཿ་དང་། བསྒྲོམ་ཕར་བ་ཐ་སྡོང་པཏིདེཅེས་བྭ་བ་གཟུགས་ལསོགས་པ་ལས་ཐ་དད་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིནན། །ཞེས་སྙོང་ཕ་ཉིདེ་ལ་དཀྱིགས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པ་བསྟུན་མ་ཐག་པ་ཡིནནོ། ། 
འོན་ཏེའདུས་ཁས་ཉིད་དང་ཐྱམི་དད་པའི་སྟོང་པཉིདནི་དེན་དམ་པ་ཡིན་ལ་།དེལ་ལྟསན་བླ་མཆས་ཀྱིས་ མ་ཡིན་ཞེསྤ་བ་བ་གསུངས་ཐ་ཡིནནོ་ཞེས་ཏོག་ན་། །འདི་ཡངམ་ཡིན་ཏེ་། །ཡང་དག་མཐའ་ནི་འདུས་5སྭ་ཀྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དབེན་པ་སྟེ་། །ཞེས་ཆད་པརའགྱུར་བསན་ ། དོན་ 






ཡང་དག་པར་སྨྲ་འདེགས་པ་ཡིན་ལ་། དེ་ཡངདེ་ཁོན་དང་འགལ་བསན་ །རང་བཞིན་མ་ཡིན་བསྲ་བོདུར་པ་ཡིན་ཏེ་ །དམན་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་ཡང་བོ་བུར་བ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེན་འདིཉོདེ་ཨུང་དཔྱསམ་ཐ་ནིཊ དེས་གནས་གསུངས་སོ་ཞེས་པའི་བར་རོ། །ད་ལརན་ཀུནནས་ཉེན་མོཔ་ 


ཀཀ བྲོ རམ་པར་བངབའི་མཚནམ་གལྦ་ཆནཔའི་ཞྲི་ནམ་པར་ང་བའི་མཚནམ་དནི།གཅིག་ཤོས་ཀྱུདནས་ཉོནམོངས་པའི་དམིགས་པདོནདམ་པ་།དེས་སྟུངཔེས་་་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་མཐོངལ་ །ཀུནཇོག་ནམ་པར་བངབཡིྨ་ིགས་པ་གཔཞིག་དེ་ལར་ལྷག་མར་ 
༡༠ ལེར མནོས་ཡང་།བག་བརམི་ལཱཁ་བཞིན་ཤེས་བབ་ཡིན་ །དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་བཀག་པས་ཊུན་ོབ་ རམ་་་ བ་ང ་ས་ིོངོོུ་་སང པོ འོས་པ 
ཅེས་པ་ནམུལ་བཞིནྱ་བི་།འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབྱཀིས་ནིའདུ་ ེདྱ་ཀི་དོན་ཝམས་ནཔ་ ཐོང་ངོ། ༦ ྗར 5 སྭ་དངོད་བཅམ་སྟེ་། །གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མ་མཐོངབ་ལནམ་མཁའ་མཐོང་བཞེས་བརྗོད་པ་ནི་།ེས་ན་ནམ་མཁའ་ 
་ སཅན་ཐིག་ཏུརབ་བྗོདོཀུང་།མ་མཁའ་ཇི་ལར་མཐོང་སྟེ་པོན་ནི ་བཏྟགས་པརྩ་ཧོས་།ངེ་ལྟ་བཆོས་མོངབ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན་།མཐོངབ་དཔ་གཞན་ཀིས་ཀང་བསྟད་བླརནས་མ་ཡིན་ །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེལྟ་ཐུར་བདེན་གཉེས་ཀྱིརུལ་འདི་རྱི་ཤེས་པནི་སྐོང་པའི། 
ལ་ིནི་ལག་པཨུམ་མཉནྡོཞམནོནཁཞི་།དེལ་གངད་གཅེས་བ་་འསྱོགས་པའི་སོངཔལ་ལེག་པརཞུགས། ན་ཡང་ཡངདག་བྱིསུ་ལཞེས་གསུངས་ཁསི་།དནདམ་པ་སོངཔཉིད་ིཞེས་བའ། །ཆས་སིསའནངཔོ་དང་། འཇིགརྟན་ལས་འདས་པའི་སྙང་པོདང་།ཡོངས་སུ་དག་པའི་ 
ཆཀི་ བཕས་བའ་ཆོས་ཀུ་ཡངཡནལ་སྙིངོཡང་ཡིནབྟ་། །གཞན་གཉེས་ཀངད་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཀྱ་སྐུན་ཆོས་ཀྱི་རཔ་བཞིན་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །འཇིག་ཏེན་པས་འཇས་པའ་ནོ།། འཇིག་ཏེན་པ་དངྱཉི་འྲད་བའྲ་བུན་མོངས་མ་ཡིན་བའི་ཡོན་ཏནན། ། ཡེ 


རཝ 











ད  ཨམཏི་གཉི་ཀའོཡངནདེནཔགཉིསའིང་བཞིནདདོདམཔར་སྟ་པཉདདང །ུན་ཇོབུ་ཡན་ཏན་རང་བཞནྱེ་གིས་གནས་པརྨ་ག་པནི་ཆྱླི་རྣམ་པརདག་པའི་སོངཔཉདེ་ཐོབཔནིའྔིགེན་ལས་འདས་པའོ།ཡོན་ཏནངཉིདཐོབ 

| ་ དུག་པིཚོས་ཡན་ན་། ཚུཁ།ཆིག་པིཆསྦ་ཁརཅིམས་ཞི་གང་འཐེག་པ་གསུམ་ཨོ་འབས་བུགཡུམྨ་ནམ་པར་གཞས་པ་དང་བལ་བསོ། མངན་སམཔ་ཅན་པང་ ༽བྱངྲ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་དང་ །སཱཧུ་ཇང་། བཏུད ཁུང ཧུང ༔ཱ རུ 

¦ ྲ- ` 'ཏིན་ལས་འདས་པའི་སྨོས་པྱ་སིད་པའི་རང་བཞིཿ '།ནྣལ་འགོརྩ་བི་དབངྱ་ཡུག་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་སཇས་རྒྱས་ལ་མངའ་པ་།ཞེས་པ་དང་ཤིསྦ་བ་ཁངྱ་ུད་པའི་རངབཞནནོ།དེའི་སཞི་ས་བཅུའི་གནས་ངས་ ཀིར པུ 

སྐབས: སྒེས །ས་པའི་བསཐའ་ཡསཔ་ཕལཆར་བདཔ་ས་།སློས་པའི་དབྲ་བམསཅདདཔལ མའོས ཆ་་མ་ོ་བ་་གས་མ་ཙ་སངོ་ ལོའའིམཚནམྱུངབདྱ་༡ཿསངབཡིནནོ་།དེསནི་ ཏུ 

¡ཿ ན་ད་བནྱ། ཀག ག་གཨཡང་གཞན་སབ་དགྱངམམོངོམད་ཆ།ི་རང་བཞན་ངབནི་ེས་པརཡདདཀད་ཝན་ཡད། འདེགས་བླ་ཟོག་པའི་ནུས་པས་།ཨེཤེསྤ་ཀྱིས་རབ་ཏུ་དེ་ལ ༢ 9 :23-༨ ཤཝ ˆ ཀྲ 
སྩོགས་བྲ་ནམ་པར་གཞག་གེཤདེས་ན་ ིཚ་ཡངལག་པར་སྣང་བསྐབབ་དགམ་འགགས་པསནོ་ས་མ་ ད་ནས ས་བཟོ་ ངས་པ བ་ལ ོ་ེས་་འམས། བུར་པའ་པའདལ ཧཱ 





| ༨༠། །ཧྩ་པཞེས་འོ་།ནོལ་བའི་བན་ནྲཾ་ཤོས་པའི་དབངཏྲ་བས་ཏེ་བསྟན་པལ་ཤལ་བ།ཁེནསཔ་ཞེས་བའོ་།འདིའིལན་སྟོན་པནོ་། བསྟན་པའི་དགོས་པ་ཆུས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་གྱིས་ངེས་པར་ཀྱའོ་།གལཏེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིསྱཀིསཞི་མཚན་ཉིདེ་ཝམས་ 

¢ དྲ་ཀྱིས་སྟོང་བ་དང་ །སཔསྐ་རྱས་གྱི'ཁམསཱ།ཡོད་པྲར་གསུངས་པ་དག་ཕན་ཚུན་འགལ་བར་བཅུད་པ་དང་ ° $ ¥ 8འ་ཉསམྟཏྱཏ པར་རླུད་་ལ།ཉཉམ། །ཧྱིས་པ་ལ་བསྟན་པར་དགོས་པྱེད་པར་འདྲིས་པའི་ལན་རུ་ཇི་ལྟར་གྱར་ཞེན་ །འདི་ལྟར་བསམས་ 
པ་ཡིནཏེ་། ཁམས་ཞེས [་བ་སངས་རྱས་ཀེ་ཆོསྐ་ནམས་སྐྱ་བའི་རྒུ།འེ་འང་བ ཞིན་ཧི། ཁམས་ནོ་ལྕེའུ་འདེར་བོད་པ་ཡིན་ཞེ་ །དཏོགས་པས་བསྟན་ཅུ་ཟིན་ཁུང་ངེས་པརྩ་ཕི་ནུས་པས །བརྙན་པ་ལ་དགེས་པྱད་དོ་ཞེས་རྒོལ་བནི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ ་ངང་པོ་སྟེ་ །འཕགས་པ་ 
ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལོགས་པརྒ་མཚན་ཉོཾདྲེ་ཐམས་ཅད་བཀག་པ་དང་འགལ་བ་སངསྐྱ་རསྦ་ཉི་ཆོས་བསྒྱེད་པའྱ་རྒུ་མཚན་ཡོད་པར་བསྟུན་པ་ནི་དེོ་ཉེད་པར་ཡིནནོ་ཞེས་བཅད་པ་ཡིནནོ་།ལན་གུ་བེན་ཡང་འཇགས་ཤེས་བྱ་ཀི་ཕབལ་ཅུ་ལན་པ་ལྱསོག་ 
པར་ངེན་དམ་པར་མཚན་ཉིདྲ་ཐམས་ཅད་དཀག་པ་ཡན་ཡང་འདིར་སངསྐ་ཆས་ཀུ་ཆོས་སྐྱ་བའི༔ བཤད་པ་དང ཀི་འགལ་ཏེ་།འདེང་ནི་ དམ་པའི་མཚན་ཞིད་བདེན་པ་གཉིས་ཀྲོ་སོནས་བསྙན་ལ་།འདིནོ་དེར་བསྟན་པའིམཚན་ཉིད་དེ་ཉིད་ལ་དྱིགས་པས་སངསྦྱ་ཧས་ 
ཛོ གྱིཆེས་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་ཡཾནན་ཞེས་དེར་བརྗོད་པའི་མཚན་ཉིད་དེཉོད་རྒྱུར་བཞག་པའནེ་ན་ ་་།་གེ།འདི་ོ་ད། ཞེས་དེ་ལྟར་འགལ་བསྔོང་བཟོ་།ངེ་ལརྒནལ་བ་སྔས་པ་ནེ་ཁམས་བསྟན་པའི་བགོས་པ་རབངུ་སྤྲབས་སོ། ཚིགས་སུ་ 





པེ 


བཅད་པ་གཉིས་པད་ཉད་བཤད་པ་ལ་།ཡབདག་མཛཞི་ྲབས་ཁི ནམཔ་ཐམས་ཅད་དབནཔྟས།ཞེས་་བ་ནི་དནདམ་པརང།ན་ུ་འས་བས་ཡད་པའོ་ཞསཔཞི།ཉེན་མས་ལས་དཔནམ་སྐེན་ཐོ་ལན་ལསོགསཔབཞིནེུདསེས་ཅ་ཏེ་ ཊོར ལོ 
`] ཛྕི་མཚན་ཏདེ་ཀུན་ཇོབ་ཏ་ཡོད་པའོ་། ཉེན་ཨོངས་སྡན་འད་ཞེས་བལནི་བ་ཅུརཔ་སྙ །རེ་དགའ་བ་དཔྱ་བད་བརྡ་འེང་ཕ་དང་།རང་བཞིན་དངམ་འདེས་པའི་ཉིརར་༽ྱ་བཟའི་ལས་ནྱི་རུ་ཁམ་ལེབས་ཨོུང་བཞིན་ཞེས་བ་བཞིཊ། ཉིན་ཅི་ལག་གིས་བརྩེད་པ་དང་ །༅ྱནི་ལེག་ 
ཀྭ གྲིས་ཚགུསབད་གི་ི།སབསོས་ས་བཞནཞསལ་བཞ ་ལས་ཉེས་པ་ང་། ང་ར དཔྱིད་ཐ དངུན ིུན་ད་འད་འརཡ་ར་ྔོསའདནཔ་ཉསུ། `, 
ཧན ཤཿ སྟོངཔཏིད་བསྟན་ཏེ་།དནི་ད་ལུར་བསྟན་པའི་དན་དམ་པ་དཔའུན་བ་ད་ཉད་ལ་དམིགས་པས་འཕགས་པའི་ཆོས་འབྱར་འྱུང་བསན་དེན་དམ་པ་སྟོང་བཉིད་ད་ཡདྱར་ཉདྱངྷ་ནམ་པརལཇོག་པྱ་མིཿ༩གལ། ཝའ 
བཱབཞུགནས་ཞེས་བ་བ་ཡཞེན་།ཉེས་པ་ལངག་སང་བའྲི་ཡིར་ཞེས་ཁཁ་ནཊ། སམས་བསྩེད་པ་དང་། སཱད་པརེསསུ་བླམབ་པདང།དེཁེོཡིད་ལ་པད་པདང་། ཆངྱྱ་བ་བ་ཐབ་པའི་གེགས་ཏེ་།བདག་ལ་བརས་པ་དང་།གཞན་ཁུདབུ་གསོད་པ་དང་། ཡད་པའི 
„.. |” ནེ་བའ་སྐུར་བ་དང་།ཧྱམས་པ ན་པོ་དང ས་ཝན་པའེ་།ད་ལད་ཁེཞོཡོད་ལྷ་བེད་པནོ་མཐའ་གཉིས་སྲངས་པ་ཡན་པས་།ཤེསའབ་དང་ཡཤེས་གཉིས་ཡི་ཏེ་།ཤེས་པྱ་ཀིསནྲི་ཀུན་ནས་ཉེན་ཨོངས་པའི་ངྱིགས་པཏེགོས་པས་དེ་བཞིན་ཏིད་ནམ་པརྱ 











8 ཡོ 
༩ = °: 


།བརྡ་རབནྲི་ུམ་གཞུག་ནམ་པ་བྱ་རད་བསྟུནཔ་དང་།བཤད་པས།དེ་ལ་དབབས 





རསས ལ་མ 


༽2 ༤ ༤ ངཱ ༠༣ ཡཿ <` ༦༽ ༤ > ཟོ ོ རྫར སྲ རེ་ 
གདགས་པ་ཡིན་བར་སྟོན་པ་འབབས་བུར་བཞག་སྟེ་།དེནི་དག་པའི་ང་བོ་ཉདི་དང་བལ་བཞེསྱ་བ་བའབས་བུའིདྐ་ཀཁད་བར་རོ་།རབདང་གཞན་བྱ་འེན་རབཏུ་གུབ་པཞི་ལས ཨཿ ཏད་ད་འདོན་རང་གིིས ལུ ག་ན་པས་འགོང་ ༠ ཡེ 
ྦ ཀྲག ˆ ༠༨ ༤༧༤༧ „བསང་ཆུ (ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྲ་གུབ་པར་འགར་བནི།དང་པྩོ་སེད་ 

ཅཐ ཐི ཏྲེ རྫ 


ཆ༦-ˆ->༧༥ˆ༢༧༤༡༩""༧ 


རྭ་བབ་ཡང་ཡོན་ནོ་།འེནྱོ་ཀང་གནས་དང་པོར་རྱར་ཉིདནི་རངགི་དོན་དེ་ཨ་ཚང་བྱ་ཡེད་པར་ནམ་ཕུར་གནས་པས།།གནས་གྱར་བནོ་བསྱེད་པརྱྱི་འདེདྱོ་ཏི།དེ་ལུ་བཏེནནས་དྲེ་ནམ་པར་གཞག་པ་དང་།རང་གི་དོན་ནོ་ནེས་པར་གཞག་པར་བ་བ་ཡནེ་པས་ལས་སུ་ 
། འཐུད་ངོ་། ངག་ལ་བེནནས་རང་གི་དོན་སུམ་ཚོགས་པ གུབ་པྷ་ནམ་པར་འཇོག་པ་དང་ །གཞན་གྱི་བོན་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་བུབ་པ་ཏིདརབ་དུ་སྩེ་བའི་ཏཱན་དནོ་༥ོན་ཏན་ཡོན་ཏེ་ །དེ་དང་གནས་གུར་པ་ལན་བས་ལན་བའི་དོན་ཏོ་། ཟབ་པཆོས་སྐུ་ནང་ །ཅྱཐཁེངུ། 
| སྩོད་ཇོགས་ལྷུས་། ཤེསྱ་བའྲི་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁིན་པའམ་།སྟོབས་ལྕསོགས་པ་ཡོན་ཏནྱཾ་ར་ཆེ་བདམ་པའི་ཏེན་ཡོན་བསོ་། བདག་ཏོདཆེན་པོའ་སལ་པྟས་།གཞན་གྱི་དེན་འབའ་ཞིག་བསྲུབ་པའི་ངོར་ཛ་།པྐནི་འཇུག་ཁཞོ།ངེ་ཉིདྱ་ཏ་ཁཱད་བར་ཏག་པ་ན་། ༈ 
 ཅོཾ་སདངུས་ཞེསྦ་བ་བ་དང་།ཨིན་ཅིམ་ལེག་པཅོ་ལྟ་བ་ཉིདཅེསྦ་བ་བའོ་།འདིར་གནས་ཡོངོས་སྱུ་རུར་པ་ཏོདྱ་ཀོས་བླསབ་པརྡ་བ་བའོ་འྲབས་བུ་དང་།ལས་གཉིས ་སེད་ད་ཀའང་དང་གཞན་རྱོ་དེན་རེབ་དྲུ་གུབ་བཙམ་ཞིག་ནོ་ལས་ཡན་ལ་།དེ་ལས་གཞན་པའི་འབྲས། ་ 





ེང་པའོ་ ་༨ཆི་གཅོ་ལོར་གྱ།༢་པ་ངས་ཇི་སའབ་ངུ་བྲམཔ་པར་ཐ་བ་ལྔ་ནི་འབས་བར་བཏོང་ལ་ །ངེའི་ཆེ་ཉིང་རབ་དུ་བླམ་བ། རར ་ བའོ་ མངོར་བསྟན་པའི་དྣན་ཏོ་། །ངོ་པོ་དངྱ་རཱའི་དེན་ 
༈ །བུ་ཡང་ཧེད་པསོ།གཞན་དག་དུ་ནི་གཙོ་བེརྦ་གུར་པ་ངུསྤ་ིས་རབ་ཇུ་བླམབ་པརྡ་བ་བ་ལན་འབྲས་བུར་བརོད་ལ་།།དའི་ཆེཉིད་རབངུ་བླམབ་པ་གཙོ་བེརྒྱོ་གར་པ་ལུ་ཕན་བའི་ཡན་ཁུག་ཞི་མྲསཇོགཐྲོཀཿདེར་བསུན་པའི་དེན་ཏེ་ ། །ངོ་པོ་དངྱརུའི་དན་ 
ཤཿ ད་མང བཅའ དཀ་མདན་་སན་ཏེམཔང་། སངས པ་ད །དེ་གཉོས་ལ་ེནཔའི་ཡནཏན་ད།རེ་ན་དཔའི་མས་བླམབ་བདང།དམནོ་ེཔའྱི་་མབ་པའི་གཉནཔོ།ལདབ་ ཞིས་ནེ་ངཔོ་བསྟུན་ལ་༽ཐསསནྱཱ་ 


ྦ བསྟན་ཏེ་།དེ་ཡངའང་བཞིན་འོད་གསལ་ཞེས་བརོད་པའེ་ །ཉི་བཞན་ཆུར་ཁའི་སབས་རས་ཉིད་ཅེས་བ་བ་དང་ །རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཞེས་བཛཛོད་གང་ཨོན་མཁའ་བཞིན་ཁུམ་བནོ་སངསྦ་ཆས་ཅེསྱ་་བ་དང་།རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཞེས་བོད་གང་ཨིན་ །ཉི་དང་ 






(།དྲི་སེད་སཛསྦྱ་ཧས་ཨོན་ཏན་ཤུན་ཝན་ཏག་བསྟནཿ མདཔལན་བ་ནི་སངསྦྱ་ཆས་ཉིད་ཅེསྔ་བ་བ་དང་།རང་བཞིན་ཁོད་གསལ་ཞེས་བརོད་གང་ཡཞ།ཏོན་མོངས་ཤེས་ཆུའི་སྡེནཚོགས་ཞུག་པོ་ཡོས་ནེ་བྲམབས་ཅུར་ །ད་ཉིདྷ་ཀི 
'རང་མ་ཁའ་བཞིན་རྱུརཉེ་ །དྲསེང་སངས་ཧས་ཡནོ་ཏན་ཀུན་ལྔཿ །ངསྱ་ཆས་ཏིདྐ་དཞེསྲ་བ་བ ནས་།༥༥ཤེས་དང་།སྔངས་པ་དང་ ཏན་འ དང དེ་གང་མ་ན་བའ་ིས། དོང་འཅན་ཏ །སྔོན་གྱཾ་སྒྲིབ་པ་དང་བཅས གི་གནས 


གཏུབ །བརན་ག །ཡུཇྦ་རཱ་ངན་ས་ ཆི ཅང ¬ ` 
ྦ ། སྐསན་ཡྐད་པོས་བཛོད་བསན་ཉིར་བགཿཏེ།འླ་ནཆས་ལྱ་སག་འའི་ཡགེས་ཏེ་ །དེའྲི་རེས་ལ་ཐེབ་པྲ་ནམ་འབྱེད་ཡཤེས་ཏེ་།ཨི་ཏོག་པའི་ཡུལྷ་ནམ་པར་པྱོད་པའི་ཡེཤེས་ལ་ཧེན་ནས་འཐིབ་པོ་།སཇསྱརས་ཉིད་ན་འབེརྩ་སྐེར་ཁས་ །དག་པ་ 


་ སས ས་པ ཐེ 1: 


།ཞེས༔ བཞོ །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ནམ་པར་དབབེ་བྱ་སེད་པ་།དྲིམས་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གོས་པས་དག་པ། རཿ ཨེ ཛཾ ་ིི་ེད་པའི་ཡོར་ན་ཅོས་བབ་ང་ང།ཁོའོ་རེ་ཉིར་རི་ི ཌི སྨ ་ 
རརརགཔགིི་སྣསཨསཨཤ་གཡག¶སས་ལ་ཀྲཀྲཤསསྨིྣགྣགྣགགེ་ས༅ྲཾགཾཾྲེ་ 
‰ སོང་བ་ལ སག་མ དངའི་ས་རདག་འི་་ས་ཀས་ིམན་ད ནོ ིས་མེད་བཁ་ནམ་པར་དག་པའེ། ་ 
_ , , ཞེས་ཁྱ་ཐའོ་།ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་གཉིསྤ་ཀེས་ནྣི་ནམ་པརྩ་ལ་ཏིག་པ་དང་ །ཇེས་ཐོབྱ་ཀི་འྲབས་བུ་ཉོན་མོངས་པ་། ཁོ པལིཿ ང་རའི ྲ སཿ 
། ༡ གེ ་ ་ ་ ངས ཀུ ས་ + ིར༽ 
ད་པས་བལ་བ་།བྷེ་ན་ཡིན་བྱ་མི་འགལ་ལཀཉོན་ཨོངས་པ་ངག་པ་གསུམ་ཁྱིས་ཏེ་།འདོད་ཆགས་སྔངས་ནས། རད་གསསས་གགས་ ད་ ་འུ་ཡོ་དངེ་་་ 

པི སུམ་བོས་ཏེ་།འདོད་ཆགས་སངས་ནས་བསམ་གཏན་ཐབ་པ་དང་ །ཞེ་སྡང་སཱངས་ནས ྱམས་པ་དང་ཧཱངེརྗེ་ཐྲེབ་པ་དང་ རཾ ཏསསྟན་ས་ོལ་དའ་ད་གང་ལ་ 








ཀྲི (3) | 
། །ཟླ་བདང་།ཉིམ།གསུམྱ་ཀིརམ་པ་བཞིན་བསྟན་པའོ་།ངེ་ལྟར་ཉོན་ཨོངས་པ་སྭང་བ་བ ན་ནས་དེ་དང་འགལ་པའི་གཉེན་པོའོབཅྲ་གུབ་པཞི་ཉོན་མོངས་པ་སངས་པའོ་།ཤེས་ཁཆྲི་ཤབ་པ་བཁས་ནས་མོས་ཀྲི་ཐོབ་བཞེསྦ་བ་བཞི་༽དེེན་པའི་གཟུགསྨས་ཐབ་བ་ཨང་དོན་ | 
€ པུ །ྷ་ངང།ིགཅས་ཨ་མ་པ་བཞནབན་པ། ངོ ག་མཐོང །གསེམྱི་དཔའ་བཞིས་ནིཆསྱཀིམའི་མཛནཉིད་བསྟནཏོ་ཐུབ་བྱུམཆོག་གིས་ནི་ཤེས་འི་ཐོཔ་བྷནམ་བར་དག་པའིརང་གཞིན་སྔངས་པ་བསྟན་ཏཀླུགཇསི་དང 
སེས ས་ཞི་བའི བ་ག ྲི་ག་པད ཐལབས གས་ཞི བང་ས ངབ 
ོགས་གཉིས་ཏ་ །རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་།བླསབས་པ་ལས་་གུར་པའོ་ །དེ་ལ་རང་བཞིན་ཅུ་གནས་པཞི་སྟོང་པཉིད་ཨིནེ་ཏེ་།དེ་ལ ས་ཐུྱི་པིད་པས་མ་བླསབས་པར་ཆོས་ཏོད་ངུ་གུབ་པའི་ཕོརའོ་ །ངེ་ལཱ་སངསྦ་ཆུས་འི ས་བྱེད་པའེ་ནུས་པ་དང་ལྡན་བས་ 
ིགེས་སུ་བཞག་ཀྱངདེ་བཞིན་ཏིད་ཁོན་ཡིནནོ་ །ངསན་བསྒྱུབས་པ་ལསྤུ་གུར་པ་དག་བའི་བག་ཆགས་ཉིད་སངས་རྒས་པན་ཡོངས་སྱུ་རུ་རནས་གནས་པནོ་ལེངས ་ཧོད་རྫོགས་པ་དང་ །སུལ་པ་ཨིན་བསན་གཏེར་དང་ལྟུན་ཤོང་དཔས་བསྟན་ཏོ་། བ་ཚ ཞཉ རད 
_ པཙམ་ཧོས་དཔའ་ཐ་དང་པས་དོན་གཞན་དུ་བོད་པའ་ཟདྱེའཀ གདོནནོ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ུར་པ་ཁེན་སཔས་པའི་རང་བཞིན་ཏོགས་པའི་ཆསོ་ཉིད་ཡིན་ལ་།དེ་ཏིད་ཆོས་ཏོད་ཇུ་གནས་པའི་རིགས་ཡོངོས་སྱུ་གུར་པ་ཡང་ཡིན་ནོ་།ཞསཀྱི་དབབ་དྲུ་བས་ཏེ་། ཊི་ལས་ཞེས་ཁ། 





& 
སས སས ༥༩ ་ 





བནི་ཤེས་གཉིས་ཛའི་ལས་སོ་།གལ་ཏེ་གནས་གུར་བའི་བྗོད་བར་བ་བམ་ཡིན་ནམ་ །ཨཤེསྦྱ་ཀི་ལས་ཡིན་ན་ཡེ་ཤེས་དེའི་འྲབས་བུར་བཇོད་པ་དངྱ་ཁད་བར་ཅི་ཡོདཅེ་ན་།གནས་རྱར་བཏིད་ཀྱི་ལས་སུ་སྟོན་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྲས་བུང་གཞག་པ་དང་ཁྱ་ 
ངྲོ་ལ་།ཨེ་ཤེསྱ་ཀེ་འབས་ཐུའི་ལས་ང་ཉང་ཨེ་ཤེསྱ་ཀེ་ལས་ཡངའགགུར་བས་།གནས་སུར་པའི་ལས་སུ་ ་པསུན་ཡེ་ཤེས་བརོད་པས་དེ་ལྟར་སྟོན་པ་ལྕ་མེ་འགལ་ལེ་།གནས་རུར་པའེ་ལས་ནི་བྱ་རུདནས་༥ཤེསྱ་ཀི་ལས་སུ་འགགགར་བསན་།འབས་བུ་གནས་རྱུར་ ། 
ཏེདའི་ལསན་ཡེ་ཤེསྦ་ཁུཡང་ལས་ཨན་བས་དའི་ལས་ཞེས་བརུད་དོ་ །ད་ལྷ་ནམ་བརྡ་ཧི་ཏོག་པའི་ཡེཤེསྦ་བི་འབས་བུའི་ལསནའ་ངགི་དོ་གུབ་པ་ཨིན་ལ་ དག་པ་འཛིགཏེ་ཞིིགེས་་འབསཙུའི་ལ་ན་གཞནདོ་སུབ་འ་རཅོོླ་གྱ་ཿ ནོག 
ཀཾ་སླུ་ཡིན་ལ་།གཞན་གྱིངན་ཚུ་སྒུབཧེདནི་གཟུགས་ཨྱི་སླུ་ཡན་ཞེཞེས་སྟོན་པན༽དེལརང་དང་གཞན་གུ་རོན་ཡུན་སུམཚོགས་པ་གསཞེན་།ཞེས་བ་བ་སྟ་།དེ་ལརན་དའི་སྒྲུ་ཉངན་ལས་སྲུ་ུབ་ཕོ་༽སྐུ་གསུམ་པོ་དེ་ཉདནོ་འྲབས་ཐུའིདན་དུ་བྗོད་མ་ཐག་ 

བ་ཁོནཔོ་།རངདང་གཞན་ྱ་རེན་ཆོསྤ་སུ་དང་གཟུགས་སྒུ་གཏིས་རབ་དུ་བླས་བ་པར་གནས་པ་དེ་ལ་ལས་ཀོ་དོན་བནམ་བམ་གཞུག་མལས་ཁཅམས་པའི་ཚགེས་སུ་བཅད་པའོ་།ཆོས་མུ་ལ་གསུམ་ཏེ་།སས་པ་དང་།ཡེཤེས་དང་།དེ་གཉིས་ལ་ཏེན་པའི་ཡོན་ཏུན་ན་ 
དེ་ལ་ཟག་བྱ་སེད་པ་ནི་སངས་པའོ་།བེ་པནི་ཡེཤས་སོ་།འཇིགྱཧེད་ཆོས་ཅོན་ཏེ་ཞེསྦ་བ་བཞི་།གཉི་གའི་ཐུན་ཨོང་གའང་བཞིན་ཏེ་ །འདིས་ནོ་སྲངས་པ་དང་།༥གས་གཉིས་བསྟན་ཏོ་།རེ་གཉིས་ལརྟེན་པལི་ཡོན་ཏནནོ།བཏན་ཞིང་རྟག་པ་འཕོ་བྱ་སད་ཅེས་བ་བའོ་ ། 


) 


| 
| 


ྱ 


¡ 


། །གཟུགས་སྒུ་གཉིས་པོ་བསྟན་བནི་གནས་ཞེས་8སྟེ་།གཞན་གྱིངནོ་གུབ་པའི་གནས་སོ་།དེེད་གསལ་བད་བེད་པནི།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཁའ་བཞིན་ཞེསྱ་བ་བ་ལསོགས་པའོ་།ནམ་གཉིསྐ་ཚམ་ཅིག་ཞེསྱུ་བབནི་།ཟག་བྱ་སེད་པ་དཔ་ཁུབ་པའི་ནུམ་ | 


< 


ན 


༩༣ པ་གཏིས་ནི་རིམ་བ་བཞིན་ནམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ནམ་པ་གཉིས་ཡིན་ལ་། འཇིག་མུདྱ་ཀིནམ་པཅོག་ནི་གཉི་གའི་ཅུན་ཨོང་བའི་དན་ཏོ་རགས་པནི་དམན་པའི་རང་བཞིན་ཐོབ་པ་ འོ །ནམྱ་གན་ེན་མངོསཔའི་བག་ཆགས་ཀོ་ཀུན་ངུསོད་ 
གཏེ ན་པའམ ཨིམཐའཇད་སྟེ། འདམ འི བྲུ བཿ ར་ས 
པརྡ་བ་བའི་ལས་གོ་བརྲ་བུས་པ་ཡིན་ན་། དེ་བཞིན་དུ་ཡཤེས་དང་།སྔངས་པ་དང་།དེལ རྟེན་པའོ་ཡོན་ཏན་འཔགི་དོན་སྦྲབ་པ་ཆེསུ་ཀྱི་སྐུའི་རང་བཞིན་དུ་བརྗོད་པས་ །དའི་སྒྲུབ་པར་བྱ་བའང་དོན་ལས་ཨུ་བསྟན་པར་འཁྱུར་ཏེ་ །དེ་ལྟརན་སླུ་གསུམ་བསྟན་པས་ནོ་ལ 


ིགཞི་ཐུན་ཡོང་བའི་ 
།འཐོབནི་སོད་པ་གཞན་ངུ་འྭགོ་བས་།འཆི་བའོ་། དཤེས་དེ་ཞེསྱ་བབ་ནི་གནས་ཞེསྤ་བ་བ་འཆད་པས་གཟུགས་སྱུ་སྟོན་པ 


$, 


སྟོན་པའོ སཔས་ཆས་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉོད་དེ་ཤ ཞེསྤ་བ་བཞི་ཐུན་ཨོངམ་ཡིན་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་བའོ་། ཆས་དེ་ཡང་གངེ་ཞེན་ །དེན་དམ་པའི་ཨོན་ཏན་ཨ་གི་མཚན་དངེདཔའྲ་བང་ནོཨ་ཨིནནེ་།ཞེས་སྟོན་པ་ནི་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བེནམས་ཀི་ཉེསྦ་བུཁེ། ། 


| ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིའི་ནོ་༽ དོན་དམ་པའི་ཡེན་ཏན་གཉིས་སྟོནཏེ་། སཱངས་པས་འབ་ཏུ་ཁྱེ་བ་དང་ །རང་བཞིན་ཏུ་གནས་པའོ་། དང་པོལ་ཡང་ལྔ་སྟེ་། ཟབ་པའི་ཁད་བར་དང་།རྟག་པའི།ཁད་བར་དང་། བདེ་བའྲི་ཁད་བར་དང་།་ཤེསཀྱི་ཁད་བར་དང་། སས 


ར་མ ༠ 





རད 







༄༅༅༅ 


བསལ་ཨདཆས་བབ་ནི་དཔཔཁོ །ཏག་བསྟན་ཞི་བགྲམཁྲམངནི་ཏག་པའོ་།ཟབྱས་ཞི་བན་ལུག་བསལ་ཞིབ་སྟ་།བད་བའ་ཀྱབཟམནིཇི་ཉེདཔ་ཤེསཔ་།ོགྲཡནིཇིལ་བཤེས་པ་སྟེ །དེ་གཉིསྒནི།་ཤེས་སོ་༽ ནམ་མཁལ་བཞིན་ཆགསེད་ཀ་ཧཱཔགསསེར་ཞུ་ས། ྲ ཕྲ 


ཨ་བནི་ །ཉེན་མོངས་པ་དང་།ཤེསྦ་བའི་སླིབ་པ་དང་ །སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་སྡིབ་པ་གསུམ་དང་བྲལ་བ་སྙ་ །སངས་པའྱི་ཁད་བར་ །རང་བཞིན་དུ་གནུས་པ་ཡང་ནམ་པ་བཞི་སེ་ 


གྱིརང་བཞིན་དང་།རྲིསེད་པ་སཱཿས་པའི་རང་བཞིནེ་ཏེ་ །དེ་ཡཔསྭཅྱུསད་པ་རང་ །གཟུང་ཇྱུསིད་པ་དང་ཀདག་བ་དང་ །སངསརྱས་དོ་ཨྱ་སདཅེས་བ་བས་བསྟན་ཏོ་ །ནམ་མཁའ་ལྟ་ཁུཞེས་བ་བཞྡི་འུན་མོངམ་ཡིན་བའོ་།འྭབསས་བྲས་བཞི་ཏག་པའོ། ཐབས་ངེན་ 

རི ¡ ཀས དཾ ེ རོ ། ཐབས 

ཛར ག་བ་སྲུབཔ་ལ་ བོ ྦགྩ ར་རང ང་ར འ་པ རལ༄ཤལཤ་ གས ཡོ 
། 


ནིའྱཧས་མྲ་བས་དང་།ཐྱ་མིདད་པ་དང་། ཕན་ཉིམ་ལེགོ་པ་དང་།སྦྲིབ་པ་དག་པ་དང་ །རང་བཞིན་ཚིས་འོད་གསུལ་བའོ་།འོདོ་གསལ་བ་ཡང་ནམ་པ་གསུམ་གྱཾས་ཏེ་ །རང་བཞིནྱ་ཁིསྭ་སིབ་པ་ 


དེ་ཡཔཝག་ཡ་བཟམ་མཐའཕད་ཅིང་ནམདབརྱསེངཅས་་བའིཚགས་སུ་བཅདཔ་གཅིག་གས་སོག་ཉོཌ།ཡོན་ཏནལ་ཧོ་རམེ་བ་དང་། གཔསང་བ་དཔ་ །ོགས་པར་དཀའ་བ་དང་ ། ཐན་མངམ་ཡན་པ་དང་།དག་པའི་མཐར་ཡིན་ལྷས གཞེན 


།མངོན་དུ་བར་ ཐག ལུ 


'ྱེད་པ་དང་།དམྱོགས་པར་ཀ་བམ་ཡིནེ་བ་དང་།། དགྱོགས་པར་ཀ་ཐའོ་ 


༦༩༩༦ རི» ༠༧.༦༤༨༢༤ < _' 


2 


ྒ ཚགས་སུ་བཅདཔ་གཅིག་གིས་བསྟན་ཏུ་ ༽ ལངས་སོདྣ་གོས་པ་ཡངམཚན་ཏིད་ཝས་ྟན་ཏུ་།གསུང་བངོ་ྱརནྩ་ིའཇུདཔརང།སྒུསྣངབྱ་ནྲ་སི་འཇད་པ་དང་། མཛད་པ་དཔགཔ་བྱ་དན་ཚི་ཆད་པདང་ །དེ་ནམས་ལ་ 
རི ་ སྲིད་པ སིས་ི ཆས་ཞདོ་གཟེར་མངའེཔའྲི་གེུསྦ་བ་ནི་ ། དང་པོ་གཉིས་པ་བཙན་ཏེ་གོསང་གི ཁད་བར་དཔ་ལྡནབའྱི་གླ་ 


མཛད་པ་པོའོ་བསྟན་པ་སོ སྲས ཉོམ་ཐ་ཞེས་བཁས་ཞོཨ་སུམ་པ་སྟེ་མཛད་པའོ་ །རེ་ཁྭ་ལུནསྦ་ཀྲསྲ་གུབ་བཞོ་བེཤད་ལ། \ཨཾདེ་བཞིན་ནོར་ཐུསྱ་ཧལ་བཞིན་ཏེ་། ཤེས་ལ ན་ཏེ་ ། ་སྣཚོགོས་དངས་དཔདེའི་རང་བཞིན་ ་ 
ཤོགནས་ྱམཕམ་བ ལྟནཏེ་། ་མའྲི་སྐུནི་་ཅུནམ་པ་གྲམ་ཨོ་། འ་འ རྤེ ༽ ར་ཨང ཡིན་གཅ་གན་ཏོ་ །ཆེསཁ་ུ་བཀ་པ་གསལ་ལོ་། ོབའི་པ་ཤད་པ་ལུས། ཀས 


ངི ” ༩ »3 ༤ ས་ར 






༄༅༧- 


བཟིས་ཆོས་འིལ་པ་ི ཞེས་བ་བ ནི་གསུང་བ་དང་སྣང་བ འཆུད་པ་གཉིས་བྷས ྤ ཆེས་སྣ་ཚོགས་ལ་ོགས་པར་ལེངས་སོད་པ་ །ཧཱོང་པའི་རང་བཞིནྱ་གོ་ཆོས་ཏེ་ ཨང་ཀི 'སྣང་བའྲི་ཉེར་རོ་། ༩ 
གྲ ནོ རྫ  ྷཏ = = མི དདཔ་ཇི་བཞིན་ཨོངས་སབྱཉིས།ཞེས་བ་བས་ནི་ ༦༨༥༥ 
རང མཱ ཞིནི་ནོརཨྱཧཱྫང་ཞྭཕལ་གིས་།ཐོགས་བར་ལངས་སུང་ནམ་ཕར་གནས་།ཞེས་བབ་ནིར་གསུམ་ཉོད་ ཤཿ རར འ་འ ླ 
གས་ས ། ཡུལ་འའརང་བཞིནཏོ་བ་ །ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་ཞེསྱ་བ་བཞོས་།སྲ །སིང་ཕ་ཇིསད་གནས་པར་སྟོན་ཞེས་པ་བའོ་།སྔུལ་བ་དེ་ཉིདྱ་སུ་ཐན་ལས་འདས་པའྱི་ཆུར་སྟོན་བཞིཨྱི་རྟག་ཆུག་ཁསྔའ ཐླཝཝད་༩༨༨༢༥བབ་ང་སླ༡༢༽ ་ཡོས་ཨཱ 
སྨྱིན་པའི་ངྤྱར' ཞ་པ པནི་ཞི་བོའི་ལམ། ་ལ་བབྲ་ཁུགས་པ་། ཐེག ་པམཆོག་ལ། ཧྱཾན་མཛད་དེ་ །ཞེསཿ ཤོ ུ 
















༄། ༽སྔུལ་བ་ངེ་ཡང་རྣམ་པར་གྲོལ་ 





པའྱི་རྒྱ་ཨིན་པར་ པན ་ངྱརཱབམཆོག་ཅུ་ལུངསོནཏེ།།ཞེསྱ་བ་བནི་་ །ལུང་བསྟན་པནི་རྣམ་པར་གྲོལ་པ། བོ་པ་ཉིད་བཛད་པ་ཡིནེ་བསོ།རག་ (འི་དོན 
ལ་ཚིཉིད་ལ་ཡང་པི ཚོས ོས་ོ་ེ་པ་ུ་།བད་མངས་པདང།་བམ་། 'རྒྱ་མཐ རྦ ང་ལམ འུ 

ཏི ཕདང་།སྱག་བསལ་ཅིསྱ་ཆི་གནོད་ང་དང་།ཉེས་པའི་དབངདྲ་ར་འགོ་བོ་ས་།ཨ མཆོགས་ཝནུཀ ཆོས་ཀི དབང་ཕུགཅེས་ཁབ་གཨདང་བང 'ླ་ཏག་པའྱི་ཆ་གསུམ་ནོ་།གཉེན་པོས་ཐབ་པུ་དང་།རང་བཞིན་གུབ་པ་དང་།ངེ་གཉིས་སྱ་བྱསིང་པའི་འབྲས་བླུས་།ཁཆསེདུདབཟེཝ་དང་།ཇེའ 
པ་ར ས་གསཔསཔས།ས།སཔ། ་་་ས་་་ར་སོ་སཔང་།་གིས་སབྱཔ། ་ེ་ གས་མས་ང་ེསོ། 


ཤཿ 


མསྭ་ཀྱོ་སྱ་སྭ་བའི་འསཿ 








་༽ 


| 








©ྱི་་མ་བསམ་གྱཾསྱ་རཉིཁབ་པའི་རང་བ 
| 


བཅས་པ་ཡནེ་ཏེ་།འ། ཀཉིན་ལས་འདས་པྲ་དུན་ཡོད་པསོ།ངེ་ལ་ 
འདས་པྲ་བནྱསིད་པ་ཉོདདུ་ཡང་མ་ཁུབ་པོ་སྐམན་། རི་ལ་བྐ་ཛོདོ་ 
པརྩ་སྭཾ་ནཱས་ཞེན་། སཱིདེ་ཕར་སྣང་ཡང་གྲཾ 





དོ་པ་དང་ཞི་བ་གཉི་ག་ཡང་མ 


ཞཾནེ་ནེ་ ། ཊངཿུབྱ་ཧྷོ་སྐབས་སོ་ །། 


ཏྐ = ༥ ༠ྱ༤ྱ་་ ལེ ་ 
ནྲ་སོཔོ་ཞིས་མཐ ཞེསྱས་བའ་ རྨ 


བས་པའྲི རེ 


ཏེ ༦ ༨. 
གཟུང་བརྩ་བ་བ་དེ་ཡང་དཔའདང་རུགསངངྱརུ་ལསོགས་པ་ཡངཤེས་པར་ངས་པས་ཁྱབ་པོ་།དེཉིང་ལ་གཏན་ཆིགས་བྱའུད་ཚིར་ཞེསར་ 


ནཱ སྒུ་མ་ཡན་ཀྱ་ =; ་པ་དང་ །བཤད་པ་ལྙེའིཿ 
བཀོ་འདིའིཞད་པ་ཞཤེས་པར་མའོ་།འསཕར་ ཟ་བའི་དོད་བཏུན ། 





ད་ཞེསྱ་བ་བ་ལ གྲས་པའོ་། 


ཞྐ་ལྐན་བྲ་ནམ་གཞག་དྱ་ཧད་ 





༨ 





༠། །ཡོན་ཏནནི་རམ་པ་བཞིས་སྙོནཏ་ །ཏནགི་སྒོནས་བསྟན་པ་དང་། དའི་སྒོནས་བཤད་པ་དང་ ། ལུངགིས་བསྒྲབ་པ་དང་། དཔས་བསྟུན་པའི་དོན་བསྡུ་བའོ། ་ །དང་པོནོ་བསྙན་པ་དང་ ། བཤད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་མོ་། ག་པ་ལ 
_ ༩ དངོས་པོ་དང པུན་འི་ཚོས་རབཏྟན་པས་མཔརདག་བའོ། །བུ་ཞིསོམགི་ཚགས་སུ་བཅདཔ་ེ།མ་པད་དཉ་འི་དོནམང་བཞཔའོ། སྟབས ོ་པ་ཉདེ་རབཏུབསནཔནིཚིགསསུ་བཅདཔ་གཉིས་ཉེ་། །གནས་དབགནས་ཡནཞ 
` རེ །སིད་པ་དངྱའི་སོད་པམཁེན་པ་སྭ་། །ལུང་བསྟུན་པ་གཞན་ཧྱི་འགྱུར་པའི ། །དེ་ནི་བང་རཱབྱ་ཀྱིསམས་དང་བྲང་རཱབ་སེམས་དཔའི་ མ་པ་ལ་དམ་བཅས་པ་བསྟན་པ་ལས་གུབ་པོ། །ལས་ཀྱོ་རྣམ་ཿ 
 ཕ་མཁྱེན་པནཾ་ཌ ¦ སསཨ་གས་བསོ་སར་ངས་བམ་ བས །ལས་དང་འབྲས་བུ་ས་ཆོགས་པ་གསུམ་པའྱི་དའོ་། །པེན་ལས་དངྡ་ནུམ་པར་སྩན་པ་ལ་ཡོད་ཆེས་པསྲ་གུབ་པའོ། ཀླགས །གཞན་གྱི་དབང་པོ་དང་བརྩོན་འགྲས་ 
ཀྱིས་ཕྱི་བག་མཏྱེན་པ་སྙེ། དབང་དང་འཁུན་པར་ཆོས་སྟོན་པའི་ར་ (། །དེནི་སྔོན་གྱི་དབང་ འི་རིམ་པ་དང་འཐྱུན་པར་སོནཅིང་ཞུགས་པ་ལསྲ་གུབ་པོ་། །ཁམས་སྣ་ཚོགས་མཁཱན་པའི་སོབསཞི། །འཇིག་ཏུནྱ་ཧི་ཁམས་ ཆོགས་པའམ་རྒྱུས་ །སམཉྱེན་པ་སྟེ་། །ཁམས་ཅི་ལྟེ་བ་བཞིན་ 
ྙོན་བའིརའོ།དེནི་ཁམས་དང་འཐུན་པར་ཞུགས་པ་ལས་གླུབ་པོ། །མོསྦས་ཆོགས་མཁྱེན་ཐའི་སོབསནི་།མོས་པའི་རིམ་པ་རབ་ཏུ་དའེ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ས་། བསམ་བ་དངའབུན་པའྱི་རུའོ་། །དེནི་ ནམོས་པ་ཅི་ལཱ་བོ་བཞུགས་པ་ལས་གུབ་པོ་། །ཐམས་ཅདདུ་འགོ་བ་ 


ྡོརདངའད་བར་སྟོན་པའོ། །ཇེ་ལ་གནས་དངགནས་མ་ཡིན་བམ་ཁེན་པནས་། ཀུནཏཁྲོ་བའི་ཐར་མཁེན་པའིསྟོབས་ི་བརླག་གིསྐ་མེས་བའི་དིབ་པ་གོར་ལྟབུ་འབིག་པསན་ནྡོངོ་དང་འདའོ། །བསམ་གཏན་དངྡ་ནམ་པར་ཐར་པ་ལསོགས་པ་མཁེན་པ་དང་། སོན 


 མྱེན་པའིསྐོབསནི་། ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ལམ་སྣ་ཚོགས་རབ་ཏམཁྱེན་པ་སྟེ་། ེག་པ་དང་ལམ་རྡེས་སུ་འབུན་པར་སྟོན་པའི་རྒྱུའོ། །འདིན་སཱན་ཐེག་པ་ཆེན་པོས་ ཐམས་ཅད་ལ་གོམས་པ་ལས་གྲབ་པོ་། །བསམ་གཏན་དངྡ་ནམ་པརཐར་པ་དང་ཏིངང་འཇྲིན་དངྭསཱོམས་ 
 པར་འཇུག་པ་དང་།ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་རུང་། རྣམ་པར་ཐངབ་དཔལང་བུ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་སོབསྐ་ནི་ གང་ཟག་གཞནྷ་གདེ་དག་མཁྱེན་པ་སྟ་ །ད་དགཅི་ལྟ་བར་སྟོནཔའྱ་རྱ་འཐན་པའོ་།དེ་སོན་ཏིང་བ་འཛིན་ལྕར་ལེན་པ་ལསྲ་གུབ་པོ།། །སྔོནྱ་གི་གནས་རེས་སུ་དན་པོའསྟོབསུནི་ 
.བདག་དང་གཞན་རྱི་དེ་ཇྗེས་སུུདན་པའི་སྟོབས་ཏེ་། །སཱན་གྱི་རྒྱལས་བྱུངབའི་དག་བརུདམ་ཟན་པ་ལས་གླུབ་པོ ་། །འཿ སཿ པའི་ཨུབསྐ་ནེ་། ལྷའི་ིག་གི་མངན་ཐར་ཤིས་པ་སྙ་།སེམས་ཅནལ་སྣུང་འར་ ༡རཅིང་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་ཅི་ལཱ་བ་བཞིན་བ་ ་པ་ལསྭ་གུབ་པོ་ 

འེསོབསནེ་། །ཟག་པ་ཐམསཅད་བདཔམཁྱེན་པ་། །ཟག་པ་ཟད་པའི་དོན་ུཆོས་བསྟུན་པ་ལས་གྲབ ོ །སྙོབས་ཀྱི་དཔ་དང་འབུན་པའི་ཆོས་རྔོད་བནིཊ༣» །དེ་ནི་གནས་དང་གནས་རྱེན་ཞེས་ཀྱ་བལེ ཚིགས་ 'སུགཉད་པ་གཅིག་གོ། །འདི་ནནུས་པའི་སྣོ་ནས་ 







རེས་སུ་དན་བཏང་། ལྟའྱ་སིག་གསུམ་གྱེས་རྒོམས་པམའཇུག་པའི་སྒྲེ་པརྫག་པ་ལཱ་བུ་་ཛིགཔས་རྡོརེདའདྲ་ོ་ཊག་ཐདམཏྱེནཔའིསབས་ཀྱིས་ནི། །ཉེན་མོངས་པ་ཤིང་ལྟ་བུ་གཅད་པས་རྡོྗདངའདྲ།།རྱིའཇིགས་པ་བཞིའ་མས་པོནཚིགས་སུ་ཿད་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་ཏོ། ། 


ར་དམ་བཅས་པ་ལྷ་ཡི་འཇིགས་པ་དང་ ། བརྡ་དུ་གེད་པའི་ཆོས་ལུང་བ ནན་པ་ལྱ་མི་འཇིགས་པ་དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལམ་བསྟན་པལ་མྱི་འཇྲིགས་པ་དང་། ཟག་པ་ཟདཔ་ལ་དམ་བཅས་པ་ལྕ་མི་འཇིགས་པྷ་རམས་རིམ་པ་བཞིན་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པསནིྱི་ 
འཇིགས་པ་བཞི་ལསྱ་བུང་བའི་བཤད་པ་ཡུལ་དང་། དགོས་པ་བསྟན་ཏོ། །མི་འཇིགས་པའི་དཔ་དང་འད་བའི་ཆོས་བཏྔོད་པནི་།ཆེདགས་དབངཔོ་ལར་ཤེསྐ་བ་བལོ།། །སངསྦ་རསྱ་ྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདྱཀི་དངོས་པོན། །འྲལལ་དང་ཅོ་ཞེས་ཧ་བ་ལསོགས་ 
ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ལས་བསྟན་ཏོ། །འཁུལ་བྱམི་མངའ་བཞིསུ་དང་གསུང་ད་ཐུགས་ཕྱིནཅི་ལག་པྱསི་མངའ་བས་ །ལམ། ན་པའི་སེམས་ཅན་ལམ་མནོར་བར་སྟོན་པ་ལྷ་ཚོགས་པ་ལས་གུབ་པོ། །ཅཅྩྱ་མྨོ་མཁའཐཞནྡཾ་ཆོམ་བ་དང་བརྩོད་པ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡདལ་མི་མངའ་ 
| བནི་ ། རྩོད་པ་སྱེད་པར། ༡ར་ལེན་པ་ལསྲ་གབ་པོ་། ༽བསྐལེ་བྱསི་མཁའ་བནི་དེན་པ་མོངས་པྱ་ཡི་མཁའ་བས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅོག་ལ་མཁེན་པ་སྟ་ ། རེས་སྲུ་དན་བ་ གཱ་བླསོམས་པ་ལསླ་གུབ་པོ། །ཐུགས་མཉམ་བརམ་བཞག་པྱམི་མངའ་བཞོ།ེ །རྟག་ཏུཏིང་ང་འཛིན་ལ་ 
ཀླ རྩེ་གཅིག་པ་སྭ། །ཕ་རེལ་གི་སེམས་བྲསང་བ་ལ་ཚོགས་པ་ལས་གྲུབ་ཁོ་ 9 ཀཐ་དང་པའི་འཇུ་ཤེས་སི་མ་ཁའ་ཐནི།། །མཚནམར་འཛིན་པ་ཨེད་པ་སྟེ་ །ཏྱིན་ཅི་ལག་གི་འདུ་ཤེས་སྔངས་པ་ལས་གྲུབ་པོ་། །སོ་སོར་མ་བརྟགས་པའི་བཏང་སྙོམས་མྱེད་པནི་། རེས་སུ་ 







ཆར་ ཟླ ༤༨ < ༤༨ ` | 
ཿ །དང་པོས་ནི་དཔ་མའུད་པ་དང་འབྲལ་བ་དང་། བརུདུ་གཅོད་པའི་ཆོས་ལ་མ་བརྟན་པ་དང་ ། དཀར་པོ་ལ་མོས་ཤིངྡ་རམ་པརྦ་བང་བའི་ལམ་ཏཱུ་ཞུགས་པ་དང་།།ངྱ་ཧཱལ་སུངས་པའྱི་རུལ་རིམ་པ་བཞིན་ཐུང་བའི་རང་བཞིནཅན་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀང་ཆུབ་ 
ངཿ 


སས ་་ ་ས་ 


གུསམ་ཡེ་ཤས་ཀི་སོན་དགོབ་དང་། འདས་པ་དངམ་ཁངས་པ་དངང་ལྟར་བྱུང་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པར་འཇུག་པ ྭཾ །དུག་པོ་ད་མངའང་གི་རྒྱུལས་བྱུང་བལ་ཡང་རྱིང་ཇིལྟ་བ་བཞིན་ཌོ་ །སངས་རྐྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱདཀྱི་དབ་དང་འདྲ་བ་བརྗོད་པརི་ ། 
| ཝེ ཀ་ལ་བུ ཆིགས ལདོ་ན་ཞིག། ག་པ རུག་པོིཁ་གིས་ཐང་བལ་ཡང་ིངི་བའཚ །ཆག་རང་གསུམ་བནིའཇིགཏེན་ི་ཡོདཡུལཉདའསོགས་མ་སྙང་ཆོས་འྲ་ 
བུ་ཡང་།ཏིད་པར་བརོད་ད། །ཆག་རྐང་བཞི་པ་ནིཿ བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ནིམཚནཉིད་གང་གིས་ཀྱང་འབུན་མོངམ་ཡིན་པར་བྲ་ོདངེ་། །དེས་ནས་ལསོགས་པ་ལས་ནམ་མཁའ་ཁད་བར་དུ་འཕགས་པསྱ་ཀངད་བཞིན་གཤེགས་པ 'འཇིག་རྟེན་ལས་ཁད་པར་དུ་འཕ ¡ 
( སྐན རྱད༢་ས་ཁང་ །དེལ་ལེགས་གནས་ཞེས་བ་བནི་ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་པས་། ཡིད་དམ་ལ་བསྟན་པལས་བླུབ་པོ། །འཁེར་ལས་མཚན་བཞི་ཡུག་ཞབས་འཁོར་ལེའི་མཆན་མངའ་བསྟ་ ། སྙིན་པསྣ་ | 
༡ གམཊྱསསང་པསྦ་བླ་པོ།་ །ཡང་ཤིཇེ་ཞབས་ལེདྱརི་མངོན་དང་ཞེས་བ་བནི་ །ཞབསྦ་ཀིཧངཔ་ཡངས་གིངཞབསྐ་ཏནྱེཀས་མཐོའ་བྷ་སྟ་། །གཞན་ཁྱད་དུ་མ་གསད་པ་ལས་སླུབ་པོ་། །སོམ་མོརིང་བ་དང་ཞེསྣ བྲ་བོ ཕྱག་དང་ཞབསྭཀི་ཨོརམོརིང་བ་སྙ་ 


; 


ད ¡ ཁོ བ་འོའོ་ཡིད་ས་ཏུ་བཏདྟནོམསཏ། སྔན་གཏང་ནུམས་གམས་པ་ལུས་གུབ་པོ། །དེ་བཞིནུ་འདུན་པ་དངབརྩོན་འགུས་དང་དུན་བ་དང་ །ཏིང་ང་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་།རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡ་ཤེས་མཉམས་པདག་དང་། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིདྱའི་འྤའིན་ལས་ 
ཧྱ 


པབ ་'་ 


ད ངེ །སེམས་ཅན་སྐྱབས་རྱེད་པ་སྦྱབས་པ་ལས་གླབ་པོ་། །ཡྱག་ཞབས་ནི་། ད་བ་ཡིསནི་འབལ་བ་དང་ཞེསྭ་བ་བནོ་། གཞནྷ་གི་འཁེརམ་ཕ་བ་ལས་གབ་པོ་། །པགས་འཇམ 
༠༥ 


 པས་ལས་གབ་བོ། །ཕོག་འཇམ་ཞིང་། ཟུམ་ཞིངམཐོའ་དམནམཱང་ 


པཔའི་ཕྲག། ། རིངདཔ་ཞེས་ཧབ་ནི་། ཤག་མ་བཏུད་པར་པུམ་མོ་སླབས་པནི་རོང་བ་སྙེ་ གཞན་གྱི་བ་བའི་གོགས་ལ་མྭོ་བ་ལེས་གུབ་པོ། ཀ 
སུ ༢༡༦ ལའོ ཁམས་སུ །མཛོནོགཏིསཞི་གསརི་ོ་། ་པ་པགས་པཡསའ་ྱ་ངོ།།སེ 


།སཞོན་ཤཅན་ལེགསཏིདཅེས་བ་བནི་།ཕྱག་དང་ཞབས་གཞེན་ཞིང་འཇམ་ལ་ 

ྦ ལེགས་པ་ས་། བགོ་བ་ས་ཚོགས་སྦྱིན་པ་ལསྲ་གུབ་པོ་། སུཞིགནགག་ཨ་ོཞིསཞེས་ཅ་བཞི།༽ཤག་དང་ཤབུས་ཏོལ་བཞི་དང་། མགུྱ་སི་ལུན་གཉིས་དབ་ལུག་པམཐོ་བས། བཟའ་བ་དང་བཅས་པ་དང་སུང་བཞིམ་པ་ཞིང་བདེ་བྱ་བིན་པ་ལ 

; གྲུབ་པོ་། །ཉྱིན་པ་ཨེན་ཡ་འད་ཞེས་ཿཞིསངསྤ་རས་ཀྱི་ཆོས་བཟུང་བ་ལས་བུབ་པོ། །གསུང་གླང་པོཆེ་བཞིན་སྦུབས་སུ་ནུཊཅིད་ཏ་བནི་།གསངཆིག་གསུངཔ་དང་འཁྲིག་ཆིག་སྲང་བ་ལསྤ་གབ་ ཀེ ལེ ག་བའི་ལསྱ་དཆེན 
ཁེར་གིས་སྭུད་པ་ལས་གབ་པོ། །ཐལ་གོངབརྦ་སུད་པརྨ་རས་ཞེས་བ་བཞི།། ཡུག་སོར་ཤིན་ཏྱཾ་རས་པ་སྙ་ ། དགེ་བའིཆས་ཡང་དག་པར་སངཔ་ལུས་གབ་བོ་། །དམུངའགོ་ལེགས་ཟུམ་ཞེས་བུ་བནི་ ༈ འགའ དུད་པ པ་འ 


མང་གཡངཞེསལ་བན།གབའ་སདན་ 






༢ ཕ་ལ་ཞེསྭ་བྷ་བནི་། སྙུན་མཐོའམ་ཐེངདང་ལྡནཞིང་དཀར་གནག་འཉེས་པནྡི་ཤམས་པ་དཔལན་ཞིངེ་ཐམས་ཅད་གསུངཊ་ལས་འབྲུབ་པོ། །གུངམཆོསྔ་ེ་་ཁནསྱ་ནི།ཇིམབའིལབེུ་བསམ་བྱཅཆེད་ དསཏྐམཛོད་སུདཀར་ལཱནཞེ 
(འོ་། ༤ > ༣ མཿ ༣ པཿ ཆོལ (འེ ༧ ས་བྱ 
་ ཡིདངུ་ལོང་བའི་གོས་དང་མལ་ཆ་གཏན་ཉིན་པྲ་ལྭསྤུ་བད་པོ། །པགས་པ་དགུཅིངསབ་པ་འདོལ་ཕགས་པའི་རག་བ་འཇམ་པ་ཞེས་བ་བྷས་། པགས་པ་དང་གསར་མདོག་ཉིད་དང་ཐ་དདྱཏ་ཡང་ཁ་ཅིགནས་བཤད་དོ། ` ་ | 


ྦ ཨུཁྦཁིལ་པ་དང་ །ཞེས་བ་ཐན་། འུདུ་འྔཛིསུབས་པལསའེརེ་ལོ། །དགེ་བའི་ཆོས་བས་བ་ལས་སུལ་ཞིངམ་གེབས་ཤས་པས་རྱེན་ཏུ་ཕྱོགས་པའོ་། མཁན་པོདང་སློབ་དཔོན་དང་དགེ་བའི་བཤེས་བཉེན་ཀྱིས་གདམས་པ་དང་འབུན་བར་བཟུང་བས་གཡས་སུ་འཁིལ་བའོ་ ། 


ད ཱ ོ 
། །དབུ་སྭབྱིསང་རིནཆེན་མཐོན་མཐིངབཞིན་ཞེས་བ་ཐནི་།ཀུན་ལ་སྙང་བེ་ཞིང་མཆོནཆལསོགས་པ་སུངབ་ལས་གྲུབ་པོ། །འདིའང་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་དུ་ཉིན་པ་ལས་མཚནདཱམ་གསུངས་སོ་། །ྭགོ་ཐོགསཔའི་མན་གིང་ཀིལ་འཁར་འྲཞེས་བ་ཁཞིཊ། བདག་དང་གཞན་ ༥ 
ཏིངང་འཇིན་ལྕསཐབ་ལས་གྲུབ་བོ། ` །ཀུན་ཏུ་བཟངཔོདཔེམྱེད་དྲངསོངཆེཀ་སྭད་མྱེན་ཁུའི་སྟོབས་མཛའའཁྲེགཿ ར ཁྱམ ས་བཅེནབོའིམརནམའོ ཆེན་པ་ས་ཿནས་མཛས་་ྟ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུ། སྲོ་ལོ འོ 
པ་སང་ས ངོ བྲརཁམས་པསན་ཟ་འ་ འདི ོང ས་བབས གིང མ་འགྲོ ་; 
ད་པར་། པགས་པ་དུང་སབ་པ་དང་།གསེར་ཧྱི མདོག་འད་བ་ཞེས་པ་གཉིས་སུ ཉྭས་། །སྭུམྦརར་གཉིས་སུ་བོད་དོ། །འདོན་ལསནྡཾ་རམ་པ་གསུམ་དུ་སན་ཏེ། །ལྷུན་ཀྱིས་གྲུབ་པ་དང་། རྒུན་ྱི་འཆད་པའི་དོན་བསྙུན་པ་དང་། བཤད་པ་དང་། དཔའ་ 
བསབ་པའོ། གོས་པ གཏུལ་ཐའི་ཁམས་དངུབ་ཇའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གོ། །འདིར་གཏུལ་བའི་སམས་ཀྱི་གདངརང་བཞིནན་ཁམས་སོ། །གཏུལ་བའྲི་བབསནི་གངགིས་འཇུལ་བུའྱི་ནམ་པ་ནེ་༽ ། ་ 


ཞི་བོདང་དག་པོལསོགས་པིའེ་ ར་བ་དཔར་ཤད་ལསོགས་པའོ། །གཅུལ་བཞི།ཁམསྦྱ་ཀི་གཅུལ་བཌྲིཁབན། གཅུལ་བའི་ཁམས་ལ་བསླྲབ་པར་བ་བའི་དགོངས་པ་ ་། །མངོན་བར་མཐོ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པ་ལསྤོགས་པའོ། །པེའི་ཡུལ་དྭྭངས་ནི་གཏུལ་ 


| 


` འི་ཡུལ་དད་དུས་སོ་། །ངོན་ལཱ་ཕོརའ རྟོག ྱེད་པནི་ གྱས་གྲུབ་པའོ། | ན་མིའཆད་པའི་ ན་པའི ་།ཡན་ཏན་རིན་ཆན་མཆོག་ཚོགས་དུང་ལྡན་བ་ཞེས་བཟའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །འདྲིའི་དུན་ཡངདཔའ་ དཔ་། དོན་དུག་དུ་། ད་དོན 
_ཆོས་འབུན་པྲདུག་དང་། སྙིདོན་ནམ་པུ་གསུམ་སྟ་། དེ་ལྟར་ནམ་པར་བཞག་པ་བཞིས་ེན་ཏེ་། །དཔ་དུགནི་ཧུམཚོ་དང་ཉིམ་།ནམ་མཁའང་།གཏེ་མདང་། དྙིནནང་།རྫུབསོ། །ངེས་པར་འཧིན་པར་ཉད་པ་དང་།དེའི་ཉི་བར་སྟོན་པརཤོན་པཆོགས་དང་།དེའི་འབས་བུ་བུང 
། ཐུ ཡ ཙེ ལེ །དགན་ཟ རུ ༨ ` ༤ .༽(,5༽ ༨ ༣ 
། །མམ་ཇྷྱ་གི་ཆོས་འབྲུནནིཊ། སྣ་རམས་ནི་ཡེཤེསྱཀྱི་རུས་་རས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆོའི་གནས་ 


འ....༤༽ 







ཆུ་བཅེན་པོ་དང་། བང་རུབྱ་ཀི་གནས་སེམས་ཅན་དང་། ཁངྱུརུབལྭསྤྲབ་པཉོན་མོངས་པདང་། ཤེས་ཊོའི་སླིབ་པ་དང་། དའཇོམས་པར་བེད་པ་བྲགས་ཇེཆེན་ 
བས་མཆོག གགསམཞིསས་མད་ སྣྣཀཀཀྩྩྫྩྫྩྫསྫྩླྐླྩྣྩྣྩྣྩྣཾླཾླཾླཾླཾླླླླ་ི་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་རེན་པོཆེའི་ གས་ཏ གཉིས་ནོ་། རེས་འགའ་བཉོདྱ་ཀིས་གོ་བུར་པ་དངསྦྲིབ་ཉེད་གཉིས་ཀྱིས་ཁབ་པརྭ་པན་པ་དང་།རང་བཞིན་མ་ཡིན་བཉིདྱཉིས་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པས་སྙིཊ་དང་འདའོ། །ཁུགས་ཏེ ། 
པར་ཏེད་པས་དུང་དཔའདའི། །ད་ལ་ཡྒོཏྐན་ ཆནམཆགཆིགས་དཔསཤེསུམོ་ུརབའྲིཔ་མ་ཆས་པརྨདས་ཞེསརྱནརོ། །འདས་ཞྱིར་མཚོའ་སས་བྱར་བསནོ་ རིམ | 


¦ །ཕར་བསྨྲབས་ཏེ་ཞེསྱ་བ་བནི་ ། ཉི་མའི་དས་ཚོགས་གཉིས་བསྟུན་ཏོ། སུས ལ་ར རིར །ངེ་ཡངས་ཚོགས་གཉིས་ལ་འདོད་དོ། །ཐེག་པ་ལས་ཆེཞིག་འགུབ་ཅེན་ སྔ་སེདྱ་ཧཱཆཾ་ནམ་མཁའ་ 
9 2 ༣ ༨ <` ༤¬ ༤ ལལ ནཱ་ག 6 
ྲགཾྲཾྲཾྣཾྣཾཾཾཾླེདོ་ །སངས་རྱསཏིདད་སུ་ལ་ རག ནྣ ་ ། 

རཾ ཏ་གཉི་རསེཡས་ཅན་འུན་ལ་ཁདྡ ཏདནཱམ་གཟིགས་ཞེས་བའོ། །འདིས་ཞི་གཏར་རྱི་དཔས་སེམས་ཅན་བདྟུན་ཏོ། །འོནསམས་ཅནྨ་རམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཆུསཉིད་ངུ་ཡོདན་བླསབཅི་དགོས་ མན་།སྨྲིས་པས་མངོན་ཧུམ་གྱུར་བའི་ཏིརཿ བ་པ་དང་བལ་བོ 


`༽༄ 





ད རཱི། ས 
ཡཿ | 
།ཾ ཏྲ 





རྨས ཀ་ལག ལ་དང་བ སྨརམཿ རཿ 
ཐོབོ་པ་དཔ་རྟཀྱཏུ་གནས་པོའི་དྲོ་གིས་བསླུབ་པར་བ་་པའི་དོན་ེད་པས་སོ། །དེལ་ཆོསྤ་དུག་བསྙན་པས་ཞིསངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛདཔ་རྒྱན་མྱི་འཆད་པོ་ཇི་ལྟར ་པརྭནུས་སྟམནོ་། ས་དངཚོགས་གཉིས་ཀྱིསྐནི་ཏགཏོ་རུན་ྱི་འཆད་པར་མཛད་པའི་རྒྱ་ལས 


༩ 4 ཟེ རི་འ 












དཾ བལིར་བཞིན་ཡན་བའི་ཏིར་ །། །དེ་ནྲི་བདྲུད་པར་མཐོང་བ་ ཨྱི་འཆད་པའྱི་ཧོར་རོ། །ལུནཀྱསྦ་གུབ་པ་དངྱ་རམྩསི་འཆད་པདེ་བསན་པའོ་། །དའི་བཤད་ཇ ཡང་གངགི་ འེ ཕ་རའྱི་ ྲཱ 
ཀཀ ག་སོ ེ་ོག་ 
བ་པ་བཤད་ད། ། རླ རས ༤ ལོ སྭསུ་ 
ད རར ་་ །གནསརུག་མོནཞེས་བ་བའ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ཅོག་གི་ དེའི་དཔྲ་དུག་བརྔོད་ངོ། ། ཤེས་རུ་ཞེས་ཐ་ཐའི་ཚོག 








ཏྱ །ཞེས་ཧ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་བཅིག་གི གསན ི་ནོུ་ལོ་ིད་བསནཔའ་ནོ་གསུམ་བསནཏེ། །པ་མྔ་གཞནྲ་བཐཿ་ཨས་ཅེས་འྱགུང་དང་འ སྭ་བནི།ཏགཏ་ཧཱན་རི་འཆད་པར་སྒྱུལས་བྱུངབཉིད་བསྟན་ཏོ།  །ཐདག་དངས་མས་ཅན་མཚུངས་གཟིགས་དང་།ཞེས་བ་བནོ་ ། ། 

ཤན་ཏི ཐ་པ་བརྫོད་དོ་། །མཛདཔ་ཡོངས་སུ་མ་ཚྔོགས་ཌོམེཞེ བསསམས གོ་ ཨ་ན བ་པ་བོདད། །དེ་ལརྦ་ཧཱ བ་ང སོ་དང རད་པའི་གཏན་ཆིགས་ཀྱིས་སྨྲབ་པར་བཐའིདནཏིདེབརྔོད་པ་ 

8 ༤ ་་སི་ཅེས་པོ། ། ་འ༢ང་འང་་བ་བ་ོན་འཛོད་པའོ། ཆམ ` ཡར་རབྱུཡབ་གང་ཡའ་བདནི་སངས་རས་ཉིདཅེས་བྗོད་པའོ། །ཞེས་ག་བནི་།གད་དུ་བརོདེ་ན་།ཁཐུསཨ་ཁས་པའིམབས་སུ་འཇམ་ 
ཊཞེ ` ཐ ཐི་ཟང་ཅཊན་ ཕར་ཚོགས་ལའི་སངསྱ་རམཀོཆསྲག་དགས་ཉེ་ཤསཧ ་ལསོགས་པའི་མདོའི་ཁུངས་དུང་བཅས་པ་བརྗོད་དོ། །དེའིཡིར་མདོདེཉིད ནས་ཁཤིན་གཡེསས་པཏགསཉརོད་ 


སྣ་པསཀན་དབཞནགཡགས་དཔའཔ།།ིལལྲི་གནམཚནར་འིན་ཕག། འགེད ྭ་སེད་པའི་ཚོས་ལ་སྤོད་། །དེ༩ རས་མག ཊི་ ཆོས་ཀྱི ནི་ལནི་།ཞིཉྟིསཏདེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
( 'འཇིགརེན་ཀུནན་གཟུགས་རབཏུ་བསྣང་། །ཞེས་གསུངསས་། །ྐྱ་བསྱེད་པ་དང་འགག་པརྨྱད་པ་དེ་ལ་ནིསེམས་ཅན་དང་སྲོལ་བ་ཡངཨྱི་སྲེདདོ། ། །དེས་ན་འཇིག་རན་འདིར་ཇི་ལརན་འདུསམ་བས་པན་ །སྐྱ་འགག་རྒེད་པ་དང་། འཇུག་པཨྱེད་པ༽ ཿ ་ རྱ 





སཿ 





ྲ ' ་ 'ུ ུ 
£ ¬ =; ཌོ = ་ རི ཅེ ཞིན 
| _ ཌིདེས་ཨྦརས་ཉིད་ལས་། ལུན་གིས་གྲུབ་པརའཇིགརྟནཇིསདདུ་ནམཔརྩཉི་རྟོག་པའི་སངས་རྒས་ཀི་མཚན་ རི རྱི་འཆད་པར་འཇུག་ཅེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་ལས་བརྩམས་ཏ་ ཧོས འབོས འས ད་པ་ད "་ དི 
ད དྱམས་ཉུམ་མཛོད་པ་ལུན ཉེས་གུབ་པར་ཏག་ཏུ་མཛད་པ་ཞེས་ཐ་བ་།སངསྦ་རས་ཀི་ཡུལ་བསམིསརི་ཁུལ་པའི མོས་པབསེད་པའི་ཕར་། དཔའི་བདགཉདཆེན་པོ་ལས་ཚིགས་སུ་གཅད་པ། རྒ ན་ཆ ་ཞོའ་ གག་་ ། ཡ་་གྲ་དང་་ 
ྒྱུས་པརདཀེད་པ་དང། ངཔའི་ནོས་པ་དང་། དཔས་མཆོན་པནཉོད་པའི་དནཀོརང་བཞིན་དང་།དཔིགོརམེས་སོ། །དེལ་དཔལོ་མདོར་བསན་པཞ།། ར་ན་ཇི 
བ 


| 





ཀོད་སམན་ ། དོནྡ་རམ་པ་དདྲུ་ནིའདིདགྲུ་ན་ཁནས་མཆོན་པརྦནསྱ་ཀྱིས་མངསནྷ་ཡི་དགོས་པ་དང་།ནན་སྱིནས་པའི་ཡིརརོ་། ཅྱིལ་ཞེན་ དང་པོ་གྲསྱཅོརའི་ངིམ་པ་ཞིནང་།སརང་གྲསང་དང་བགས་ཉི་ངབོགསལ་བསན་པོ། ཚངས་པའི་བའསྡ་ཐི་འའིན་ལས་ 
| རྟེནནིགནས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལ་རང་བཞིན་ཡིན་ཐས་དེ་ནོ་སའི་དཔས་བསྟན་ཏེ། ། ༨ ཁེ 


བྱུ ཤིན་ིཞེསཉ་བའོ།།འདི་ཡང་གས་དངགོརིམས་གཉིས་ཀེས་རིག་པརོ་ཤའོ།།དེལ་ཅན་ོ་དབ་འདདཊ༔ ཱུ 
ན་ 
ེ་ལརདཔེརྐ།ཁན་གཏུལ་བའི་སོམ་ཉི་སེལ་བས་འའོབསྣ་དམྨ་རུཁནའོ། །འདྲན་འེགཅུ་བཞུངནས་རྒས་པར་སྙོན་པས་རྟོགས་པར་8ཌོ། །གོརོམེས་ཀྱངསཱ་མ་དངཔྱི་འབྲུན་པ་ 


༄། ‹ །ཉྱི་མས་སཱོང་བ་ ། འོག་ཏུ་སུན་པ་བཞིན་ནོ་། ས་པརྡམ་པར་དགེ་བནི་མངོའ་གནས་ལུ་བུ ༩ིཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདིའི་ཞེས་བབ་ལསོགས་པ་སྟ་།དྡེ་ནམ་པ་ ། ས་དམག ཀུབ ཞས་ག 

བྱ་བ་གང (པའོ། །དངཔོ་དཔ་དང་དོན་བ་ངོད་པའོ་། དེ་ཡངྡ་རམ་པ་བཞིས་དོན་དེས་བཞི་དག་པ སོགས་ཉར 
'ཡན་པ་ལ་འུ གྱ བག་སཞེསབཟནས་། །གནས་པར་གྱུརཿཅེས་5་བའི་བར་རོ། སརྱེནཆ་བག་ཡིནཞསམནའ་ ས་འ 

ས་བ གས་་རབནམ་འར་ག་མད་ལཉིད །བདནས་ཏ་བབ གནས་དག མི་བརཔ། ། །དེན་དཔེའོ་། །དོན་བྗོདཔ་ཡངྡ་ནམ་པ་བཞིས་ཏེ་ སམས་གཔ་ུང་གིསྱ་ལ་འིགྲམགསབརྟ པ་ཉམས ནདཔ ིས་ ( 

མཐོངབར་འགྱུར་ཞེས་བ་བའི་བར་རོ། །སྣང་བའཏེནྲཉིས་ཕནབ་ལུ་འྲཇག་མཞི། །དེ་མ་ཐོངནསྱ་ཀང་ནམ་འདོད་པའི་གོའཕང་ཐོབ་པར་ཤེད་ཅེས་བ་བའི་བར་རོ་། ། ༽སྭངྲ་ལཏོག་བྱ་སེད་པ་ནིསཇབ་དེནིནས་ཉེ་བར་གནས་ཞེས་བ་བའོ། ་ ; 

ི་ོ འདནིཞེས་ཁ་བནས་ ཡ་ཤེས་དིགགིསམཟངབརྱར་ཞེས་བ་བའིབརར། སྱ་འགགམྱེནཔཉི་ྒྱམྱཉཁྱེ་་ཉས་བསྟནབཞིཊ ིལྟ་བས་ཀུནཞེས་ཀྱཐ་ལསྱོགས་པའོ། །དེ་དཔ་དང་དོན་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གཉིཟེ ¡ ྭེ 


(༠ 







།དེ་ཁེནར་ འེམ །སྤར་ཡངཕྱི་སྣ ངྱ་གུར་ཞེསྭ་བ་བའི་བརརོ་། །སྣང་བ་དེ་ཕན་བའི་རྒྱཉིད་ུ་སྟོན་པནོ་ །དེསོས་ཐེབ་ཕིརན་ 


པ་དང་ ། བཤད་པའོ། །དང་པོནཚོགས་སུ་བཅད་པ་ཡད་ ཧོ 


༨ 
༤ 





དོན་ཏོ་། ། ན་ཞེསབ་བ་ འོ། །ད་ 'གཉིས་པ་ཡངརམ་པ་གསུམ་ཀྱི་ ནཏི། །ཕ 


- 2 >, རཾ ༤༨ 

དོ། འར ཆུང གུརྦ་སང་ ང་།བགག་པརསང་བ །དོན་བྲསས་པའོ་། །དཔལ་ན་ཇོལཾ 
གུ་པ་མེད་འཇྲག་པ་ ཧོག་པ་དང་བཅས་པར་འཇུག་སྣ་། དེ་ལཱར་འགྱར་པའོ། །དེ་དབང་གིས་རིམ་པ་བཞིན་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ་དང་ །ཅུབ་པར་སྣང་སྣ་།འཆརནུབནི་སེམས་རྟོག་པྱྱེད་པ་དང་ཡོད་ 
རཿ །དང་པོ་ཡང་གཉིས་ཏེ་། བག་ཡོད་པ་ལ་སྩོར་བདང་། འཚེ་བའི་འཇིག་ 






ང་ལ་འ 





ན་གདོགས་པའི་རམ་པ་དང་ །ཁྱད་བར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་དང་། མྱི་དམྱིགས་པ 


 པ་ལས་སྐྱོབ་པའོ། །བག་ཡོད་པ་ལ་སྩོར་བ་ལ་ཡང་བསྙན་པ་དང་། དེཉིད་གསལ་བཆ་བཤད་པའོ། །དང་ཕོནཚོགས་སུ་བཅད་པ་གཉིསྤ་ཀིས་དཔེ་བོད་པ་དང་ ། ཚིག་གིས་དོན་བོད་པ ཐོ 


| རེ 
བར ས་། འཐོར་བ་ལྟརྭ་གི་བར་རོ་། །པན་དཔའོ། དོན་ཇོདཔ་ལ་ཡང་གཞིས་ཏེ་།བསྟན་ 
བང་ཞེསྭ་བྷ་དནི་༽ དྱེ་ཉད་ཀུངསམསྭ་ཀི་དབང་གིས་སྐྱ་འགག་ཏུ་སྣང་བར་བཛྔོད་དོ། མར་གསསྟ་སགསནས་འགུལ་ཉོགས་ཆོསའབའདའ་ར། 
རནས་གཟགས་བནན་འཆར་ཞེས་བ བའེ་བར་དུའོ་། །གཉིས་པ་གཙོར་སྟོན་བནི་འགྲོ་བནས་དབངགིས་འཇུུག་ཅེས་བ་བའོ། \ 


ལྤི་རྲ་ལོ་ 


པའྲི་རེས་སུ་བེད་དཞེསྭ་ཁ་བ 


།དེཉིད་གསལ་བར་བཤད་པན་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་སོ། ། 







།། །ལགནས་ཁུགསེ་མསཟལ་མཞེན།ཧཌ་ལའཁངཔནི་འོདའ།གནམི་་ལོགས་ོར་གཉིསནའོ། །་ནིེ་ལ་མུས་པའ་། ཀམསམཁབས་འིམ་འཕིནཏ།མསམསིར་བཞི་མ་ཡིནནས་་ཏ 

¿ འཚེབའི་འཇིག་པལསྟ་སོཊབཞི། ཅི་ཉུར་ལུའགོན་ཞེས་ཁ་བའི་ཚིགས་སུ་ཁཅད་པ་གཅིག་གོ། །འདིརྦས་ལ་ལཱའི་གོངནི་གནས་ སམས་བ ནའོ ། །ལྷཿམ་ཡིནེ་གྱ་དཔུངབཟློག་པའི་འབྲས་ཐུཌོ། །དེཐིནྙངྱའཇིག་ཏེན་དགན་ ཞེས་ཧཁནི་ 

གནས་སོ། །བསམ་གཏན་ག ཨ་ཉན་གྱེ: ཁིནདསྦུག་བསལ་བརོབྱངའཇོམས་བཞི།། འབྲས་བུའི །ཁད་བརྡ་དུ་འཕགས་པའི་སྙོན་པར་འཛོདནུ རི 

རོའྲིངས་སུ་ངལས་གཞན་པའི་སེལ་ དག་ཀུང་འབུང་བའོ། །སུམཧཱ་རྩ་གསུམ་གྱི་གནསན་ ། མཔར་མལབའ་ངའཟ་ེུག་འབས ཆའི ཁིར | 
| ས་ 


| 
། 





ར 
་ི 
༦ 
ང 


/ 
ཿ 





། 


| 


གསུམ་ལྡན་ཞེས་བ་བནོ། ངས་པར་འཐིན་པ 


ཏི 


ཡིདྩང་འབས་སོ། །དེལ་གཉིས་ཏ་། ཉིནི་ལེག་གི་བདེ་བསལ་བ་དང་ ། 
བའོ་།། དེ་ལྟརསིལ་སྭཱན་གཞན་དཔརྦསི་རུང་ཞིངྡང་ཁོན་དཔར་དང་བ 


ཡང་དགུ་པའི་བདེ་བ་བླསབ་པའོ། །ངེས་པར་འཐིན་པནི་འཁོར་བལས་གྲོལ་བརེད་པའོ་། །དེ་ལ་གཉིས་ཏེ་། ར་ལ ང་གས ཆུ་ང་ ། སྩུག་བསུལ་གྱི་གནོད་པ་ལས་སྨྲོལ་ 
ས་། བོདྷནས་ ། དཔརྩེསོརུང་བདེ་དག་ལས་སངས་རྒས་ཀྱི་དགངས་ཁྱད་པར་དཱུ་འཕགས་པར་སྟོན་པནི་། བསྟན་པ་དང་། བཤད་པའོ། །དང་པོཿ ཆོགས་སྲུ་བཅད་པ་གཅིག་སྟ་། ཆ་འཕྲལ་ 


། འསུལ་ སོ་བ སུམ་ཁུར་དང་དིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ་། །འདི་ཐམས་ཅདནི་སྔར་བཤད་པའི་ཁོན་བཞིན་ ར་རོ 
བཛྫད་ 


ཞ་བའ་བད་བ་ཐམས་ཅད་དངས་ལ་རག་ལས་པར་ པས་དངས་ན་ཛིནཅོ་ལྦག་དང་སཱག་བསྣུལ་ལས་ངེས་པར་འཕྱིན་པར་བ ལོ །དབུངས་དེ་ཡ ༨ འཕལ་གསུཿ གྱིས་ངས་པར་འཐིན་པར་ཤེད་པ་ཡིཿ 


བསན་། ཆོའཕུལ་གསུམ་ཉིད་སོན་པནི་། ཡུས་ཀི་ཞེས་ཏ་ཐ་ལསོགས་པའོ་། །མྱི་མྱིགས་པའིརྱ་རྙནཔནི་།ང་ལྟརཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ་བའི་ཞེས་ཧོབ་ལསོགས་པའོ། །ཐམས་ཅད་དུའེསྭ་བ་ཁནོ་ །འཅིག་ལ་སངྦ་རསྱ་ཀི་དཏངས་གཏནམ་དྷ་གས་པའོ།། 







ལཱ 


དུ་བཛདདོ།སུར་ཆོས་ཀྱིའི་ཚེས་བཞི་ པོ་སངས་རྱས་ཀི་དབངས་ལ་ཡོད་པར་བསུན་པསོ་སིལ་དན་གཞནལས་ཁྱད་པར་དའཕེགས་པར་བསྡན་པའོ། འེ ཀྱི་རྔལས་ཀངད་བཞིན་གོ་ཤྭགུ་ 
པའི་དགུངས་ཁད་བར་དུ་འཕགས་པའ་བསྟན་པའི་སྨྲོ་ནས་ $ 55 རྒྱས་ཀྱ་དབ༔ ཅུཁུར་བྙཱཧཱ་ ལྷན ཿ་པདཧཱུའ་ཕགེས་ཁརཐ་ཧཱན་ བནཾཆོས་ཀྱི་རྔ སཱ་ཀངད། ནག 


ཡཛ།ཞེས་ཌ་ཐསྐ་ནི་ ། །་བསུལ་ཟུང་པ་དང་ཏིནཅི 


ཆཆ༣་ ་མས་པ་པ་་)ཐ་་ 


༦། ། །རྣམ་པྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཞེས་བཁ་ཁཅིག་ལ་། དྷ་མིགས་ཀང་བདུག་ཉིད་ཐམས་ཅདམ་ཡིན་བ་ ། དམན་པའི་དོན་གསུང་བཙམ་ཞིག་ལས་ཟག་པ་དང་བུཅས་པྱ་དཆེབ་གསུང་བྲམ་དྲམིགས་པའོ། །བནནི་ཁ་ཅིག་གིས་བསྟན་མ་དགྱིགས་པདང་། ཁཅིག་གིས་དིགས་ | 
པ་ཞས་བལོ། །ཇི་ལཱརྷ་བ་དང་བལ་བསུ་ཞེས་བབསནི་།དཔརནྲན་བའི་དབངཔ་དངབ་བས་སྨྲ་ཕོ་མོམ་དམྱིགས་ཀངྱསན་པམ་ཡན་བདེ་བཞིནཏུ་།འདི་ཡན་ནོཞེས་བལོ་ཤས་ཁ་བ་འདིས་ནི་བཏན་མ་དིགས་སྤིསསབཤད་པའོ། ། ཀྱིས་མ་དམིགས་པའར། ་ 
སྒོགཔ མས་ཅད་ལའི་བར་ཡང་ཞས་ུབའོ། །རེ་རན་ལིན་བ་ད་རན་བསྭ་ཀང་ཁ་ཅིགམ་ྩགས་ལ་ །ཆེད་པ་ཡངམ་ཡིན་བདེབཞིན་ །སངྱས་ས་ཀི་གསུངཐོབཔའི་སལ་བདང་ལྡན་བའི་འགའ་ཞིགལ་ཡང་།དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་གསུང་ཟབ་པོ་ 
དྭ ངོབདནུ་པའྱིརོབུ་བ་དབནི་མ་ཡནནོཞེས་ ཁའོ་། དེམནོ་མད དགས་བདེ་གླིུཀོ་ལྤབངགིཉིས་པ་ལུས་ཡིན་པརྡ་གུབ་པོ། ཨ་གསུམ་པུའདི་ལ་ཡྡྨ་རམ་པ་བཞིས་ཏུ།ཨེམ་སུ་རིན་བའྩ་ཉིདདང་། སདཀི་དབེ་བ་ལ་རྡོབ་དད་པར་འཇུག་པ 
ཕན་གནོད་ལ་རམ་པརྦཾིཏྟོག་པར་འཇུག་པ་དང་།ེརབྱ་པཞི་བར་ཤེདཔ་ཏིད་ཉསདྩི་དང་འདུ་བའོ། །དངཔོན་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཀིས་བླསཊས་ཏེ་། གཉིས་ཀིས་གསལ་བར་བད་པའོ། །དོད་པཞེས་གཟནི༽ དིད་པནདག་བའི་ལ་ཏོག་གྱི་ང་ཡིནནཞོས 
འདེལ་ཏོ། །གང་ཞེན་ །ཐུབ་བབཝསིན་ནོ་། །ཅི་འྲ་བ་ཞིག་ཅེན་ །ཏིང་འཛིན་གཟབས་ནུ་དྲི་སིད་སང་ཕོ་ཅན་ནོ།  །གཞན་ཁད་པར་ཅོ་འྲད་བ་ཞིག་ ན་ ། ནམ་མཁའི་དྱཀྱིལ་གནས་ཕལོ། །ནམ་མཁའ་གང་ཞོགེ་གི་དྱའིལན་གནས་ཞེན་ ། ཇེ 










-་ པས 







དྲ མཆནཏིདནམ་མཁའསེ་༽ །ིཀིལ་ན་གནསཔའོ།གཉིས་ཇི་ ལརཱནཱམ་མཁའ་ཡིན་ཞེན་།མ་གོས་ཕྲས་མོ་ག། ཡ_-- ལངི་འོའླི ས་པ་དང སིཁྱགཁས་ཉེ་ཞི་བས་སོ། །འུུས་ཏྱས་དངའདུས་མ་ཏྱས་ཀྱིསཿ གོས་ 
ཏུ ྲཀཾླཾཾ་ བླ ་་་ དྲ སོག ༡ཡེནནོ། །གཉིས་པནི་ 

ར་གོ པང་ཞེས་བ་བ་ལ་སྤོ ལ ས་པའོ། མཞེསྭ་ ཐ ོ ཞིར ནོན ཞིནམ་ད 
ཉིརདཊ་། - ༡⁄2 ལོམ ཨ་འབང་བཏིདདྲ། འོལ་བ མཁདངུ་འཕགས་པཏིདངོ། ་ 


ིཇྲལཾར་ཤྷིམ ཉོས་བ བའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པས་བསྟན་པ་དང་། ཨཿ སྲ་བཐའི་ལསྦོགས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། བ་ཡི 
བཤད་པའོ། །གཉིས་བཞི་ཚོས་དཔཞེས་5བ་འསོགས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། ། གསུམ་པ་ནི་གངཝིརཊེ །ཐའིཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །བཞི་ཛཞིཏགཱཞསཏ་པ་ལསོགས་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་སོ། །ཝཱ་པནི་ཞིངཀྟུཞེས་བབ་ལསྤོགས་པའོ་ 
སད་པ ཡན་གཏག་ེ་་གགིས་ོོ་ུམངསེ་ད་ཤསཔམསངོིའང་དབདད་པཕགམསོ། །དདང་འདྲ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཆོས་ཁུད་བར་ད་འཕགས་པས་། །ཞངཀན་་ཀིས་ཁོ་པདང་། ' 


| 
















འར ༢ ༦ ནོ གྱེས་མརིག་པའེ ལེ ཉཱ : སཱུ 
། །མམིག་པ་སེལ་པ་དུང་། སུག་བསུལ་སེལ་པས་།ཡན་གདོག་པཉིམ་བས་ཀང་ལྕག་པའི་ཕོར་རོ། །རལྟ་དངཔ་དང་པོས་ནི་ཐམས་ཅད་ངྱ་ཁབ་པར་བརྗོད་དོ། །ངུའི་ལོག་ཏྲུ་དང་བ་གསུམ་བྱོས་མརིག་པསེལ་བ་བརྗོདངོ། །དེའི་འོག་ཏྲུ་དང་བ་གཉིས་ཀྱིས་སྙུག་ 
༩བསུལ་བསེལ་པ་བརྔོད་དོ། །ཐེའི་ལོགྱཾཏྐ་དངབ་གཉིས་པ་ཀྱིས། ($ རོ ཏི ཟི 
ཀྱིས་རྣམ་པར་བཞག་པནས་ཐམ་གཅིག་གིས་གསུལ་བར་བེདདེ། 

























ཊལ་བ་དང་ །ཉད་བསུས་ཏེབརྗོད་དོ་། །ནུཿཐའི་དེལ་ནྡིརམམརྦ་སཱི་ཏོག་པརཆོས་ཐམས་ཅད་སྨྲབ་པ་དང་ཉེད་རྐང་བས་བ ཏོ པ་འོོགསསུར་ འ་་ :: 
གིགས སས ས་་་ི་ི་ཞ་ ེལརམདར་བསྙུན་པ་དང།. 
རྒྱས་ཕར་རྣམ་པར་དབེ་བ་ཧསནས་།གསུམ་པ་དཔཉེ་བར་སྙོན་པའི་དགོས་པནི་། སནམ སྭ་བ་བལོ། །བཞི་པའི་དེབས་ཉེ་བར་མཆོན་པར་བ་བའི་དོན་ཀེ་རང་བཞིན་སྣོན་པ་ནི་ །དེ་དོནཔུརྒཧབིན་ཞེས་བ་བ་ལསྤོགས་པས་སྔ་མ་དཔམཚམས ཏཱ 
ཧེསཏེ་སྟོན་ཏོ། ངས་པ་དང་ལཱན་བ་དེ་ལནི་པའི་བཅུས་པ་ཡང་འདི་ཡོན་པར་བཟུང་ཞེས་བའོ། །འདིར་དཔ་མཆོན་པའི་དོན་ཀྱི་རང་བཞིན་བསྙན་པ་འདྭི་ དཱ ངཱ 

འད ཨོ ཀེགབི་ིིདིེཁྲཱ་ཆནོ་། །འདིས་ན་ན་ད་བོནས་དཔེནམ་པདྲགཉདད་ངས་པར་བསྟན་ཏེ། ། 


བསུན་པ་འདྲི་རམ་པ་བཞིས་ཏེ་། དངོས་སུ་བརྫོད་པའི་དོན་དང་། ཤུགསྤ་ཀིས་གནས་པའི་དོན་དང་ ། དངོས་ 
སྨུ་གསུང་ཁུགས་ཀྱི་ངེབི་གསུམ་དང་། འཕྲིན་ལས་གཉིས་དང་།ཁོན་གསུམ་དང་།དེ་ཐམས་ཅད་གནས་༡སྐབས་གངལ་ 


+ 







༄༅༅༅་མ་ 
_ པའྡིཏེན་གངགནས་རྒུར་པའོ། །དོན་དེརྒྱ རའགག་པ་ཆེད་པ་དང་། རྣམ་རྟོགཆྱད་པ་ཉདདུ་བརྫོདམདེ་ལ་དེཔ་ཡངརྣམ་པ་དགུ་བརྫོདདེ་ ། དེལྭ་སྐ་འགག་དངྡ་རུམ་རཱོག་མེད་པ་མྲགཁ་ཐསཁ་ིར་འྱུ མམ ལོ ང་རྒྱུན་རབ་ཞི་བ་ རོ །འདིར་དོན་དགུ་ 
་ ༼ཧྱཾཔ་ད་ང་ཐཱམས་ངདལ་བསུ་ལབ དཔ་ཞིབ་ཡིནནོ། །ཅི་ལྕར་ཞེན་། །དཔ་དགུས་དངོས་སུ་བསྟན་པྲ་རམ་པར་ཏོག་ཕྱུ་སད་པའྲ་ཐུགས་ཡིན་བའི་པིར་རོ། སེས ༢ ་་ 
ཱ ཛ་ཡ ཊཱ ནི །དིཡདཏུད་་ཞས་ཤབ་ལ། གྲས་པའོ་། ང ད་ཞི་བ་དམ་བླརད།ཞེས་བ་བ་ལསྤོགས་ ཊོ ལག ད་པཏིད་ཅི ི་ལུར་གྲབ་སུཌ དགུབ་སུམ་ན་། ་ 
ཁྭ འན ༨ བས་དོན་འདི་ཡིན་ཏ་།ཞེས་ཐཁ་ལསོགས་པའོ། ༈ །འདྲི་ལུང་ལས་དཔས་དངོས་སུ་བཞྟན་ཏ་། དས་དཔ་དཔའྲ་བར་རྟོགབྱ་སད་པ་དང་།སྐྱེ་འགག་ལུངགིས་བྗོདཔ་དནི་ལུང་ལས་འགུབ་ ། །འདིན་ལུངལ་བརྟན་པའི་རེས་སྲུ་དཔག་ 
¡ བས་སུ་བཛོད་པའི་དན་དཀིད་འཆད་པཞི་ །ངོནའདི་ཏོད་དབདདུ་བས་ཏེ་།ཞེས་བ་བ་ལསོགས་པའོ། ། ཞིཡ་བཅི་ལུརནཞེསྭ་བཟ་ལགྩོགས་པའོ། །འདི་ཡངྡ་རམ་པ་གཉིས་ཏེ་། ུ་གག་མནཔ་དང མཉམ་པ ། ། 
དཔཔོརགརྭསོན་ཞི་།དགཔ་ལེ་དུད་ད་འདཞེས པའི་ཚིག །འདི་ལ་དགེ་བ་ཡང་ཡིན་། ཕྱེདཧྷ་ཐབུ་ ཡིན་བས་དགེ་བ་བེ་དྲུ་ཧཱ་འདའོ། །དགང་ཞེན་ །དག་ཐཞིསམསྐ་ཏེ་། དར་སངསྦརྒས་སྣངབའིརྱིུ གཿ གག་པ 








གཞེན མས་རབས་ཝིམནཞིདནིབའི་དབངཡོབ། སུས་པཉིདད། །ཉི་མཆབ་ཏཀྟོན་པནི་།དེ་བཞིནངུནཞེས་བབའིཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། ༢༠།ལཱཔ་གོའིམས་གོན་ཁནི། དཔ་འདྲི་རམས་ཀི་ཞེས་པ་བའི་མཚུམས་སྔནདུ་བཏངནས་སྟོན་ཏོ། ས་ཆས 
ཐུན་པ་སོཊ་བཞི་ །དེམ་ཐག་ཏུ་བསུན་པའི་ཡོར་མ་ཡིནནོ། མནན པངསརས་ས་བཏན་ལ་ །ཤེས་བ་ཁའོ། །ལོན་གཟུགས་བསྟནནྡི་གྲ ང་གས བངོད་པསྦ་མི་འདལཞེ ན་། པག་བྲ་དོཔ་ཡངྒརམ་༣་ཏྟགལ༔ གྱསདཔ་ནོན་པ་ 
` ། །ལའིལཱནི་ལུའི་ཡུལ་འབའ་ཞིག་ལས་གཞན་ངུམ་ཁཐ་ ཁྲ་ཁྲ ནན །དན་ཅནམངམཚངསཞེས་བབ། །རེཔའོས་ཝམས་ཅདདུ་བདགེད་པས་ཁབ་པ་ོ། །འོནདེས་ཀྱངཚེ་རབས་གཞུན་ལསྱོགས་པར་འྱུངབའི། 
ིར་སི་རག་ལསསི་འདྟོསམན་ ། ་བ་སོང་བརྡ་བེན་པ་  ནདསཁུངལནཅིགའདདཇགས་དང་དསཔ་ལོསཡང་གཏནཅུ་ཅན་མའདའ་ལགཔདོར ནཞོ་སམནཱ་ དེས་སྙིན་པའི་ 
འདུ་འསྒོགས་པ་ནི་ག འབའ །ལོནདེསྱ་ཀང་གཞནདུ་ལན་པམ་ཡི་ནོཏེ །་ྲི་སན་པ་འསོགས་པས་ལན་བསྟགས། ཀཏྱགྱ་མི་སུདན་ ཨཞེས་ཟེརན་། ཡིད་བཞིན །དེས་རྱག་བསྙུ ད་པཿ་ལསོགས་པའི། 

། | རོ་འ་ག་ལོ་ ཡཏ ༈ ལའ པས་སེདྱས་བའྱི་ཕིརྦམི་འདའོམན་ ། གཟུག ྒ ཊོ །ེནསུས་ཀངཐོབ་པརྨ་མི་ནུས་ཏེ་། །ཨཅ་༄ི་གན་གྱི་རོ ` 


! '༨ 
་‹ ¥ ༡ ཆ༥་ཐཆབ་ ' རོར ཌུ 











པ་པ = 





རླ 


' 


༼ིག་ཏེནདཔའཇག་ཉེན་ལསའདས་པའི་ཕུནསམཚོགས་པསངས་རས་ལ་ཇི སམ་ཧས་ཐངར སཿ 
ར་ཏེནཞེན་།སཇསྦཆས་བཿ ༧ 
ཏ། །འདི་ལ་བསྟན་པ་དངབ་ཤད་པའོ། །དངཔྡོནྡི་ར །དང་པོ་ན་ཆོཿ ནཆགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཏ་། རི 







༢༣༣5 


ཧ་བལོ། །འཕྲིན་ལྦསྱ་ཀྱི་སབས་སོ་། །དེ་ ྲ་གིླཏ་ཉརའནག་ དང ིོ་་རྟསསིྡ། དནིལ་ལུག་པརམོས་པའི་ རཱ 
ནང་དང གཔའོ། ༈ ། དུ་ོན་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་གཉིསེ་སོ། །གཉིས་པིཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་མོ། །ཐམན་ཚིགས་སྐུ་བདད་ 
། །ཇངཐོནཚོགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཏེ་ ཨུར་ཞེས་ 






པ་གཅིག་གོ། རར །སིར་སཱགས་པ་དང་།བསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་དྱམི་མཉམ་བའྱི་ར ཉདེ་དང་། ཧོར་བ་ཕུན་སུམ་ ཀཱུ 
ལསོགས་པའོ། ། །འདིཡབགྲུསམཊེ [ ་ཨཆགས་བཟྱིརིནབཏད་འདང། ངའྲ་འུ། 2; 


བའི་བརོ། ། གཉིས་བནི་བསམ་རྱི སཿ ་སིཧོ་ བོར 








སུམཆོགས་པའི་ བ་པོ་། །དངཔོནོ་ཡེ དག་བཏིདཿུའྱགཞེས་ཧཿ 


 སུཊགསན།དེའྱིསིའཐུན་ཐོགས་སྲངས་ཕྱིར་། །ཞེས་བ་འསས་ པས་ 


ཡིབརཚིགསས་ རོ གཉ་སོ། །ཏཱ་ཞེསྲ་བ་བའི་ལ་ 
བའི་བར་ར། ་གགཉིས་མན་བསོད་ནམས་ཕ་  རོས་ཡིན་པ་ལྔཞེསྲ་བབསན་། བསོདནམསྭ་ཀེ་ཇབོ་ཉོདེ་བྲངོད་དེ་། དུཿ 
་ ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་དང་།རྣམ་པར་དག་པའོ། །འོན་བསོདནམས ཤེས་བབ་སྦྱིན་པ་ལསྭ་བུང་བ་དང་ །ཚུལཁིམས་ལས་བྱངབདང་། བསྒོམ་ པ་ལས་བངབྷནམ་ ལགྲསམཔ་འཛངབམ་ཡིཿ ལྒ 










ཀཀ སས་སག་གསང །དེས་ནི་བསོདནམས་ཀྱི་ངོཕོ་ོདེ གཞུང་གཟུགས་པའོ། ། ར་ྐུབསོདནམསཀྱིངོའ་དང ༣༦ ལོམིབགྱི་ཉད་བྲང་།། པོ བ་པ་གསུམ་བྱིསནི་། 
མ་ཤིན །གསུམ་པ་སཱོཿ ར་བུ་ཕུན་སུམཚོག' ས་ བ་པནི་། འཁོར་གསུམྨ་རུམ་པ ༢ཏྟག་ཁ་གང་།ཞེསྦབ་ཁའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་སོ། ཡས་སོ ། །ལུསྣ་རམ་པརཞག་པ་དང་། ལལ ་ པང་། ་ 


དནོགསུམ་བསནནས་༽ བཞི་བསྟུནཆོས་མཐད་ིན་པའི་བབ་ོན་ཏོ། འདིལ་ག སྟེ་ ༧ བཤད་པའི་བསོདནམས་བསྔོ་ ་བའལོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ཡངལ ་།རྒྱུ་གངལ་བརྟེ ནནས་བཤད་པ་དང་།ད ཕོ་གངགི་ ཡཿ 
མཚ འབར་འགས ་དགའདརུ་གཏང་ད་ དདཔཅན་ བ་གཔ་སི་འའི །དལན་ཡིདཆེས་པ་ཡུངདངརིགས་པ་ལ་བཏེན་ནས་ཞེས་བ་བའོ། །ཀིདེ་འབོ་ ་ པཱ 








ལུནསུམཆོགས་སྡན་བའོ། །དེདགངེས་སུ་བཟུད་ཤོར་འདིབ་ཤད་དོ། །ཞེས་བ་བའོ། །ཟཡན་པའི་ངོ་བཞིན་ཅ་ལྲནབཞིསོན་མཞི། །ཅི་ལརནས་འདིནོ་རབཏུ་བཤདཅས་བ་བའོ། །སྒོན་དངམིག་ལ་བཏན་ནས་ལ་བ་འཇུག་ཅིངམཐོང་བ་སུབ་ཝར་ །སཇསྦར། ུ 
(དང་།རཛགི་ཡེཤེས་ཀྱི་མཐེངབ་ཅེ་ལཌབར་། ཅིནཅིམ་ལེག་པམའའྱི་བས་མོ་ཞསྱ་བབའི་དེན་ཏོ། ྣྣ ོི་ དེ། ཤདསཱམགཔལས་གང་ཉིར་གངབཤང་ བགསུམ་བསནཏོ། བཞི་པ བཤད་པའི 


༩ རྷ་ ་ - 1 
།མཤཞེན་སྙོན་པིཌ། གང་ཞིག་ཅེས་བ་ཐའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གོ་། „ །ལྔཝ་བའནད་མར་ཧྱཐ་རེ་ཛཛཛངེས་སུ་འཐཿ པཔའི་འབུས་བུ་ཏིདསྟོན་པནི་། གང་ཞིགྱཱ་ཧཱལ་བཞེས་བ་ཐའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔའོ། །གཞུང་ཁ་ཅིག་ལསཆིགས་སུ་བཅང་པ་འདིའི་དོན་དེམ་ཐགྱཏ་ ། ' 
མརིག་མདེ་སྔརམསཀིས་ཀངསིནབུའི་འག་འད་རྲ་སགས་བསྟན་བཅེསོ་སུ །དོན་ལྡནཚོས་ལྡནས་གསུམ་ཉོནམོངས་ཟདདེདརང་་གངཡིན་དང་ །འཇིག་ཏནསོསོའི་འོགས་བཤད་ གུྷི་ཚབ་སང་བཞན་མཛདན་།སགང་བགསེད་གས་ངའ པར གནུས་ ཿ 
_ ཅིས །ཞས་འདནབབན་ཚོགས་བཅདཔ་འདི་གཉིས་གངགིསབཤདཔའིའཇད་དངཞིནསན་རབཅོད ༣ །འདན་ོ་རགས་ཏ།འཛནམནྱི་མ་དཡན ར་དངོས་པོ འཆང་ 
` ཤི་ཨིད་དངགོསཔངམ་འགྲེལའརུསངད་ཡནཡིན་ར་ོ་པརམིདཔྱི་ིར་རོ །མཆདབདནཙོ་ཝ ག་ཆས ་བསྟན་ཟིན་ཏ། མི་རིགས དན་ལ དང་བཅུ ན་པར་རིགས་སོ། ཀླུ 





རྗེས་སྦུ་སྐེམ ་བ་གཞན་དགུ་ཆི་རངྲ་དབེད་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བཅུག་པར་སྣང་བས་འདོ།་དེ་ཀུངདེ། བཱ་ཡིན་བར་ “།གཞང་པང་ཡང༔ ཡིར་རོ་། །ཆོས་སོང་བའླི་རལ་བག་བ་བཏིད་ཀྱང་ནམ་པ་གསུམ་གྱིས་སཱན་ཏེ་། ཉི་སེང་བའྩི་ཆུ་བསྙན་པ་དང་། སོོང་བའྱི་ཆུ་སོར་བ་དང་།སུངས་ 
རར ` །གས་བཅུག་པར་ས། །བུ་ཡིན་པར་དོགས་ཏེ་། གཞུང་དང་ཡངརིམན་པའི་ཕོར་རོ། །ཆོས་སྤོངབའྱི་ལ་ཟག་ཧཏིདྱཀངནམ་པ་གསུམ་གྱིས་དོན་ཏེ།ཆིསོབའྱིར་བསྟན་བདུང།སྔོངབཤྱིར་དོར་བ་དང་།སངས་ 
གྲགས་པ དང་ལ གཉིསཏ་ཆས་ལྲ་བཔས་དབང་ཆིལ་བདང་། ོགསམུ་མ་ལྕང་བའ།དེཡངརིམ་པ་བཞན་ཚིགས་སུ་བཅདཉོས་བསུནཏོ། ཀར འོ ཚིགསསའཅད་འཅོགགིསབསན་ཏགསྲགམཆམི་ོསོ་བི།འཁོར་བལས 


པན་ཧུའི་། ཕོ་ཡང་གཉིས་ ། 

བསྟན་ཏོ། ། དེ་ར་བཤད་པའྱིཚུལ་དང་། ཆོླམོ་བལ་བཤད་པ་ལ་ཐགྲ་ཏཁར་འབད་པར་ཧ་བསྙན་ནས་། གསུལ་ཆབསདནམཔ་བསོ་ློོ་ ཏི འོམ་བུ ༈ །དང་པོ༥ གཉིས་ཏེ ། 

/  ;ཤ། ¦ །ཝྲར་པ་གཉིས་ཏེ་ །རིམ་པ་བཞིནའདིཚིགསསུ་བཅད་པ་གཉིས་ཉྱིས། ས་ུལ་མནདསཆུ་པམཐའ༥ས། ས་འཁ་དྲ། སྐུ་སནས་། བཟོདཔ་ཝབ་ ་ཐབ་བསུནལ་། །ཐང་རཱ་ མཐ་བ་ 
@ ` གོ །ོས་སིིསསཏས ༢༨ 

ྦ རླ ཇོ ༢༢༩ 


དཱ 






ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའོ། ། 







× ༈འདས།༣ །དེལ་མོད་། ༨ 


དམྱལ་བ་ ཁུགས་རྐུངབ་ ལ་མོ་བ་ ནབ་རྭགུང་དཀར་བ་ཡིནནེ། ། 





༩ 
༡༢༣པ 





